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AVALIACAO DE PARAMETROS IMUNOLOGICOS E DE ESTRESSE OXIDATIVOS
COMO POTENCIAIS BIOMARCADORES PRECOCES DE SILICOSE

Wesley Veleda Braga', Solange Cristina Garcia'
1- Laboratorio de Toxicologia (LATOX), Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

INTRODUCAO RESULTADOS

> Trabalhadores expostos a silica cristalina podem desenvolver silicose, uma doenga A i B o
caracterizada por fibrose pulmonar. Esta doencga € incuravel e, apds o diagnostico, o — & — — i v 8 T
-l
trabalhador deve parar de trabalhar em locais onde ha exposi¢ao a silica. No entanto, g o[ % ¢ =
esta medida ndo garante a estagnacado dessa doencga. O diagnéstico é realizado é & g o
através da radiografia de torax para avaliar a presencga de nddulos fibroticos. 1 § a
> Biomarcadores precoces de danos causados por essa exposicao ainda nao sao Controle  Expostol  Exposto Il Controle  Expostol  Exposto I
(NEW) (CSEW) (CSEW) (NEW) (CSEW) (CSEW)
conhecidos, assim, este estudo teve como objetivo avaliar os parametros Figura 1. Resultados de biomarcadores de estresse oxidativo: (A) niveis plasmaticos de MDA e (B)

niveis séricos de vitamina C. Os resultados s&o expressos como média + EPM (erro padrao da

imunoldgicos e de estresse oxidativo como potenciais biomarcadores precoces
meédia). * p <0,05 comparado ao grupo CONTROLE.

periféricos para silicose em individuos ocupacionalmente expostos a silica cristalina

em atividades de mineragao no municipio de Ametista do Sul, RS Brasil. A 200 B 50 C i
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o0 000 (NEW) (CSEW) (CSEW) (NEW) (CSEW) (CSEW) (NEW) (CSEW) (CSEW)
Grupo controle (GC) Grupo(?SEE):I?IOStOS
(n=20) ( ) Figura 2. Resultados dos biomarcadores inflamatoérios: (A) niveis de C3, (B) niveis de C4, (C) niveis
o000 _— —~__ Exposto I (n=19) Exposto I (n=19) de PCR-us. Os resultados sdo expressos como média + EPM (erro padrao da média).
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1-15 anos de exposicao Acima de 16 anos de
ocupacional exposigao ocupacional
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Figura 3. Correlacao parcial entre
tempo de exposicao e niveis de MDA.

MDA (pmol L)

Kits comerciais
imunoturbidimétricos

0% -C3 ]
Y-\ o
?a‘aﬁ\ ) ‘\05 ] C4 %, ‘ Tempo de Exposicao (anos)
o PERus L DISCUSSAO E CONCLUSAO
> 0O dano oxidativo € um dos principais mecanismos de toxicidade da silica cristalina,
HPLC-Vis/UV
k(O di“ i m I sendo o MDA um dos produtos secundarios mais conhecidos da lipoperoxidacao.
\ . 1 _—
200 - = i , , . . , . e
e <s® "*‘6 \I\;I?é | ‘ — > Em resumo, é possivel sugerir que outros antioxidantes exdgenos poderiam ser uteis
xees = VI A L L o . :
eS i oy para diminuir o dano lipidico observado, uma vez que a vitamina C n&o foi capaz de
/
proteger contra esse dano.
>Avaliacao estatistica: IBM SPSS (versao 22) REFERENC'AS
- A significancia foi aceita em p<0,05.
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