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INTRODUÇÃO

A síndrome da apneia hipopneia obstrutiva do

sono (SAHOS) consiste em eventos graves de

obstrução parcial (hipopneia) ou total (apneia) do

fluxo de ar nas vias aéreas superiores (VAS)

durante o sono e os dispositivos intraorais para

protrusão mandibular (AIO-PM) são uma opção

terapêutica.

OBJETIVO

Avaliar o efeito do uso de AIO-PM sobre as VAS de

pacientes com SAHOS.
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RESULTADOS

CONCLUSÕES

O AIO-PM apresentou redução no número

de eventos respiratórios obstrutivos com

aumento significativo no volume das VAS e

não foi afetada pela idade, IMC,

circunferência do pescoço, diferença de

volume da VAS e largura do avanço

mandibular.
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