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PROPESQ

Relacao entre disfuncao de fibras finas e disfuncao no sistema modulatorio descendente
da dor em pacientes com fibromialgia: um estudo exploratorio.
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descendente da dor (SMDD)

OBJETIVOS

Examinar se a disfuncao de fibras finas que ocorre em
pacientes com FM esta vinculada a um mau funcionamento
do SMDD

METODOLOGIA

Mulheres com FM n=75
Controles saudaveis (CS) n=28
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Aplicado escalas:

Inventorio de Depressao de Beck— BDI -1l
Escala de Catastrofizacao da dor
Inventorio de Ansiedade estado- traco
Escala de sono de Pittsburgh

‘ Limiar perceptivo térmico
(HTT),
Teste quantitativo Limiar de dor térmica (HPT)
sensorial (QST) Limiar de tolerancia a dor
‘ termica (HPTo)
Ayl R
Tarefa de modulac&o da Avaliar a mudanca na
dor condicionada (CPM- m) | Escala Numérica de Dor
task). _(NPSO0-10) )
Algometria mmmm) Limiar de pressdo de dor

(PPT).

l Analise de BDNF seérico

Analisado criterios de elegibilidade e exclusao
FM =41; CS = 28.

Projeto aprovado Comité de Etica em Pesquisa do HCPA.
Plataforma Brasil CAAE: 35753214.4.0000.5327

RESULTADOS

Tabela 1. Testes psicofisicos (HTT, PPT, HPT, HPTO, CPM-task) e BDNF por
grupo (n = 69).

FM CS P-valor
(n=41) (n-28)

Limiar perceptivo téermico (HTT)(HTT) 33.62 (1.44) 33.82 (1.17) 0.54
°C

Limiar perceptivo térmico (HTT)(HTT-  33.81 (0.56) 34.12 (0.34) 0.01

adjusted)
Limiar de pressao de dor (PPT)°C 2.44 (0.74) 3.51(1.11) 0.001
Limiar de dor térmica (HPT) °C 39.87 (4.77) 42.24 (3.10) 0.01

Limiar de tolerancia a dor termica  45.49 (3.81) 47.84 (2.20) 0.002

(HPTO) °C
Mudanca na NPS(0-10)durane o CPM- -0.46 (1.92) -3.54 (1.93) 0.001
task
BDNF ng/ml 38.08 (20.78)  16.21(7.85)  0.001
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Baseado em modelo = 4
multivariado O -4.07 Spearman s Rho—O?S' P0.001
P<0,001, poder=0,94, 32.0 33.0 34.0 35.0 36.0 37.0
R2=0,64 Heat thermal threshold (adjusted index)

Figura 1. Relacao entre SMDD e funcao das fibras finas em pacientes com FM
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Figura 2. Relacao entre SMDD e BDNF foi contrarias entre FM e CS

CONCLUSAO

A disfuncdo sensorial periferica esta associada
positivamente a disfuncdo do sistema modulatorio
descendente da dor e aos niveis séricos de BDNF na

fibromialgia, o que n&o ocorre em individuos saudaveis.
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