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Correlacao entre flexao maxima da cervical e

respectiva forca articular
Aluna : Renata Carrasco

Orientador: Dr. Jefferson Fagundes Loss

Correlacionar o angulo de flexao Forga Articular C7-T1

« BTS SMART-DX 700;
* Plataforma de forca;

* Taxa de amostragem 100 Hz.

Protocolo de avaliacao: Ha uma correlacao  positiva
Participante com a cervical na posicdo significativa entre angulo de flexao
neutra, sequido da realizacdo de uma cervical maxima e a forca articular de
flexdo méxima da coluna cervical e C7-Tlou seja, quanto maior o angulo

0
cervical maxima com a forca articular g 609 <0001
cervical a partir de um modelo r-:;, .| (r=0834) *
biomecanico. o o
O
Métodos: SR
EQ.
Amostra: 19 homens. S & 451
|nstrumentacao: " 40
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retorno a posicao inicial. de flexao cervical maior a sobrecarga
Analise estatistica: articufar, . oL
Correlagdo de Spearman; W
Nivel de significancia de 0,05. \ 2 Z
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Desfecho:
Forca articular ao nivel de C7-T1 o
estimada pelo modelo biomecanico |

BoB (Biomechanic of Body).
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