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CONDICOES DE SAUDE GERAL E BUCAL EM UMA POPULACAO EM
SITUACAO DE RUA, EM UMA CAPITAL DO SUL DO BRASIL.

Natalia de Abreu Pegoraro

OBIJETIVO

Descrever caracteristicas de saude geral e bucal de uma amostra de pessoas em Situacao de
Rua que acessam servicos de assistéencia social na cidade de Porto Alegre, Rio Grande do Sul

METODOLOGIA

« Estudo transversal descritivo .

RESULTADOS

Meédia de idade foi de 42,54 (+13,27) anos.

* A mediana de tempo em situacao de rua foi
de 40 (8 — 120) meses

Adultos em situracao de rua

/ l \ Variaveis N(%)
SEXO Homens 163 (76,2)
: 2 Centros de Mulheres 51(23,8)
2 Abrigos 1 Albergue . _ | RACA E— SR
atendimento-dia SOCIODEMOGRAFICOS NZo brancos 123 (58,3)
ESCOLARIDADE Baixa escolaridade 144 (67,6)
I ns/t " PRINCIPAL MOTIVO PARA
’ 242IndIVIdUOS ConVIdadOS’ 214 SITUACAO DE RUA Questoes familiares 86 (41,0).
participaram (88,4%)
Variaveis N(%)
, . Mais de um tipo 105 (49,3)
* Periodo de coleta: maio e agosto de 2017. DOENCAS Relacionada a satde | 81 (38,0)
mental
Dependéncia gquimica | 82 (38,5)
* Amostragem por conveniencia. CONDICBES DE SAUDE 182, 38,5%).
GERALE BUCAL PROCURA POR SERVICOS 170 (81,0)
-, . . ~ . - DE SAUDE GERAL No ultimo ano
e Critérios de inclusao: ldentificar-se como PROCURA POR SERVICOS
- ~ - DE SAUDE BUCAL 88 (43,6)
pessoa em SItua(}aO de rua e ter Idade FREQUENCIA DE HIGIENE | 1 vez/dia 99 (39,2)
(S 18 anOS) BUCAL 2 ou mais vezes/ dia 115 (60,8)
B
Variaveis N(%)
- . ’ USO DE SUBSTANCIAS Tabaco [ uso moderado) | 121 (57,9)
Questidnarios Saude geral e bucal
Alcool (leve) 119 (57,2)
7 7 Alcool { moderado) 66 (31,7)
\ Uso de drogas/alcool/ tdbaco USO DE TABACO/ Viaconha (level 117 (56.3)
ASS | ST ALCOOL/ DROGAS
(ASSIST) US50 DE DROGAS Maconha ( moderado) | 73 (35,1)
¢ SOftware SPSS V21O Cocaina/crack (leve)
138 (66,0)
Cocaina/crack
(moderado) 51 (24,4)

CONCLUSAO

Este estudo demonstrou que pessoas em situacao de rua, mesmo tendo acesso a instituicoes
de assisténcia social, apresentam diversas comorbidades em saude e buscam com muita
frequéncia servicos de saude geral, porém pouco em servicos de saude bucal. Assim, ressalta-
se gue essa populacao demanda um olhar diferenciado nos servicos de saude bucal, que
devem conhecer a realidade vivida por essas pessoas para gue haja o acolhimento adequado

as suas necessidades.
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