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AVALIACAO DO SISTEMA DE MODULACAO DE DOR ENDOGENO DESCENDENTE EM FILHAS DE

PACIENTES COM FIBROMIALGIA: UM ESTUDO CASO-CONTROLE
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[ INTRODU(;AO } [ RESULTADOS }
*A fibromialgia e caracterizada pela presenca de dor e Ndo foi observada qualquer diferenca de BDNF e estradiol
sensibilidade generalizadas, dor neuropatica e nociceptiva, sérico entre grupos de caso e controle (P > 0,05). No entanto,
alteracOes nos mecanismos da fisiologia periférica e central. observamos uma diferenca importante na resposta de CPM,
Pode ter fatores geneticos, neurobiologicos e ambientais onde 0 grupo caso apresentou uma resposta mais elevada em
relacionados. relacéo ao grupo controle (P < 0,05).

« O fator neurotrofico derivado do cérebro (BDNF) é uma

neurotrofina, com um papel Importante no mecanismo de
manutencao, sobrevivéncia, crescimento, neuroplasticidade,
reparacao e diferenciacao neuronal. O BDNF pode ser
encontrado no sistema nervoso central, na modulacao das vias
descendentes de dor, podendo ser vinculada a sindrome da
floromialgia.

« A modulacao condicionada da dor (CPM) tem sido estudada na
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Figura 1: Niveis séricos
de BDNF (ng/mL),
comparando 0S Qrupos
caso e controle. Teste de
Mann Whitney, P=0.472.

pesquisa clinica avaliando a modulacao descendente das vias de
dor. O mecanismo de funcionamento da CPM esta relacionado

com a aplicacao de um estimulo intenso em cima de uma parte

diferente do corpo, que diminui a percepcao da dor para o —
paciente; esta € uma importante ferramenta para modular os
processos de dor.
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Figura 2: Niveis séricos
de  estradiol (LOG
pg/mL), comparando o0s
grupos caso e controle.
Teste de Mann Whitney,

P=0.472.
[ OBJETIVO }
Verificar a eficacia da CPM (Modulacdo da dor condicionada)
como medida do sistema inibitoério descendente da dor em filhas
de mulheres fibromialgicas. |
. Figura 3: Valor delta
g na dor NPS (0-10),
S L durante a CPM. As
METODOLOGIA 3 o5 | barras de erro indicam
B o desvio padrdo da
- ~ s Controle média. * Diferente do
76 mulheres avaliadas: ( A g b5 grupo controle (P —
* 38 filhas de fibromialgicas | dQuestipfr_lério I 825 - 0103|421' BASJNS?CIO por
sociodemogratico e Co eta 3 a5 ; nivel ae NO SOro
— GRUPO CASO de sangue; - | e Log estradiol.
* 38 filhas de mulheres sem fibromialgia s
— GRUPO CONTROLE > d 55 -
- Y —
p . [ CONCLUSAO J
4 N\
quantitativo (QST) e CPM; estradiol (LOG pg/ml); modificagcoes na modulagao descendente da dor, reforgando
N J \ J gue o CPM pode ser uma ferramenta importante para avaliar

este sistema. Além disso, € possivel que o0 grupo caso nao
apresentou os principais sintomas da sindrome ainda, assim 0s

4 h niveis BNDF n&o foram alterados, e nao ha nenhuma alteracao
Dados analisados pelo programa SPSS, as na homeostase suficiente para promover alteracoes no sistema
variavels continuas com distribui¢ao nervoso. E interessante realizar um projeto de coorte para

anormal analisadas por Mann Whitney test. , .. ~ . ~
analisar as possiveis alteracoes no mecanismo de modulacao

~ / da dor nas filhas das pacientes com fibromialgia.
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