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Diante da evidência dos benefícios da reabilitação de crianças portadoras de necessidades especiais 

por meio do treino de marcha com esteira ergométrica, é cada vez maior a busca por esse tipo de 

tratamento. Atualmente, no estado do Rio Grande do Sul, há apenas uma clínica que propicia esse 

tipo de serviço, a qual é localizada em Caxias do Sul. Sendo assim, além do valor do tratamento 

em si, os pacientes também teriam que arcar com o deslocamento, o que dificulta o acesso para 

grande parte deles. Dessa forma, é essencial mais postos aptos a atenderem essa demanda. Surge 

então o desenvolvimento de uma esteira portátil para esse tipo de reabilitação, com limitantes de 

tamanho e peso, para que possa ser transportada por um(a) fisioterapeuta visando atendimento 

domiciliar. O presente trabalho tem como objetivo demonstrar todas as etapas de 

desenvolvimento da esteira, desde a elaboração do conceito até a decisão de produção via 

impressão 3D, atendendo a algumas especificações desafiadoras, como limite de peso e de 

tamanho e, além disso, integração com grua para elevação total ou parcial do peso da criança. Até 

o presente momento, as conclusões parciais demonstram que será possível produzir a esteira 

respeitando o limite de verba do projeto e atendendo a todas as especificações previamente 

estabelecidas com um coeficiente de segurança de 1,5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


