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Introducdo: Estimativas da Organizacdo Mundial de Saude apontam que as mulheres
representam 51% do total de pessoas vivendo com HIV/Aids, havendo cerca de 17,4 milhdes
de mulheres adultas infectadas. No contexto atual da epidemia da Aids, a feminizacdo tem
sido caracterizada pelo baixo nivel escolar, a verificagdo de mdltiplos parceiros sexuais
durante a vida e préatica de sexo inseguro, além das demandas de saude reprodutivas nao
acolhidas nos servicos de saude, como os principais pontos da vulnerabilidade. Segundo a
UNAIDS, todos os anos, cerca de 1,4 milhdo de mulheres que vivem com HIV engravidam no
mundo. Frente a elevada taxa de deteccdo em Porto Alegre, a transmissao vertical é tema
prioritario para a saude publica. Em Porto Alegre, cidade com a maior taxa de deteccdo de
Aids na populacdo geral e em gestantes, a taxa de transmisséo vertical em 2014 foi de 3%, o
que é considerado extremamente elevado, para um cenario de distribuicdo gratuita e universal
de medicamentos, em que o esperado seria uma taxa inferior a 1%. Objetivo: Analisar o
contexto de ocorréncia de HIV em criangas nascidas de mées vivendo com HIV em um
cenario de alta prevaléncia. Metodologia: Este trabalho utilizou dados de um estudo
transversal sobre salde sexual e reprodutiva realizado em Porto Alegre com mulheres de 18 a
49 anos. As mulheres vivendo com HIV foram recrutadas nos oito servigos de atendimento
especializado em HIV/Aids da cidade. O projeto foi aprovado no CEP da UFRGS e dos
servicos de salde. Foi realizado o preenchimento do instrumento de pesquisa atraves de
tablet, em que o questionario foi organizado no programa Sphinks. Os dados foram analisados
no programa SPSS. Para esta analise utilizou-se estatistica descritiva. Resultados: Foram
entrevistas 681 mulheres, das quais 240 (35,2%) tiveram gestacGes ap0s o diagnostico. Das
240 gestacdes, 172 criancgas nao tinha o virus, 49 ndo sabiam o resultado final da sorologia, 18
criancas eram HIV positivas e 1 crianca estava no periodo de acompanhamento. Das 18
criangas com HIV, 3 evoluiram para oObito. O perfil das maes de criangas soropositivas
apontou que 75% viviam com menos de 2 salarios minimos, 72,2% possuiam 0 ensino
fundamental, 27,8% ja& haviam usado drogas, quase 40% passaram por situacOes de
discriminacdo em servicos de salude. Todas as 18 mulheres cuja crianca é soropositiva para 0
HIV tiveram uma segunda gestacdo, sendo que em 2 casos a crian¢a da segunda gestacéo
também €& HIV positiva. Todas as mulheres realizaram teste anti-HIV no parto.
Considerac0es finais: O percentual de criancas infectadas é elevado. As mulheres estdo em
idade fértil e ha possibilidade de novas gestacdes. Verificou-se o contexto de ocorréncia de
HIV em criangas envolve o quadro de vulnerabilidade no qual as mulheres estéo inseridas. Ha
também questdes como ndo adesdo ao protocolo medicamentoso e de cuidados com as
criancas. Tendo em vista estas falhas, o pré-natal pode ser um excelente periodo para
estratégias de educagdo em salde que visem a reducdo da transmissao vertical. Para mulheres
que ndo realizam o pré-natal, na alta hospitalar, a maternidade pode tentar contato com a
unidade de saude para estimular a vinculagdo da mulher com o servico, a fim de garantir o
acompanhamento da crianca em servi¢o especializado e na atengdo basica Estas estratégias
podem ajudar no controle e reducdo da transmissao vertical, que é atividade prioritaria, entre
as ag0es globais de prevencdo do HIV desde 1998, pela Organiza¢do Mundial de Salde.



