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Introducdo: A deficiéncia de vitamina D se apresenta bastante prevalente em diferentes
populacdes. A Globulina Carreadora de vitamina D (DBP) é a principal proteina envolvida no
transporte de vitamina D. Os polimorfismos de nucleotideo unico (SNPs) rs7041 e rs4588,
localizado no gene que codifica a DBP (gene GC), estdo associados com baixos niveis
circulantes DBP em varias populacdes. Esses dois polimorfismos sdo a base genética para as
trés principais isoformas da DBP circulante, denominados GclF, GclS e Gc2. Essas
isoformas diferem pela sequéncia de aminoacidos bem como pela afinidade de ligacdo a
Vitamina D e seus metabdlitos, com a variante G¢c1F apresentado maior afinidade e a Ge2
apresentando menor afinidade. Objetivo: Verificar os niveis séricos de 25(OH)D e DBP,
determinar a distribuicdo genotipica dos polimorfismos rs7041 e rs4588 do gene GC e
investigar se estas variantes genéticas estdo associadas com 0s niveis séricos de DBP em
mulheres na pos-menopausa do Sul Brasil. Meétodos: Estudo transversal, onde foram
analisadas 347 mulheres na pos-menopausa com idades entre 42 e 72 anos. Foram coletados
dados antropométricos, bioquimicos e hormonais. Os niveis plasmaticos de 25(OH)D e DBP
foram medidos por ensaio de quimiluminescéncia e por ELISA (R&D systems),
respectivamente. As participantes do estudo foram classificadas como suficiente (>20 ng/mL)
ou insuficiente (<20 ng/mL) para os niveis séricos de 25(OH)D. A genotipagem dos SNPs
rs7041 (troca T—G) e rs4588 (troca C—A) foi realizada por Reacdo em Cadeia da
Polimerase (PCR) em tempo real, com ensaio de discriminacdo alélica. Resultados: A idade
média, IMC e tempo de menopausa foram 56,34+5,06 anos; 27,58+5,43 Kg/m? e 72 (24-138)
meses, respectivamente. O valor médio dos niveis séricos de 25(0OH)D foi 22,99+8,55ng/mL,
valores suficientes de 25(OH)D foram encontrados em 60% do grupo total e insuficientes em
40%. O valor médio de DBP circulante foi de 196,89+28,86pug/mL. Os dois polimorfismos
estudados estdo em Equilibrio de Hardy-Weinberg (rs7041 y2=2,11; rs4588 »2=1,08). As
frequéncias genotipicas para o rs7041 foram TT=29,8%, TG=46,0% e GG=24,3% e para 0
rs4588 de CC=51,0%, CA=39,2% e AA=9,8%. As isoformas da DBP apresentaram
frequéncias de G¢c1F=19,0%, Gc1S=59,2% e Gc2=21,8%. Mulheres com a presenca do alelo
A (CA+AA) para 0 SNP rs4588 e da isoforma Gc2 apresentam menores niveis circulantes de
DBP, apds ajuste para idade e IMC (rs4588 CC: 199,25+27,46 vs. CA+AA: 194,41+30,15;
Test t, p=0.037 / GclF: 204,77+30,93; GclS: 196,29+28,78; Ge2: 183,30+36,21; Anova,
p=0,031). Conclus@es: Nossos resultados sugerem que o polimorfismo rs4588 (alelo A) do
gene GC e a isoforma Gc2 da DBP estdo associados com 0s baixos niveis plasmaticos de
DBP em mulheres na pds-menopausa e sem doenca clinica aparente do Sul Brasil.



