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Oficina “ Precisamos falar sobre sexo”

Dentro do Projeto de Extensdao “Diversidade Escola no Espaco Metropolitano” no dia
09/06/2018 foi realizada, nas dependéncias do Colégio de Aplicacdo a oficina intitulada:
“Precisamos falar sobre Sexo”. Esta foi ministrada pela enfermeira do Colégio de Aplicacao
Micaela Koch Schmitt e a técnica de enfermagem Ana Flavia de Lima Alves que abordaram
assuntos como Puberdade x Adolescéncia, Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, uso correto
de métodos contraceptivos, entre outros que surgiram decorrentes das discussées nos grupos
de participantes. Esta oficina tinha por propdsito orientar os jovens sobre as tematicas
descritas acima. A atividade destinava-se a jovens entre 11 e 15 anos. Utilizamos material
expositivo, técnicas de grupo e manequins emprestados pela Escola de Enfermagem da UFRGS.
As discussGes foram conduzidas pelos facilitadores e os participantes puderam discutir sobre
diversos assuntos o que tornou a atividade interativa e enriquecedora.



