
CENTRO DE AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA - 2018/2019

Coordenador: DENISE BALEM YATES

Autor: ÉRICA PRATES KRÁS BORGES

O Centro de Avaliação Psicológica (CAP) é um serviço-escola da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), integrado ao
Centro Interdisciplinar de Pesquisa e Atenção à Saúde (CIPAS), órgão
auxiliar do Instituto de Psicologia. O CAP realiza atendimentos em
avaliação psicológica para população de baixa renda ou com vínculo com
a universidade. Associados ao CAP, existem o Programa de Orientação a
Práticas Parentais (PROPAP) e o Projeto de Apoio à Escrita e Leitura
(PAPEL), esse último desenvolvido em conjunto com servidores e
acadêmicos da Fonoaudiologia, Serviço Social e Pedagogia. O CAP
também tem como parceiros o estágio de Fonoaudiologia de avaliação e
intervenção em dificuldades específicas de leitura e escrita (CAP-Fono,
coordenado pela Profa. Jerusa Salles) e o Centro Experimental
Multidisciplinar de Avaliação em Autismo (CEMA, coordenado pela Profa.
Cleonice Bosa). O CAP é composto por docentes, técnicos e alunos de
graduação e pós-graduação em Psicologia. Além de funcionar como
centro de formação e pesquisa, o CAP também se propõe a produzir
materiais psicoeducativos sobre temáticas diversas da Psicologia, como
forma de tornar o conhecimento acadêmico acessível para a população.
Um dos materiais produzidos foi um folder psicoeducativo intitulado ?O
que é avaliação psicológica?? que buscou trazer de forma clara como
funciona o processo avaliativo e as principais diferenças com a
psicoterapia. Sempre partindo da demanda observada nos pacientes que
frequentam o serviço, a equipe busca criar materiais que facilitarão o
acesso a informações claras, recentes e embasadas na literatura. Nesse
sentido, surgiram os folders ?Habilidades Esperadas na Segunda
Infância?, ?Habilidades Esperadas na Terceira Infância?, e a cartilha
?Limites: Educando para a Vida?, que também está sendo utilizada por
um serviço de saúde do município de Sapucaia. Todos os materiais
produzidos ficam disponíveis para download no site do Centro de
Avaliação Psicológica (www.ufrgs.br/cap), que também traz outras
informações sobre os serviços prestados pelo CAP. Ademais, há a
possibilidade de consultar os materiais impressos, que ficam arquivados
na secretaria do CIPAS. A produção de novos materiais está sendo
planejada pela equipe do serviço-escola, que pretende abordar temas
como ?Desenvolvimento Infantil para profissionais da área da saúde? e
?Quando devo procurar um psicólogo??. O Centro de Avaliação
Psicológica entende a divulgação científica como uma prática que permite



não só compartilhar os saberes da academia de forma responsável, mas
também auxiliar na consolidação da aprendizagem dos alunos que os
elaboram.


