UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
ESCOLA DE ENFERMAGEM

JULIANO BERNARDINI BARBOSA

CONTAMINACAO DO SOLO E DA AGUA POR AGROTOXICOS UTILIZADOS NO
CULTIVO DO TABACO E SUA RELACAO COM O ADOECIMENTO

PORTO ALEGRE
2016



JULIANO BERNARDINI BARBOSA

CONTAMINACAO DO SOLO E DA AGUA POR AGROTOXICOS UTILIZADOS NO
CULTIVO DO TABACO E SUA RELACAO COM O ADOECIMENTO

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado como requisito para
obtencdo do grau de Enfermeiro,
do Curso de Enfermagem, da
Universidade Federal do Rio
Grande do Sul.

Orientadora: Profa. Dra. Deise

Lisboa Riquinho

PORTO ALEGRE
2016



RESUMO

CONTAMINACAO DO SOLO E DA AGUA POR AGROTOXICOS UTILIZADOS NO
CULTIVO DO TABACO E SUA RELACAO COM O ADOECIMENTO

Introduc&o: O Brasil € o maior consumidor mundial de agrotoxicos e sua
producdo agricola esta cada vez mais atrelada a esses produtos. Nesse cenario, o
cultivo do tabaco é caracterizado como um trabalho manual arduo, sisteméatico e de
intenso uso de agrotéxicos. As consequéncias do uso de agrotéxicos para a saude
humana séo tema de estudos e vao desde intoxicagoes agudas a manifestacbes
cronicas, que podem levar a graves doencas ou a morte. Também se destacam os
prejuizos ao ambiente pelo uso de agrotoxicos, com a contaminacao de solo, ar e
agua. Objetivo: investigar a relacdo entre os agravos de saude dos agricultores e a
presenca de tracos de agrotoxicos no solo e na 4gua das propriedades rurais de
fumicultores do municipio de Candeléaria, na regido central do estado do Rio Grande
do Sul. Método: estudo epidemiolégico descritivo ecologico que analisou amostras
de solo e 4gua coletadas nas propriedades rurais, buscando relacionar as alteracdes
encontradas com as morbidades referidas pelos agricultores nas localidades
estudadas. Resultados: foram encontrados oito tipos de residuos de compostos
quimicos no solo e na agua das propriedades rurais em concentracdes traco. As
morbidades referidas pelos agricultores foram: Doenc¢a da Folha Verde do Tabaco
(DFVT), depresséo, hipertenséo arterial sisttmica (HAS), Transtornos Psiquiatricos
Menores (TPM). Concluséo: ndo é possivel afirmar que as morbidades referidas
possuem relacdo direta com a contaminacdo por agrotoxicos presentes nas
amostras de solo e agua, contudo ha a constatacdo de que esses componentes
estdo presentes no ambiente das localidades amostradas, seus impactos na saude

dos trabalhadores rurais necessitam ser mais bem avaliados.

Palavras-Chave: agroquimicos; saude da populacdo rural; poluicdo do solo;
poluicdo da agua; tabaco.
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1 INTRODUCAO

O Brasil se destaca como maior consumidor mundial de agrotoxicos,
ultrapassando, no ano de 2009, a marca de um milh&o de toneladas utilizadas; tal
fato é consequéncia de uma série de praticas governamentais de incentivo ao uso
desses produtos, tais como, a criacdo do Sistema Nacional de Crédito Rural, em
1965, responsavel por vincular a obrigatoriedade de compra de insumos quimicos
para obtencéo de crédito agricola. Além da criacdo do Plano Nacional de Defensivos
Agricolas, dez anos depois, em 1975, por meio do qual recursos financeiros foram
destinados a criacdo de empresas nacionais e a instalagédo, no pais, de subsidiarias
de empresas transnacionais de insumos agricolas (LONDRES, 2011).

Ainda em relacao a utilizacdo demasiada de agrotéxicos, convém ressaltar
que o processo de producdo, na agricultura brasileira, estd cada vez mais atrelado
ao consumo desses produtos; pratica essa que se evidencia ao se considerar o fato
de o mercado mundial de agrotoxicos ter aumentado 93% nos ultimos 10 anos,
enquanto o brasileiro, no mesmo periodo de tempo, elevou-se em 190% (BRASIL,
2013).

Nesse cenério o cultivo do tabaco € caracterizado como um trabalho manual
arduo, sistematico e pelo intenso uso de agrotoxicos, com aplicagcdo de grande
volume e variedade, como, por exemplo, fungicidas, acaricidas, herbicidas e
inseticidas, especialmente do tipo organofosforados; sendo esses produtos
utilizados em diferentes fases do plantio: do semeio a colheita (RIQUINHO,
HENNINGTON, 2014). Todos esses produtos possuem tempos variaveis de
degradacédo no ambiente e, portanto, potencial de contaminarem solo, agua e ar.

No que se refere a contaminacdo do solo e da agua, ha uma tendéncia da
populacdo em geral, e da grande midia, em relaciond-la a grandes catastrofes
ambientais, como o caso de Paulinia (GREENPEACE, 2001). Existe, no entanto, um
“fator silencioso”, que pode ser meio para contaminar tanto o solo quanto a agua,
também trazendo consequéncias para 0s seres vivos, como plantas, animais e seres
humanos: o uso de agrotoxicos na producéo rural. Nessa perspectiva, cabe elucidar
que um dos principais fatores responsaveis pela contaminacdo do solo e da agua é
a chamada “deriva técnica”, que consiste na dispersdo dos agrotoxicos no meio
ambiente por meio da agua e do vento (LONDRES, 2011) em funcdo das

pulverizacdes aéreas, tendo em vista que menos de 10% da quantidade de
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agrotoxicos aplicada atinge seu alvo (ALVES FILHO, 2002). Por outro lado, segundo
dados do Sistema Nacional de Informacdes Toxico-Farmacoldgicas (SINITOX) de
2013, 42128 casos de intoxicacdes humanas por agrotoxicos, e 209 obitos, foram
notificados, mostrando que a saude dos agricultores que manuseiam e aplicam
esses venenos nas lavouras € duramente afetada.

Este trabalho pretende investigar a relagdo entre alteragbes detectadas no
solo e na agua das propriedades rurais de agricultores do tabaco no municipio de
Candeléaria, na regiao central do estado do Rio Grande do Sul, com possiveis
agravos de saude dessa populacdo. Convém ressaltar que o estudo que deu origem
a este trabalho j& constatou as referidas alteragbes no solo e na agua das
propriedades rurais, uma vez que houve coleta de amostras e posterior analise
quimica, apontando presenca de tracos de agrotoxicos.

Assim sendo, tendo em vista a grande utilizacdo de agrotoxicos na producéo
agricola brasileira e uma possivel relagédo entre alteragdes encontradas no solo e na
agua com agravos de saude dos fumicultores, é de grande relevancia caracterizar o
nivel de contaminacédo, os tipos de agrotoxicos encontrados e sua relagdo com a
saude e, a partir disso, identificar condicdes para promocdo da saude dessa
populacdo, além de indicar possiveis areas de interesse para o desenvolvimento de
futuros estudos.



2 OBJETIVO GERAL

Estudar a relacdo entre o adoecimento dos agricultores do tabaco e a
contaminacao do solo e da agua por agrotoxicos, em localidades rurais no municipio

de Candelaria, Rio Grande do Sul.



3 REVISAO DE LITERATURA

Em relacéo a producao, a China é o pais que mais produz tabaco, seguida
por india, Brasil, Estados Unidos e Malawi. Ao se considerar o comércio de tabaco, o
Brasil ocupa papel de destaque, como maior exportador mundial; sendo o Rio
Grande do Sul o maior produtor brasileiro (DESER, 2005). Nos paises nos quais a
producdo de tabaco é feita por meio da agricultura familiar, uma das principais
caracteristicas € o trabalho manual e a presenca do trabalho feminino e infantil
(RIQUINHO; HENNINGTON, 2014).

Um agravo agudo decorrente do cultivo do tabaco € a Doenca da Folha
Verde do Tabaco (DFVT), uma doenca especifica destes trabalhadores, cujo quadro
clinico pode ser caracterizado por vOmitos, nauseas, tonturas e cefaleia, dores
abdominais, diarreia, alteracdes da pressédo arterial e da frequéncia cardiaca. Esse
quadro é devido a estimulo ou inibicdo de receptores no sistema nervoso central, em
decorréncia da absorcéo, pela pele, da nicotina contida na folha verde do tabaco
(ARCURY; QUANDT; PREISSER, 2001). A exposicdo a nicotina se da em
decorréncia da caracteristica da producdo do tabaco no ambito da agricultura
familiar, tendo em vista que a planta atinge, no ponto de colheita, a altura de cerca
de 120 cm em relacdo ao solo, cobrindo parte do corpo do agricultor. A colheita
feita manualmente: o agricultor quebra as folhas no caule e as armazena,
segurando-as entre 0 braco e a regido lateral do torax, até atingir um molho de cerca
de 50 cm de circunferéncia (RIQUINHO; HENNINGTON, 2014).

Além da DFVT os trabalhadores rurais plantadores de fumo podem
apresentar outras complicacbes de saude, tais como, doencas respiratérias e
agravos decorrentes de acidentes. No que se refere a doencas respiratorias, pode-
se dizer que um dos fatores para sua ocorréncia € a inalacdo do p6 das folhas do
tabaco, durante a fase da produgcéo chamada de cura, momento no qual as plantas
estdo em processo de secagem, em que 0s agricultores ndo costumam utilizar
equipamentos para protecao respiratoria, como mascaras, por exemplo (RIQUINHO;
HENNINGTON, 2014). O trabalho rural tem como caracteristica uma rotina que
exige a execucdo de diversificadas demandas, por vezes perigosas, e que podem
levar a um risco de acidentes. No que diz respeito a esses acidentes, estudo
realizado no Rio Grande do Sul, com o objetivo de verificar os tipos de cargas de

trabalho decorrentes da ocupacdo na agricultura e identificar os acidentes de
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trabalho ocorridos entre os agricultores, aponta que, dos 259 trabalhadores rurais
estudados, 73,4% afirmam ja ter sofrido algum tipo de acidente, sendo 0s mais
frequentes o acidente com instrumentos de trabalho (38,2%), seguido das quedas no
ambiente de trabalho (31,7%); convém pontuar que a contaminacdo por produtos
guimicos, como agrotoéxicos, foi referida por 6,6% dos trabalhadores (ROCHA et al.,
2015).

Levando em consideracdo a possibilidade de agricultores desenvolverem
neoplasias, estudo de caso-controle, realizado no Rio de Janeiro, com base em uma
populacdo de 6180 Obitos, sendo 2040 casos e 4140 controles, sugere que
agricultores do Rio de Janeiro possuem um risco significativamente maior de
desenvolver neoplasias cerebrais em relacdo a néo agricultores, sendo causas
basicas de neoplasias malignas distribuidas da seguinte forma: encéfalo (97,4%),
nervos cranianos (2%) e meninges cerebrais (0,6%) (SOARES, 2010).

No meio rural, em geral, a exposi¢cdo dos trabalhadores aos agrotoxicos se
da em consequéncia da falta de informacédo ou de instrucao formal dos agrcultores,
além da nao utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) tanto no
preparo quanto na aplicacdo dos produtos quimicos. Nesse sentido, € dificultado o
trabalho de prevencdo e de educacdo em saude pelo fato da notificacdo e a
investigacdo de intoxicagdo por agrotoxicos serem ainda precarias no Brasil
(SIQUEIRA; KRUSE, 2008). Além disso, estudo realizado em Chapecd/SC
evidenciou que 83,3% dos agricultores entrevistados afirmaram receber receituario
agronémico, no entanto, apenas 23,3% realizaram a leitura desse receituério e,
dentre os agricultores que realizaram a leitura, apenas 30% relataram compreender
as informacdes e 54% disseram aplicar as orientacfes obtidas por meio da leitura
(BOHNER; ARAUJO; NISHIJIMA, 2013).

Em relagdo ao uso de agrotoxicos, seus efeitos nocivos tém sido tematica
em diversos estudos que detectaram a presenca dessas substancias no leite
materno e no sangue humano, bem como em alimentos consumidos pela populacao
em geral, abrindo precedente para a possibilidade de ocorréncia de anomalias
congénitas, de cancer, de doencas mentais e de disfungbes na reprodutividade
humana (SIQUEIRA; KRUSE, 2008). Estudo realizado com plantadores de banana
em Ipanguacu/RN aponta que 42,86% dos agricultores entrevistados relata sentir

algum sintoma apos aplicacdo de agroquimicos, sendo dor de cabeca (33,33%),
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tontura (19,05%) e ardor na garganta e pulmdes (19,05%) os sintomas mais citados
(ROCHA; OLIVEIRA, 2016).

Estudo desenvolvido com 182 trabalhadoras rurais do Rio Grande do Sul,
objetivando conhecer a prevaléncia de sinais e sintomas digestorios em
trabalhadoras rurais e identificar fatores associados mais frequentes, evidenciou que
31,9% das mulheres relataram apresentar manifestacdes gastricas relacionadas ao
trabalho, tais como: dor epigastrica (27,4%), regurgitacao (18,1%), inchaco (9,9%),
nausea (9,9%) e vomitos (6,0%). Dentre as agricultoras que afirmaram realizar a
aplicacdo de pesticidas agricolas, 66,6% apresentaram manifestacdes géstricas e,
em contraste a esse numero, o uso de EPIs foi visivelmente baixo, sendo informada
a utilizacdo de boné éarabe (2,2%), jaleco hidrorrepelente (1,6%), viseira facial
(1,1%), calca hidrorrepelente (1,1%) e protetor auricular (0,5%) (CEZAR-VAZ et al.,
2015).

Além de consequéncias negativas para a saude dos trabalhadores rurais,
devido ao manejo de agroquimicos utilizados nas lavouras, ha um importante fator
que afeta a populacéo rural: 0 auto envenenamento proposital, ou seja, tentativa de
suicidio, utilizando esses produtos quimicos, tendo em vista a facilidade de acesso a
essas substancias. Em relacdo a essa temética, foi realizado estudo no Sri Lanka
em vinte e duas lojas, no qual todos os 22 entrevistados (100%) mostraram
preocupacdo em vender produtos que poderiam ser utilizados pelos clientes em
tentativas de suicidio e 20 deles (91%) relataram recordar de casos em que 0S
clientes vieram a suas lojas para comprar agroquimicos com a intencdo de
envenenar-se. Quanto as estratégias utilizadas pelos vendedores para néo fornecer
0s agroquimicos aos clientes, 11 (50%) lojistas relataram ter se recusado a efetuar a
venda; além disso, cinco (28%) lojistas disseram ter aberto espaco para ouvir 0s
problemas dos clientes (WEERASINGHE et al, 2014).

Ainda sobre a tematica do risco de suicidio utilizando agroquimicos, outro
estudo, realizado em um hospital do Sri Lanka com 669 pacientes, aponta que 425
(63,5%) deles eram do sexo masculino; com uma média de idade de 26 anos. Em
relagdo as razdes para as tentativas de suicidio, as mais comuns para a escolha do
agroquimico foram: facil acessibilidade (n = 311, 46%), produto reconhecidamente
utilizado como agente de suicidio em sua comunidade rural (n = 290, 43%)
(MOHAMED et al, 2009).
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Considerando as consequéncias ambientais da utilizacdo de agrotéxicos,
estudo realizado em Nova Friburgo / RJ evidenciou o comprometimento de recursos
hidricos, ocasionando impacto significativo na ocorréncia e distribuicdo de espécies
animais aquaticas (MOREIRA et al, 2002). O uso de agrotoxicos também diminui as
comunidades de insetos controladores de vetores de doencas que acometem o0s
seres humanos, fazendo, em contrapartida, com que a populacdo dos vetores
aumente (PERES; MOREIRA, 2007). De acordo com Zebarth (1999) a deterioracdo
das aguas superficiais e subterrdneas € a consequéncia hidrica ambiental mais
relevante decorrente do uso de agrotoxicos; nessa tematica, estudo realizado em
Nova Friburgo/RJ apontou concentragdes de agrotoxicos anticolinesterasicos em até
oito vezes acima do permitido pela legislacdo brasileira em dois pontos de curso
hidrico (ALVES; OLIVEIRA-SILVA, 2003).

Em Bangladesh, estudo sobre as concentracbes de seis metais pesados:
Cobre (Cu), Niquel (Ni), Cadmio (Cd), Chumbo (Pb), Cromo (Cr) e Zinco (Zn), nas
plantas de tabaco e no solo das lavouras apontou concentracdo de metais pesados
no solo, indicando contaminacdo moderada. Esses metais podem interferir em
reacOes fisiologicas essenciais ao reagirem com enzimas no organismo humano
(SAHA et al, 2016). Eventualmente, outros problemas podem ocorrer, como, por
exemplo: anemia, disfuncdo renal e danos cerebrais. Cabe evidenciar, ainda, que a
exposicao a altos niveis de metais pesados pode causar a destruicdo do tecido
testicular, e causar cancer, tumor e paralisia (PAPPAS et al., 2006).

Ainda em relagdo aos danos ambientais relacionados ao uso de
agroquimicos, estudo realizado na Costa Rica apontou que aguas subterraneas de
areas agricolas apresentaram concentracdes de nitrato de duas a trés vezes acima
das que foram detectadas na agua para consumo humano, bem como foi

encontrado glifosato em canais de irrigacéo agricola (VARGAS, 2013).
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4 METODO

4.1 Tipo de estudo

Trata-se de estudo epidemioldgico descritivo ecolégico. Os estudos
ecoldgicos sdo caracterizados por analisar uma populacdo ou um grupo de pessoas,
cujo local de moradia, geralmente, fica situado em uma area geografica fixa e
definida, como, por exemplo, um pais, um estado, um municipio ou um setor
censitario (MEDRONHO et al., 2009). O presente estudo trata de um recorte de
pesquisa intitulada “Impactos do cultivo do tabaco na saude do trabalhador e na
qualidade do solo e agua em propriedades dos municipios da ‘metade sul’ do Rio
Grande do Sul”, da Escola de Enfermagem, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, cujo financiamento para realizacdo se deu mediante Edital 02/2013 da
FAPERGS.

4.2 Campo

O municipio de Candeléria fica localizado na regido central do estado do Rio
Grande do Sul, possui uma populagéo de 30.171 habitantes, dos quais em torno de
50% vivem em areas rurais, sendo o total dos habitantes distribuido em uma éarea
territorial de 943,945 km2 (IBGE, 2010). O campo de estudo constituiu-se de
pequenas propriedades rurais de fumicultores cobertas pela Estratégia de Agentes
Comunitarios de Saude (EACS).

4.3 Populacdo e amostra

A populacdo estudada foi composta por agricultores do municipio de
Candeléaria, de ambos 0s sexos, a partir de 18 anos de idade e que participaram do
cultivo do tabaco. O numero de familias cobertas pela EACS € de 1.130 e
aproximadamente 3.842 pessoas. O célculo do tamanho da amostra do numero de
agricultores foi realizado no programa PEPI (Programs for Epidemiologists) verséo
4.0, baseando-se em uma populacéo estimada de 3.820 fumicultores e levando em
consideracdo um erro amostral de cinco pontos percentuais e um nivel de confianca

de 95%, obtendo-se um total minimo de 349 fumicultores. Foram selecionadas nove



12

localidades, as quais continham familias de fumicultores, cujo abastecimento

doméstico provinha de 4guas profundas, como pocos artesianos.

4.4 Coleta de dados

As informacdes foram obtidas no banco de dados do projeto original,
coletadas por meio de dois questionarios, um coletivo (ANEXO A) e outro individual
(ANEXO B). O primeiro abordou a caracterizacéo da unidade produtiva, identificacao
dos agrotéxicos utilizados e qualidade da agua e do ambiente; o segundo
caracterizacdo sociodemografica, tempo de trabalho e morbidade referida. Para este
recorte do estudo foram utilizadas as informacdes das coletas ambientais de solo e
de agua, bem como as morbidades referidas pelos agricultores.

A coleta das amostras foi conduzida manualmente no solo de propriedades
rurais amostradas (incluindo solo das lavouras de fumo e hortas domésticas) e nos
pocos de abastecimento de agua das propriedades. Todos 0s equipamentos e
procedimentos realizados foram em conformidade com as exigéncias de controle de

gualidade estabelecidas para tais procedimentos (FAN et al., 2016).

4.5 Analise dos dados

As analises consistiram na otimizacao e validacao de diferentes métodos de
preparo de amostra (QUEChERS e extracdo em fase solida) para determinacao
multiclasse (herbicidas, fungicidas, inseticidas, etc) de mais de 70 agrotéxicos em
amostras de agua e solo seguida, pela deteccdo e quantificacdo destes por
cromatografia liquida de ultra eficiéncia (UHPLC-MS/MS). A determinacdo de
agrotoxicos em solos foi baseada na utilizacdo de 10g de amostra e posterior
extragdo com acetonitrila. Por outro lado, para determinagdo multirresiduos de
agrotoxicos em agua empregou-se extracdo em fase solida (SPE). Durante o
processo de validacdo avaliou-se 0s seguintes parametros analiticos: faixa linear,
precisdo (repetitividade e precisdo intermediaria), exatidao, limites de detecgcédo e
quantificacdo e efeito matriz.

A andlise e interpretacdo dos dados foram, entdo, realizadas por meio de
métodos comparativos, verificando se o0s resultados analiticos de amostras

coletadas na area de interesse séo superiores ou inferiores aos limites de referéncia
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especificos para substancias agressivas ao meio ambiente, estabelecidos em
regulamentos técnico-legais ou em trabalhos cientificos da area. Os parametros de
qualidade do solo e da agua analisados foram definidos conforme a descricdo dos
produtos/agrotoxicos utilizados pelos agricultores. No Brasil, Sdo Paulo € o unico
Estado que estabelece regulamentacéo especifica sobre limites de referéncia para a
gualidade de solos e aguas subterraneas, propostos pela Companhia de Tecnologia
de Saneamento Ambiental (CETESB). Até dezembro de 2009, como o Brasil nédo
possuia uma legislacdo federal sobre o assunto, tais valores eram adotados para
avaliacdo de resultados obtidos em campanhas de monitoramento. Em dezembro de
2009, o Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) publicou diretrizes para o
gerenciamento de areas contaminadas em nivel federal, regulamentando critérios e
valores de referéncia para avaliacdo de qualidade de solo e agua subterranea
(Resolucdo CONAMA n° 420, de 28 de dezembro de 2009). Esses valores foram
estabelecidos com base nos limites de referéncia desenvolvidos pela CETESB
(valores orientadores). A legislacdo ambiental vigente no Estado do Rio Grande do
Sul ndo estabelece limites de referéncia para avaliacdo de condi¢cdes ambientais de
solos e aguas subterraneas. A lista de compostos apresentada pelo CONAMA néo
inclui todos os contaminantes. Deste modo, a avaliagdo comparativa de compostos
presentes no solo e nas aguas subterrdneas foi realizada também por meio da
utilizacdo de padrbes de referéncia internacionalmente reconhecidos, tais como, a
Dutch Reference Framework (DRF) — dezembro/2009, também conhecida como
Lista Holandesa, ou Regional Screening Levels (RSL) for Chemical Contaminants at
Superfund Sites, indicados pela US EPA (Maio de 2010). Tanto a DRF como a RSL
sao largamente empregados e aceitos por 6rgdos ambientais do Brasil e do exterior.

Em relacédo as analises de aguas, no Brasil a Portaria 2.914/2011 (BRASIL,
2011), do Ministério da Saude, versa sobre a potabilidade e seus padrdes,
corresponsabilizando as Secretarias de Saude dos Estados com a avaliagdo da
qualidade da agua para o consumo humano. Assim, essa portaria também foi usada
como comparacdo. A analise e interpretacdo dos resultados analiticos obtidos no
presente estudo foram primeiramente avaliadas em relacdo aos valores
determinados nas resolugcdes nacionais. Os parametros nao contemplados em

referéncias nacionais foram comparados com o Padrdo Holandés (DRF).
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4.6 Aspectos éticos

O projeto “Impactos do cultivo do tabaco na saude do trabalhador e na
qualidade do solo e 4gua em propriedades dos municipios da ‘Metade Sul do Rio
Grande do Sul” respeitou a resolugdo 466/2012 Brasil (2012) em relacdo a
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelos participantes. Obteve aprovacao pelo CEP
da UFRGS sob o numero 18647813.5.0000.5347 (ANEXO C). O atual estudo foi
submetido a Comissdo de Pesquisa da Escola de Enfermagem da UFRGS
(COMPESQ), tendo sido aprovado sob o nimero 31866 (ANEXO D). O uso dos
dados previamente coletados foi permitido pela pesquisadora responsavel por meio
de carta de autorizagcao (ANEXO E).
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ARTIGO

CONTAMINACAO DO SOLO E DA AGUA POR AGROTOXICOS E O
ADOECIMENTO DE FUMICULTORES

Introducéo

O Brasil se destaca como maior consumidor mundial de agrotoxicos,
ultrapassando, no ano de 2009, a marca de um milh&o de toneladas utilizadas; tal
fato é consequéncia de uma série de praticas governamentais de incentivo ao uso
desses produtos, tais como, a criacdo do Sistema Nacional de Crédito Rural, em
1965, vinculando a obrigatoriedade de compra de insumos quimicos para obtencao
de crédito agricola e a criacdo do Plano Nacional de Defensivos Agricolas, dez anos
mais tarde, em 1975, por meio do qual recursos financeiros foram destinados a
criacdo de empresas nacionais e a instalacdo, no pais, de subsidiarias de empresas
transnacionais de insumos agricolas (LONDRES, 2011).

Ainda em relacdo a utilizacdo demasiada de agrotéxicos, ressalta-se que o
processo de producdo, na agricultura brasileira, esta cada vez mais atrelado ao
consumo desses produtos; pratica essa constatada pelo fato de o mercado mundial
de agrotéxicos ter aumentado 93% nos ultimos 10 anos, enquanto o brasileiro, no
mesmo periodo de tempo, elevou-se em 190% (BRASIL, 2013).

No que diz repeito a producdo, a China € o pais que mais produz tabaco,
seguida por India, Brasil, Estados Unidos e Malawi. Ao se considerar o comércio de
tabaco, o Brasil ocupa papel de destaque, como maior exportador mundial; sendo o
Rio Grande do Sul o maior produtor brasileiro (DESER, 2005). Nos paises nos quais
a producdo de tabaco é feita por meio da agricultura familiar, uma das principais
caracteristicas é a forte presenca do trabalho feminino e infantil (RIQUINHO;
HENNINGTON, 2014).

Nesse cenario, o cultivo do tabaco é caracterizado como um trabalho manual
arduo, sistematico e de intenso uso de agrotoxicos, com aplicacdo de grande volume
e variedade, como, por exemplo, fungicidas, acaricidas, herbicidas e inseticidas,
especialmente do tipo organofosforados; sendo esses produtos utilizados em
diferentes fases do plantio: do semeio a colheita (RIQUINHO, HENNINGTON, 2014).
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Os efeitos nocivos do uso de agrotéxicos tém sido tematica em diversos
estudos que detectaram a presenca dessas substancias no leite materno e no
sangue humano, bem como em alimentos consumidos pela populacdo em geral,
abrindo precedente para a possibilidade de ocorréncia de anomalias congénitas, de
cancer, de doencas mentais e de disfungbes na reprodutividade humana
(SIQUEIRA; KRUSE, 2008). No que diz respeito a intoxicacdes agudas por
agrotoxicos, Soares, Almeida e Moro (2003), realizaram coleta de sangue dos
trabalhadores rurais e identificaram que em torno de 50,3% dos individuos estavam
moderadamente intoxicados. Em relagdo as principais reag¢des agudas, em
Ipanguagu/RN, 42,86% dos agricultores entrevistados relataram sentir algum
sintoma apoés aplicacdo de agroquimicos, sendo dor de cabeca (33,33%), tontura
(19,05%) e ardor na garganta e pulmdes (19,05%) os mais citados (ROCHA,;
OLIVEIRA, 2016).

Outro agravo agudo decorrente do cultivo do tabaco € a Doencga da Folha
Verde do Tabaco (DFVT), uma doenca especifica desses trabalhadores, cujo quadro
clinico pode ser caracterizado por vomitos, nauseas, tonturas e cefaleia, dores
abdominais, diarreia, alteracdes da pressédo arterial e da frequéncia cardiaca. Esse
quadro é devido a estimulo ou inibicdo de receptores no sistema nervoso central, em
decorréncia da absorcéo, pela pele, da nicotina contida na folha verde do tabaco, no
momento de colheita manual das plantas (ARCURY; QUANDT; PREISSER, 2001).
Além da DFVT os plantadores de fumo podem apresentar outras complicacdes de
saude, tais como, doencas respiratdérias em decorréncia da inalacdo do p6 das
folhas do tabaco, durante a fase da producéo chamada de cura, na qual as plantas
estdo em processo de secagem, em que os fumicultores ndo costumam utilizar
equipamentos para protecao respiratoria, como mascaras, por exemplo (RIQUINHO;
HENNINGTON, 2014).

Em relacdo aos impactos ambientais da utilizacdo de agrotoxicos, estudo
realizado em Nova Friburgo/RJ evidenciou o comprometimento de recursos hidricos,
ocasionando impacto significativo na ocorréncia e distribuicdo de espécies animais
aquéticas (MOREIRA et al, 2002). Os agrotoxicos também contribuem na diminuicédo
da populacéo de insetos controladores de vetores de doengas que acometem o0s
seres humanos (PERES; MOREIRA, 2007). De acordo com Zebarth (1999) a
deterioracdo das aguas superficiais e subterrdneas € a consequéncia hidrica

ambiental mais relevante decorrente do uso de agrotoxicos; nessa tematica, estudo
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realizado em Nova Friburgo/RJ apontou concentracbes de agrotoxicos
anticolinesterasicos em dois pontos de curso hidrico, em até oito vezes acima do
permitido pela legislacéo brasileira (ALVES; OLIVEIRA-SILVA, 2003).

Aliados aos insumos quimicos estdo 0os metais pesados, que fazem parte
dos componentes ativos de varios agrotoxicos (RAMALHO; SOBRINHO; VELLOSO,
2000) e igualmente trazem impactos ao ambiente. Em Bangladesh, estudo sobre as
concentracbes de seis metais pesados: Cobre (Cu), Niquel (Ni), Cadmio (Cd),
Chumbo (Pb), Cromo (Cr) e Zinco (Zn), nas plantas de tabaco e no solo das
lavouras, apontou concentracdo de metais pesados no solo, indicando contaminacao
moderada. Esses metais podem interferir em reacdes fisiologicas essenciais ao
reagirem com enzimas no organismo humano (SAHA et al, 2016). Eventualmente,
outros problemas podem ocorrer, como, por exemplo: anemia, disfuncdo renal e
danos cerebrais. Cabe evidenciar, ainda, que a exposicdo a altos niveis de metais
pesados pode causar a destruicdo do tecido testicular, além de causar cancer, tumor
e paralisia (PAPPAS et al., 2006). Estudo realizado na Costa Rica apontou que
aguas subterraneas de areas agricolas apresentaram concentracdes de nitrato de
duas a trés vezes acima das que foram detectadas na agua para consumo humano,
bem como encontrou glifosato em canais de irrigacdo agricola (VARGAS, 2013).

No que se refere a contaminagéo do solo e da agua, cabe elucidar que um
dos principais fatores responsaveis € a chamada “deriva técnica”, que consiste na
dispersdo dos agrotoxicos no meio ambiente por meio da agua e do vento
(LONDRES, 2011), tendo em vista que menos de 10% da quantidade de agrotoxicos
aplicada atinge seu alvo (ALVES FILHO, 2002) pela pulverizacdo aérea.

Este trabalho tem por objetivo investigar a relacdo entre os agravos de
saude dos agricultores e a presenca de tracos de agrotdxicos no solo e na agua das
propriedades rurais de fumicultores do municipio de Candelaria, na regido central do
estado do Rio Grande do Sul.

Métodos

Trata-se de estudo epidemiolégico descritivo ecoldgico (MEDRONHO,
2009), e o campo de estudo constituiu-se de pequenas propriedades rurais de
fumicultores, do municipio de Candelaria/RS, atendidas pela Estratégia de Agentes

Comunitarios de Saude (EACS). Foram selecionadas nove localidades, as quais
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continham familias de fumicultores, cujo abastecimento doméstico provinha de
adguas profundas, como pocgos artesianos. A coleta das amostras foi conduzida
manualmente, nos solos de lavouras e hortas domésticas, e nos pocos de
abastecimento das propriedades. Foi coletado um litro de cada amostra de agua e
cerca de 30g de amostras de solo, mantidas em temperatura de 5°C e enviadas ao
Laboratorio de Anélises de Residuos de Pesticidas — Universidade Federal de Santa
Maria.

As caracteristicas da unidade produtiva (identificacdo dos agrotoxicos
utiizados e qualidade do solo e da agua) e dos agricultores do tabaco
(caracterizacdo sociodemografica, tempo de trabalho e morbidade referida) foram
obtidas por meio de dois questionarios: um coletivo e outro individual. Foi utilizado o
instrumento Self-Reporting Questionnaire (SRQ-20) (MARI; WILLIAMS, 1986) por
meio do qual foram aplicadas 20 questOes para rastreamento de transtornos néo-
psicoticos.

As anadlises ambientais consistiram na otimizacéao e validacao de diferentes
métodos de preparo de amostra (QUEChERS e extracdo em fase sdlida) para
determinacdo multiclasse (herbicidas, fungicidas, inseticidas, etc) de mais de 70
agrotoxicos em amostras de agua e solo seguida, pela detec¢cdo e quantificacdo
destas por cromatografia liquida de ultra eficiéncia (UHPLC-MS/MS). A
determinacao de agrotéxicos em solos foi baseada na utilizacdo de 10g de amostra
e posterior extracdo com acetonitrila. Para determinacdo multirresiduos de
agrotoxicos na agua empregou-se extracdo em fase sdlida (SPE). Durante o
processo de validacdo avaliou-se 0s seguintes parametros analiticos: faixa linear,
precisdo (repetitividade e precisdo intermediaria), exatiddo, limites de deteccédo e
quantificacdo e efeito matriz.

A analise e interpretagdo dos resultados analiticos obtidos foram
primeiramente avaliadas em relagdo aos valores determinados nas resolugbes
nacionais: Resolucédo n° 420, de 28 de dezembro de 2009, do Conselho Nacional do
Meio Ambiente (CONAMA) e Portaria 2.914/2011 (BRASIL, 2011), do Ministério da
Saude. Os parametros nao contemplados em referéncias nacionais foram
comparados com o Padrédo Holandés (Dutch Reference Framework).

A andlise dos dados foi do tipo descritiva, buscando avaliar as morbidades
referidas pelos agricultores nas propriedades onde foram encontrados residuos de

agrotoxicos. O estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
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da Universidade Federal do Rio Grande do Sul sob o0 numero
18647813.5.0000.5347.

Resultados e discussao

A andlise das amostras de solo e de agua demonstrou a presenca de
residuos de agrotoxicos, em niveis de traco, ou seja, em concentracdes abaixo dos
valores considerados seguros pela Resolucéo n° 420, de 28 de dezembro de 2009,
do CONAMA; pela Portaria 2.914/2011 (BRASIL, 2011) do Ministério da Saude, e
pelo Padrdo Holandés (Dutch Reference Framework). Os principais compostos
detectados nos pontos amostrados foram: Carbaril, Carbofurano, Clomazone,
Clorpirifés etilico, Flumetralina, Fluroxipir, Imidacloprido, e Mevinfés. Cada um dos
compostos encontrados tem potencial de impactar, tanto a sautde humana quanto a
ambiental. Em relagcdo aos compostos detectados nos pontos amostrados, as Fichas
de Informacbes e Seguranca de Produtos Quimicos (FISPQs) indicam sintomas

agudos nos diferentes sistemas organicos (Quadro 1).

Quadro 1 - Sintese dos efeitos agudos e crdnicos relacionados aos compostos de
agrotoxicos detectados nas amostras de solo e de agua no municipio de Candelaria,
RS, 2014.

Compostos de Efeitos agudos* Efeitos cronicos*

agrotoxicos

detectados

Carbaril sistema digestivo; sistema musculo | Provavelmente
esquelético; sistema nervoso cancerigeno
central (SNC)

Carbofurano SNC

Clomazone depresséo do SNC; sistema Orgao alvo: figado

respiratorio.

Clorpirifés etilico pele e olhos; sistema digestivo; moderada depressao na
sistema respiratorio; sistema atividade da colinesterase

cardiaovascular; SNC;

Flumetralina pele; sistema respiratério; ; Disrupcao enddcrina;

sistema digestivo; sistema anomalias do
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respiratorio; SNC. desenvolvimento
fetal; distUrbios

reprodutivos em humanos.

Fluroxipir pele; olhos
Imidacloprido olhos
Mevinfés SNC; sistema cardiovascular; SNC

sistema respiratorio; olhos

* Fichas de Informacbes e Seguranca de produtos Quimicos (FISPQs) indicam sintomas agudos e

crdnicos nos diferentes sistemas organicos.

Considerando-se possiveis consequéncias desses produtos quimicos,
convém ressaltar que a maioria dos estudos é conduzida em animais, sendo dificil
dimensionar o impacto de tais substancias para a saude humana. Além disso, a
maioria das informacfes sobre saude humana, obtidas por meio das FISPQs dos
compostos, diz respeito a reagOes adversas agudas, em consequéncia da exposi¢cao
imediata.

O efeito para o organismo humano dos compostos encontrados nos pontos
amostrados, no presente estudo, depende de varios fatores como condi¢cdes de
exposicdo aos venenos, armazenamento dos agrotéxicos, entre outros; sobre essa
tematica, Latorraca et al. (2008) identificaram os principais pesticidas vendidos para
os produtores de tomate no estado de Goias e, em revisdo de literatura sobre os
efeitos desses componentes para a saude humana, constataram que os produtos
podem levar a leves sintomas de intoxicagfes agudas, até efeitos cronicos, ou ainda
a doencas de diversas naturezas, ocasionando, até mesmo, a morte.

No que diz respeito ao fato de trabalhadores rurais dedicarem grande parte
de sua vida a agricultura, utlizando diversos tipos de insumos quimicos
cotidianamente, informacgdes inconclusivas sobre os efeitos cronicos dificultam
acOes de equipes de saude na promocdo da saude da populacdo rural e na
orientacdo sobre a utilizacdo segura de agrotoxicos. Ademais, a falta de informacéo
ou de instrucdo formal dos agricultores contribui para aumentar a exposicdo dos
trabalhadores aos produtos quimicos, além do agravante da ndo utlizacdo de
Equipamentos de Protecéo Individual (EPIs) tanto no preparo, quanto na aplicacao
dos agrotéxicos. Sobre essa tematica, estudo realizado em Chapecé/SC apontou

que 83,3% dos agricultores entrevistados afirmam receber receituario agronémico,
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no entanto, apenas 23,3% realizam a leitura desse receitudrio e, entre o0s
agricultores que realizam a leitura, apenas 30% compreendem as informacdes e
54% aplicam as orientacdes obtidas por meio da leitura (BOHNER; ARAUJO;
NISHIJIMA, 2013). O trabalho de prevencdo e de educacdo em saude é dificultado
também pelo fato da notificacdo e da investigacdo de intoxicacBes por agrotoxicos
serem ainda precarias no Brasil (SIQUEIRA; KRUSE, 2008).

Figura 1 — Amostras de solo de horta de subsisténcia

Quilombo CostadoRio
Composto Wlorhidades Compaosto Morbidades
Clomazone,

Clamazaone DFYT M&o relatado

Imidacloprido

Linha do%also

Composta horbidades
Clarpirifas Etilico, DFYT,
Imidacloprido Depressao
Picada Roos
Compaosto MMarbidades
Carbaril,
Clarpirifas Etilico, el
Fluroxipir,
Imidacloprido
Palmital
Cormposto Morbidades
Carbof DFYT, HAS,
arbafurana, SROZ0 +,
Imidacloprido i
Depressao

Fonte: adaptado de FAN et al., 2016

Na figura 1 € constatada a presenca dos compostos quimicos Carbaril,
Carbofurano, Clomazone, Clorpirifos Etilico, Fluroxipir e Imidacloprido no solo das
hortas utilizadas pelos agricultores no cultivo de alimentos para consumo familiar,
mostrando que os produtos quimicos utilizados nas lavouras de tabaco acabam se

espalhando pelo ambiente, e atingindo as hortas da familia, ou que os agricultores
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utilizam os venenos das lavouras de fumo nas hortas. Boa parte dos compostos
encontrados nas amostradas coletadas causa reagbes agudas como nhauseas,
vomitos, dores de cabeca, irritacbes na pele e nas vias aéreas superiores. O
Carbofurano é exemplo de componente que pode causar essas reacdes no
organismo humano, devido ao seu potencial para efeitos anticolinesterasicos. O
composto Imidacloprido aparece em quatro das cinco localidades amostradas,
seguido dos compostos Clorpirifés Etilico e Clomazone, que estdo presentes em
duas localidades cada um. Possivelmente, esses componentes quimicos podem
estar presentes nos alimentos cultivados nessas hortas, fazendo com que esses
alimentos sejam também fonte para exposi¢cdo de agrotoxicos. Na figura 1, outro
ponto importante é o relato de DFVT, que aparece em trés localidades: por ser uma
doenca especifica de fumicultores, era esperado que estivesse presente entre 0s
achados.

Também chama atencdo na Figura 1, o fato de haver depresséo
autorreferida em duas localidades: sobre isso nao € possivel afirmar que ha relacéo
dos componentes quimicos presentes no solo das hortas com essa doenca. Em
pesquisa com fumicultores das mesmas localidades de Candelaria, Trevilato (2015)
apontou depressdo autorreferida em 26% dos entrevistados, também indicando a
depressdo como segunda doenca mais tratada com medica¢des de uso continuo,
atrds apenas da Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS). Distdrbios mentais, como
quadros depressivos crbnicos, podem estar associados ao uso de agrotéxicos
organofosforados (STALLONES; BESELER, 2002; WESSELING et al., 2010), como
o Clorpirifés Etilico, detectado na localidade de Linha do Salso, onde houve
ocorréncia de depressao autorreferida.

A presenca de transtorno depressivo pode alertar para o risco de suicidio
nessa populacdo. Em relacdo a essa teméatica, estudo conduzido em Minas Gerais
constatou que em 57,9% dos casos 0 envenenamento por agrotoxico foi o
mecanismo de suicidio (MEYER; RESENDE; ABREU, 2007). Em relacao as razbes
para as tentativas de suicidio, as mais comuns para a escolha do agroquimico
foram: facil acessibilidade (n = 311, 46%), produto reconhecidamente utilizado como
agente de suicidio em sua comunidade rural (n = 290, 43%) (MOHAMED et al,
2009). A preocupacao com a venda de agrotéxicos para eventual suicidio € tema de
pesquisa (WEERASINGHE et al, 2014). Nas localidades de Palmital, Picada Roos e
Alto Passa Sete, o instrumento SRQ-20 foi positivo (figuras 1 e 2), indicando a
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presenca de Transtornos Psiquiatricos Menores (TPM), como sintomas de

ansiedade e depresséo.

Figura 2 — Amostras de solo das lavouras de fumo
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Fonte: adaptado de FAN et al., 2016

A figura 2 apresenta os oito componentes encontrados no solo das lavouras
de fumo. A presenca dessas substancias indica que elas permanecem no ambiente
depois da aplicagdo dos agrotoxicos, mostrando que estes compostos ndo atingem
apenas os seus alvos especificos (plantas ou “pragas”) no momento da aplicacéo.
Das sete localidades amostradas, o composto Clomazone aparece em cinco delas e
o composto Imidacloprido aparece em quatro. Nas localidades de Palmital e Picada
Roos, nas Figuras 1 e 2, respectivamente, houve hipertensdo arterial sistémica
(HAS) autorreferida. Doengas que comprometem o sistema cardiovascular possuem

causas multifatoriais, sendo impreciso afirmar que podem estar ligadas a exposicéo
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aos componentes quimicos amostrados. Apesar disso, estudo como de Marques et
al. (2005) sugerem que alteracdes na pressao arterial podem estar ligadas a
exposicao a agrotoxicos. Sekhotha, Monyeki e Sibuyi (2016) realizaram revisdo nao-
sistematica de literatura, destacando que existe uma estreita relacdo entre as
particulas de agrotéxicos e as doencas cardiovasculares, abrindo possibilidade para
gue novos estudos sobre essa tematica sejam produzidos.

Dos compostos detectados nos pontos amostrados, a maioria possui
potencial para efeitos no SNC, principalmente em relacdo a reacdes agudas apés
exposicdo. Nesse sentido, Souza et al. (2011) verificaram que individuos que tém
contato com agrotoxicos apresentam 2,5 vezes mais chances de relatarem doencas
neuroldgicas e 2 vezes mais chances de relatarem sindromes dolorosas em relacao
agueles que nao possuem contato com agrotéxicos. Cabe ressaltar que o0s
compostos Clomazone e Flumetralina possuem potencial depressor do SNC; nesse
sentido, pode haver similaridade de efeitos, devido a exposicdo aos agrotoxicos
aliada ao consumo de alcool (SOUZA et al. 2011): essa situacdo € importante para
que, em estudos futuros, seja feita investigacdo buscando identificar possiveis
associacfes do uso de alcool — ou de outras drogas depressoras do SNC — com
agrotoxicos que podem causar os mesmos efeitos, a fim de avaliar possiveis

consequéncias para a saude dos trabalhadores rurais.
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Figura 3 — Amostras de agua
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No que se refere a contaminacdo das aguas de pocos artesianos das
propriedades rurais, a figura 3 mostra que na localidade de Picada Roos foram
encontrados quatro tipos diferentes de compostos quimicos. Apesar de ndo haver
relatos de morbidades agudas ou cronicas nas familias destas localidades
amostradas, o efeito destes produtos quimicos no organismo no longo prazo ainda
estd em discussdo, ndo sendo possivel descartar prejuizos a saude humana. Séo
conhecidos os efeitos do Clomazone, do Fluroxipir, do Imidacloprido e do Mevinfos
como: irritacbes dérmicas, oculares, de mucosas, do trato respiratorio, além de
nauseas, vomitos, cefaleia.

Dentre os oito compostos encontrados, o Carbaril é classificado como
possivelmente cancerigeno (EPA, 2003), entretanto neoplasias néo foram

informadas nos questionarios respondidos pelos agricultores. Isso ndo € suficiente
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para descartar o risco para cancer nas localidades amostradas. Levando em
consideracao a possibilidade de agricultores desenvolverem neoplasias, estudo de
caso-controle, realizado no Rio de Janeiro, com base em uma populacdo de 6180
Obitos, sendo 2040 casos e 4140 controles, sugere que agricultores do Rio de
Janeiro possuem um risco significativamente maior de desenvolver neoplasias
cerebrais em relacdo a nao agricultores (SOARES, 2010). Estudo conduzido no Rio
Grande do Sul (RS), na microrregido de ljui, mostrou uma tendéncia crescente da
incidéncia de neoplasias em associacdo a utilizacdo de agrotoxicos (JOBIM et al,
2010). No Mato Grosso, estudo indicou que hé relacdo do uso de agrotéxicos com a
morbimortalidade infanto-juvenil (CURVO; PIGNATI; PIGNATTI, 2013). Ainda em
relacdo a neoplasias, estudo realizado com fruticultores do Ceara, sugeriu que
houve uma maior morbimortalidade por neoplasias nos municipios cujo consumo de
agrotoxicos é maior, além de uma tendéncia crescente de oObitos fetais (RIGOTTO et
al., 2013).

Quadro 2 — Sintese dos compostos detectados nas coletas ambientais e das
morbidades referidas pelos agricultores em Candeléaria, RS, 2014.

Localidade Agua | Solo | Agrotoxicos Morbidades referidas
Alto Passa Sete X Clomazone, Mevinfos SRQ-20 +
Costa do Rio X Clomazone, Flumetralina,
Imidacloprido
Linha do Rio X X Clomazone, Imidacloprido
Linha do Salso Clomazone, Clorpirifos DFVT, depresséao
X X Etilico, Flumetralina,
Imidacloprido
Palmital X Carbofurano, Clomazone DFVT, depressao,
Imidacloprido HAS, SRQ-20 +
Picada Escura X Flumetralina, Imidacloprido
Picada Roos Carbaril, Clomazone, DFVT, HAS,
X X Clorpirifés Etilico, SRQ-20 +, acidente
Fluroxipir, Imidacloprido, de trabalho
Mevinfos
Quilombo X Clomazone DFVT

O quadro 2 mostra a localidade de Picada Roos como potencialmente mais
exposta aos efeitos dos agrotdxicos detectados, tendo em vista que seis tipos
diferentes de compostos quimicos foram encontrados no solo ou na agua das
propriedades rurais dessa localidade, além da presenca de DFVT, HAS, TPM (SRQ-

20 +) e acidente de trabalho como morbidades referidas pelos agricultores. Nesse
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aspecto, as localidades de Linha do Salso e Palmital também se destacam pelo
namero de compostos detectados e pelas morbidades referidas.

Conclusao

Os agravos a saude, conhecidos por meio das morbidades referidas pelos
agricultores pesquisados foram descritos a partir das coletas ambientais de solo e
agua. Os compostos quimicos de agrotoxicos mais prevalentes foram Imidacloprido
e Clomazone, encontrados em maior numero das amostras de solo do que na agua.
As morbidades referidas apresentaram mais caracteristicas de doengas crbnicas
como depresséo e HAS. A doenca aguda mais relatada foi a DFVT.

A analise ecologica, por tratar de medidas agrupadas, evidéncia uma fonte
de incerteza na inferéncia, os dados agregados precedem uma perda de informacéo
individual, entre exposicao e doenca. No entanto, ainda que os dados obtidos nao
permitam afirmar se as doencas possuem relagdo com os agrotoxicos detectados
nos pontos amostrados, abrem-se possibilidades para a realizacdo de estudos
futuros direcionados para algumas questdes: os alimentos oriundos das hortas das
propriedades rurais dessas localidades estdo recebendo carga de agrotéxicos
presentes no solo onde séo cultivados; a presenca da depressao autorreferida pode
servir como indicador para futuros estudos analisarem fatores de risco para suicidio
dentre os trabalhadores rurais da regido. Tendo em vista a relevancia das doencas
cardiovasculares no panorama gaucho e nacional, é importante que futuros estudos
com essa populagéo busquem avaliar a possibilidade de risco para desenvolvimento
dessas morbidades, verificando o papel dos agrotoxicos e da DFVT sobre essa
tematica.

Por fim, embora as concentra¢cdes dos componentes quimicos encontradas
sejam em niveis traco, ha a constatacdo de que esses componentes estdo
presentes no ambiente das localidades amostradas, seus impactos na saude dos

trabalhadores rurais necessitam ser mais bem avaliados.
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ANEXO A - Questionario Coletivo

Projeto: Impactos do cultivo do tabaco na saide do trabalhador e na qualidade do solo e

da agua em propriedades dos municipios da “metade sul” do RS

DADOS DA ENTREVISTA (Coletivo)

1. DADOS DA ENTREVISTA

1.1 N% 1.2 Data: [/ [/ 1.3Hor4ario:
1.4  Nome do entrevistado: Fone:
1.5  Municipio: 1.6 Nome da Localidade Rural:

1.7  Coordenada geogrifica da propriedade:

1.8 Nome do entrevistador ¢ da Universidade:

2 UNIDADE DE PRODUCAO E PROCESSO DE TRABALHO
2.1 Area da propriedade em que planta (em hectares);

2.2 N° de pés de fumo plantados/ano(na tltima safra):
2.3 Situagdo fundidria da drea de plantio: 1. ( ) Heranga 2.( ) Compra 3.( ) Arrendamento
4. ( ) Outra. Qual?

2.4 Ha quanto tempo vocés plantam fumo nesta propriedade? anos

2.5 O que se plantava nesta terra antes do fumo? (A principal cultura)

2.6 Vocé tem vontade de parar de plantar fumo? 1. () Sim 2. () Niao

Porqué?

2.7Produgio agricola anual:

Produgio

1 o
(quantidade e unidade) Destina

Cultivo Tipo de cultivo® Area (ha)

Milho

Feijao

Aipim

Hortaligas

Pomar

Qutros

* C: Convencional (uso de agrotéxicos e com preparo do sole)PD: Plantio Direto (uso de agrotéxicos)
O: Orgénico e ou Ecoldgico (sem agrotoxicos)** F: Consumo da familia; C = Comércio; T= Troca.

2.8 Quais siio os veiculos ou maquinas agricolas (maquindrios) usadas nessa propriedade?

1. ( ) Automovel de passeio 2. ( ) Trator 3.( ) Reboque 4.( ) Arado/Grade 5.( ) Plantadeira
2.9 Quais criagdes de animais existem na propriedade?

1. ( ) Bovinos de leite 2. ( ) Bovinos de corte 3. ( )Suinos 4.( )Aves 5.( ) Ovelhas
6. ( ) Cabras 7.() Peixes 8.( ) Abelhas 9.( ) Cavalos



ANEXO B - Questionario Individual

PERFIL DO ENTREVISTADO (para todos os componentes da familia)

Sobrenome da familia: N° do questionario coletivo:
Localidade: Data: __ /[
1. DADOS DO MEMBRO FAMILIAR

1.1 Nome:

1.2 Data de nascimento: __ / /

1.3 Municipio de nascimento:

1.4 Raca/cor:
1.( )Branca  2.( )Preta 3.( )Parda 4.( )Indigena 5.( ) Amarela
1.5 Escolaridade:

1. ( ) Ens. Fundamental Incompleto 2. ( ) Ens. Fundamental Completo
3. ( ) Ens. Médio Incompleto 4. ( ) Ens. Médio Completo

5.( ) Ens. Superior Incompleto 6. () Ens. Superior Completo

7.( ) Ensino Técnico

1.6 Desde que idade trabalha com fumo? anos
1.7 Qual é a sua Religido?
1. ( )catolica 2.( )evangélica 3. ( )espirita 4.( )umbanda 5.( ) outra. qual?

1.8 O que vocé costuma fazer nos momentos de folga?

1. ( ) Jogar futebol 2.( ) Encontrar os amigos 3.( )Jogar bocha
4. () Outra. Qual?
1.9 Vocé participa de alguma associaciio ou entidade?1. ( ) Sim 2.( )Nao

1.9.1 Se participa, qual?

1.10 Numa escala de 1 a 10, qual é o seu grau de satisfacio com o trabalho no plantio de
fumo?

1.10.1 Por qué?

1.11 Vocé aplica ou ja aplicou venenos na lavoura? 1.( )Sim 2.( )Nido
1.12 Vocé costuma usar EPIs? 1. ( ) Sempre 2.( ) As vezes 3.( ) Nunca
1.12.1 Por qué?

1.13 Vocé costuma usar mascara? 1. ( ) Sempre 2.0 ) As vezes 3.( )Nunca

1.13.1 Por qué?

1.14 Vocé costuma usar luvas? 1. () Sempre 2.( ) As vezes 3.( )Nunca

1.14.1 Por qué?

1.15 Vocé costuma usar botas? 1. ( ) Sempre 2.( ) As vezes 3.( )Nunca
1.15.1 Por qué?

36



37
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05 pesquisadores atenderam as solicitagdes. Os riscos foram apresentados no projeto de pesquisa, TCLE &
formulario da plataforma Brasil.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Pesqguisa apresenta merito.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatdria:

A nova vers@o do projeto apresenta as adequacgoes solicitadas no TCLE, ou seja, inclusdo de local para

assinatura e inclusio de mencio de aprovacio & dados do CEP - UFRGS.



ANEXO C — Parecer CEP UFRGS

& UNIVERSIDADE FEDERAL DO

U ERGS RIOGRANDE DO SUL / PRO-

unversioane renemae REITORIA DE PESQUISA -

5 i SRAMDE DO Sl

Contnuagdo do Fareoer: 555.812

Recomendacdes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Hecomenda-se a aprovacao do projeto.

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciacao da CONEP:
Nao
Consideracoes Finais a critério do CEP:

Aprovacao.

PORTO ALEGRE, 13 de Margo de 2014

Asgsinador por:

Joge Arfur Bogo Chies
(Coordenador)
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ANEXO D — Parecer COMPESQ

Sistema Pesquisa - Pesquisador: Deise Lisboa Riquinho

Dados Gerais:

Projeto N°: 31866 Titulo:

Area de Enfermagem de Salde Inicio:
conhecimento: FPlblica

Situagdo: Projeto em Andamento

Origem: Escola de Enfermagem
Cepartamento de Assisténcia e
Orientagao Profissional

Local de_ néo informado
Realizacao:

CONTAMINACAO DO SOLO E DA AGUA POR
AGROTOXICOS UTILIZADOS NO CULTIVO
DO TABACO E SUA RELACAD COM O
ADOECIMENTO

15/09/2016 Previsdo de 15/12/2016
conclusao:

Projeto Isolado

Nio apresenta relacdo com Patriménio Genético ou Conhecimento Tradicional

Associado.

Objetivo:

Identificar a contaminacaoc de solo e da agua por agrotéxico e

sua relacdo com o adoecimento.

Palavras Chave:

SAUDE DA POPULACAO RURAL, AGROTOXICO, SOLO, AGUA

Equipe UFRGS:

Nome: DEISE LISBOA RIQUINHO

Coordenador - Inicio: 15/09/2016 Previséo de término: 15/12/2016

Nome: JULIANO BERNARDINI BARBOSA

Tecnico: Assistente de Pesquisa - Inicio: 15/09/2016 Previsdo de término: 15/12/2016

Avaliacdes:

Comissao de Pesquisa de Enfermagem - Aprovado em 03/10/2016 Cligue agui para visualizar

O parecer

Anexos:

Projeto Completo

Data de Envio: 28/08/2016
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ANEXO E - Carta de autorizagéo

CARTA DE AUTORIZACAO PARA O USO DOS DADOS

Eu, Marilise Oliveira Mesquita, autorizo o uso dos dados previamente
coletados para o Projeto “Impactos do cultivo do tabaco na saude do trabalhador e
na qualidade do solo e da agua em propriedades dos municipios da 'metade sul’ do
Rio Grande do Sul”, do qual sou responsavel, com o proposito de embasar o
Trabalho de Conclusdo de Curso “O perfil de saude de fumicultores em um
municipio da regido central do estado do Rio Grande do Sul frente a contaminacao
de solo e de 4gua”, de autoria do académico de enfermagem Juliano Bernardini
Barbosa, CPF: 00887313086, numero de matricula UFRGS: 217249.

Porto Alegre, 22 de junho de 2016

Marilise Oliveira Mesquita



41
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Normas para publica¢do

PROCESSO DE ANALISE DE MANUSCRITOS DA REVISTA AMBIENTE & SOCIEDADE

O processo de andlise dos manuscritos funciona da seguinte forma:

(1) Triagem inicial: Os editores assistentes da revista revisam o manuscrito para verificar a
adequacdo as normas de publicacdo que constam no site. Nesta fase ndo ha rejeicdo de artigos, os
editores apenas sugerem aos autores adequacdes no manuscrito conforme os critérios editoriais da

revista*. Quanto antes o autor atender as exigéncias, mais rapido serd o processo de avaliacdo.

(2) Pré-andlise: o manuscrito passara pelo crivo do editor chefe e editores adjuntos. Nesta
etapa sdo analisados alguns requisitos, tais como atendimento ao escopo da revista, originalidade,
solidez metodoldgica e discussao interdisciplinar. Nesta fase, ha rejeicdo de trabalhos. A avaliagdo é

feita sem a identificacdo dos autores.

(3) Designacgdo: Caso os artigos sejam aprovados na etapa de pré-analise, os manuscritos
serdo designados aos editores associados da revista. Estes acompanham a avaliacdo e indicam os

pareceristas que devem proceder com a revisao do artigo.

(4) Avaliagdo: Nesta ultima etapa, o manuscrito é avaliado por uma dupla de revisores em
método duplo-cego, em alguns casos, segue para o desempate ou segunda rodada. E muito comum
que os avaliadores sugiram uma série de adequagdes, novamente, quanto antes o autor providenciar

as alteragdes, mais rapido é o processo de analise.

Se o artigo for aprovado na etapa 4, ele serd aceito para a publicagdo em volume a ser

agendado pela revista.

* Consulte as regras de submissdao da revista antes de submeter seu manuscrito no link

abaixo:

Mais informacGes sobre as regras de submissao:

http://submission.scielo.br/index.php/asoc/about/submissions#tonlineSubmissions
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Os textos devem ser submetidos no link: https://mc04.manuscriptcentral.com/asoc-scielo

Foco e escopo

A Revista Ambiente & Sociedade é uma publicacdo quadrimestral da ANPPAS-Associagdo
Nacional de Pdés-Graduagdo e Pesquisa em Ambiente e Sociedade, que busca contribuir com a
producdao do conhecimento na interface das questdes do Ambiente e Sociedade, com foco

interdisciplinar.

Publica trabalho de colaboradores nacionais e internacionais, mediante avaliacdo dos

editores e pareceres emitidos por assessores ad hoc.

A revista publica artigos tedricos e resenhas de livros inéditos na drea interdisciplinar que

trata do processo de interagao entre Sociedade e Meio Ambiente.

Novo sistema de submissdo

A Revista Ambiente e Sociedade migrou para a plataforma de submissdo Scielo ScholarOne
e espera com isso otimizar todo o processo da submissdo a publicacdo do periddico. Para enviar

artigos acesse: https://mc04.manuscriptcentral.com/asoc-scielo

Pedimos aos autores que leiam com atencdo todos os requisitos do processo de submissao

abaixo.

A) FORMATO DO MANUSCRITO

Na redacdo do artigo os autores deverdo observar as seguintes orientagées:

O manuscrito deve ser estruturado da seguinte forma: Titulo, Resumos, Palavras-chave,
Abstract, Key-words, introducdo, desenvolvimento do texto, referéncias. Notas de rodapé e/ou de
fim de pagina sdo opcionais.

Para a avaliagdo, o texto pode ser redigido nos idiomas: portugués, espanhol ou inglés.

O documento deve ser submetido em formado doc. ou docx.
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Fonte Arial 12 e espagamento 1,5 (um e meio) entre linhas.

Todas as folhas do manuscrito devem trazer o seu nimero sequencial de pagina.

O texto devera apresentar resumo, abstract, resumen e referéncias.

O arquivo todo do manuscrito deverd ter o minimo de 35.000 e maximo de 50.000
caracteres, considerados os espacos.

Titulo do artigo deve ter, no maximo, 15 palavras.

O Resumo, abstract e resumen, devem conter cada, de 100 a 150 palavras. Nao deve ser
redigido em primeira pessoa e deve incluir tema geral, problema de pesquisa, objetivos, métodos e
principais conclusdes.

As Palavras-chave, keyword e palabra clave devem ser no minimo 3 e no maximo 5, nas
trés linguas.

Agradecimentos (opcionais) devem ser citados em nota de rodapé junto ao titulo. Eles
nao podem conter referéncias, diretas ou indiretas, a autoria.

Elementos graficos (Tabelas, quadros, graficos, figuras, fotos, desenhos e mapas). Sao
permitidos apenas o total de cinco elementos ao todo, numerados em algarismos arabicos na
sequéncia em que aparecerem no texto. Observar as normas da ABNT para referéncias e insergdo de
legendas e fontes em cada elemento. Devem estar em formato original que permita edi¢ao, no corpo
do texto.

Imagens coloridas e em preto e branco, digitalizadas eletronicamente em .jpg com
resolucdo a partir de 300 dpi, apresentadas em dimensdes que permitam a sua ampliacdao ou
reducdo mantendo a legibilidade.

As notas de fim de pagina sdo de carater explicativo e devem ser evitadas. Utilizadas
apenas como exce¢do, quando estritamente necessarias para a compreensdo do texto e com, no
maximo, trés linhas. As notas terdo numeragdo consecutiva, em ardbicos, na ordem em que
aparecem no texto.

As citagdes no corpo do texto e as referéncias deverdo obedecer as normas da ABNT para
autores nacionais e Vancouver para autores estrangeiros. Consulte um guia rapido, caso tenha
davidas no link: http://www.bvs-sp.fsp.usp.br:8080/html/pt/paginas/guia/i_cap_08.htm

Avaliacdo cega: Ao submeter o artigo pelo sistema eletrénico, o autor deve suprimir
todas as identificagOes de autoria (diretas e indiretas) do texto que seguira para as avaliagdes cegas
de avaliadores externos. As informacgGes autorais ficardo registradas no sistema. Ao salvar o
documento, retire o nome do proprietario do Word, de modo que nao conste a identificacdo do

autor.
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As Resenhas podem ser redigidas em portugués, espanhol e inglés. O documento deve
ser submetido em formato .doc ou docx. A fonte deve ser Arial 12 e espagamento 1,5 (um e meio)
entre linhas. Todas as folhas do original devem trazer o seu nimero sequencial de pagina. As
resenhas devem ter entre 10 a 15 mil caracteres com espacos e conter a referéncia completa do
livro, além de titulo e de identificacdo do(a) autor(a) no final do texto (nome completo e filiacdo
institucional). Serdo aceitas resenhas que versem sobre livros publicados nos ultimos trés anos. As
resenhas consistem em revisdo bibliografica razoavelmente completa sobre determinado assunto.
Em resenhas de livro editado, solicita-se rever o livro como um todo, evitando-se uma revisao de

cada capitulo, se possivel.

B) SISTEMA DE COBRANCA

Em func¢do da redugdo no suporte financeiro de agéncias de apoio e fomento a pesquisa, a

Revista Ambiente & Sociedade, desde 2009, passou a cobrar a submissdo online de manuscritos.

O valor é de RS 185,00 (Cento e oitenta e cinco reais) por manuscrito submetido a
avaliagdo. O valor ndo sera reembolsado no caso de recusa do manuscrito. Os editores esperam
contar com a colaboragao de todos os autores, no sentido de garantir a continuidade da revista.

A taxa podera ser paga no Banco do Brasil:

ANPPAS

Agéncia: 3559-9

Conta Corrente: 51117-X

A partir de 01 de Janeiro de 2016, o valor referente a submissdo sera é de RS 185,00
(Cento e oitenta e cinco reais) por manuscrito submetido a avaliacdo. Este aumento se deve a
necessidade de cobrir custos de produgao que implicam fazer parte da colegdo Scielo. Os recursos
recebidos da agencia financiadora publica para 2016 estd muito aquém dos custos necessarios para
produzir os quatro volumes previstos por ano. Cabe lembrar que o valor ndo serd reembolsado no
caso de recusa do manuscrito. Os editores contam com a compreensdo e colaborag¢do de todos os
autores, isto é fundamental para garantir a periodicidade e qualidade da revista.

O autor deve anexar o comprovante de pagamento da taxa no sistema de submissdo

Online junto com o manuscrito como “Supplemental File NOT for Review”.
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C) PUBLICAGAO BILINGUE OU EM INGLES

Para expandir o publico da revista e atender a tendéncia do Scielo, a partir do Volume 16.1
(Jan/Mar 2013), a revista Ambiente & Sociedade passou a publicar todos os artigos na lingua inglesa,

além de seu idioma original (quando portugués ou espanhol).

Os artigos traduzidos para o idioma inglés sdo obrigatdrios apenas em caso de aprovacgdo
para publicagdo, na etapa de analise é suficiente apenas o trabalho em idioma original (portugués ou
espanhol). Para a tradugédo, indicamos uma lista de tradutores visando manter o padrao de tradugao.

O custo de traducgdo dos artigos € de responsabilidade dos autores.
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