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SISTEMA DE CLASSIFICAQAO DE PACIENTES: AVALIAQAO DO GRAU DE
DEPENDENCIA EM RELACAO AOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM EM UNIDADES
CLINICAS E CIRURGICAS
Marina Raffin Buffon, Amalia de Fatima Lucena, Ninon Girardon da Rosa, Thiane Mergen
Miriam de Abreu Almeida
Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducao: o Sistema de Classificacdes de Pacientes (SCP) de Perroca € um método
gue determina o grau de dependéncia dos pacientes pelos cuidados de enfermagem,
sendo capaz de medir as necessidades individuais dos pacientes e a assim, verificar a
carga de trabalho da equipe de enfermagem. O instrumento de Perroca possui uma lista
de necessidades de cuidados de enfermagem, as quais foram denominadas de
indicadores criticos. Estes indicadores, quando associados entre si, identificam uma
categoria de cuidado a que o0 paciente pertence, ou seja, cuidados minimos,
intermediarios, semi-intensivos e intensivos. Objetivo: Avaliar o grau de dependéncia dos
pacientes internados em unidades clinicas e cirdrgicas de um Hospital Universitario de
Porto Alegre, RS. Método: Estudo quantitativo, exploratério-descritivo. A populacdo do
estudo foi constituida de pacientes adultos internados em unidades clinicas e cirargicas
nos meses de agosto, outubro e dezembro de 2017. A coleta de dados foi realizada no
banco de dados do SCP de Perroca da instituicdo. Os dados foram analisados por meio
de estatistica descritiva e com base na categorizacdo do banco de dados da Perroca. O
estudo, oriundo de um trabalho de concluséo de curso, foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da instituicdo, sob o parecer 17-0470. Resultados: em média foram
avaliados 64 leitos das unidades clinicas, dos quais 2,5% foram classificados em
cuidados minimos, 26,5% em cuidados intermediarios, 51% em cuidados semi-intensivos
e 20% em cuidados intensivos. Nas unidades cirargicas, foram avaliados em média 56
leitos, com classificacdo de 4,7% dos leitos na categoria de cuidados minimos, 28% em
cuidados intermediarios, 59,5% em cuidados semi-intensivos e 9,5% em cuidados
intensivos. Conclusao: verificou-se que os leitos das unidades de internagdo clinicas e
cirdrgicas avaliadas foram, em grande parte, classificados como cuidados semi-
intensivos, ou seja, 0s pacientes internados nestas unidades possuem alta dependéncia
em relacdo aos cuidados da equipe de enfermagem. Isto tem ocorrido devido a mudanca
no perfil de complexidade dos pacientes, em razdo do aumento do publico idoso com
doencas crbnicas e com total dependéncia dos cuidados de enfermagem.

Descritores: Carga de trabalho. Cuidado de Enfermagem. Classificacao.
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SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM FRENTE A LESAO
MEDULAR TRAUMATICA
Jamile Schonardie Migliavaca, Jenifer Nascimento da Silva Cebulski
Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: O TRM (Trauma Raquimedular) é inesperado e altera drasticamente a vida
do individuo acometido em todos os contextos. O quadro clinico varia de acordo com o
nivel e gravidade da lesdo da medula espinal, no entanto de modo geral caracteriza-se
pelo comprometimento dos movimentos (tetraplegia ou paraplegia) e da sensibilidade,
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