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Projeto de Controle Reprodutivo de Cées e Gatos: avaliacdo da
participacdo de uma comunidade carente No HCV-UFRGS, esta em
atividade, desde 1995, o Projeto de Controle Reprodutivo de Caes e
Gatos (PCRCG) que viabiliza cerca de 800 cirurgias de esterilizacao
anualmente. Os procedimentos cirdrgicos sdo custeados por taxas, pagas
pelos proprietarios. Ao longo dos dez anos de existéncia do projeto,
observamos que a populacdo mais carente da cidade de Porto Alegre nao
tem participado. Por que este fendbmeno vem se repetindo? Acreditamos
gue este fato se deve, ndo a simples rejeicdo, mas a necessidade de um
trabalho educativo e informativo. Também julgamos ser necessario
oportunizar a essa parcela da populagédo meios para fazer uso de nosso
servico, através de baixo custo cirargico e condi¢cdes facilitadas para o
transporte dos animais até o local de realizacdo das cirurgias. Para testar
as hipoteses citadas, foi elaborado um estudo-piloto com os seguintes
objetivos: 1. Testar a aceitacdo e o conhecimento de comunidades
carentes quanto a cuidados e controle reprodutivo de caes e gatos; 2.
Oportunizar maior participacédo da populacédo com baixa condicao
financeira no PCRCG; 3. Descobrir na analise de dados obtidos, qual o
melhor caminho educativo a ser seguido na comunidade em questéo; 4.
Fornecer subsidios para atividades futuras. A justificativa para sua
realizacdo é a possibilidade de identificar problemas considerados
importantes pela comunidade, nos quais possa haver atuacao positiva de
Médicos Veterinarios e estudantes de Medicina Veterinaria; reduzir a
populacdo canina e felina de forma imediata por meio da esterilizacao
definitiva, e a longo prazo, mediante elaboracao de intervengdes
educativas. Para a realizagcdo das atividades foi selecionada a Vila
Amazonia, localizada no bairro Rubem Berta, na cidade de Porto Alegre.
Nesse local, encontra-se um conjunto de 700 familias. Os critérios para a
escolha da comunidade foram a precaria situacao soécio-econémica de
seus moradores; sua area fisica pequena (82.238.81m2 ) e bem
demarcada; a existéncia de inumeros cées soltos nas ruas da vila; e,
principalmente, o acolhimento e o interesse em viabilizar o projeto
demonstrado pela lider da comunidade. O estudo-piloto realizou-se no
periodo de julho a novembro de 2004. Os contatos eram feitos por meio
de visitas as residéncias onde, mediante troca de informacdes, 0s
moradores recebiam orientagdo quanto a cuidados e controle reprodutivo
dos animais. Todos os proprietarios de caes e/ou gatos maiores de 18
anos que desejassem esteriliza-los definitivamente, respondiam ao



questionario 1. Em data pré-agendada ocorria o transporte dos pacientes
até o Hospital de Clinicas Veterinarias do Rio Grande do Sul, para a
realizac&o da cirurgia. Depois de sete dias, a equipe retornava a vila para
reavaliacdo dos animais, retirada de pontos e aplicacdo do questionario 2.
No total, foram esterilizados definitivamente 50 animais, que pertenciam a
25 familias. Os resultados que seguem sédo baseados nos dados
extraidos desta amostra. Renda média mensal de R$ 352,00 (trezentos e
cinquenta e dois reais), para o sustento de quatro pessoas. Como
representante da familia, responsabilizando-se pelo animal e
respondendo aos questionarios, tivemos vinte e trés mulheres e dois
homens. Quanto a raca, o que prevaleceu na amostra foram individuos
sem raca definida (SRD), representando 90% da mesma. Em relagéo ao
numero de cées e gatos que possuiam, dezenove familias disseram ter
entre um e dois. O registro da idade dos animais esterilizados, mostrou
gue trinta e quatro possuiam até 4 anos. As formas de aquisi¢cao dos
mesmos foram: doagdes dos vizinhos em trinta e sete ocasides; adogdes
apO0s encontrar na rua em oito casos e cinco nasceram na residéncia. Um
total de trinta e oito individuos tem a funcado somente de companhia e
doze de estimacédo e guarda. Ao serem questionados sobre o acesso dos
animais a rua, os proprietarios declararam que trinta e um animais
andavam soltos na rua. Dentre os problemas percebidos pela
comunidade, salientou-se o grande namero de animais soltos na rua, a
superpopulacéo de caes e a escabiose. Nenhuma medida para impedir a
reproducdo animal havia sido implementada em quinze entrevistas. Das
trinta e cinco fémeas existentes na amostra, dezoito ja haviam parido. O
numero de ninhadas registradas foi de cinglenta e sete, gerando um
valor aproximado de 375 filhotes, sendo que apenas uma gestacao foi
programada. Quanto ao destino dos filhotes: 111 morreram, 12 foram
doados e estdo bem e cerca de 252 morreram ou foram doados, 0s
proprietarios ndo sabem precisar, nem tem conhecimento da situacgéo
atual dos animais. Na amostra 100% nunca teve um animal esterilizado
anteriormente. Os motivos alegados como justificativa foram: os
problemas financeiros, para dezenove proprietarios; ndo saber que existia
um procedimento cirdrgico com esse efeito, apareceu seis vezes. Em se
tratando dos motivos para castrar, mencionaram evitar o sofrimento dos
filhotes; a superpopulagéo de caes e diminuir a exposi¢ao ao risco fisico
(gatos machos). Sentiram-se bem ao receber novamente os animais 76%
dos entrevistados, os 24% restantes descreveram ansiedade devido a
situacBes como: cdo parecendo estar tonto, respiracao diferente e medo
da morte em consequéncia da cirurgia. Mudancas de comportamento nos
animais ndo foram observadas em 86% da amostra. Até sete dias apds a
esterilizagao definitiva dos animais 100% dos entrevistados diziam-se
satisfeitos, consideravam o trabalho muito bom e negavam
arrependimento em ter participado. No momento da retirada de pontos



todos os pacientes possuiam um estado geral considerado 6timo. Apesar
de ser um estudo-piloto consideramos que a comunidade foi muito
receptiva ao nosso trabalho. Diagnosticamos déficit de conhecimento dos
moradores, com relacdo aos cuidados e ao controle reprodutivo dos
animais, alguns nunca tinham ouvido falar em esterilizagéo definitiva. A
andlise dos dados mostrou ser necessario uma abordagem educativa
utilizando linguagem simples e direta, devido ao baixo grau de
escolaridade dos moradores, enfocando o sofrimento dos filhotes
indesejados, a grande populacdo de cées e gatos, os caes soltos nas
ruas e a escabiose, como justificativa para fazer o controle reprodutivo e
0 cuidado dos animais, visto que estes s@o 0s principais problemas
referidos pelos moradores da comunidade. Os Médicos Veterinérios e
estudantes de Medicina Veterinaria podem ter importante participacao
nos trabalhos, pois a comunidade mostrou-se motivada em obter
informacédo sobre o cuidado com o0s animais, a prevencao de zoonoses e
o controle de vetores. Os animais da amostra sdo, em expressiva maioria,
sem raca definida e adquiridos na propria comunidade. Isto sugere que a
esterilizacdo definitiva podera diminuir a populacdo de cdes e gatos nas
mesmas, de forma paliativa, até que o trabalho educativo tenha efeito.
Durante as atividades, varias moradoras declararam que deveria existir
um projeto semelhante para humanos. Acreditamos que com nossa
atuacao serd possivel estimular a sensibilizacdo para o assunto
reprodutivo, abrindo caminho para que profissionais de outras areas
possam agir junto a comunidade. Este estudo-piloto cumpriu seus
objetivos e contribuiu para reforgcar nossas hipoteses. Aléem disso, diante
da insuficiente producéao cientifica sobre o controle reprodutivo em
comunidades carentes de Porto Alegre, julgamos ser importante nossa
participacéo.



