TREINAMENTO DE PUNHOBOL PARA UNIVERSITARIOS

Coordenador: JOSE CICERO MORAES

O Punhobol, embora um esporte muito facil de ser praticado em sua
esséncia, rebater a bola com o antebrago ou com a mao, ainda é restrito
a poucas instituicdes esportivas no Rio Grande do Sul. O Projeto
Treinamento de Punhobol para Universitarios procura difundir e divulgar
esta modalidade que despertou o interesse dos académicos quando da
realizagdo do Campeonato Mundial em Porto Alegre no ano de 2003.
Esta acdo tem uma relacdo com a Graduacédo e Pds-Graduacao,
buscando a formacdo de uma equipe competitiva na UFRGS,
representando-a em eventos universitarios e ndo universitarios,
possibilitando aos académicos uma vivéncia no ambito organizacional de
uma equipe de competicdo bem como disponibilizar dados para estudos
investigativos nesta modalidade. Reunifes semanais sdo realizadas para
organizar os treinamentos e tomada de decisdes referentes aos torneios
e competicdes que o projeto participara. Os treinamentos acontecem
semanalmente no Campus Olimpico, incluindo os finais de semana
dedicados a jogos-treino e/ou competi¢cdes. O projeto que esta na sua 22
Edicéo parece estar atendendo seus objetivos, pois além da possibilidade
de vivéncias dos académicos e de representantes da comunidade,
desencadeu o inicio de um estudo sobre as origens do Punhobol no Rio
Grande do Sul. Também vem participando em todas as competicdes
possiveis, sendo campedo em 2004 da primeira Copa Livre de punhobol,
com participacdes em competi¢cdes de nivel internacional como o
campeonato sul americano realizado na Argentina. Em 2005 ja participou
em todos os eventos gauchos da modalidade, e se programando para
competir no campeonato sul americano a ser realizado no Chile.



