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"RISCO DE SANGRAMENTO" EM CRIANCA COM DISTURBIO HEMATOLOGICO
Luciana da Rosa Zinn Sostizzo; Caroline Maier Predebon; Cassia da Silva Ricalcati;
Fernanda da Silva Flores

Introducdo: O paciente pediatrico hematoldgico possui necessidades de cuidados de
enfermagem especializados e portanto, a necessidade de sistematizar a assisténcia
através da utilizacdo de linguagens padronizadas, como, as classificacbes de
enfermagem que descrevem sistematicamente 0 que 0s enfermeiros realizam
cotidianamente. Objetivo: Relatar uso das classificacdes de diagndsticos e intervencdes
de enfermagem selecionadas para uma crianca com distlurbio hematologico. Método:
Estudo do tipo relato de experiéncia sobre uso das classificacbes de diagndésticos e
intervencdes de enfermagem, para crianca distarbios de coagulacdo em tratamento
hematolégico, desenvolvido em uma Unidade Pediatrica de um Hospital publico, geral e
universitario do Rio Grande do Sul. Relato da experiéncia: Baseado no julgamento
clinico do enfermeiro e direcionado para a crianca com doenca hematoldgica, foi
selecionado o Diagndstico de Enfermagem (DE) “Risco de Sangramento”. Os fatores de
risco que forneceram sustentacdo para a decisdo no primeiro diagnéstico foram:
Coagulalopatia Inerente, Regime de Tratamento e Trauma. As intervencdes de
enfermagem selecionadas: Precaucdes contra Sangramento visando orientar o paciente e
sua familia sobre a reducdo de estimulos que possam induzir o sangramento ou
hemorragia nesta criancga, através de orientacdes sobre situacdes de riscos e cuidados
preventivos. Com tais intervencdes de enfermagem, observou-se que o0 paciente
progrediu na maioria das categorias propostas nao apresentando sangramento e/ou risco
de agravamento do seu estado clinico durante a internacdo. Conclusado: A escolha de
diagndsticos e intervengdes adequadas possibilita a elaboragédo de um plano de cuidados
individualizado para o paciente pediatrico e a sua familia refletindo em uma assisténcia de
enfermagem de qualidade e primando pela seguranca do paciente em situacao de risco.
Descritores: Diagnosticos de Enfermagem; Cuidados de Enfermagem; Crianca
Hospitalizada.

SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
Carla Kowalski

Introducdo: O enfermeiro € o profissional que estd junto ao paciente em todos o0s
processos, nesse contexto a Sistematizacdo da Assisténcia de enfermagem (SAE) é um
método que visa orientar e qualificar o cuidado da enfermagem de forma sisteméatica e
dindmica ao prestar cuidados de enfermagem, que é realizado por meio de cinco etapas
interligadas: Coleta de Dados de Enfermagem (ou Historico de Enfermagem); Diagndstico
de Enfermagem; Planejamento de Enfermagem; Implementacdo e; Avaliacdo de
enfermagem. E um método que favorece a prestacéo do cuidado de forma organizada e
devem ser previamente estabelecidas na pratica de cuidados em todas as instituicdes de
saude, sendo assim, a equipe precisa estar devidamente preparada (COFEN 358/2009).
Método: trata-se de uma revisdo narrativa acerca da producdo cientifica nacional a
respeito da sistematizacdo do cuidado de enfermagem. A busca em base de dados foi
desenvolvida na Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS)
e na Base de dados de enfermagem (BDENF), no periodo de Mar¢co a Maio de 2019. Para
a coleta dos dados foram utilizado os descritores “assisténcia de enfermagem; cuidados
de enfermagem; diagndstico de enfermagem. Para a analise dos dados, foi considerada
andlise de conteldo proposta por Bardin (2016), em trés etapas. Resultados e
Discusséo: Na pratica, nem todos as etapas sao sistematicamente aplicadas. Os estudos
tém revelado dificuldades no estabelecimento e na utilizacdo na Assisténcia enfermagem

77



