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Ja se pode ver ao longe

A senhora com a lata na cabeca
Equilibrando a lata vesga

Mais do que o corpo dita

Que faz o equilibrio cego

A lata ndo mostra

O corpo que entorta

Pra lata ficar reta

Letra da musica 4 for¢a que nunca seca de

Chico Cesar € Vanessa da Mata.
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1 INTRODUCAO

O estagio de docéncia faz parte do curriculo do curso de Licenciatura em Fisica
noturno da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e sinalizou para mim a
conclusdo desse curso. Assim, o presente trabalho traz, além das conclusdes correspondentes
ao estagio vinculado a essa disciplina (FIS99001 - Estagio de Docéncia em Fisica), uma
reflexdo sobre o curso em si.

Estou apresentando o relato detalhado do estidgio realizado na Escola Técnica
Estadual Parobé durante o segundo semestre de 2019. Realizei varias observagdes de aulas,
monitoria e regéncia de uma unidade de ensino por mim elaborada. Nesse periodo tive a
chance de verificar o comportamento dos alunos e dos professores no seu ambiente de
interacao. Essas constatagdes foram ao encontro das minhas expectativas, pois, desde inicio, a
pratica de estdgio se mostrou muito util e edificante para aprofundar meus conhecimentos na
area de ensino de fisica e aperfeicoar minha capacidade de ensinar.

Entretanto, neste semestre, ocorreram varias movimentagdes de aspecto politico. O
governo do Estado do Rio Grande do Sul esta promovendo vérias alteragdes que ndo estdo
sendo bem aceitas pelos professores e alunos, por isso, ocorreram greves e protestos durante o
semestre como podem ser observadas nos relatos que realizei constantes nas sessdes trés e
cinco deste trabalho. Os relatos da sessdo trés correspondem as observagdes € a monitoria
realizada e os relatos da sess@o cinco sdo das regéncias realizadas por mim. Realizei também
o planejamento de uma unidade de ensino que estd na sessdo quatro € na sessao seis sao
apresentadas as conclusdes do trabalho. De forma resumida € nisso que se consiste este

trabalho.



2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Aprendizagem significativa e Aprendizagem mecéanica

David Ausubel foi um psicélogo norte americano que propds o conceito de
aprendizagem significativa. Este conceito se baseia na compreensao de que o conhecimento ¢
acumulado na mente humana de forma hierarquica: as novas informagdes devem se ancorar
sobre as informacgdes que ja estdo 1. Subsungores foi o nome dado por Ausubel para essas
informagdes que ja se encontram estabelecidas na estrutura cognitiva dos alunos e se mostram
disponiveis para receber novas informacdes. Uma das caracteristicas interessantes desses
elementos é que eles sio modificaveis. A medida que novas informagdes sdo apresentadas
para essa estrutura cognitiva, os subsungores sofrem pequenas alteracdes, adaptagdes e se
tornam mais inclusivos, mais disponiveis para compreender outros aspectos da realidade que
originalmente ndo eram utilizados pelo aluno (ARAUJO,2005).

Essa forma de assimilacdo de conhecimento através da aprendizagem significativa
ndo € a Unica que os seres humanos utilizam. Como num espectro da aprendizagem, se num
extremo temos a aprendizagem significativa, no outro extremo temos a aprendizagem
mecanica, que Ausubel descreve como uma aprendizagem despreocupada com a estrutura
cognitiva do aluno e que conduz a um armazenamento mecanico, literal e arbitrario;
resultando em pouco aprofundamento da estrutura cognitiva do aluno, porém expondo esse
aluno para novas situagdes (ARAUJO,2005).

Saindo dessas duas situagdes extremas, encontramos varias ocorréncias na realidade
que ora privilegiam mais uma aprendizagem do que outra. A unidade de ensino que foi
desenvolvida procurou contemplar discussdes conceituais através da metodologia do Peer
Instruction (também conhecida por Instrucdo pelos colegas - IpC) justamente para se
aproximar mais de uma aprendizagem significativa, porque acreditamos que € esse tipo de
aprendizagem que proporciona reais mudancas na compreensdo da realidade. Entretanto,
elaboramos listas de exercicios que serviram como preparo para a prova € que podem ser
compreendidas com aprendizagem mecanica, pois, nelas, podemos perceber a repeticao
mecanica do mesmo raciocinio em diferentes questdes.

Agindo dessa forma ambivalente, procuramos aproveitar o melhor dos dois tipos de
aprendizagem, ora promovendo discussdes sobre concepcdes alternativas do contetido da

aula, ora criando oportunidade para o aluno repetir de forma mecanica o novo conhecimento



recentemente apresentado. Nao nos limitamos a estudos de casos exemplares e resolugao de
listas de exercicios.

Nosso esfor¢o foi no sentido de nao reproduzir uma aula tradicional, ou seja,
buscamos a aprendizagem ativa dos alunos e ndo uma aprendizagem por recepgao que reduz o
professor a uma fonte de difusdo de informagdo e os alunos a pontos de recep¢do dessas
transmissoes. Por causa disso, as varias exposigdes presentes em nossa unidade de ensino
foram feitas de forma dialogadas. Procuramos diversificar nossas estratégias de ensino,

intercalando diferentes tipos de atividades no desenvolver de nossas aulas.

“Ndo somos contrarios a exposi¢do dialogada em sala de aula como recurso

didatico, mas sim ao seu uso demasiado.” (ARAUJO;MAZUR,2013,p. 381)

Condicdes para a aprendizagem significativa

Peer Instruction ¢ uma metodologia que possibilita a discussdo em sala de aula de
questdes conceituais sobre a matéria estudada. Foi desenvolvida pelo professor de fisica Eric
Mazur da Universidade de Harvard dos Estados Unidos (OLIVEIRA; ARAUJO; VEIT,
2016).

Ela foi fortemente utilizada na elaboragdo de nossa unidade de ensino, pois esta
presente na primeira, na terceira e na quarta aulas de nossa unidade. Isso porque, além de
possibilitar a discussdo de concepgdes alternativas sobre o conteido de fisica, essa
metodologia estimula a participacdo dos alunos de uma maneira substantiva no processo de
aprendizagem, ou seja, os alunos sdo estimulados a terem uma posi¢do e defenderem-na,
independentemente dessa posigao ser a correta. Esse comprometimento do aluno para com sua
propria estrutura cognitiva faz com que a aprendizagem significativa ocorra (ARAUJO,
2005).

Ausubel indica duas condi¢des basicas para se verificar a aprendizagem significativa:
o conhecimento a ser aprendido deve estar numa regido alcancavel pelo aluno e esse aluno
deve querer associar essa nova informagdo com a estrutura cognitiva que ja possui
(ARAUJO,2005). O Peer Instruction, quando apresenta uma questdo conceitual ao aluno,
orienta-o a escolha de uma resposta e o estimula a busca de um argumento para convencer um
colega dessa resposta. Esse movimento do aluno ¢ ao mesmo tempo uma evidéncia do
comprometimento dele no proprio processo de aprendizagem (pois ele estd se posicionando
respeitando sua estrutura individual), como uma verificacdo externa do que o aluno esta

conseguindo alcangar. Além de cumprir as duas condi¢des para a aprendizagem significativas



indicadas por Ausubel, a metodologia fornece ao professor informagdes sobre os subsungores
dos alunos e as suas capacidades de atribui¢do de significados corretos, precisos.

A logica de funcionamento apresentada na figura 1 corresponde ao método
originalmente proposto, extraida do artigo intitulado “Instrug¢do pelos colegas e ensino sob
medida: uma proposta para o engajamento dos alunos no processo de ensino-aprendizagem de
Fisica” (ARAUJO; MAZUR, 2013), prevé uma votacdo e a existéncia de discussdes apenas

em determinadas situagoes.

Exposicdo dialogada (breve)

_l Questdo Conceitual
(alunos respondem para si)

Votacdo |

Acertos >70%

Acertos <30% Acertos 30-70%

Nova
Questao

Discussao em
pequenos grupos

Professor revisita
o conceito

Explanacao

Préximo
Tépico

Figura 1 Diagrama do método Peer Instruction (ARAUJO;MAZUR, 2013, p. 370).

O sistema utilizado nas aulas foi um pouco diferente do método originalmente
proposto. Nas aulas aplicadas, sempre apos as votagdes foi orientado o aluno a convencer seus
colegas sobre suas posi¢des, pois mesmo que ambos colegas tenham escolhidos a mesma
resposta, os motivos que levaram a essa escolha podem ser diferentes. E compreender pontos
de vista distintos do mesmo assunto facilita e amplia o processo de assimilagdo. Caso ambos
tenham escolhidos a mesma resposta, por causa do mesmo motivo, ter a confirmacao externa
de um raciocinio desenvolvido individualmente também ajuda no processo de assimilacao. E
caso ambos escolham a resposta errada e concordarem com ela, a revelacdo da resposta
correta ird atribuir mais significado para os envolvidos.

O grande desafio enfrentado foi encontrar e elaborar questdes com concepgdes

alternativas sobre Optica, tendo em vista ser recomendado como critério de escolha de
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questdes para serem usadas com o Peer Instruction a necessidade de desenvolver raciocinios
com concepgoes alternativas. (ARAUJO; MAZUR, 2013)

Encontramos o artigo “Um teste para detectar concepgdes alternativas sobre topicos
introdutorios de oOtica geométrica” (HARRES, 1993) no Caderno Brasileiro de Ensino em
Fisica que apresentava algumas questdes que usamos na primeira aula. Porém, nossas aulas
abrangiam assuntos que estavam além desse artigo. A dificuldade foi saber quais sdo essas
concepgoes alternativas. Felizmente encontramos a dissertacdo de mestrado (ALMEIDA,
2006, p. 18-58) que indica de forma bem clara quais sao as concepgdes alternativas para

optica. Usamos essas informagdes para elaborar as questdoes do Peer Instruction.

Diferenciacdo progressiva e Reconciliacdo integradora

Uma das coisas mais interessantes que aprendi nesse semestre, diz respeito a maneira
de realizar o ato de ensinar. Tradicionalmente acreditamos que primeiro devemos entender
conceitos mais basicos e depois, juntando esses pequenos blocos, construir algo maior para
dai entdo atingir a compreensdo. Adotamos esse encadeamento linear (do mais simples para o
mais complexo) como se fosse a tinica forma de ensinar.

A aprendizagem significativa aparece propondo outra forma de fazer a aula
acontecer. Nosso orientador, de forma desafiadora, sentenciou em aula: “ndo responda
pergunta que ndo foi feita!”. Assim, por exemplo, na aula um e dois que estdo na se¢do quatro
desse trabalho, para compreender a existéncia de pontos cegos nos espelhos de um carro
realizamos os seguintes sequéncia:

1.  Apresentamos a situagdo para o aluno, de tal forma que despertamos o
interesse dele para as questoes relacionadas aos espelhos do carro;

2. Partindo da imagem geral de alguém sentado no banco do motorista de um
carro e interagindo com os espelhos desse carro. Identificamos que a luz e os espelhos podem
justificar a existéncia de pontos cegos.

3. Comecamos primeiro a detalhar, a natureza da luz e identificar a propagagao
retilinea como um motivador para ndo conseguir enxergar tudo que ocorre atrds do motorista.
Assim, a exploracdo dos principios de Optica geométrica foi o contedo da nossa primeira
aula.

4.  Antes de terminar a primeira aula, retornamos junto com os alunos para a visao
geral proposta inicialmente, mas agora com a compreensao sobre os trés principios da optica

geométrica;
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5. Naaula seguinte, recomecamos com a mesma imagem geral e propusemos uma
atividade que evidenciou as limitacdes que o funcionamento do espelho impde (leis da
reflexdo) e, assim, provoca o surgimento de pontos cegos;

6. Antes de terminar a segunda aula, retornamos definitivamente para a visao
geral, agora com as duas compreensdes e concluimos sobre a existéncia dos pontos cegos no
carro.

Essa foi a maneira que encontramos para fazer com que o contetido das aulas fosse
significativo para os alunos. Assim, nosso movimento foi partir de uma situacao geral (e que

chamava atencdo) para chegar aos detalhes e depois voltar para situagao geral.

No processo de aprendizagem significativa, a partir de sucessivas interacdes,
conceitos sdo desenvolvidos, elaborados e diferenciados entre si. Sob a perspectiva
ausubeliana, o desenvolvimento de conceitos ¢ facilitado quando os elementos mais
gerais, mais inclusivos de um conceito sdo introduzidos em primeiro lugar e depois
este & progressivamente diferenciado em termos de detalhe e especificidade
(ARAUIJO, 2005, p. 65).

Ao invés de desenvolver o encadeamento tradicional que comega com os detalhes ¢
chega a visdo geral:

1. Explicar teoricamente que a luz se propaga de forma retilinea;

2. Explicar que as reflexdes obedecem a leis especificas;

3. Mostrar como exemplo a reflexao nos espelhos do carro e identificar os pontos

cegos.

Reflexao sobre o limite da teoria de Ausubel

Pessoalmente, acredito que o pensamento de Ausubel no aspecto cognitivo € bem
coerente. Mas ndo podemos deixar de lado o aspecto emocional do aluno, pois os subsungores
utilizados no processo de assimila¢do sdo definidos pela estrutura do aluno, que ¢ fortemente
influenciada pelo aspecto emocional.

Neste semestre, estou tendo acesso pela primeira vez ao pensamento de Ausubel, que
considero no minimo pretencioso. Toda sua teoria estd baseada na apreensdo dos subsungores
dos alunos para promover a aprendizagem significativa. Ocorre que, quem sabe quais sdo 0s
subsungores dos alunos? Nem os alunos tem isso de forma clara, quem dira os professores!
Apesar do professor se colocar numa posi¢ao hierarquicamente superior, isso ndo faz dele um

ser superior. A natureza nos coloca numa horizontalidade intransponivel.
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Ausubel manifesta o desejo de transformar o humano em objeto, focando no aspecto
cognitivo do humano. Apesar de se preocupar com a motivacdo dos alunos, ¢ no
desenvolvimento da estrutura cognitiva que repousa sua preocupa¢do. Eu nao compartilho
dessa visao. Respeito a teoria desenvolvida por ele, mas estou mais alinhado com Carl Rogers
que diz ndo ser possivel realizar generalizagdes com seres humanos, pois cada um € tnico.

Ausubel propde que todos os alunos apresentam subsungores sobre os quais
informacdes mais especificas vao repousar. Estes subsungores sdao inclusivos e estdo
submetidos a um processo que resulta em sua evolucdo (ARAUJO,2005). Perceba que no
intuito de raciocinar o processo de aprendizagem, ¢ atribuido a todos os alunos varias
estruturas. S3o essas generalizagdes que ndo concordo que existam. E se existirem esses
elementos dentro da estrutura cognitiva do aluno, ndo concordo que tenhamos acesso.

Para deixar claro o que quero dizer quando Ausubel faz generalizagdes compreendo
a preocupacao dele em ndo considerar o aluno uma tabula rasa e o esforco que ele propde ao
professor em apresentar o contetido de forma significativa. Visto dessa maneira Ausubel ndo
faz generalizacdes.

Insisto, pessoalmente, acredito que Carl Rogers apresenta uma postura muito mais
adequada. Semestre passado, cursando a disciplina de estidgio para o ensino fundamental tive
acesso pela primeira vez ao pensamento de Rogers. Gostei muito da maneira como ele resolve
essa questdo. Rogers propde uma visdo de educagdo em que o professor € alguém que esta
junto com o aluno para auxilia-lo na sua autorrealizacdo. Nao como Ausubel que acredita que
pode trabalhar com subsungores dos alunos para alcangar aprendizagem significativa.
Lamento ndo ter tido oportunidade de interagir com o pensamento de Ausubel e de Roger
mais aprofundadamente durante o curso.

Apesar da minha preferéncia por Rogers, desenvolvo esse trabalho utilizando
Ausubel por dois motivos. Primeiro, estou terminando o curso de licenciatura e ¢ a ultima
chance que tenho, nesse contexto, para melhorar minha compreensao de Ausubel. Segundo, ja
trabalhei semestre passado com Rogers, porém reconheco que preciso muito mais reflexao
sobre sua teoria e ndo disponho de tempo e referéncias para isso agora.

Apobs essa pequena introdugdo sobre os aspectos mais importantes da teoria de

Ausubel, seguirei com os relatos das observagdes.



13

3 OBSERVACAO E MONITORIA

3.1 Caracterizacio da escola

Meu estagio docente foi realizado na Escola Técnica Estadual Parobé, localizada na
Avenida Loureiro da Silva, 945. Ela é uma das mais tradicionais na cidade de Porto Alegre e
oferta tanto o ensino médio como o ensino técnico. Foi fundada em 1906 e ¢ considerada a
primeira escola na formacao de técnicos industriais do Brasil. Possui mais de 15 mil metros
quadrados de area construida e, atualmente, tem 2.247 alunos matriculados, sendo que 649 no
ensino médio e 2.068 nos cinco cursos técnicos disponiveis (estradas, edificagdes, mecanica,
eletrotécnica e eletronica). Todos esses alunos estdo organizados em 104 turmas e, para
atender tais alunos, existem 203 docentes, sendo 36 professores no ensino médio e 167
professores no ensino técnico. Essas informagdes, além de outras, estdo disponiveis na pagina
da escola na internet.

Escolhi essa escola por ser uma institui¢ao reconhecida pela sua qualidade no ensino
e, consequentemente, por ter um corpo de professores bem preparados que poderia
acrescentar bastante na pratica do meu estagio. Também escolhi essa escola porque seu
prédio esta localizado bem proximo ao local do meu trabalho (Ministério da Fazenda). Assim,
ficou facilitado realizar o estdgio e o trabalho na sequéncia. Foram essas opgdes mais
convenientes que viabilizaram a realizacdo deste estagio.

O colégio esta localizado na area central da cidade de Porto Alegre e possui alunos
de diversas regides da cidade inclusive da grande Porto Alegre. Desta forma, ao contrario do
outras escolas publicas localizadas mais na periferia da cidade, ndo existe uma comunidade
associada a essa escola. Essa caracteristica, em minha opinido, contribui para que a
administracgdo seja feita de forma mais impessoal. Nao percebi problemas na auséncia de uma
comunidade mais ativa junto com a escola.

A escola se organiza de tal maneira que cada turma fica dentro de uma sala e os
professores trocam de salas ao longo do periodo. Realizei a regéncia junto a turma 2M1 que
ocupa a sala 206.

A escola possui regras para, durante as aulas, ndo usar o celular, ndo usar capuz, nao
usar boné com aba para frente e ndo usar fone de ouvido. Entretanto, ndo € tdo rigorosa assim
a aplicag@o dessas regras. Cabe ao bom senso do professor a exigéncia do cumprimento delas.
Observei que os alunos s@o bem obedientes as ordens dadas. Observei a existéncia de um

didlogo real entre professores e alunos. Acredito que € consequéncia da construgdo de
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confianca mutua entre as parte: tanto a escola confiando que os alunos iriam cumprir as
determinagdes, e eles realmente as cumprindo elas voluntariamente, como os alunos

confiando na escola, e a escola defendendo os alunos.

3.2 Caracterizacio da turma 2M1

Por estar localizada na area central da cidade, varios Onibus, de varias partes da
cidade, chegam na escola. Assim, os alunos que a frequentam sdo de diferentes pontos da
cidade e apresentam caracteristicas bem heterogéneas. Trata-se de uma escola publica
estadual que esta sofrendo um processo de sucateamento com redugdo de investimentos
materiais. Soma-se a isso, problemas do governo do estado com a gestdo de pessoas estdo se
acumulando ao longo de vérias administracdes. A consequéncia desse quadro ¢ o sofrimento
generalizado dos professores, dos funcionarios e dos alunos. Um dos fatos marcantes da
minha realizacdo do estagio na escola foi a percepcdo de muitas manifestagdes no sentido de
defesa da continuidade da escola, triste trago dos nossos tempos.

Talvez pelo fato dessa realidade ser tdo presente aos alunos, eles, de maneira geral,
apresentam uma consciéncia politica bem desenvolvida.

Realizei observacdes nas trés turmas do segundo ano do ensino médio, sendo que
realizei a regéncia apenas na turma 2M1, que possui 25 alunos matriculados.

Uma caracteristica comum a todas essas turmas ¢ que elas se organizam basicamente
em dois grupos: um deles que acompanha e parece gostar de fisica e outro, diametralmente
oposto, ndo demonstra ter esse interesse. Das trés turmas, a turma que escolhi foi aquela em
que mais alunos responderam o questiondrio sobre atitudes em relagdo a fisica, que esta no
Anexo A desse trabalho. Coincidéncia foi perceber que a turma que mais respondeu ¢ também
aquela em que observei a maior interagdo entre esses dois grupos. Os mais interessados,
portanto, os que sabiam mais, estavam disponiveis para esclarecer as duvidas dos outros,
quando perguntados. Essa constatagdao foi feita tardiamente quando fiz a reflexdo para
escrever o trabalho, ndo durante a realizagdo das observagdes. Talvez seja por isso que a
turma gostou do método Peer Instruction.

Gostaria de apresentar quatro ponderacdes sobre a andlise das respostas dos alunos
da turma 2M1 do questiondrio mencionado acima e suas consequéncias na constru¢ao da
unidade de ensino apresentada para eles.

Primeira reflexdo, os alunos preferem disciplinas da area humanas, entretanto,

quando perguntei se gostavam de fisica a maioria respondeu que sim, ressalvando a
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complexidade, as formulas e os céalculos. Alias, varios manifestaram ndo gostar de calculos,
porque tém dificuldades com eles. Outra dificuldade manifestada pelos alunos foi a utilizagao
de formulas nas aulas de fisica. Com essas informagdes, pensei que uma abordagem mais
conceitual iria agradar esses alunos. Dessa forma, ndo daremos tanta énfase em formulas e
calculos e traremos para as aulas de fisica a compreensdo de textos presentes nas aulas de
ciéncias humanas. Pensei que utilizando questdes com concepgoes alternativas nas atividades
de Peer Instruction mostrariamos que € possivel raciocinar assuntos de fisica sem parecer tao
complexo. Todo esse esfor¢o ¢ no sentido de motivar os alunos para ocorrer a aprendizagem
significativa proposta por Ausubel (ARAUJO; MAZUR, 2013).

Segunda reflexdo, os alunos indicaram que a fisica seria mais interessante se fosse
mais facil. Porém, falaram que o que torna a fisica mais interessante ¢ a capacidade de
responder questdes com calculos, ou a possibilidade de elaborar raciocinios légicos, ou a
possibilidade de entender como as coisas funcionam. Todas essas resposta me ajudaram a
escolher os temas que iriamos trabalhar durante as aulas. Escolhi construir as aulas orbitando
trés grandes temas: compreender os pontos cegos dos espelhos do carro (aulas um e dois),
entender porque os gatos sdo percebidos pardos a noite (aulas trés, quatro e cinco) e entender
porque se escreve ao contrario a palavra ambuldncia, nas ambulancias (aula seis). Creio que
esses temas apontam no sentido de compreender como as coisas funcionam, também sdao
oportunidades de desenvolver raciocinios logicos, como eles indicaram quando os perguntei.
Poderei, a partir desses temas, apresentar os contetidos de Optica que preciso trabalhar com a
turma. Trazer situagdes que possibilitem a realizacdo de diferenciacdes progressivas seguidas
de reconciliagdes integradoras ¢ uma maneira de realizar a aprendizagem significativa
(ARAUJO; MAZUR, 2013).

Terceira reflexdo, verifiquei que mais de 50% dos alunos ja trabalham como
estagiarios em varios Orgdos publicos. Dessa forma, acredito que sdo alunos que ndo dispde
de muito tempo para realizar atividades preparatorias para as aulas, com se propde no método
de ensino sob medida (Just-in-Time Teaching). Esse método de ensino pressupoe a realizagao
de varias atividades ordenadas que definirdo como sera feita as aulas (OLIVEIRA; ARAUJO;
VEIT, 2016). Seria previsivel e muito contraproducente muitos alunos nao realizarem essas
atividades prévias das aulas.

Quarta reflex@o, um terco dos alunos pretendem fazer algum curso na UFRGS, outro
terco pretende fazer algum curso em alguma universidade particular e o restante ainda ndo
definiu o que quer fazer apos a conclusdo do ensino médio. Entre os que desejam realizar o

ensino superior, nao existe consenso sobre qual curso que vao escolher. As opc¢des
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apresentadas sdo muito especificas, por exemplo: nutricionista, jornalista, publicitario,
politico, analista de sistemas, bi6loga marinha, oficial de justi¢a, gastronoma, administrador,
psicologo e profissional educagdo fisica. Essa caracteristica da turma aponta no sentido da
heterogeneidade, ou seja, existe grandes diferengas inicial de compreensdes por parte dos

alunos. Isso é um facilitador do método Peer Instruction (ARAUJO; MAZUR; 2013).

3.3 Caracterizacio do tipo de ensino

Realizei observagdes de aulas de fisica em trés turmas do segundo ano do periodo da
manha na escola Parobé, todas sob a responsabilidade da mesma professora. Ela ¢ graduada
em Licenciatura em Fisica pela UFRGS e concluiu o Mestrado Profissional em Ensino de
Fisica também na UFRGS em 2005. Realizei observacdes de 22 aulas ministradas pela
professora e ndo consegui identificar nenhum problema conceitual. A professora explica o
conteido de forma direta e com a linguagem dos alunos. Aptiddes que acredito serem
possiveis somente com a associagdo de uma boa formacao e ampla experiéncia profissional. A
professora trabalhou muitos anos em escolas particulares e se aposentou. Atualmente divide
seu tempo ministrando aulas na Escola Parob¢ e aulas particulares.

Outra caracteristica que me chamou atengdo na professora foi a capacidade de eleger
o que ¢ fundamental e reconhecer o que ¢ secundario. As aulas dela abrangem o contetido
fundamental e sempre existem momentos em que os alunos podem resolver problemas de
forma conjunta. Estou desenvolvendo essas aptiddes e admiro quem j4 as possuem.

Fui muito bem tratado quando cheguei a escola pela primeira vez, tanto pela diretora
quanto pela professora e pelos outros professores também. Todos, desde o primeiro momento,
se mostraram receptivos, disponiveis e acolhedores.

Observei que a professora trata todos dessa forma: seus alunos e seus colegas, mas
1sso ndo significa que a professora seja pouco exigente, ela exige dos alunos
comprometimento. Os alunos exercem a liberdade e sdo chamados para as consequéncias
desse exercicio. Admiro muito essa postura, pois acredito que a constru¢do de cidadaos se da
com o exercicio efetivo do respeito as liberdades e as responsabilidades no dia a dia.

Assim, essa postura respeitosa ¢ observada também durante o desenvolvimento de
suas aulas. De uma maneira geral, os alunos sentam onde querem na sala. Observei algumas
vezes eles trocando de lugar durante a aula e a professora ndo interveio. Ocorreu uma vez que
um aluno trocou de lugar e comegou a conversar com seu colega perturbando a aula, a

professora solicitou que ele retornasse ao seu lugar original e foi prontamente atendida.
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Acredito que a postura da professora permite a gestdo da sala de aula sem necessidade de
utilizar de artificios arbitrarios.

Durante o periodo de observagdo, que foi de agosto até meados de outubro, a
professora apresentou um unico modo de desenvolver as aulas: a explicacdo inicial
contextualizando o assunto, a utilizagdo do quadro para apresentar alguns aspectos teoricos, a
resolugdo de uma questdo junto com a turma no quadro e a resolucdo de uma questio pelos
alunos em conjunto com os colegas. Tudo isso acompanhado de uma folha previamente
distribuida contendo algumas observagdes da teoria e as questdes propostas.

A professora também costuma deixar exercicios como tema que no inicio da aula
seguinte sdo verificados para compor nota final do trimestre do aluno. Essa rotina foi
quebrada em dois momentos: na véspera da realizagdao da prova quando a professora dedicou
o tempo de aula para a realizagdo de um treinamento para a prova e no dia da prova em si.

Estou apresentando na sequéncia os relatos das observagdes que outros pormenores

do tipo de ensino feito sdo apresentados.

3.4.3 Dia 09/09/2019 - 7h30min/9h10min - Turma 2M3

Doze alunos estavam presentes na aula, sendo oito meninos e quatro meninas. As
oito horas, mais um aluno tentou entrar e a professora impediu. Ela solicitou que ele
retornasse a partir do segundo periodo.

A professora iniciou conferindo se os alunos haviam feito o tema e anotou tudo no
celular. Ela lembrou que os te7mas vao compor a avaliagdo do trimestre. Apds, ela fez a
corre¢do do tema e apresentou no quadro apenas as questdes que os alunos ndo encontraram a
resposta correta. Ela ndo esquematizou todo o problema no quadro, foi direto na dificuldade
que os alunos manifestaram. Ela percebeu isso quando fez a conferéncia da realiza¢do do
tema. Observo que a professora tinha o cuidado de sempre dar os valores numéricos com as
suas respectivas unidades. Um dos alunos, que ndo realizou o tema, era o Unico que estava
desatento nesse momento da aula.

As 8h01min, a professora terminou a correcdo do tema e comegou um novo assunto.
Recuperou a matéria da aula anterior apresentando o contetido de quantidade de calor latente.
Ela tem uma relagdo muito franca e acolhedora com os alunos: no meio de uma de suas
explicagdes, um dos alunos percebeu que estava vestindo um casaco descosturado; a

professora percebeu o acontecimento; informou para ele que nao era nada e ndo interrompeu o
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raciocinio que estava desenvolvendo com toda turma. Foi de uma destreza incrivel e uma
seguranc¢a admiravel.

Observei que durante a explicagdo dois alunos que sentavam nos fundos, e que
fizeram o tema, ficaram alheios. Entretanto, a maioria dos alunos se esfor¢ava para manter a
atencdo na professora. Ela estimulava a participacdo da turma perguntando questdes sobre a
semantica da palavra latente e a turma respondia o que sabia. Nesse momento, o sinal
indicando o fim do primeiro periodo tocou e mais nove pessoas entraram na sala: seis
meninos e trés meninas. Os alunos perguntaram e a professora informou que ndo iria fazer a
verificagdo do tema no segundo periodo. Uma aluna insistiu e a professora prometeu
reconsiderar.

Superada a entrada das pessoas na sala, a professora continuou a explicacdo do
assunto novo, tentando obter da turma os nomes das mudancgas de estado fisico. Ela informou
que isso era um conteudo do ensino fundamental. Eu classifiquei essa abordagem de
explicagdo dialogada, pois em varios momentos a professora pedia ajuda aos alunos que, em
algum momento, davam as respostas. A professora terminou a explicacdo as 8h28min e
iniciou a resolugdo de questdes. Ela pediu para que eles respondessem a questao nimero um
conversando entre si. Aproveitou esse momento para entregar provas anteriores para aqueles
que faltaram aulas passadas. Um dos alunos mudou de cadeira no meio da aula. Nesse
momento, observei que um dos alunos que sentava na frente tinha problema de visdo.
Observei que todos conversavam ao mesmo tempo e ficou dificil de saber sobre o que
estavam falando.

As 8h51min, a professora corrigiu o exercicio nimero um junto com a turma. Esse
exercicio solicitava o nome das mudangas de estados fisicos entre solidos, liquidos e gasosos.
Apos o primeiro exercicio, a professora comegou esquematizar o problema quatro no quadro,
que envolvia quantidades de calor latente e quantidades de calor trocados entre diferentes
objetos. Foi um exercicio que demandava os conhecimentos da aula anterior e da atual aula
para a sua resolugao.

Observei que os alunos, que ficavam sentados nos fundos, conversavam entre si
durante as explicacdes da professora, entretanto, acompanharam a aula. No final do periodo, a
professora terminou a explicagdo da questdo quatro e solicitou que os alunos fizessem as
outras questdes e se preparassem para uma atividade de avaliagdo na aula seguinte.

A aula transcorreu de forma calma e fluida. Observei nessa aula uma regra da escola
que ndo tinha percebido antes. O sinal para inicio do periodo toca as 7h30min. A professora

chegou a sala de aula as 7h45min. Quinze minutos depois do inicio da aula (8 horas) a
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professora impediu um aluno entrar. Perguntei para a professora depois da aula e ela explicou
que os alunos tém quinze minutos para entrar na sala apds o sinal sonoro. Essa regra se traduz
de duas formas diferentes. No primeiro periodo da manha, normalmente os professores
chegam nas salas e iniciam as aulas as 7h45min, assim qualquer pessoa que chegar apos esse
horario fica impedida de assistir a aula e ficard com falta nesse periodo. A outra forma dessa
regra ¢ verificada nos outros periodos. O professor inicia a aula assim que o sinal toca e,
durante os quinze primeiros minutos da aula, os alunos podem entrar.

Fica parecendo que no inicio da manha os alunos e os professores podem chegar
quinze minutos atrasados. Ocorre um nivelamento entre essas duas categorias de pessoas e
isso ¢ estranho no contexto escolar. Tradicionalmente os professores se colocam num nivel
hierdrquico superior em relacdo aos alunos, apresentando comportamentos e obrigagdes
distintas dos alunos. E aqui nds temos uma quebra desse padrao. Refleti muito sobre esse fato
e acabei concluindo que esse posicionamento em um nivel superior feito pelos professores
nao ¢ favoravel ao processo de aprendizagem.

Muitas vezes critico os professores por se colocarem numa posi¢ao superior em
relagdo aos alunos, utilizando autoridade para conduzir a aula. Acredito que essa atitude tem
consequéncias positivas e negativas para o aprendizado. O lado bom ¢ que o planejamento do
professor pode ser desenvolvido e, assim, criam-se condi¢des para que tudo aquilo que foi
pensado para ser feito durante a aula seja efetivado. Porém, usar a forca, ou a autoridade para
resolver uma questdo, ¢ um ato violento e pode comprometer todo o processo de
aprendizagem. As possiveis consequéncias da utilizacdo da autoridade deveriam ser
suficientes para ndo utilizar tal atitude, porque o objetivo final de uma aula ¢ promover o
crescimento, ndo a realizagdo de planejamentos. Aprendi numa disciplina da FACED, que eu
ndo me lembro mais o nome, que numa sala de aula muitas coisas sdo ensinadas, ndo apenas o
conteido. Na verdade, o contetido ensinado tem grande chance de ser esquecido, mas a
maneira como as pessoas sdo tratadas dificilmente serd obliterada. Esse aspecto emocional
escapa da teoria de Ausubel.

Na teoria de Ausubel, o aspecto cognitivo € central, e também existe a previsdo do
esquecimento do conhecimento, mas como etapa da assimilacdo.

Ausubel no diz que, no processo de assimilagdo da aprendizagem significativa,
ocorre uma interacdo entre a nova informagdo e os subsuncores da estrutura cognitiva do
aluno. No primeiro momento, a nova informag¢do fica associada ao subsungor. Porem, apos
um tempo maior, pequenas modificacdes desses subsungores ocorrem e as associagdes nao

sd0 mais possiveis. O que resulta no esquecimento da nova informagdo. Restando apenas o
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subsuncor alterado na estrutura cognitiva do aluno. Ausubel chama esse processo de

assimilagdo obliteradora.

3.4 Relatos das observacoes em sala de aula

3.4.1 Dia 02/09/2019 - 7h30min/9h10min - Turma 2M3

A turma possui 28 alunos matriculados e estavam 12 presentes, sendo que sete eram
meninos e cinco eram meninas. O assunto tratado na aula foi conservacao de energia térmica.
A professora distribuiu uma folha que continha uma pequena explicacdo teorica e alguns
problemas para serem resolvidos. Ela informou que usaria essa folha nesta aula e na aula
seguinte. Por isso os alunos foram orientados a trazerem a folha na proxima aula.

De uma maneira geral, a aula foi dividida em quatro momentos.

O primeiro momento foi uma explicagdo de mais ou menos cinco minutos sobre o
contexto da situacdo dos professores junto ao governo do Estado. Vale ressaltar que, na
segunda-feira, dia 02 de setembro, estava marcado um movimento de paralisacdo dos
professores pelo ndo pagamento dos seus salarios. Os alunos indagaram a professora sobre a
nao participacdo no movimento e ela explicou seu motivo.

Ap0s, durante mais ou menos 15 minutos, foi feita uma explanacdo do assunto
tratado na aula. A professora explicou que a analise que estava sendo feita até entdo sobre
calorimetria levava em consideragdo apenas a situacdo de um corpo isolado do contexto e, a
partir desta aula, a analise iria considerar o corpo em interagdo com outros cOrpos no
ambiente. A professora entdo ilustrou varias situagdes de possiveis trocas de calor entre os
diferentes objetos que provoca alteragdes nas energias internas desses objetos. Apos, ela
explicou que os problemas que serdo trabalhados irdo limitar os objetos da andlise para dois
ou trés e nao todos os possiveis como ocorre na situagao real. Durante esse momento de
explicacdo observei que alguns alunos estavam prestando atencdo na professora, outros
estavam dispersos com olhar vago em outra dire¢do, e dois alunos estavam dormindo.

No terceiro momento, foi resolvido um problema com os alunos no quadro e no
momento seguinte a professora pediu para eles resolverem o segundo problema conversando
entre eles. No final da aula, a professora definiu que os trés ultimos problemas deveriam ser

resolvidos em casa e ela observaria se de fato foi realizado esse tema de casa.
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Nessa aula do dia 02 de setembro iniciou o terceiro trimestre dos alunos e a
professora falou que, nesse terceiro trimestre, seriam feitas varias avaliacdes pequenas ao
longo do trimestre € ndo apenas uma prova no final.

Durante a resolugdo do primeiro problema com os alunos no quadro, o primeiro
periodo de aula acabou e mais sete alunos entraram na sala. Eles explicaram que o atraso
decorria de problemas com o dnibus. A professora brincou sobre esse motivo, porque ¢ muito
recorrente. Compareceram na aula entdo 19 dos 28 alunos, ou seja, um pouco mais que 60%
da turma.

Apds a entrada dos novos alunos, a professora continuou a resolugdo da primeira
questdo no quadro. Ela apresentou uma maneira de esquematizar o problema, salientando que
cada um poderia resolvé-lo da sua maneira. O esquema proposto foi apenas uma sugestdo.
Este esquema consistia na elaboragdo de uma tabela que apresentava todos os dados do
problema e indicava qual a pergunta feita.

Durante a resolugdo da primeira questdo, a professora pediu a participagdo dos
alunos e salientou varios pontos em que historicamente os alunos apresentam dificuldades.
Um aspecto muito salientado foi a ordem na definicdo da variacdo de temperatura, ou seja,
temperatura final menos temperatura inicial. Acredito que seja pelo fato da importancia do
sinal associado a essa operagdao. Outro aspecto também salientado pela professora foi que a
quantidade de calor total, considerando todos os objetos em analise, deve resultar em zero. Ela
explicou que isso decorre da conservagdo de energia. A professora, na sequéncia, concluiu a
andlise do problema e encontrou a resposta do mesmo. Nesse processo, algumas contas de
multiplicagdo foram necessarias. A professora realizou essas contas no quadro usando a
notacao cientifica. Alguns alunos reclamaram e ela justificou argumentando que eles precisam
exercitar as operagdes aritméticas e ela acha mais facil trabalhar com a notacdo cientifica.
Alguns alunos realizaram as contas no papel e outros utilizaram calculadoras dos celulares,
mas isso foi feito de forma escondida.

De uma maneira geral, o padrao de comportamento dos alunos se manteve durante a
resolucdo do primeiro exercicio, ou seja, alguns prestaram aten¢do, outros continuaram
alheios e dois continuaram dormindo.

No quarto, e ultimo, momento da aula, a professora solicitou que os alunos
resolvessem a segunda questdo conversando entre si. Iniciou na aula um grande falatorio de
muitos assuntos divergentes. No final do segundo periodo, a professora identificou um aluno

que conseguiu achar a resposta para o problema e mencionou que se um foi capaz de
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conseguir, todos podem conseguir. Antes de terminar a aula, a professora esquematizou o
segundo problema no quadro, mas nao o resolveu.

De uma maneira geral, a professora ¢ bem humorada, responde a todos os
questionamentos dos alunos e compreende bem quando os mesmos estdo querendo abusar.
Por exemplo, um dos alunos que entrou no segundo turno levantou a mao e falou que nao
estava entendendo nada. Ela prontamente explicou que a presenga na aula € necessaria,
orientou-o a prestar muita atengdo no restante da aula e ndo realizou a explicacdo novamente
para ele. Durante a aula, a tnica regra realmente rigida observada foi a de ndo usar fone de
ouvido. Pelo que eu entendi, ndo ¢ possivel utilizar celular durante a aula, mas os alunos os
utilizam para fazer calculos e tirar foto do quadro. Observei que alguns alunos nao copiavam
no caderno o que era posto no quadro.

Eu dividiria a turma em dois grandes grupos, o grupo da frente que acompanha a aula
e o grupo de trds que ndo acompanha a aula, ou porque estdo dormindo ou porque estdo
conversando sobre outros assuntos.

Como sentei no fundo da sala, observei que alguns alunos do fundo, apesar de ndo
terem acompanhado a aula, entenderam a matéria e respondiam aos questionamentos feitos
pelos seus colegas de forma coerente, apesar de ndo terem estado na primeira aula. Intrigante

essa situagdo. Sera que eles estudaram em casa antes a matéria?

3.4.2 Dia 02/09/2019 - 9h10min/11h0Smin - Turma 2M1 e 2M2

Na escola, as turmas ficam sempre na mesma sala e os professores transitam entre as
diferentes salas nas trocas dos periodos. A consequéncia dessa sistematica ¢ que o periodo de
aula acaba sendo sempre um pouco menor que o tedrico de 50 minutos.

No periodo observado, ocorreu a unificacdo de duas turmas a 2M1 e a 2M2, porque a
professora de literatura de uma das turmas foi remanejada para trabalhar na Secretaria de
Educagdo, na parte administrativa, e outra professora substituta ainda ndo havia sido
designada. Assim, para evitar que os alunos de uma das turmas ficassem sem fazer nada na
escola, se antecipou a aula de fisica desta turma. Dessa maneira, os alunos de uma das turmas
foram liberados mais cedo para suas casas, ao final da aula de fisica.

Pela chamada, as duas turmas juntas, seriam 58 alunos. Eu consegui contar 46
presentes, sendo 26 meninos e 20 meninas. A sala de aula ficou pequena demais para tanta
gente. Nao existiam classes individuais para as pessoas. Eu ndo consegui me posicionar no

fundo da sala como havia feito anteriormente e permaneci ao lado do quadro, na frente de
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todos. A aula, de uma maneira geral, ficou bem agitada. Achei estranho que algumas meninas
ficaram no fundo, espago que normalmente observo ser ocupado por meninos. Uma das
pessoas que estava na aula usava muleta.

A professora levou mais ou menos 15 minutos para comegar o assunto da aula,
porque os alunos tiveram que trazer suas cadeiras da outra sala e se acomodar nesta. Em
linhas gerais, essa aula era para ser a mesma dada no periodo anterior, inclusive com a mesma
folha distribuida no inicio, para turma 2M3, que corresponde ao relato da primeira
observagdo. Por causa disso, ndo vou repetir as observagdes sobre o assunto, porque sao
redundantes. A estrutura da aula foi muito parecida com a estrutura da aula anterior: existiu
um primeiro momento de explicagdo, no segundo momento a professora resolveu uma
questdo com os alunos e, no terceiro momento, a professora os deixou conversarem entre si
para resolverem a segunda questao.

Teoricamente, o primeiro periodo deveria ter inicio as 9h10min e fim as 10h, porque,
nesse momento, ocorre o recreio de 15 minutos. Durante o recreio, todos saem da aula. As
10h15min, comegaria a segunda aula que deveria ter terminado as 11h05min.

Na pratica, além da confusao inicial relatada, que consumiu 15 minutos, o recreio
acabou consumindo uns cinco minutos a mais do esperado e o final da segunda aula ocorreu
10 minutos antes do previsto. Assim, a aula, que era para ter dois periodos de 50min de
duragdo cada, durou 1h10min. Ou seja, um nao aproveitamento de 30% do tempo total.

Durante a explicacdo inicial, observo que alguns prestam atenc¢do, outros mostram
um olhar alheio e outros conversam baixinho entre si. Tendo em vista a quantidade de pessoas
tdo proximamente juntas foi impossivel exigir siléncio absoluto. A professora levou oito
minutos para apresentar o assunto de forma oral para todos. Nesse momento, a professora
localizou o assunto da aula no contexto mais amplo do encadeamento da matéria. Ela deu
exemplos de situacdes do cotidiano. Logo em seguida, a professora investiu nove minutos
esquematizando a matéria no quadro para que alunos tivessem um entendimento conceitual. A
professora explicou tudo de forma logica sem a utilizacdo de valores. Na sequéncia, a
professora deixou todos lerem o pequeno texto da folha entregue no inicio, em trés minutos.
Desse momento até o final do primeiro periodo, a professora dedicou a esquematizagdo do
primeiro problema no quadro sem resolvé-lo.

No momento do recreio, a sala ficou aberta porque o aluno que usava muleta nao
saiu da sala e a professora e eu fomos para a sala dos professores.

Apo6s o retorno do recreio, a professora retomou a linha de raciocinio e resolveu a

questdo um com os alunos no quadro em nove minutos. Durante os 12 minutos seguintes, a
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professora deixou os alunos tentarem resolver o problema dois conversando entre si. Nesse
momento, a professora ficou circulando entre os alunos ajudando cada um de forma
individual. Durante a ultima parte da aula, a professora esquematizou o segundo problema no
quadro, mas nao apresentou a resposta dele e solicitou que eles resolvessem as demais
questdes no caderno para serem avaliados. Antes de acabar a aula, os alunos que trouxeram as
cadeiras da sala ao lado tiveram que recolocar as mesmas cadeiras de volta no lugar.

Observo que a professora e as turmas lidaram bem calmamente com a situagao nao
esperada, a unificagdo de duas turmas. Sou levado a concluir que isso ocorre com bastante
frequéncia e toda reclamagdo, que se espera de algo ndo planejado, ndo ocorreu. Percebo
também a capacidade da professora de conseguir adaptar a aula planejada para uma unica
turma e aplica-la num grupo bem maior: a estrutura da aula relatada na primeira observacao
foi muito semelhante com a estrutura da aula observada. Além disso, percebo também a forma
como a professora se organiza. Durante as manhas de segundas-feiras, a professora ministra a
mesma aula para as trés turmas do segundo ano. Seguramente essa maneira de se organizar
facilita o planejamento e sua execucao.

Apesar de todas essas habilidades, ndo acredito que o aproveitamento dos alunos
tenha sido igual se houvesse uma turma apenas na classe. Durante toda a aula ocorreu muita
conversa, mesmo durante as explanagdes da professora. Infelizmente, observo a falta de
compromisso da Secretaria da Educagdo do Estado para com o processo de aprendizagem dos
alunos. Em minha opinido, a sequéncia correta dos fatos deveria ser: primeiro indicar um
professor substituto, segundo esperar o professor chegar a escola e conversar com o professor
que esta saindo, terceiro liberar o professor para ir trabalho na atividade meio da Secretaria. O
processo de sucateamento da educagdo se revela em pequenas decisdes que contrariam
frontalmente o discurso propalado por todos. Eu, como contribuinte, que no final das contas ¢

quem paga por toda essa estrutura, saio da aula revoltado.

3.4.4 Dia 09/09/2019 - 9h10min/11h05min - Turma 2M1

A aula iniciou com 25 alunos presentes dos quais 10 meninas e 15 meninos. A
professora comegou conferindo quem tinha feito o tema e ficou até as 9h25min nessa tarefa,
enquanto isso, os alunos conversavam entre si. Na sequéncia, ela resolveu a questao quatro do
tema que muitos da turma tinham achado dificil. As 9h40min, ela comecou a explicacdo da
nova matéria, que ¢ calor latente, e a parte do fundo da turma ndo parou de conversar. A

professora chamou aten¢do dos alunos que sentam no fundo que eles ja estdo com muitas
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faltas. Ela fez os alunos se lembrarem dos nomes dos processos de mudancas de estado fisico
entre os estados gasoso, liquido e solido. As 9h50min, o sinal tocou para o inicio do recreio,
todos sairam da sala e a professora chaveou a sala. Eu e ela nos dirigimos para sala dos
professores. As 10h15min, voltando do recreio, a professora retomou a aula e as explicacdes.
As 10h18min, alguns alunos tentaram entrar na sala e ela disse que ninguém mais poderia
fazer isso. Dessa forma, no segundo periodo tinham 21 presentes.

Rapidamente a professora conduziu os alunos para resolver a questio nimero um
que era para preencher os nomes dos processos de mudancas de estado fisico, todos
participam dessa atividade, mas existia sempre um murmurinho ao redor. Continuando, ela
iniciou a esquematizacao do exercicio nimero quatro no quadro. A professora faz um esfor¢o
para que os alunos participassem, porque a resolugcdo da questao envolvia muito do que foi
visto na aula anterior. Observo que muitos alunos conseguiram consolidar o conhecimento e
realmente mostraram entender o que estava acontecendo.

A professora terminou de esquematizar o problema quatro e comegou a realizar
atendimentos individuais. As 10h50min, ela disse que ficou como tema de casa os exercicios
dois e trés e que ela iria verificar isso no inicio da proxima aula. Também disse que sera feita
uma avalia¢do na aula seguinte. As 10h55min bateu o sinal e encerrou a aula.

Pareceu-me que a dindmica da aula com o intervalo no meio fica bem mais leve, se
compararmos com dois periodos em sequéncia.

Esta foi a quarta aula que observei da professora. Tenho visto sempre o mesmo
esquema de aulas para diversas turmas. A aula comeca com a chamada e verificagdo de quem
fez o tema, depois € feita a correcdo do tema. Na sequéncia, ¢ dada a matéria nova, numa
exposicao dialogada. A professora resolve junto com os alunos uma questdo proposta. A
professora orienta os alunos a resolverem em aula outra questdo conversando com os colegas.
No final da aula, a professora esquematiza o problema que os alunos resolveram, ou tentaram
resolver, e indica a resposta correta. As questdes remanescentes a professora deixa como tema
que sera conferido na aula seguinte.

Parece-me um esquema interessante, quando utilizado intercalando com outros
esquemas de aulas, pois a exposicao ¢ dialogada com os alunos, e existe espago para os alunos
se ajudarem entre si. Esse ultimo aspecto ¢ parte basilar do método denominado Instrugcao

pelos colegas (Peer Instruction) que irei utilizar com a turma.

No IpC, o professor apresenta um teste conceitual (Puzzle) aos alunos, os quais o
respondem individualmente, utilizando algum sistema de votagdo. Em seguida,
dependendo da quantidade de acertos, o professor instrui os alunos a tentarem
convencer uns aos outros de suas respostas. Afinal, o sujeito que acabou de
compreender determinado conceito pode ter uma forma diferente e, muitas vezes,
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mais eficiente que a do professor, de explicar aquele que ainda esta com dificuldades
de entendimento. O ensino (ou instrug@o) pelos colegas ¢ o aspecto central do
método. Por fim, o método prevé uma segunda votagdo, apds a discussdo entre os
colegas (OLIVEIRA; ARAUJO; VEIT; 2016, p. 9).

3.4.5 Dia 09/09/2019 - 11h05min/12h45min - Turma 2M2

A professora iniciou a aula informando que seria feita a preparacdo para o pré-
conselho de classe. Assim, ficaram definidas nessa aula as impressdes da turma em relagao ao
seu proprio desenvolvimento. Como a professora € a responsavel por essa turma, coube a ela
realizar essa tarefa. A aula comecou as 11h0O5min e a professora verificou quem fez o tema
enquanto isso todos conversavam com todos. Até batucada ouvi vinda de um grupo de
meninos que estavam sentados na frente. Ela ndo corrigiu o tema e partiu direto para a
explicacao da matéria nova, isso as 11h17min. A partir desse momento, muitos comegaram a
prestar aten¢ao na professora, entretanto, outros tantos continuaram a brincar o tempo todo. A
exposicdo da matéria foi sempre acompanhada de um murmurinho. O assunto da aula foi
sobre calor latente.

Duas alunas conseguiram obter junto a dire¢do da escola a liberagdo para sair mais
cedo e apresentaram o documento para professora. Nesse momento, a explicacdo foi
interrompida e as duas alunas sairam da sala. A professora retomou a explicagdo apds o
episodio. Logo em seguida, ela solicitou o preenchimento do nome dos processos de
mudancas de estado fisico aprendidos no ensino fundamental na folha que foi distribuida na
aula anterior. Todos participaram ativamente, porque a tarefa foi realizada em conjunto. Esse
foi o primeiro problema da lista. Ela resolveu, entdo, o quarto problema com a turma no
quadro. E avisou que na aula seguinte iria ter uma atividade que precisaria desse raciocinio.
Ao longo da explanagdo, a professora fez uma afirmacdo errada e pediu confirmacdo da
turma. A turma inteira confirmou e a professora falou que eles ndo deviam concordar com
tudo que ela falava, esclareceu que aquilo que foi dito estava errado. Esse movimento da
professora trouxe mais alunos para atengdo da aula. Apds sistematizar o problema, a
professora resolveu com os alunos. Ela deixou o problema cinco para ser feito na proxima
aula e solicitou que eles realizassem o problema dois e trés como tema para ser conferido na
aula que vem.

As 11h50min, comegou o pré-conselho, que é uma preparagdo para o conselho
participativo, espaco que os representantes da turma devem levar as impressdes da turma. A

professora explicou que esses representantes ndo podem chegar no conselho participativo e
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apresentar as suas opinides particulares, mas sim, devem apresentar as opinides da turma.
Para viabilizar essa representagdo ¢ que existe esse pré-conselho. Varios alunos se
manifestaram nesse pré-conselho, chegando ao final com trés conclusdes. Primeiro, foi
identificado como ponto forte da turma o fato dela ser mais unida em relacdo aos estudos,
porque alunos que apresentam dificuldades de aprender sdo ajudados pelos outros colegas.
Segundo, algumas pessoas falaram que o ponto fraco da turma continua sendo a falta de
respeito com relagdo a alguns professores. Terceiro, a turma apresentou as seguintes sugestoes
e relatou as seguintes dificuldades: existe uma cratera na quadra de esportes, que dificulta sua
utilizagdo; sugeriram colocar tela em volta da quadra de esportes, para que as pessoas que
estdo assistindo ndo se machuquem com boladas; sugeriram que a escola fornecesse merenda;
solicitaram que a dire¢ao da escola se posicionasse em relagdo as antecipacdes de periodos;
solicitaram a realiza¢do de gincana e, para aumentar a seguranca, solicitaram a manutencao
das cameras de video.

A aula acabou com a anotagdo das impressoes da turma no quadro pela professora.

Verifiquei que o esquema criado pela professora ¢ flexivel. A professora teve um
unico periodo dedicado para sua aula, o outro, foi para realizacdo de outras atividades da
escola. Assim, a professora, para manter o alinhamento entre as trés turmas do segundo ano
da escola, retirou de sua aula a parte em que os alunos tentavam resolver em conjunto uma
questdo. A resolucgdo foi feito em conjunto com ela. E, para reforcar a aten¢ao dos alunos na
sua explicacdo, utilizou a estratégia de falar coisas erradas de forma séria e pedir confirmagao
da turma. Ao ter a confirmacao, ela revelava que aquilo estava errado. Esta estratégia acabou
atingindo todos da turma. Observei que o impacto na turma foi instantineo. Porém, quem
estava prestando aten¢do continuou prestando atengdao apds esse movimento, € quem estava
conversando, apds o momento de exclamagdo, retomou a conversa. Verifico, assim, que esse
movimento ajuda quem ja estava prestando atencdo a reanimar essa atencdo, mas ¢
insuficiente para motivar uma mudanga em quem nao estava prestando atencao.

Outro ponto que devo mencionar € o espaco que a escola cria para que os alunos
pensem seu agir. Muito interessante essa proposta da escola de preparar os representantes dos
alunos para o conselho de classe. Essa educacdo politica, ou seja, essa preocupagdo de que os
representantes estejam defendendo o interesse do grupo e ndo deles particularmente ¢
necessario ser construida com os alunos. Fiquei feliz de ter observado esse pré-conselho de

classe.
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3.4.6 Dia 16/09/2019 - 7h30min/9h10min - Turma 2M3

A professora precisou tirar copias que foram distribuidas para as turmas no inicio da
manha, assim, as 7h56min comegou a aula que tinha 20 alunos presentes: 13 meninos ¢ sete
meninas. Todos estavam muito agitados, conversando muito. Ao longo de toda a aula, sempre
existiu um burburinho. A professora comecou resolvendo o exercicio nimero quatro da lista
de exercicios distribuida anteriormente.

A questdao envolvia o célculo de quantidade de calor necessaria para vaporizar um
quilograma de dgua e depois pedia a constru¢do de um grafico da temperatura em fun¢ao da
quantidade de calor.

A professora desenhou o grafico no quadro com régua e ficou bem feito, pois os
eixos ficaram visivelmente perpendiculares. Na sequéncia, ela identificou os eixos de
temperatura e de quantidade de calor com suas unidades correspondentes e desenhou a escala
adequada. Nos dois eixos a professora iniciou a escala em zero, nunca em valor diferente de
zero. O eixo horizontal foi todo construido com multiplos de 10.000.

Apesar da conversa, muitos acompanharam o raciocinio da professora.

Como os alunos tinham os valores da quantidade de calor envolvida em cada parte
do célculo e, no grafico, era necessario colocar o valor acumulado, a professora foi
desenhando ponto a ponto o grafico no quadro e depois tragou a curva.

Essa atividade consumiu o primeiro periodo inteiro. Ap6s o sinal de inicio do
segundo periodo, um menino € uma menina entraram na sala de aula.

Devo confessar que foi dificil para eu prestar atencao no andamento da aula e ndo na
aula em si. A professora explicava o conteudo de forma muito fluida.

As 8h21min, a professora terminou a questdo nimero quatro e verifiquei que muitos
prestaram atencdo, com trés excecdes de alunos que estavam sentados no fundo da sala: dois
alunos, do lado da janela, estavam sempre alheios, apesar de terem feito o tema, e outra aluna,
do outro lado, que estava com sono.

A professora iniciou a resolu¢do da questdo trés, que apresentava uma curva de
resfriamento, ao contrario do exemplo anterior, que era uma curva de aquecimento. Ela
chamou aten¢do do sinal negativo da quantidade de calor que estava associada ao sinal
negativo da variacdo de temperatura. No meio da aula, ela pediu para os alunos se separarem
porque a conversa era constante. Os alunos obedeceram. O exercicio pedia para alunos

encontrarem o calor especifico com os dados fornecidos.
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As 8h34min, a professora iniciou a atividade de treinamento, distribuiu uma questio
que envolve o céalculo de quantidade de calor e a construgao de grafico. Ela realizou a leitura
da tarefa e indicou que o treinamento devia ser feito sozinho. A maioria dos alunos prestou
atencao na tarefa com excecdo de uma menina que estava sentada no fundo e lia um livro. A
professora disse que a turma tinha 15 minutos para resolver e iria conferir. Dez minutos
depois, ela realizou a chamada. Os alunos se ajudaram entre si conversando e a professora
ficou circulando na sala respondendo individualmente questionamentos. Ela avisou que no
primeiro periodo da aula seguinte iria ter uma prova. Antes de acabar o periodo, a professora
esquematizou todo problema no quadro, porém nio o resolveu. As 9h05min, bateu e terminou
a aula.

Para mim, o que mais me chamou aten¢do na aula foi o fato da professora ter
orientado a execucdo individual da atividade de treinamento para a prova, todos os alunos
realizarem em conjunto e a professora nao reclamar. Acho que a inten¢do da professora era
fazer uma simulacdo mais realistica da prova, mas a turma estava muito agitada. Esta foi a
terceira aula que observei da turma 2M3 e, de fato, eles estavam mais falantes neste dia.
Normalmente, por ser no inicio da manha, eles estdo mais quietos. Fiquei pensando que ter
um planejamento e executar esse planejamento nao ¢ facil mesmo. Coloquei-me na posi¢ao da
professora, quando do planejamento da aula, e tentei apreender as suas intengdes. Na hora de
aplicar na pratica, ¢ preciso ter humildade e perceber que por algum motivo ndo previsto, os
acontecimentos caminham para outro destino. Eu fico pensando com os meus botdes que
talvez a resolu¢do em conjunto do treinamento tenha sido muito mais util para o processo de
aprendizagem do que a simulagdo das reais condi¢cdes da prova. Conseguir perceber isso, no
calor dos acontecimentos, e aceitar ser conduzido e ndo conduzir € uma expertise. Eu ndo sei
se ela pensou tudo isso, porque ela ocupa a posi¢ao de executar o planejamento. Eu, que estou
na posicdo de observar a aula, consigo facilmente perceber esse movimento. Entretanto, foi o

que ela fez.

3.4.7 Dia 16/09/2019 - 9h10min/11h05min - Turma 2M1

A aula iniciou as 9h15min da manha e a turma estava um pouco mais quieta que o
normal. Estavam presentes 19 alunos na aula: 13 meninos e seis meninas. Todos estavam com
grande expectativa, porque a professora explicou que seria feito um treinamento e na aula
seguinte seria realizada uma avaliagdo no primeiro periodo. Ela iniciou a aula corrigindo o

quarto exercicio que havia deixado de tema da aula anterior. Todos prestaram atengdo menos
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um casal que estava sentado na minha frente que ficou o tempo todo flertando um com outro.
Observei que um dos alunos, que sentava no fundo, gesticulava sozinho. No intervalo, na sala
dos professores, conversei com outros professores que explicaram que ele tem problemas em
manter a atencdo. Ninguém me falou se isso foi diagnosticado por um médico ou nao. A
propria professora nao sabia disso.

Continuando a aula, a professora explicou detalhadamente o exercicio numero trés,
que simula uma curva de resfriamento, isso ja era 9h50min. As 9h52min bateu para o inicio
do recreio. Eu e a professora saimos da sala e fomos para a sala dos professores.

Na volta do recreio, a professora teve que dar aula numa outra turma e eu fiquei
sozinho com a turma 2M1 ajudando-os na realizagdo do exercicio de treinamento para a
prova. Antes de ficar sozinho, a professora explicou a situa¢do para os alunos. Os alunos
receberam um exercicio com trés questdes sobre aquecimento. Eles deveriam primeiro
construir um esquema mostrando todo o processo que leva 100 gramas de gelo a uma
temperatura de -20° Celsius até se transformar em 100 gramas de vapor de dgua a 120 graus
Celsius. Para cada etapa, eles deviam calcular quantidade de calor necessaria e indicar, na
questdo numero dois, o total de quantidade de calor necessario para completar toda essa
transformagdo. A terceira questdo era a constru¢do da curva de aquecimento: um grafico da
temperatura em funcdo na quantidade de calor. Fiquei circulando entre os alunos e
esclarecendo davidas que eles apresentam. Muitos alunos ndo perguntaram nada, apenas trés
alunos me fizeram perguntas. Uma menina e dois meninos. A menina estava confundindo
calor latente com a quantidade de calor necessaria para mudar a temperatura. Ela trouxe o
caderno e eu esclareci a duavida. Um dos meninos me perguntou no quadro a mesma questao.
Havia uma dificuldade de saber quando utilizar uma férmula ou outra. O outro menino me
perguntou a respeito da construcdo do grafico ele apresentou a dificuldade de distinguir a
quantidade de calor de uma etapa com a quantidade de calor acumulado até aquela etapa. Essa
situagdo ficou confusa para ele. Expliquei que as quantidades de calor vao se somando em
cada etapa.

Um fato diferente aconteceu na aula. Uns 10 minutos depois de ter iniciado o
segundo periodo, uma menina arregalou os olhos e comegou ficar com aspecto rigido,
sentada. Eu nem me dei conta direito. Os colegas dela, que ja estavam acostumados com essa
situagdo, prontamente me explicaram e foram chamar o auxilio do SOE. Depois de 10
minutos, a menina saiu da sala acompanhada com a responsavel do SOE. Os alunos me
explicaram que a menina tem sindrome do pénico e estava acontecendo uma crise naquele

momento. Ainda bem que todos sabiam que fazer, porque eu ndo teria ideia por onde
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comegar. Tirando este acontecimento, que parece ser normal para turma, porém estranho para
mim, a aula transcorreu tranquilamente com vérios alunos conversando entre si resolvendo a
questdo. Percebi que alguns concluiram na aula e outros deixaram para fazer tudo em casa. Ao
final da aula, lembrei mais uma vez que a prova seria feita no primeiro periodo da aula
seguinte.

Essa foi a primeira vez que fiquei sozinho com uma turma do ensino médio. A minha
tarefa era relativamente simples e, apesar do incidente da menina com crise de panico, tudo
saiu bem. Também credito um pouco dessa tranquilidade pelo fato de nao ter tido tempo para
pensar sobre o assunto antes. Foi um acontecimento inesperado para todos. A professora ficou
sabendo que iria realizar a aula na outra turma no final do recreio. Assim, ela me pediu para

monitorar a turma 2M1 naquele momento.

3.4.8 Dia 16/09/2019 - 11h05min/11h45min - Turma 2M2

Chegando a sala de aula, percebi que a professora ja tinha dado o primeiro periodo
para turma. Na observacdo da turma anterior, eu fiquei fazendo a monitoria durante o segundo
periodo. Ao mesmo tempo, a professora veio para turma 2M2 e comegou a dar aula. Quando
terminou a minha monitoria na turma 2M1, cheguei ao meio da aula da turma da 2M2, por
1850, sO observei um periodo e ndo dois como eram previsto. Nao fiquei sabendo o motivo que
levou a antecipagdo em um periodo da turma 2M2. O fato foi que a turma 2M2 foi mais cedo
para casa, logo apds o fim desse periodo de aula.

Assim, comecou as 11 horas da manha e foi até as 11h40min. Estavam presentes 22
alunos, sendo que 10 meninos e 12 meninas. Estranhamente € a primeira turma que observo
que possui mais meninas que meninos.

A professora iniciou o periodo resolvendo a questdo trés que foi deixada de tema na
aula anterior. O assunto ¢ sobre calor latente. Observei que a turma inteira nao estava muito a
fim da aula e a professora queria dar a aula. Tinha muita conversa € uma inquietacdo no ar.
Observei que, de uma maneira geral, os alunos que sentavam mais a frente estavam quietos,
porém ndo atentos a professora. J4 os alunos que sentam mais atrds conversavam muito.
Pareceu-me que a professora estava na sala de aula sozinha comigo e os alunos estavam em
outros lugares, apesar de alguns estarem olhando para a professora.

A professora prop0s o treinamento para prova da aula seguinte. Nesse exercicio,
ocorria 0 aquecimento progressivo do gelo de -20°C até se transformar em vapor de dgua a

120°C. Foi solicitado aos alunos o célculo da quantidade de energia necessaria para cada etapa
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desse processo. Primeiramente a professora pediu um esquema de toda a transformagao,
depois foram solicitados os calculos dos valores das quantidades de energia necessarias e
finalmente a constru¢do do grafico da temperatura em fun¢do da quantidade de energia.

ApoOs orientacdo, a professora ficou circulando entre os alunos para responder
alguma duvida. Ao final da aula, a professora apenas esquematizou no quadro toda a
transformagdo sem calcular os valores das quantidades de energia.

Com essa aula, terminou o contetido do segundo trimestre do ano. Eu fiz observagdes
do ultimo contetido da prova. Verifiquei que professora distribuiu o material com um resumo
da parte teoérica, acompanhado com cinco questdes. Algumas dessas questdes sao
parcialmente resolvidas em aula junto com a professora, outras sdo resolvidas pelos alunos em
conjunto com seus colegas e as demais sdo resolvidas em casa como tema. Na aula seguinte a
professora costuma conferir o tema para atribuir nota na hora da defini¢ao da nota final do
trimestre. A professora me explicou que os alunos precisam dessas avaliagdes parciais, porque
os desempenhos nas provas finais costumam ser muito baixos e se fosse avaliar apenas pela
prova final muitos nao passariam de ano.

Essa informag¢do me faz pensar, pois, nessas poucas aulas que eu observei, tenho
visto uma professora muito bem preparada, muito bem articulada passando informagdes
corretas (ndo consegui perceber nenhuma inconsisténcia). Também percebi que as questdes
sdao proporcionais ao que foi trabalhado na parte tedrica. Como se tudo isso nao bastasse, a
professora se preocupa em realizar um treinamento para prova em que ela informa que a
prova vai ser o mesmo exercicio do treinamento s6 que com numeros diferentes. Tudo aponta
para um desempenho muito bom dos alunos nas avalia¢des. Entretanto a professora me disse

que os alunos costumam contrariar as expectativas. Estranho esse pessimismo demonstrado.

3.4.9 Dia 23/09/2019 - 9h10min/11h05Smin - Turma 2M1

A partir desta observagao, ficarei somente com a turma 2MI, pois decidi fazer a
regéncia com essa turma. O critério que utilizei para escolher a turma foi o maior nimero de
respostas dos alunos para o questionario inicial que encaminhei para todas as trés turmas.

Na aula deste dia ocorreu uma prova. Observei que a prova apresentava a mesma
estrutura do treinamento feito na aula anterior. A tUnica diferenca foi que, no treinamento, os
alunos trabalharam com 100g de gelo a menos 20°C e transformaram em 100 gramas de vapor
de agua a 120°C. J4, na prova, a questdo proposta foi de 200 g de merctrio a menos 100°C

transformando-se em 200g de vapor de mercurio a 700°C. Todas as questdes da prova e do
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treinamento foram iguais, ou seja, foi solicitado um desenho que esquematizasse o problema,
além do calculo da quantidade de calor em cada etapa de transformacdo e a constru¢do da
curva de aquecimento, ou seja, a constru¢do do grafico da temperatura em funcdo da
quantidade de calor.

Escutamos o sinal sonoro para inicio do periodo as 9h05min. A aula comegou de fato
as 9h10min. Antes de realizar a prova, a professora corrigiu o treinamento da prova que os
alunos comecaram a desenvolver durante a aula anterior e deveriam ter concluido em casa
como tema. A professora mostrou o esquema das transformagdes indicando as quantidades de
energia necessarias e desenhou o grafico salientando que o valor no grafico ¢ sempre a
quantidade de calor acumulada até aquele instante de tempo. Observei que apenas trés fizeram
o tema. Todos os outros apenas copiaram as informagdes do quadro. Estavam presentes na
aula 21 alunos, oito meninas ¢ 13 meninos. A professora se disponibilizou para tirar duvidas
sobre o assunto antes da prova e verifiquei também que os alunos conversavam entre si
explicando o raciocinio do exercicio uns para os outros.

Superada essa parte, teve inicio a prova. Algumas regras foram estabelecidas: todos
os celulares dos alunos ficaram numa classe na frente da professora. Aqueles alunos que
vieram de casa sem celular sdo obrigados a mudarem de lugar para ficarem sentados na frente
da professora. Acredito que essa medida seja para evitar a cola eletronica, pois, para ter
acesso ao celular, bastaria o aluno mentir e ndo disponibilizar o aparelho quando solicitado. A
professora organizou a sala de tal maneira que ficou uma coluna de classes ocupada e outra
coluna vazia. Foi necessario que os alunos que usavam boné, virassem a aba para trads e os
alunos que vestiam capuz deveriam ficar sem capuz durante a prova. Depois que foi superado
esse momento de organizacdo, a professora distribuiu a prova. Ela pediu que o
desenvolvimento fosse feito com lapis e a resposta a caneta. Ela solicitou também que o
grafico fosse feito com lapis. Os alunos poderiam usar calculadora durante a prova. As
9h30min, comegou a prova. Eles tiveram 30 minutos para resolver as questdes € depois foram
para o recreio. As 10h15min, todos deveriam retornar para a aula, porque teria matéria nova.
Alguns alunos perguntam se poderiam usar papel para rascunho e a professora disse que ndo.
Ela também os lembrou de que eles deveriam se preparar para o Enem, que terdo que fazer o
ano que vem. Logo apos a distribuicdo da prova, todos ficam concentrados e quietos.
Verifiquei que alguns alunos, que estavam sentados no fundo, aparentavam estar perdidos.
Apo6s 9 minutos do inicio da prova, o primeiro aluno desistiu e saiu da sala. Ele parecia estar
doente, gripado. Um minuto depois, outro também desistiu da prova sem preencher as

questdes. Logo em seguida, um protesto com apitos passou na frente da escola e alguns
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alunos reclamaram que ndo dava para fazer a prova, mas o protesto logo passou. O primeiro
aluno que saiu da prova retornou para sala com uma autorizacdo da dire¢do para ir para casa.
Aos 20 minutos do inicio da prova, restavam apenas oito alunos fazendo a prova, ou seja, 13
ja tinham saido. A professora ajudou alguns alunos que ficaram até o final e deu mais 5
minutos para completar o grafico.

O segundo periodo comecou as 10h29min, apos o retorno do recreio. A professora
esquematizou a prova no quadro e chamou a aten¢do dos alunos para os pontos importantes.

As 10h39min, comegou nova matéria que foi estudo sobre os gases. Verifiquei que
uma das alunas que ficou até o final da prova parecia estar cansada e apoiava a cabega sobre
os bragos e parecia dormir. O outro aluno que costuma gesticular sozinho estava bem agitado.
Outra aluna, que ndo fez a prova até o final, respondeu corretamente uma questdo da
professora sobre massa atdmica. Durante a explicagdo da matéria nova, um aluno perguntou
se poderia chamar o processo de modificagdo gasosa, ao invés de transformagdo gasosa. A
professora respondeu que o nome correto do processo € transformagao. Chegou ao fim da aula
e nao foi resolvida nenhuma questao sobre o assunto durante a aula. A professora orientou os
alunos a procurarem na internet algum video sobre transformacdo gasosa para complementar
a aula.

Com a observagao da prova, fiquei um pouco apreensivo, porque mais de 50% da
turma simplesmente nao respondeu a prova. Eles a entregaram s6 com o nome preenchido.
Minha preocupacdo decorre do fato de observar todo o esfor¢o da professora para facilitar o
maximo a vida dos alunos e eles ndo acompanharem. Observo que a prova foi de final de
trimestre, ou seja, era fundamental na nota final. A professora falou que muitos alunos
estavam mal na disciplina de fisica e que isso costuma ser a regra. Por isso, ela faz todo esse
esforco para ajuda-los no desempenho da prova. Entretanto, os alunos pareciam nao temer a
reprovacdo. Havia pensado trabalhar com os alunos a sistematica de inversdo da sala de aula,
ou seja, iria distribuir o material para os alunos para eles ler e pensar em casa antes de realizar
a aula. Dessa forma, poderia aproveitar o tempo da aula de forma mais eficiente para tirar
duvidas e atacar os pontos mais fracos da turma. Acho muito dificil aplicar essa sistematica
com essa turma, porque eles ndo fazem as coisas, eles ndo fazem os temas. E sem a adesdo
deles, seria muito complicado desenvolver esse tipo de aula. Fiquei pensando que talvez fosse
necessario apresentar outros tipos de aulas, além do esquema que eles estao acostumados, que

¢ apresentacdo da parte tedrica e resolugdo de exercicios.
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3.4.10 Dia 02/10/2019 - 7h30min/9h10min - Turma 2M1

A direcdo da escola promoveu uma alteracdo no horério da turma e as aulas de
fisicas, que eram nas segundas-feiras das 9h10min até as 11h05min, passaram a ser nas
quartas-feiras das 7h30min até¢ as 9h10min, ou seja, os dois primeiros periodos da manha. A
justificativa dada foi que era necessario o remanejamento de alguns professores.

As 7h44min um aluno, que é o representante dos estudantes da escola, comegou a
explicar uma questdo para os demais alunos da turma. Tratava-se da organizagdo de uma
manifestagdo na frente do prédio do Ministério Publico do Estado, na proxima quarta-feira a
partir das 10 horas da manha. Esse movimento decorreu da decisdo da Secretaria da Educagao
de fechar algumas turmas do turno da tarde na escola, substituindo no final do ano os
professores contratados por outros estatutarios. A escola realizou uma peti¢ao e entregou para
0 Ministério Publico.

O dia estava quente e os ventiladores de teto estavam ligados. Esses ventiladores
produzem um ruido alto que dificulta um pouco a audi¢ao. Eu estava sentado no fundo da sala
e dois alunos me perguntaram uma questdo sobre a matéria anterior que eu respondi na hora.

As 7h48min a professora iniciou a aula dizendo ser o dia de presente. Ela explicou
que ainda ndo tinha trazido o presente, porque o governador ainda ndo pagou o salario dos
professores. A professora tem esse costume de deixar claro de forma bem humorada para os
alunos a maneira como o governo trata os professores. Nesse primeiro periodo, estavam
presentes 17 alunos, sendo 11 meninos e seis meninas.

Logo em seguida, a apresentacdo da matéria nova sobre gases comegou e todos
prestavam atencao. A professora explicava a equacao de estado de um gas perfeito, a equagao
de Clapeyron. De forma humorada, ela frisou que a temperatura nesta equagdo deve ser
apenas em Kelvin, falando assim: “A partir de agora, s6 Kelvin salva”.

As 8h11min, ela continuava com a explica¢do dialogada. Observei pela primeira vez
a existéncia de uma disputa de atencdo pela professora entre os estudantes. A professora
perguntou o que ¢ CNTP e um aluno respondeu de forma correta e outro reagiu com ciume,
fazendo careta do primeiro aluno.

As 8h17min ouvimos o sinal sonoro indicando o fim do primeiro periodo ¢ a
professora continuava a explicacdo dialogada, sem interromper por causa do sinal. Nesse
momento, mais um aluno entrou na sala.

As 8h19min a professora propds uma questio numérica para os alunos e pediu para

eles resolverem conversando com os colegas. Observei que a explicagdo dialogada da
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professora durou 31 minutos. Durante o tempo em que os alunos conversam, a professora
realizou a chamada e depois ficou circulando ajudando na resolucdo da questdo. A questdo
envolvia o célculo da constante universal dos gases.

As 8h32min, a professora ditou dois exercicios, que eram apenas substituicdes de
valores na férmula.

Quando a professora comecou a falar o segundo exercicio, uma aluna perguntou
quantas linhas deveria deixar entre as duas questdes e a professora respondeu com ironia que
eles ndo estavam mais na quinta série. Caberia a eles decidirem quantas linhas eles
precisariam. Ou entdo, anotar as questdes na sequéncia e responder as duas questdes também
na sequéncia. Logo apds, ela orientou os alunos a responderem as questdes e todos
comegaram a conversar entre si.

Antes do final da aula, a professora deixa a dica de um site chamado “fisica e
vestibular” para os alunos buscar questdes resolvidas e exercitarem mais a matéria. Dizia ela
que este sife costuma apresentar resolugdes confidveis. Ela usou o seu celular para ajudar na
navegagio até encontrar a relagio de questdes. As 9h07min ouvimos o sinal sonoro indicando
o fim do segundo periodo.

A primeira coisa que me chamou aten¢do na aula foi a completa auséncia de
qualquer indicacao da corre¢do da prova da aula anterior. Nem a professora falou a respeito,
nem os alunos perguntaram alguma coisa para ela. Assim, acredito que ¢ normal que as
corregdes das provas demorem alguns dias.

A segunda coisa que me chamou atenc¢do na aula foi o grande envolvimento politico
dos alunos na realidade da escola. Acredito que isso decorra do esfor¢o que a escola faz para
desenvolver a cidadania dos alunos, através da visao critica. Observei na aula cinco, com a
turma 2M2, a realiza¢do do pré-conselho que apontava nesse sentido. Tenho observado no
inicio de cada aula uma pequena lembranga da forma como o governo do Estado maltrata os
professores. Concluo, assim, que o conjunto de pequenos estimulos ao longo do tempo pode
explicar esse movimento dos alunos.

A terceira coisa que me chamou aten¢do na aula foi o longo periodo que a
professora ficou realizando a explicacdo dialogada, mais de meia hora. Talvez a realizacdo de
outro tipo de atividade despertasse mais atencao dos alunos. Quem sabe a leitura de um texto
do livro e a elaboragdo, em pequenos grupos, de um mapa conceitual sobre o assunto, tendo
em vista que na sala de aula ndo existe projetor, a iluminacdo ndo ¢ possivel de ser bloqueada

e ndo existem aparelhos de som.
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3.4.11 Dia 09/10/2019 - 7h30min/8h15min - Turma 2M1

A aula iniciou as 7h46min. Durante a manhd deste dia, os alunos fizeram uma
manifestagdo em frente ao Ministério Publico do Rio Grande do Sul contra a eliminagao de
algumas turmas do periodo da tarde no colégio. Por causa disso, s6 ocorreu um Unico periodo
de aula de fisica, que foi até as 8h15min da manha.

No inicio da manha, estavam presentes 17 alunos, sendo sete meninas e 10 meninos.
A professora iniciou o dia com mais uma de suas ironias, informando que o governo nao
efetuou o pagamento dos professores. Colocou ao lado da data a expressdo "Gratuitamente
aqui para um brinde!".

O assunto da aula foi a equagdo geral dos gases. Logo apds o inicio da aula, trés
alunos entraram, porque estavam comendo fora da aula. A professora recapitulou todo o
contetdo da aula anterior e todos prestaram aten¢do. Ela explicou o conceito de
transformagdo gasosa e efetuou varias perguntas enquanto conversava com os alunos e eles
responderam varias vezes. A professora apresentou a ideia do hermeticamente fechado e
explicou o significado e a consequéncia disso para a andlise do elemento “n” da equagdo de
Clapeyron. Logo em seguida ela apresentou as transformagdes isovolumétricas.

As 7h57min da manhi, mais um aluno entrou atrasado e as 8h15min terminou a aula
com o sinal sonoro. Em dias normais, esse aluno ndo conseguiria entrar no primeiro periodo.

A coisa que mais me chamou aten¢do na aula foi a constancia do uso de ironia da
professora. Durante a minha graduagdo, tive um professor que fazia varios comentarios
irénicos € eu nao gostava desses comentarios, porque nunca sabia se ele estava falando da
gente ou de outras pessoas. Ficava pensando durante muito tempo, tentando, sem sucesso,
entender o enigma apresentado. Perdi grande parte das aulas, apesar de estar presente nelas,
por causa disso. Acredito que um discurso irdnico ndo ¢ honesto, porque nao deixa claro a
quem se dirige. Descobri naquele semestre que a ironia ¢ um ruido na comunicagdo. E conclui
que os professores deveriam se abster desse tipo de discurso para nao prejudicar o processo de

aprendizagem.
3.4.12 Dia 16/10/2019 - 7h30min/9h10min - Turma 2M1
As 7h30min, quando bateu o sinal, eu e a professora estivamos na sala dos

professores. Nesse momento, quatro alunos da licenciatura em fisica da UFRGS chegaram e

solicitaram a participacdo como observadores da aula. Eles estdo cursando o primeiro
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semestre do curso. A professora aceitou a participagdo deles na aula e ao chegar a sala de
aula, foram apresentados para turma e todos nos ficamos sentados no fundo. A turma se
mostrou bem disponivel para esses acontecimentos extraordinarios.

A aula comecou realmente as 7hS6min e foi trabalhada a equagdo geral dos gases.
Estavam presentes 20 alunos, 11 meninos e nove meninas no primeiro periodo de aula.
Enquanto a professora estava escrevendo no quadro, todos conversavam animadamente. A
medida que a professora comecgou a chamar atengao para si, todos ficaram quietos. Entretanto,
quatro alunos que ficavam sentados no fundo continuavam conversando baixinho entre si. A
professora iniciou colocando no quadro os elementos da féormula dos gases: pressao, volume,
temperatura, numero de mol e constante. Ela salientou que existe a constante e que o valor
dela ¢ sempre igual. Parece 6bvio, mas alguns alunos pareceram espantados. Ela comparou
dois estados diferentes e os igualou pela constante. Ela explicou que ¢ possivel obter a
equacdo geral dos gases dessa forma. Continuando a explicacdo, ela recuperou a ideia de
hermético, porque esse mesmo gas estava contido num recipiente hermético. Ela explicou que
nesse recipiente o numero de mols nao se altera.

Observei que hoje a Avenida Loureiro da Silva estd mais barulhenta que o normal
com o movimento maior de carros buzinando.

Ao longo da explicacdo dialogada que a professora fez, todos prestaram atencao e
uns cinco ou seis alunos sempre participaram. Os alunos da UFRGS estavam todos prestando
atenc¢do na aula também.

A professora apresentou as equagdes parciais, quando temos transformac¢des com
uma das varidveis constante, por exemplo, isotérmica que esta associada a lei de Boyle.

As 8h15min, bateu e iniciou o segundo periodo e mais dois meninos entraram na sala
totalizando 22 presentes.

O mesmo raciocinio, que ela utilizou para chegar até a equagdo isotérmica, foi feito
para chegar a equacdo isobarica, que esta associada a lei de Gay-Lussac. Achei interessante a
maneira como a professora relembrou um assunto de matematica. Ela desenhou no canto do
quadro um grande parénteses e dentro dele colocou que quando existe uma relacdo
inversamente proporcional o produto de x e y resulta numa constante e quando a relagdo ¢
diretamente proporcional a razdo de x por y ¢ que resulta numa constante. Pareceu ser bem
eficiente, porque os alunos acompanhavam o raciocinio.

A professora continuou a apresentacdo da matéria mostrando a equagdo isocorica,
associada a lei de Charles, nesse momento ela lembrou a necessidade do recipiente ser

indeformavel.
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As 8h33min, ela terminou a aula e distribuiu os livros para que os alunos fizessem os
exercicios das paginas 89, 91 e 93. Eles tiraram foto das paginas, porque eles ndo podiam
levar para casa o livro. Eles falaram que iriam distribuir entre eles. A professora avisou que
esses exercicios deveriam ser apresentados na proxima aula que ela iria fazer a verificacao
para avaliagao.

Até o final da aula, os alunos ficaram resolvendo as questdes em grupo, conversando
animadamente entre si, alguns pediram uma ajuda para outros colegas, dois alunos pediram
ajuda para mim sobre as questoes.

A aula acabou as 9h04min.

Junto com esses dois periodos do dia (16/10), a professora ja dedicou seis periodos
para esse assunto: o primeiro ocorreu com a prova (23/09); os dois seguintes foram no dia
02/10; o quarto foi na aula anterior (09/10) em que houve um Unico periodo por causa do
protesto junto ao Ministério Publico do RS; e mais os dois periodos deste dia. E, durante
todos esse tempo, ela sé utilizou explica¢des dialogadas e resolug¢do de exercicios. Quem sou
eu para criticar alguém, mas sdo, no total, quatro horas inteiras fazendo a mesma coisa
(6X40min=240min=4horas). Fico pensando que vai ser facil agradar esses alunos. Basta
ofertar qualquer coisa diferente de explicagdes dialogadas e resolucdo de exercicios. Ainda
bem que coloquei Peer Instruction na primeira aula, atividade pratica na segunda aula, video

na terceira aula.



40

4 PLANEJAMENTO

A disciplina estagio em docéncia de fisica, sigla FIS99001, que cursei no atual
segundo semestre de 2019, foi realizada parcialmente dentro da Universidade e parcialmente
na Escola Técnica Estadual Parobé. Essa disciplina envolve a execugdo de varias atividades
diferentes que ndo sdo usuais durante o curso de graduagdo. Todas essas atividades
contribuiram para a realizacao do planejamento da unidade de ensino presente nesse trabalho.

A primeira delas ¢ a necessidade de escolher uma escola para ser realizado o estagio.
Coube somente ao aluno, eu, a tarefa de buscar essa escola e viabilizar a questdo burocratica.
Como havia necessidade de ser uma escola publica, alguns protocolos (contrato de estagio,
formulédrio Fono) precisaram ser observados. Foi preciso ser entregues a diversos Orgaos:
tanto para escola, como para a Secretaria de Educagao-SEDUC do Estado do Rio Grande do
Sul, como para UFRGS, numa sequéncia pré-estabelecida.

A segunda atividade desenvolvida na disciplina ja ¢ bem mais familiar no nosso
curso: a discussdo da parte tedrica. Analisamos cinco textos. O primeiro texto ressaltava a
importancia que tanto o conhecimento cientifico como as habilidades didaticas do professor
influenciam na execug¢do do planejamento pedagodgico; o segundo, tratou sobre a
problematizacdo e contextualizacdo no ensino de fisica; o terceiro, nos apresentou a sala de
aula invertida (texto que pela primeira vez tive contato com o método de ensino ativo Peer
Instruction); o quarto, apresentou mais detalhes sobre este método ativo Peer Instruction; e o
quinto texto discutiu sobre a aprendizagem significativa de David Ausubel. Devo dizer que
foi o segundo momento no meu curso que me lembro de ter visto a teoria de aprendizagem de
David Ausubel. O primeiro momento foi no semestre anterior na disciplina de estagio para
ensino fundamental. Achei que faltou mais discussdo sobre essa teoria ao longo da disciplina.
E também faltou apresentar outras teorias nesta disciplina, pois ndo € so essa que existe.

A terceira atividade desenvolvida nessa disciplina também ¢ uma atividade diferente
do que costumamos fazer ao longo da graduacao, pois envolve a realizacdo de observagoes e
monitoria na escola. Este semestre foi o segundo em que entrei na escola. A realiza¢do de
observagdes, por ser uma atividade mais passiva, nao foi tdo dificil, entretanto, a monitoria foi
bem mais desafiante.

A quarta atividade realizada ao longo da disciplina foi a elaboragdo de varios micro-
episodios e a apresentacdo desses micro-episddios para os nossos colegas de aula e o
professor orientador. Apds essas apresentacdes, todos eles apresentavam sugestdes para

melhoria. Foram muito enriquecedoras as sugestdes de todos.



41

A quinta atividade realizada ao longo desta disciplina foi a constru¢do de uma
unidade completa de ensino para 14 periodos de aula. Devo dizer que, em nosso curso, isso s
foi feito anteriormente na disciplina do estagio para ensino fundamental para um nimero
menor de periodos. A diferenga ¢ que 1a houve uma maior liberdade para utilizar a teoria de
aprendizagem que estava mais sintonizado. Com a atual disciplina, fomos direcionados na
utilizagdo da teoria de Ausubel.

A sexta e ultima, atividade que realizamos nesta disciplina foi aplicagdo de um
questionario de atitudes em relagdo a fisica para os estudantes que iriamos trabalhar. Faz parte
da teoria de Ausubel conhecer um pouco mais os alunos com os quais vamos trabalhar, e o
questionario serve para realizar essa aproximagao.

Na realizacdo do planejamento consultamos os livros (MAXIMO; ALVARENGA;
1997) e (PIETROCOLA et ali; 2011) que ajudaram na elaboragdo da unidade de ensino.

Na maioria dos momentos nio realizamos o desenvolvimento de materiais novos, o
nosso trabalho foi no sentido de colecionar: exercicios, textos e atividades disponiveis em
outros livros ou fontes, como por exemplo: artigos e videos da plataforma do YouTube, para
compor uma unidade de ensino.

Apresento, de forma consolidada, um quadro resumo com os contetidos que planejei

para cada encontro com os alunos e as atividades que propus.

Encontro Contetido Metodologia
1 Apresentagdo da unidade ensino e |-Apresentacdo da unidade
Principios da oOptica geométrica. |-Peer Instruction
) Principios da Optica geométrica |-Atividade pratica - reflexao
Reflexdo de luz -Exercicios de revisdo
3 Semelhanga de tridngulos -Video - Célculo da altura do coqueiro
Formacao de imagens no olho  |-Peer Instruction
-Simulagdo computacional
4 Cores de um corpo ¢ P

-Peer Instruction.

-Demonstragao de simulagdo computacional
5 Dispersao da luz policroméatica |-Questdes do Enem
-Exercicios de revisao

6 Imagens num espelho plano -Atividade pratica - imagens espelho plano

7 Avaliagao
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5 REGENCIA

Os planos de aulas apresentados sdo aqueles que efetivamente foram aplicados. Até
chegar nestes planos, tudo aquilo que foi planejado sofreu varias atualizagdes, tendo em vista
a ocorréncia de vdrios fatores que ndo foram previstos no planejamento, tais como: greves,
subitas trocas de horarios feitos pela escola e pela Secretaria da Educagao.

Também outro fator que motivou a adaptagdo do planejamento inicial, foi a falta de
habilidade de regéncia de aulas por minha parte. Nao foi uma, nem duas vezes, que fiz a
previsao de utilizar 20 minutos, por exemplo, e acabei utilizando 40 minutos. Eu acredito que
também ¢ para isso que a disciplina de estagio serve: para fazer um aprimoramento dessa
percep¢ao da necessidade de tempo em sala de aula. Estou saindo da disciplina com muito
mais consciéncia do tempo necessario para realizar as atividades dentro da sala de aula, que
tinha quando entrei.

Apresento, no apéndice A, o cronograma de regéncia mais detalhado com indicagdo
da data que ocorreu a aula, o contetdo trabalho, o objetivo de ensino e a estratégia utilizada

para alcangar o objetivo.

5.1 Plano da aula 1 - Principios da éptica geométrica

Data: 23/10/2019

Conteudo: Apresentacdo da unidade ensino e principios da Optica geométrica.

Objetivos de ensino: Reconhecer a reversibilidade, a independéncia e a propagacao
retilinea dos raios de luz. Estimar o campo visual de um espelho plano.

Atividade inicial:

Nos primeiros 20 minutos de aula, realizarei a apresentacdo das atividades a serem
desenvolvidas no periodo de estagio, indicando que realizei observagdes da turma. Essa
apresentacao esta no apéndice B. O objetivo serd proporcionar novas formas de aprendizagem
significativa dos conceitos de Optica geométrica. Serdo indicados também os métodos de
avaliagdo e a sistematica das aulas seguintes.

Desenvolvimento:

Nas duas primeiras aulas, buscarei junto com os alunos entender se € possivel
observar tudo que ocorre atrds do carro com o conjunto de espelhos que existem. Vamos
identificar quais sd@o os pontos cegos dessa configuragdo de espelhos, sendo que, nesta

primeira aula, iremos analisar quais sdo as limitacdes impostas pela natureza da luz.
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Durante os 20 minutos seguintes, farei uma exposi¢ao dialogada com os alunos para
identificar os trés principios da optica geométrica, ou seja, reconheceremos a reversibilidade,
a independéncia e a propagacao retilinea dos raios de luz e, também, definir o campo visual
de um espelho plano.

Nos 30 minutos seguintes realizarei trés exercicios que serdo resolvidos em aula, em
conjunto comigo, utilizando a técnica do Peer Instruction. As questdes que utilizarei em aula
estao no apéndice B, no item Peer Instruction.

Fechamento:

Nos 10 minutos restantes, deixarei questdes que ficardo como tema e que estdo no
apéndice C. Os alunos deverdo apresentar a resolu¢do na aula seguinte, que ird compor a
avaliacao.

Recursos: Quadro branco, projetor, folha impressa com exercicios.

Avaliacdo: Respostas do tema.

5.1.1 Relato da aula 1

A primeira regéncia do estagio foi feita no dia 23 de outubro de 2019 das 7h30min
até as 9h05min. Originalmente a aula deveria ter ocorrido na sala 217, entretanto, esta foi
ocupada por outra professora, assim, a turma 2M1 teve aula no auditorio da escola, pois nessa
sala também existe projetor. E um ambiente bem amplo, porém todos sentaram mais & frente
para facilitar a interagdo comigo. Esse movimento ndo foi espontdneo, mas conduzido pela
professora que acompanhou a aula. A sala era bem confortavel e possuia uma boa vedacao
para luz, o que facilitou a utilizacdo de equipamentos Opticos que necessitam pouca
iluminagdo para funcionarem bem. Fiquei receoso de que a camera do celular ndo funcionasse
quando da realizagdo do Peer Instruction, entretanto quando realizei o teste dele, verifiquei
que tudo funcionou bem.

Compareceram na aula 22 alunos, dos 25 matriculados. De maneira geral a aula
transcorreu de forma muito tranquila. A maioria dos alunos participou e demonstrou gostar da
proposta feita por mim.

Primeiramente, eles estavam na sala 206, que ¢ a sala usual deles. No total levou sete
minutos para todos chegarem até o auditorio, para ligar o computador e para comecar a
apresentacdo. A integra da apresentagdo esta no apéndice B.

Utilizei 27 minutos para realizar a apresentagdo inicial, na qual apresentei a analise

do questionario que inicialmente mandei para eles e mostrei as propostas que estou fazendo
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para a realizacdo do estagio ¢ a forma de avaliagdo. Uma analise mais detalhada das respostas
da turma para o questiondrio encontra-se na caracteriza¢do da turma 2M1, junto ao item 3.2
acima.

De maneira geral, todos os alunos demonstraram gostar daquilo que estava sendo
proposto, ou seja, a realizacdo de experimentos, a utilizacdo do método Peer Instruction e
utilizagdo de simulagdes computacionais, além das exposigdes dialogadas. Eles gostaram da
ideia da abordagem mais conceitual, sem tantos calculos.

Da apresentacao feita, os alunos gostaram muito da parte sobre os gatos serem
pardos a noite. Perguntei se eles entendiam o significava da palavra pardo. Nao me
responderam e, mesmo assim, expliquei que chamamos de pardos objetos sem cor, quando
apresentam um tom na escala de cinzas, ou seja, entre a cor branca e preta. Expliquei que
quando falamos que a noite todos os gatos sdo pardos estamos dizendo que a noite ndo
enxergamos as cores dos objetos. Eles gostaram da ideia. Gostei de saber que eles se
interessavam por esse assunto, pois como foi explicado na fundamentacao teorica, o desejo do
aluno de querer entender, querer aprender ¢ uma das condi¢des necessarias para a ocorréncia
da aprendizagem significativa.

Outro ponto interessante da apresentacdo inicial foi quando falei sobre o Peer
Instruction. Dei uma explicagdo sumaria sobre a sistematica € muitos gostaram. Um aluno
falou que nao entendeu. Expliquei que, quando utilizarmos o sistema, farei uma explicagdo
mais detalhada. Observei ao longo da aula que um pequeno grupo, que estava sentado bem a
frente, pareceu um pouco perdido com as propostas que fiz. E parece ser sintomatica essa nao
compreensdo (de um sistema tdo simples) manifestada por um aluno desse pequeno grupo.
Refletindo sobre a aula depois, conclui que alguns alunos deviam gostar da forma como a
professora conduzia a aula e, assim, estavam se sentido mais perdidos com as novidades.

Tao logo terminei a apresentacdo, levei 18 minutos explicando os principios de
optica geométrica no quadro (o auditéorio também tem um quadro). Eles participaram
perguntando e esclarecendo diividas. Eles ndo reclamaram, mas acho que o meu quadro ficou
um pouco confuso.

Assim que terminei de fazer explicag@o da parte teodrica, segui para atividade de Peer
Instruction. Consumiu 28 minutos da aula com trés questdes. Distribui os cartdes plickers
para eles, expliquei o funcionamento do sistema e realizei um teste. Superada essa etapa,
quase toda turma acertou a primeira questdo na primeira votacao.

Explorei a compreensdo errdnea de que, para ser visto por alguém, um objeto deve

ser iluminado por luz que se origina dos olhos do observador. Essa questdo, assim como as
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demais, encontra-se no apéndice B. Mesmo com tanta convergéncia, apds a votagdo, pedi para
eles conversassem entre si sobre suas respostas € os motivos que elaboram para justificar essa
resposta. Nao pedi para procurar um colega com resposta diferente, porque quase todos
responderam a mesma coisa. Todos eles conversaram animadamente. Expliquei a resposta da
questdo e segui para a segunda pergunta.

Nessa, questionei o modo pelo qual enxergamos os objetos, através da indicacao da
sequéncia correta da emissao da fonte de luz, da reflexdo feita pelo objeto visto e pela
chegada do raio de luz no nosso olho. A votacdo mostrou maior divergéncia, 55% acertaram.
Pedi para realizar a discussdo e a turma convergiu para a resposta correta na segunda votagao.
Alguns alunos observaram que no quadro tinha uma representacdo semelhante da situagdo
proposta pelo problema.

A terceira questdo acabou finalizando a aula. Considero essa questdo como a mais
dificil das trés. Alias, organizei as trés questdes de modo a promover uma aproximagao lenta e
continua da compreensdo correta do fenomeno. Se observarmos bem, as trés questdes
exploram a mesma ideia: s6 conseguimos enxergar a luz que chega aos nossos olhos. Procurei
encontrar diferentes maneiras de aproximagao dessa compreensdo para motivar ¢ mobilizar o
maior nimero de alunos no assunto. Meu objetivo era criar as condigdes para que a
aprendizagem significativa ocorresse, como indicado na fundamentagdo teorica, ou seja, 0s
alunos devem querer entender o contetdo.

Foram feitas trés votagdes e a turma foi progressivamente melhorando o
desempenho. Comecou 5% acertando, depois 18% acertaram e por ultimo 59% acertaram. Os
alunos interagiram bastante entre si € a questdo engajou toda turma. Depois da primeira
votacdo, pedi para que eles conversassem entre si € convencessem seus colegas de suas
justificativas. Depois da segunda votagdo, fiz uma demonstragdo com laser para mostrar que
ndo ¢ possivel ver um raio de luz. Interrompi o raio do laser com um papel para mostrar que
existia um raio ali, apesar de ndo ser visto. Expliquei que eventualmente alguma poeira no ar
pode mostrar a existéncia da luz, mas a questdo exclui essa possibilidade. Argumentei
também sobre a situacdo de tirar uma selfie no escuro sem flash. Essa questdo poderia ser
mais explorada se tivesse um pouco mais de tempo. Mas o sinal anunciou o fim da aula.

A turma gostou muito da sistematica de utiliza¢do dos plickers, todos participaram
votando e também convencendo seus colegas das suas opinides. Essa resposta positiva dos
alunos mostrou que as condi¢des para aprendizagem significativa indicadas por Ausubel
foram verificadas. Vejamos: quando os alunos buscaram argumentos para justificar suas

posig¢des, verificamos que o conhecimento estava numa zona alcancavel; e, quando os alunos
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participaram animadamente, verificamos que eles estavam querendo atingir essa
compreensao.

Havia planejado iniciar a realizagdo de questdes da lista que deixei como tema.
Entretanto, ndo foi possivel iniciar a resolugdo dessa questao. Assim, deixei como tema de
casa as trés questdes. Lembrei que essas questdes deverdo ser entregues na aula seguinte e
serdo computados como avaliagdo. Informei aos alunos que ndo irei considerar a resposta
correta para atribuir o valor da nota. O que sera avaliado ¢ apenas a participagao.

Depois de todos terem saido, a professora que estava sentada no fundo da sala falou
que a turma participou bastante e demonstrou grande interesse pela sistematica do Peer
Instruction. Falei sobre o aplicativo e o sife do produto. Apods agradeci novamente a
oportunidade da regéncia e fui embora.

De uma maneira geral, eu considero a primeira aula um sucesso. Nao que isso
signifique perfei¢do. Eu estava muito nervoso, com muitas expectativas e preocupagoes de
desempenho. Essas coisas atrapalharam um pouco. Refletindo sobre a aula apds a conclusao
da mesma, percebo que a turma se mostrou muito receptiva: os alunos participaram bastante.
Nao ocorreram imprevistos. Tirando o finalzinho da aula, em que ndo consegui iniciar a
resolugdo dos exercicios (como planejado), todo o planejamento se concretizou. E eu, a
medida que a aula se desenvolvia, fui ficando mais a vontade. Gostei muito de observar a
participagdo dos alunos com o método de ensino ativo de instrucdes pelos colegas. Isso foi
surpreendente para mim. Honestamente, ndo achava que a mediacdo da relagdo professor
aluno por instrumentos do Peer Instruction fosse produtiva. Descobri que estava errado.
Talvez essa resisténcia que tinha, decorresse do fato de que nunca tinha visto funcionar o
sistema. Ja que na graduagdo que realizei, nunca foi utilizado tal sistema em aula.

Terminei a aula com a sensagdo de tarefa cumprida, apesar do cansago. Deu muito

trabalho, mas essa foi sim a melhor aula que regi.

5.2 Plano da aula 2 - Reflexao

Data: 30/10/2019

Conteudo: Principios que regem a propagacao de luz e reflexao de luz.

Objetivos de ensino:

Articular raios e feixes de luz. Reconhecer os principios de propagagao retilinea e da
reversibilidade da luz. Identificar angulo de incidéncia e de reflexdo. Produzir a reflexdo dos

raios de luz. Observar as leis estabelecidas para a reflexdo da luz.
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Atividade inicial:

Buscarei a resposta da questio apresentada na aula anterior: “E possivel ver tudo
com os espelhos do carro?”. Nos primeiros 10 minutos da aula, farei uma pequena
apresentacao lembrando o problema e recapitulando os principios da Optica geométrica.
Também irei corrigir o tema.

Desenvolvimento:

Se na aula anterior nos limitamos a analisar as caracteristicas dos raios de luz, nesta
aula, vamos verificar o que existe nos espelhos que poderia influenciar em nossa duvida, ou
seja, o que ndo conseguimos ver por causa dos espelhos.

Reservei 60 minutos da aula para a realizagdo de uma atividade pratica que envolve
reflexdo e principios da Optica geométrical. O roteiro dessa atividade esta no apéndice B.

Para a realizagdo da atividade, vou dividir a turma em, no maximo, nove grupos de
trés pessoas. Estao matriculados 25 alunos na turma, porém das observagdes feitas até agora, a
média da frequéncia € 21 presentes.

Distribuirei o roteiro da atividade e os materiais necessarios. Realizarei uma pequena
explicagcdo dialogada para ficar claro o que se pretende com a atividade. Os alunos irdo
montar o experimento e deverdo responder algumas questdes no final, que também apresento
no apéndice B.

Fechamento:

Faltando 10 minutos antes do fim da aula, realizei uma analise com os alunos para
concluir que existem pontos cegos no conjunto de espelhos do carro.

Recursos: Atividade pratica de reflexao.

Avaliacao:

Vou solicitar a realizagdo de uma pesquisa sobre semelhanca de tridngulos que
devera ser realizada em casa e entregue na aula que seguinte. Esse relato dos alunos ird

compor a avaliagdao. No apéndice C, apresento a orientagcdo que distribui para os alunos.

5.2.1 Relato da aula 2

' Adaptado de: SANTOS, José S. Optica Geométrica - A construciio de conceitos através da
experimentacdo. 217. 144f. Dissertagdo (Mestrado Profissional em Ensino de Fisica) - Programa de Pos-

Graduacdo em Ensino de Fisica, Universidade Federal Fluminense, Volta Redonda, 2017.
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A aula s6 comegou as 7h53min com 22 alunos presentes, porque a professora
primeiro distribuiu uma tarefa para ser feita pelos alunos. J& no segundo turno periodo,
entraram mais trés alunos e a turma ficou completa. Nesta segunda aula tivemos a
participacao do professor orientador.

Comecei a aula corrigindo o tema: trés questdes sobre principios da Optica
geométrica. O tema trabalhado esta no apéndice C. A corre¢do foi bem participativa, com
todos os alunos se empenhando em resolver as questdes. Inclusive simularam em casa as
situagdes propostas. Fiquei muito contente ao observar que a ultima questdo do Peer
Instruction (dada na aula anterior) continuou instigando os alunos, pois mais de um aluno
simulou em casa a situac¢do de estar dentro de um quarto escuro e nao conseguir ver o raio de
luz, nem o espelho. Concluo que, de fato, as condi¢cdes para a aprendizagem significativa
estdo ocorrendo como mencionado no referencial teorico.

Utilizei um tempo bem maior para fazer a correcdo do tema, porque eles estavam
bem engajados na tarefa. Conferi quem realizou o tema antes da sua corre¢ao e verifiquei que
a grande maioria fez o tema. Fiquei contente, porque anteriormente havia observado que 60%
da turma desistiram de uma prova. Em minha opinido, esse comportamento representava um
claro desinteresse dos alunos para com a matéria. Agora, percebo uma demonstracdo no
sentido oposto, ou seja, eles estavam interessados e estavam participando.

Durante a correcao do tema, recapitulei os principios de optica geométrica vistos na
aula anterior e a necessidade de sua compreensao para entender as limitagdes dos espelhos do
carro. Expliquei que verificariamos na presente aula as limitagdes impostas pelos espelhos em
SI.

Dez minutos antes do final do primeiro periodo, comecei a distribuir o material para
a atividade préticaz. Estava, portanto, bem atrasado no meu cronograma, porque contava que
iria realizar essa primeira parte em 10 minutos e acabei utilizando 30 minutos. Minha sorte foi
que a atividade pratica levou 25 minutos a menos do planejado para ser realizada (imaginei
consumir 60 minutos e acabou se realizando em 35 minutos). Essa primeira aula de realizagao
de experimentos foi muito Util para repensar a aula sexta que também terd uma atividade

préatica.

* Adaptado de: SANTOS, José S. Optica Geométrica - A construcio de conceitos através da
experimentacdo. 217. 144f. Dissertagdo (Mestrado Profissional em Ensino de Fisica) - Programa de Pos-

Graduacdo em Ensino de Fisica, Universidade Federal Fluminense, Volta Redonda, 2017.
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Solicitei que eles se organizassem em grupos de trés ou duas pessoas para
realizarem a experiéncia. A turma se dividiu, entdo, em oito grupos. Dois alunos ficaram sem
grupo e propus que um realizasse com o outro a atividade. Ambos aceitaram o convite. Dessa
forma, nove grupos foram formaram.

Dos trés alunos que entraram na sala de aula apenas no segundo periodo, dois
tomaram a iniciativa e entraram em grupos de dois elementos. J& o terceiro acabou ficando
sozinho sem participar da atividade. Nao havia visto esse aluno entrar na sala e quando
percebi ja estdvamos no final da aula. O estranho foi que ele ndo reclamou de nada durante a
aula.

Atrapalhei-me um pouco na hora de dar as orientagdes sobre os procedimentos do
experimento. Fiz uma leitura sumaria da parte inicial do roteiro, que estd no apéndice B, e
comecei a circular. Deveria ter esmiucado mais para evitar repetir a mesma orientacao em
cada grupo individualmente. Apesar desses percalcos, toda aula transcorreu de forma muito
tranquila.

Faltando 15 minutos para o final, chamei a atengdo da turma para concluir a
atividade. Os alunos demoraram um pouco para sair do contexto do pequeno grupo e
reintegrar no grande grupo. Mas todos realizaram esse movimento. Perguntei aos alunos se
gostaram e todos responderam que sim. Conferi as respostas do questionario proposto.
Também apresento essas respostas no apéndice B. Rapidamente retomei o assunto dos
espelhos do carro e a existéncia de “pontos cegos”. Refletindo agora sobre esse final, eu
entendo que deveria ter enfatizado mais essas conclusdes, porque elas foram as motivadoras
dessas duas primeiras aulas.

Utilizei os minutos finais da aula para: juntar o material utilizado no experimento,
distribuir e orientar sobre a realizacdo do tema. Apresento esse material no apéndice C.

Nesta primeira aula experimental, observei com a ajuda do professor orientador
muitas situacdes que ndo havia pensado no planejamento.

Primeiro, preciso encontrar uma solugdo prévia para os alunos que entram atrasados
na sala de aula: o que eles vao fazer? Como vao realizar a tarefa pela metade?

Segundo, preciso garantir que todos que entraram atrasados facam alguma atividade.
Como a unicidade da turma fica comprometida, com a formagdo de pequenos grupos, ficou
muito dificil perceber que um aluno estava apartado da aula.

Terceiro, preciso apresentar as recomendacdes de seguranca na utilizacdo dos
espelhos e das fontes de laser antes de distribuir o material. No planejamento, simplesmente

ignorei esse aspecto.
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Quarto, preciso melhorar a apresentacdo das orientagdes antes de distribuir o material
para a realizagdo da experiéncia. Isso tornard mais produtivo a utilizagdo do tempo e nao
demandara tantas explicagdes repetidas em diferentes grupos.

Quinto, uma boa sugestao apresentada pelo orientador foi de chamar um grupo para
apresentar os resultados do experimento. Isso fard com que eles se sintam valorizados. Gostei
muito da ideia e vou programar em outros momentos semelhantes.

Sexto, a correcdo do tema consumiu mais tempo que imaginava. Como a aderéncia
dos alunos ao tema foi grande, eles participaram ativamente da corre¢ao, propondo solugdes e
relatando experimentos que realizaram em casa de forma espontanea. Fiquei muito contente
em verificar essa dedicagdo para a realizagdo do tema, entretanto isso demandou um
investimento maior de tempo. Entdo, deve prever essa possibilidade no planejamento. Se a
correcao do tema demandar mais tempo que o imaginado, como seguir com a aula?

Dessa forma concluo o relato dessa segunda aula ministrada. De uma maneira geral,

ficou uma sensa¢ao muito boa, apesar dos pontos relatados.

5.3 Plano da aula 3 - Formacio de imagens no olho humano

Data: 06/11/2019

Conteudo: Formacdo de imagens utilizando semelhanca de triangulos e
compreensdo do funcionamento do olho.

Objetivos de ensino:

Descrever a formacao de imagens numa camara escura e reconhecer que a formagao
de imagens na retina se d4 da mesma forma.

Atividade inicial:

Com a utilizagdo de apresentacdo de projecdes, em 20 minutos, vou recapitular de
forma sintética tudo visto até a aula anterior.

A contextualizagdo feita até a aula anterior, identificar pontos cegos com o conjunto
de espelhos de um carro, foi concluida. Iniciarei a abordagem de uma nova questdo: a noite
todos os gatos sao pardos?

De uma maneira resumida, nesta primeira aula desse tema, abordarei o0 mecanismo
de formacao de imagens dentro do olho humano. Na aula seguinte, sera tratada a problematica
das cores e, na outra, os fendmenos da dispersdo e refracao.

Nesta aula, quero utilizar a abordagem proposta por Ausubel indicada na

fundamentagdo teodrica que ja utilizei nas duas primeiras aulas. Pretendo primeiro apresentar
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uma visdo geral (questionamento sobre a cor dos gatos a noite). Depois quero realizar um
zoom dessa situagdo e trabalhar a compreensdo da formagdo de imagens no olho humano.
Superada essa etapa, vou desfazer o zoom e questionar a cor dos gatos, agora sabendo como
se processa a formagao de imagens no olho. Como proposta por Ausubel, vou realizar uma
diferencia¢do seguida de uma reconciliagdo reintegradora. E, na aula seguinte, vou repetir
esse movimento.

Desenvolvimento:

Pretendo utilizar 20 minutos na corre¢ao do tema deixado sobre semelhangas de
triangulos e ja propor o célculo da altura de um coqueiro analisando a sombra dele e
comparando com a sombra de uma pessoa, o que seria a aplicagdo pratica desse
conhecimento. Quero estabelecer uma exposicao dialogada com os alunos. Vou utilizar um
video® encontrado no Youtube para essa atividade.

Nos 30 minutos seguintes, vou propor duas questdes utilizando a técnica do Peer
Instruction que estdo apresentadas no apéndice B. Nessas questdes, questionarei concepgoes
alternativas para a formagdo de imagens e sombras que foram indicadas no trabalho de
(ALMEIDA, 2006).

Apresentarei as duas questdes, explicarei as alternativas de respostas e realizarei a
contabilizacdo das respostas. Apos, vou propor um didlogo entre pessoas que responderam
diferentemente para um convencer o outro de seus motivos. E, na sequéncia, realizarei nova
votagdo. Imagino que cada questdo consumira uns 15 minutos da aula. Irei explorar
concepgdes alternativas sobre a Optica.

Em 10 minutos, irei apresentar a estrutura do olho humano e o mecanismo para
perceber a luminosidade e cores. Quero mostrar que a formagao de imagens no olho humano
ocorre de forma similar com a camara escura de orificio.

Fechamento:

Faltando 10 minutos antes do fim da aula, distribuirei o primeiro conjunto de
questdes de revisdao para prova e o tema, que apresento no apéndice C. Vou lembra-los que o
tema serd utilizado na avalia¢do e as questdes de revisdes ja possuem respostas no final. Vou
explicar que posso esclarecer alguma divida dessas questdes de revisdo sempre no final das
aulas, desde que eles solicitem.

Recursos: Apresentacdo de projecdes, Peer Instruction, resolucdo de questoes,

video.

? Disponivel em https://youtu.be/kmemd29j7hA
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Avaliagao: Respostas do tema.

5.3.1 Relato da aula 3

Foi numa quarta-feira que finalmente parou de chover. Os alunos nessa aula se
mostraram muito agitados, acho que devido a melhora do tempo. Compareceram na aula
todos os 25 alunos matriculados. Utilizamos a sala 217 que possui projetor € nao a sala 206
normalmente utilizada pela turma.

Falei que a aula iria se tratar sobre semelhanca de tridngulo (que era o assunto do
tema), formagao de imagem e olho.

Comecei corrigindo o tema que foi respondido por 22 pessoas. Perguntei se alguém
gostaria de explicar o assunto para os outros. Como ninguém se manifestou, comecei
explicando semelhangas de tridngulos. Fui perguntando os conceitos de angulos congruentes,
tridngulos semelhantes e varias respostas comegaram a aparecer. Quando comecei a escrever
no quadro, uma das alunas perguntou se era possivel ela escrever no quadro. Eu prontamente
disse sim. Assim, a medida que eu ia conversando com os outros alunos, as conclusdes eram
anotadas no quadro por ela. Nao aprofundei muito o assunto sobre semelhanga de tridngulo,
me restringi ao que ¢ estritamente necessario para compreensdao da formacao de imagens de
uma camara escura de orificio, ou seja, triangulos semelhantes sdo aqueles que possuem lados
proporcionais e angulos internos congruentes. Agradeci a ajuda da aluna e mostrei no quadro
um exemplo de semelhanga de tridngulos salientando a propor¢do entre os lados.
Rapidamente eles compreenderam o exemplo de quando um lado era o dobro do outro.
Propus, entdo, outro valor para propor¢do, por exemplo, trés e eles compreenderam também.
Falei que essa razdo pode ser qualquer valor inclusive valores fracionados. Eles entenderam,
mas nao gostaram, porque os calculos envolviam contas com virgula.

Terminando a explicagdo sobre semelhanca de tridngulo, que houve grande
participacdo da turma, apresentei um video® de trés minutos que propde o calculo da altura de
um coqueiro medindo a altura de um personagem chamado Lucas, sua sombra e a sombra do
coqueiro. Até 1 minuto e 30 segundos, o video apresenta os dados. Pausei o video nesse
momento. E deixei-os calcularem a altura sozinhos. Orientei que trocassem ideia com os
colegas para resolver a questdo. Falei que utilizassem a semelhanca de triangulos para

calcular. Eles conversaram entre si, mas ndo conseguiram esquematizar o problema nem

* Disponivel em https://youtu.be/kmemd29j7hA
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chegaram ao valor correto de resposta que era 10,5 m. Montei o problema e desenvolvi o
calculo com eles no quadro e, dai entdo, conclui o video iniciado. Até essa parte da aula, eu
estava acompanhando o planejamento, pois tinha imaginado utilizar 5 minutos para fazer a
introducao 15 minutos para corrigir o tema e mais 15 minutos para concluir a atividade com
video. E foi exatamente isso que aconteceu, pois, um pouquinho antes de terminar o primeiro
periodo de aula, havia terminado a atividade do video.

Planejei realizar, na sequéncia, a apresentacdo sobre camara escura de orificio, que
reservei 10 minutos para ela. Realizei essa apresentacdo em mais de 20 minutos. Como a
exposicdo foi dialogada e o papo rendeu, gastei mais tempo do que eu imaginava para
explicar a importancia da trajetoria retilinea dos raios de luz, a formacdo da imagem dentro da
camera ¢ a problematica do tamanho do orificio da caixa.

Na sequéncia trouxe para eles uma questao do Peer Instruction. Nessa questdo que
estd no apéndice B, perguntei sobre os motivos que levaram a imagem numa camara escura
ter o mesmo tamanho do objeto. Explorei algumas concepgoes alternativas sobre o assunto.

Comecei realizando um teste para verificar se todos estavam compreendendo o
funcionamento do sistema. Apds essa constatacdo, parti para a pergunta em si. Apresentei a
orientacdo de buscar uma resposta ¢ um argumento que convenga o colega de sua escolha.
Realizei a primeira votacdo e 36% da turma acertou a resposta correta e a maioria acredita na
concepgao alternativa que utiliza raios paralelos para explicar imagens do mesmo tamanho.
Orientei a discussdo, expliquei a diferenga entre reflexdo difusa e reflexdo regular e realizei
nova votacdo. Nela, 52% da turma acertou a resposta correta. Indiquei a resposta correta da
questdo e expliquei porque as alternativas estavam erradas. Encerrei essa parte da aula com
apenas uma questdo. Tinha planejado trabalhar mais uma questdo com o Peer Instruction
sobre sombras, decidi ndo fazer isso, por causa do tempo. Restava ainda um pouquinho mais
de 10 minutos, que utilizei para concluir a aula com a apresentagdo do funcionamento do
olho. Mostrei as diferentes partes do olho e expliquei que a formagdo de imagens dentro do
olho se da de forma parecida com a imagem dentro da camara escura de orificio. Recuperei a
imagem do gato visto a noite e disse que, independente da cor do bichano, a sua imagem ¢
formada dentro do nosso olho da maneira que foi vista em aula.

Bem no finalzinho da aula distribui o tema e a primeira parte da revisdo. Expliquei
que vou avaliar o tema e nao vou avaliar a primeira parte da revisdo das trés primeiras aulas.
Fiz essa revisdo para ajudé-los para a prova final.

A aula foi boa, os alunos participaram bastante. Consegui apresentar aquilo que

havia planejado, com excecdo da segunda questao do Peer Instruction.
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No planejamento das aulas, eu havia considerado que a problematica da trajetéria
retilinea do raio de luz j& estava superada. Ao realizar a explicacdo sobre a formagdo de
imagens numa camara escura de orificio, verifiquei que ainda restavam algumas indefinigoes,
duavidas em relacao a trajetoria retilinea da luz. Essa falta de compreensao da trajetoria do raio
de luz acabou demandando mais tempo na explicagdo da camara escura de orificio. No
processo de acomodagdo do novo conhecimento, a integracdo do novo conhecimento ao
arcabouco de cada um demanda esforgo e leva tempo. Tenho observado que varios alunos da
turma estdo fazendo esse processo, entretanto o ritmo de cada um ¢ muito particular. Essa
explicagdo sobre a trajetoria retilinea da luz para alguns alunos da aula deve ter sido chata,
porém para outros alunos deve ter sido interessante. Observo dessa forma a importancia de
oportunizar varios contatos do novo conhecimento em diferentes momentos ao longo do

curso. Assim, consigo atingir um grupo maior de pessoas.

5.4 Plano da aula 4 - Cores

Data: 27/11/2019

Contetdo: Cores de um corpo.

Objetivos de ensino:

Descrever a luz como onda compreendendo que existe a frequéncia e o comprimento
de onda associado a ela. Diferenciar a luz policromatica da luz monocromatica. Analisar a cor
de um corpo por reflexdo. Relacionar as cores no sistema de impressdo (CMYK) e visdo
(RGB).

Atividade inicial:

Dando continuidade a contextualizagdo “a noite todos os gatos sdo pardos?”, em 10
minutos vou recapitular a formagdo de imagens no olho visto na aula anterior e corrigir o
tema proposto.

Desenvolvimento:

Farei uma exposi¢ao dialogada de uns 20 minutos que ird primeiramente recapitular
os conceitos de onda, tendo em vista que até aqui trabalhamos a luz como raio de luz. Vou
mostrar os parametros da luz entendida como onda: comprimento de onda e frequéncia. Irei
diferenciar a luz policromatica da luz monocromatica. Eu imagino que esse conteudo seja

uma revisao para os alunos, pois sao de capitulos anteriores da dptica.
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No segundo momento, quero apresentar as trés defini¢cdes para cor, que se encontram
no artigo “O modelo ondulatério da luz como ferramenta para explicar as causas da cor”
(SCARINCI, 2014).

Pretendo investir mais tempo nessa segunda discussdo, quando vou apresentar a
simulagdo computacional’ disponibilizada por Phet mostramos as cores dos objetos por
reflexdo. Vou complementar a simulacdo com uma exposi¢do dialogada distinguindo o
sistema de impressdo e visdo. Imagino que irei utilizar 20 minutos com a simulagdo
computacional e essa complementacao.

Nos 25 minutos seguintes, vou resolver duas questdes utilizando a técnica do Peer
Instruction. E possivel encontra-las no apéndice B. Quero explorar concepgdes alternativas
sobre Optica que encontrei no trabalho “Mapas conceituais como instrumentos potencialmente
facilitadores da aprendizagem significativa em conceitos de Optica fisica” (ALMEIDA, 2006).
Na primeira questdo, utilizo a concepg¢ao alternativa de que a luz colorida contém pigmento e
assim pintam objetos. Na segunda questdo, exploro a concepg¢do de que o termo escuro €
utilizado como caracteristica de cada cor, dessa forma, existem cores mais brilhosas que
outras.

Fechamento:

Faltando cinco minutos antes do fim da aula, quero fazer um apanho de tudo que
vimos para responder nossa questao motivadora: a noite todos os gatos sdo pardos? Quero
lembrar a formagdo de imagens no olho, os pardmetros da luz (frequéncia e comprimento de
onda), a luz policromética em distingdo com a luz monocromaética, a cor de um corpo dada
pela reflexdo e o mecanismo de associacdes de cores na visdo. Na aula seguinte, falaremos
sobre daltonismo, refracao e dispersao da luz policromatica. Assim, esclareceremos a divida
motivadora.

Recursos: Apresentacdo de projegoes, Peer Instruction, simulagdo computacional.

5.4.1 Relato da aula 4

Realizei a quarta aula de regéncia do dia 27 de novembro de 2019 ao invés do dia 20
de novembro de 2019, porque a professora estava em greve.
No primeiro periodo da aula, estiveram presentes 16 alunos, sendo 11 meninos e

cinco meninas. No final do segundo periodo, dois alunos obtiveram junto a administracao da

> Disponivel em: https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/color-vision
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escola autorizagdes para entrar na aula. Dessa forma, 18 alunos assistiram a aula, sendo 12
meninos € seis meninas.

Neste dia pela manha ocorreu o julgamento do ex-presidente Lula no TRF4. O prédio
do TRF4 fica bem proximo a escola Parobé e o acesso a escola estava bem confuso. Acredito
ser esse motivo da diminui¢do do nimero de presentes na aula e a justificativa dos dois alunos
que entraram no final do segundo periodo.

Comecei verificando que 13 alunos realizaram o tema da aula anterior. Eu atribuo a
diminui¢do percentual das pessoas que responderam o tema ao fato de ter ocorrido a greve na
semana anterior.

A correcdo do tema ajudou a recapitular aquilo que havia sido visto duas semanas
atras. Aproveitei a imagem da representagdo do olho e falei alguns detalhes a mais sobre a
retina, tendo em vista que na aula anterior me limitei ao essencial (pupila-retina-nervo optico).
Mencionei a existéncia da fovea e sua constituigdo por cones. Apresentei uma representagao
dessa regido. Falei sobre a adaptagdo visual mostrando que aquilo que eu havia dito na aula
anterior que o olho era uma camara escura com orificio era uma grande simplificacdo. Ao
contrario da camara escura, nosso olho ¢ um instrumento optico muito sofisticado capaz de
provocar adaptacdes em si para que a imagem sempre seja produzida na regido da fovea.

Logo em seguida lembrei sobre o tema da nossa contextualizagdo: “a noite todos os
gatos sdo pardos?”’. Com meu celular, no meio da turma, procurei no Google o significado
dessa expressdo e, com eles, li a informagdo disponibilizada, ajudamos na compreensao
daquilo que estava explicado.

Superada essa parte, comecei a fazer a apresentacdo sobre cores. Perguntei o que
significava a palavra cor? Nessa explica¢do dialogada, varios alunos participaram. A primeira
resposta dada foi que cor ¢ uma onda eletromagnética. Achei estranhissima essa resposta,
porque ndo acreditava que eles ja teriam feito essa associa¢do. Para ser sincero, ndo tinha
certeza se eles tinham visto ondas eletromagnéticas.

Uma aluna me questionou sobre a cor dos objetos, perguntando se um objeto que tem
a cor azul significa que ele tem a cor azul, ou a cor azul é apenas uma constru¢do do nosso
cérebro? Tive que antecipar uma parte da minha aula para explicar que a onda
eletromagnética interage com a matéria de diferentes maneiras, ora refletindo, ora absorvendo
essa onda eletromagnética, ou deixando passar. Um objeto que ¢ visto com a cor azul,
significa que refletiu a cor azul para o nosso olho e, se alguma outra cor atingiu o objeto ela
foi absorvida. Assim, 0 nosso cérebro tem a sensacdo de o objeto ser azul. Esse inclusive ¢

uma dos significados da palavra cor: € uma sensagdao no olho-cérebro.



57

Concluindo falei que cor ¢ ao mesmo tempo uma caracteristica do objeto, porque
esse objeto interage com as ondas eletromagnéticas incidentes de maneira particular (ou
refletindo, ou absorvendo ou deixando passar). Também ¢ uma sensagdo construida pelo
nosso cérebro e € um determinado comprimento de onda eletromagnética emitido. Escrevi os
trés significados da palavra cor no quadro.

Antecipei também, a nossa percep¢ao de cores que nao sdo espectrais como marrom
e cinza, porque sao produzidas por multiplas emissdes simultaneas. Expliquei para aluna que
a sensagao que o olho-cérebro constroi de multiplas emissdes simultaneas pode ser uma cor
ndo-espectral, como pode ser uma cor espectral. Exemplifiquei, quando olhamos uma cor
amarela no nosso celular, o celular ndo estd emitindo um comprimento de onda em amarelo.
O celular estd emitindo uma composi¢do entre vermelho e verde, que ¢ percebida como
amarelo pelo nosso cérebro.

Achei mais conveniente alterar a ordem do planejamento da matéria que eu planejei
tendo em vista o gancho que a aluna trouxe com a pergunta.

Continuei explicando a cor como onda eletromagnética e apresentei o espectro
eletromagnético indicando a regido da luz visivel. Associei a onda com comprimento de onda
e sua cor e expliquei que encontramos sete cores nesse espectro por conven¢ao. Comparei 0s
picos de sensibilidade dos cones localizados na retina do olho humano com o espectro. Assim
ficou indicado qual o comprimento de onda que mais estimula cada cone.

Na sequéncia apresentei a simulagio computacional do Phet chamada Visio de cor®.
No primeiro momento apresentei a modalidade com uma lampada e demonstrei que € possivel
emitir luz de uma determinada cor escolhida dentro do espectro visivel e o cérebro construir a
sensagcdo dessa mesma cor. Mostrei também a luz branca e sua composicao pelas diferentes
cores € a construgdo pelo cérebro da cor branca. Coloquei um filtro colorido (¢ possivel
escolher e mudar a cor dele) que fez com que s6 a cor do filtro chegasse a nossa retina e a
sensagao construida foi a correspondente a essa cor escolhida.

Na sequéncia, apresentei a modalidade com trés lampadas coloridas (azul, verde e
vermelha). Nela demonstrei luz policromdtica e luz monocromatica. Utilizei a simulagdo e
apresentei a regra RGB de adi¢ao de luzes.

Eu acredito que a simulagdo computacional foi convincente, porque eles nao
elaboraram pergunta alguma. Fiquei com a sensagdo de que a simulagdo computacional ¢ um

instrumento que os alunos deveriam manipular individualmente, ou em pequenos grupos.

% Disponivel em: https:/phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/color-vision
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Realizar demonstragdes para um grande grupo nio envolve tanto o aluno na atividade. Eu
como professor ndo sei se eles estdo encantados com a simulacdo ou ndo estdo entendendo
nada. Com a simulagdo sendo usada como demonstracdo eu perdi muito do feedback dos
alunos. As explicagdes dialogadas sao muito mais ricas nesse sentido. Talvez o uso de
simulagdes e, simultaneamente, a resolucdo de questdes conceituais com plickers envolvam
mais os alunos e aumente a minha percep¢ao do que eles estdo entendendo.

Saindo da simulagdo computacional, apresentei a regra da substituicdo que compoe o
sistema de impressao € promovi uma comparacgao entre as duas regras. Também apresentei as
consequéncias para as percepgdes das cores quando o mesmo objeto ¢ iluminado por
diferentes lampadas de diferentes cores. Nesta ocasido eles participaram mais.

Olhando o relogio, percebi que faltavam apenas 10 minutos para o fim da aula. Nao
daria tempo para realizar as duas questdes com o método Peer Instruction que estdo no
apéndice B. Decidi apresentar a introducao da primeira questao que trata sobre a utilizagao de
filtros coloridos para analisar a magnitude dos brilhos das estrelas quentes e frias. Para aplicar
a questdo, primeiro foi preciso dar um contexto sobre astronomia, explicando o que ¢
magnitude, falando o que sdo estrelas, que existem estrelas quentes e frias, quais sdo suas
temperaturas na superficie, que cada tipo de estrela emite preponderantemente luzes de cores
diferentes. Mostrei uma tabela que indicava a magnitude aparente de 11 estrelas e suas
distancia da Terra. Falei um pouco sobre Hiparco e a maneira que ele usou para classificar o
brilho das estrelas. De acordo com o referencial tedrico, neste momento da aula, estava
promovendo a aprendizagem mecanica, pois foram varias novas informacgdes sobre
astronomia que apresentei sem nenhuma preocupacdo com os subsungores dos alunos. Como
acredito que o conhecimento dos alunos sobre magnitude das estrelas seja quase nulo, a tinica
forma de armazenamento dessa nova informagdo foi arbitraria e literal. Achei interessante
trazer para aula esse contexto da astronomia, porque ¢ um assunto em que as pessoas
normalmente sdo receptivas e, assim, as chances de ocorréncia da aprendizagem significativa
aumentam.

Ap0s essa contextualizagdo em astronomia, apresentei a primeira questdo para eles,
porém ndo fiz a votagdo em aula. Aproveitei que nesta aula ndo haveria tema e falei para eles
que pensassem sobre a questdo e, na aula seguinte, fariamos a votagdo. Solicitei que eles
escolhessem uma alternativa e justificasse essa alternativa para poder convencer um colega da
sua opinido.

Do planejamento inicial, ndo realizei as duas questdes do Peer Instruction e a

finalizagao da aula.
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5.5 Plano da aula 5 - Dispersao

Data: 04/12/2019

Conteudo: Dispersao da luz policromatica.

Objetivos de ensino:

Reconhecer o fenomeno da dispersdo. Distinguir os fenomenos da reflexdao e da
refracdo. Compreender que cada comprimento de onda da luz policromatica apresenta uma
velocidade diferente quando refrata.

Atividade Inicial:

Vou realizar a chamada e apresentar um pequeno roteiro da aula. Vou levar no
maximo cinco minutos.

Desenvolvimento:

Vamos comegar resolvendo as questdes de Peer Instruction da aula anterior. Elas
estdo no apéndice B, junto com a aula 4.Apresentei a contextualizagdo de astronomia e a
questdo um e orientei os alunos a encontrarem um argumento para defender sua posi¢do. As
duas questdes devem levar 20 minutos.

Na sequéncia, vou apresentar um video’ do manual do mundo sobre daltonismo. O
video tem duracdo de seis minutos e apresenta um teste de daltonismo. Apods, vou esclarecer
davidas que persistem sobre o assunto. Nesta questdo do daltonismo, pretendo levar 15
minutos no maximo.

Estou trazendo o video sobre daltonismo para a aula por dois motivos: primeiro, uma
das questdes do tema dessa aula envolve daltonismo e segundo, um dos alunos da turma ¢
daltonico. Fiquei sabendo disso na primeira aula. Imaginei que por ser uma pessoa com essa
limitacdo, ja deve existir nos alunos dessa turma subsungores que me ajudaram a promover a
aprendizagem significativa indicada na fundamentacdo teodrica do trabalho. Além disso, o
video traz uma mensagem muito positiva € combate o preconceito. Nao consegui perceber
esse preconceito entre os alunos, mas, como se diz nas aulas de laboratorio, o fato de vocé nao
conseguir medir, ndo significa que ndo exista. [E, assim, justificamos as margens de erros nas
medidas. ]

Continuando com a aula, quero situa-la, lembrando que como raio de luz verificamos

a reflexdo da luz. Lembrando também que na aula passada, compreendendo as cores,

7 Disponibilizada em: https:/youtu.be/A7qGNzzqX A4
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verificamos a absor¢do da luz pelos materiais. E nesta aula vamos explorar luz policromética
passando pelos objetos. Quero esquematizar essas trés formas de interagdo da luz com a
matéria no quadro. Vou levar no maximo 10 minutos.

Nos 20 minutos seguintes, vou apresentar dialogando com os alunos a simulacao do
Phet “Desvio da luz". Irei utilizar no primeiro momento o médulo “mais ferramentas” e
depois o0 médulo “prisma”.

Finalizando a contextualizagdo “a noite todos os gatos sdao pardos?”’, em 10 minutos
vou recapitular: a formagdo de imagens no olho, o entendimento de que a luz ¢ uma onda e
possui frequéncia e comprimento de onda, a luz policromaética, a cor dos objetos por reflexao
e o sistema de adi¢do para compreender a visao.

Fechamento:

Irei distribuir as duas questdes do Enem que serdo tema e serao avaliadas e vou
distribuir também a segunda parte da revisdo. As questdes do Enem estdo disponiveis no
apéndice C e as questdes de revisdo estdo no apéndice B. Ficarei entre os alunos para
esclarecer duvidas.

Recursos: Apresentacao de projecdes, simulacdo computacional, video.

Avaliacdo: Respostas do tema.

5.5.1 Relato da aula 5

A aula originalmente estava planejada para ocorrer na sala 217, entretanto, o projetor
desta sala estragou e o auditério (que também tem um projetor) ja estava reservado para outro
professor. Assim, foi necessario pegar um kit de projetor e computador e instalar na sala 206.
Fiz toda instalagdo necessaria e tudo funcionou bem. As 7h45min comecou a nossa aula sem
atrasos.

No primeiro periodo, estiveram presentes 21 alunos e, no segundo, entraram mais
dois, totalizando 23 alunos nesta aula. Iniciei apresentando um pequeno roteiro para aula:
indicando o inicio com as questdes do Peer Instruction da aula anterior; apos tratando do
daltonismo; depois utilizando a simula¢do computacional para dispersdo e refragdo e
finalizando a contextualizacdo sobre os gatos pardos.

Comecei recuperando informagdes sobre astronomia que motivaram a primeira

questdo do Peer Instruction que questionou sobre magnitude das estrelas e a utilizacdo de

¥ Disponibilizada em: https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/bending-light



https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/bending-light

61

filtros coloridos para identificar estrelas quentes ou frias. Essa questao esta no apéndice B. Na
primeira votagdo, 52% da turma escolhendo a resposta correta. Pedi, entdo, para eles
convencerem outro colega utilizando o argumento previamente elaborado. Esclareci algumas
davidas que eles apresentaram e fiz nova votacdo. Nessa, 86% da turma acertou a resposta
correta. Constatei, assim, a convergéncia que esperava.

A segunda questdo diz respeito a crenca de que algumas cores sdo mais brilhosas do
que outras. A questdo também se encontra no apéndice B. Eles acharam a pergunta um pouco
boba. No texto “Mapas conceituais como instrumentos potencialmente facilitadores da
aprendizagem significativa de conceitos da oOptica fisica” (ALMEIDA, 2006, p.18-58)
encontrei essa indicacdo de concepgoes alternativas para cores. Na primeira votagdo, 58% das
pessoas acertaram a questdo. Pedi para eles convencerem outro colega e todos conversaram
num grande grupo. A maioria falava que o brilho ndo tem nada a ver com a cor. Como
estaivamos todos num grande grupo, pedi para aqueles que responderam diferente se
manifestarem. Prontamente seus colegas identificaram o ponto fraco da argumentacio e
falaram na hora. Nao precisei explicar nada. Como os alunos estavam unanimes na resposta
correta, nem fiz a outra votagdo. Realiza-la seria algo apenas burocratico e desnecessario.

Superada a fase do Peer Instruction, seguimos para tratar sobre o daltonismo.
Apresentei um video’ do canal do Youtube “Manual do mundo” que contém um teste para
verificar se a pessoa ¢ daltdonica ou ndo. O video teve duragcdo de seis minutos € ¢ bem
divertido. Trouxe este video porque ao final foi feita uma mensagem positiva para as pessoas
que tem esse problema. Indicou que John Dalton sofria dessa limitacdo e isso ndo o impediu
de apresentar a teoria atomica e que Mark Zuckerberg, do Facebook, também tem essa
limitagdo. Um dos alunos havia dito em outras aulas que era daltonico. Achei importante
trazer essas referéncias positivas, porque adolescentes se esforcam para serem iguais e se
sentem diminuidos quando se reconhecem diferentes. Apds, expliquei que a origem estava no
funcionamento inadequado dos cones da retina. E mencionei sobre os 6culos que propde uma
solucdo. O aluno falou que sua oftalmologista ndo havia recomendado tais 6culos.

Superada a questdo do daltonismo, lembrei que, quando estudamos a luz como raio,
verificamos o fendmeno da reflexdo. Na aula anterior, quando estudamos cores, verificamos
que as ondas eletromagnéticas podem ser absorvidas. E nessa aula veremos o que acontece

quando os objetos sdo transparentes e as ondas eletromagnéticas passam através dele.

? Disponibilizada em: https:/youtu.be/A7qGNzzqX A4
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Iniciei a apresentagio da simulagio computacional'® sobre o desvio da luz no modulo
“Mais ferramentas”. Mostrei em primeiro momento que a intensidade da luz refletida ¢
diferente da intensidade da luz refratada e expliquei que quando vimos 14 na reflexao
estavamos trabalhando com o espelho e ndo com vidro. Os valores das intensidades refletidas
para espelho sdo diferentes. Mostrei o0 médulo da velocidade, a rapidez, que no ar ¢ um valor
maior do que no vidro. Nesse momento, perguntei por qué? Propus um experimento mental
com eles. Vamos comparar o tempo que gastamos para atravessar a sala sem nenhum
obstaculo ou com varios obstaculos. Qual foi o maior tempo e a maior velocidade? Todos
acertaram, assim informei que a luz transitando de um meio menos denso para mais denso
diminui a velocidade. Apos isso, mostrei a projecdo que apresenta um esquema da refracao.
Essa projecao mostra as diferentes frentes de ondas chegando a interface dos dois meios e, em
seguinte, a alteracdo do angulo de propagag¢do dentro do meio mais denso. Mostrei que
mudando a cor da luz o angulo de desvio se altera e mostrei também que a rapidez do raio
refratado também se altera com a mudanga da cor da luz. Mostrei que se o angulo de
incidéncia for zero, ndo ocorre desvio na refracao.

No moédulo prisma da simulagao, mostrei a luz branca sendo refratada e dispersa.

Durante a apresentacdo da simulagdo computacional, foi me perguntado se mudando
o angulo de incidéncia a velocidade com que o raio refrata iria mudar. Nunca tinha pensado
na influéncia do angulo de incidéncia alterando a velocidade, precisei simular na hora para
verificar que ndo ocorria essa dependéncia. A conclusdo que obtenho com a utilizacdo da
simula¢do computacional foi que muitas relagdes foram faceis de demonstrar, porém, talvez,
nem todas sejam interessante para promover o aprendizado.

Na minha apresentacao, utilizei a intensidade, o modulo da velocidade (rapidez), o
angulo de desvio e a cor da luz para mostrar a relagdo entre angulo de desvio em funcdo da
cor e rapidez em fun¢@o da cor. Tinha planejado falar também da dependéncia do indice de
refracdo em funcdo da cor, mas nao falei para nao ficar mais confuso. Achei que ficou muito
magante para os alunos.

Finalizando a aula, conclui a contextualizacdo sobre os gatos pardos mostrando que
os gatos na verdade ndo mudam de cor e ¢ a nossa percep¢ao que ¢ modificada com a baixa
iluminacdo. Distribui as questdes do Enem como tema, que estdo no apéndice C, e distribui a
segunda parte da revisdo para prova, que esta no apéndice B. Dessa maneira acabou o

segundo periodo. Juntei todo material e entreguei os equipamentos na secretaria.

' Disponibilizada em: https:/phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/bending-light
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Nesta aula aconteceu aquilo porque ainda continuo em licenciatura, ou melhor,
porque ainda quero ser professor. Fazendo uma andlise friamente de toda situacdo do
professor em nosso contexto, a tnica conclusao razoavel ¢ nao fazer um curso de licenciatura.
A profissao de professor ¢ desvalorizada, mal remunerada e maltratada. Além do mais, varias
pessoas justificam esse desprezo falando que ser professor ¢ um dom e por causa disso nao
precisa ser financeiramente valorizada.

Realizar um curso de graduacdo de licenciatura ¢ extremamente exigente e para dar
aula ndo ¢ necessario ter essa graduagdo, basta ter notorio saber. Entdo porque as pessoas
fazem licenciatura? Os outros eu ndo sei, mas eu insisto no curso de licenciatura porque ele
cria a oportunidade de continuar aprendendo. Dar aulas é sim repassar informagdes diferentes
para os alunos, entretanto, também ¢ criar situacdes em que as suas proprias convicgdes sao
questionadas. Preparar uma aula ¢ um processo que envolve muitos conhecimentos e exige
muita observacgdo de questdes éticas. Nao cabe amadorismo, quando estamos interagindo com
pessoas. Todos devem ser tratados com dignidade. E, s6 num curso de licenciatura é que
temos acesso a esse conhecimento.

A pergunta que a aluna me fez durante a aula relacionou algo desse conteudo que eu
nunca tinha feito até entdo: o comprimento de onda emitido por um objeto por reflexdo esta
associado a maneira como a radiacdo incidente no objeto interage com a matéria. Simples
assim, mas me dei conta disso justamente durante a aula. Fico imaginando que Vygotsky

previu isso.

O verdadeiro curso do desenvolvimento do pensamento, conforme Vygotsky, nio
vai do individual para o socializado, mas do social para o individual. Em outras
palavras, ndo podemos desprezar o contexto social, historico e cultural no qual o
individuo esta imerso ao analisarmos seu desenvolvimento cognitivo. Ndo se trata
apenas de considerar o meio social como uma variavel importante, mas ter em mente
que ndo ¢é através do desenvolvimento cognitivo que o individuo se torna capaz de
socializar é na socializagdo que se da o desenvolvimento dos processos mentais
superiores (Driscoll, 1995, apud Aragjo, 2005, p. 68).

5.6 Plano da aula 6 - Espelhos planos

Data: 11/12/2019

Contetudo: Imagens num espelho plano.

Objetivos de ensino:

Construir imagens num espelho plano. Identificar que imagens se formam atras do
espelho, com o mesmo afastamento dos objetos do espelho. Explicar que as imagens sdo do

mesmo tamanho dos objetos e estdo com rotagdao de 180° do objeto.
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Atividade inicial:

Nos primeiros 15 minutos da aula, irei corrigir o tema (as duas questdes do Enem),
porque prometi isso na primeira aula. Essas questdes estao no apéndice C, junto com a aula 5.

Desenvolvimento:

Nesta ultima aula antes da prova, vou propor a realizacdo de uma atividade pratica
com espelhos planos''. Quero explorar o fato de estar escrito de tras para frente a palavra
“ambulancia” nas ambulancias. Reservei 50 minutos da aula para a realizacao dessa atividade
pratica. Vou dividir a turma em, no maximo, nove grupos de trés pessoas. Estdo matriculados
25 alunos na turma.

Distribuirei o roteiro da atividade e os materiais necessarios. E possivel verificar o
roteiro distribuido no apéndice B, junto com aula 6. Realizarei uma pequena explicacdao
dialogada para ficar claro o que se pretende com a atividade. Os alunos irdo montar o
experimento e deverdo responder algumas questdes no final. Estas questdes serdo recolhidas
para servirem de avaliacdo. As questdes de avaliacdo estdo no apéndice C.

Fechamento:

Faltando 15 minutos antes do fim da aula, realizarei uma rapida exposicao dialogada
para alinhar o que foi desenvolvido na pratica e vou explicitar que o espelho plano constroi
imagens com rotagdao de 180° em relagdo ao objeto.

Recursos: Atividade pratica de imagens no espelho plano.

Avaliagao: Respostas das questdes da atividade pratica.

5.6.1 Relato da aula 6

Compareceram na aula 23 alunos. Comecei verificando que 19 alunos tinham feito o
tema da aula anterior. Lembrei que a tarefa serd usada como avaliagdo. O tema exigido esta
no apéndice C.

. ~ N - - 11

ApoOs a corregao do tema, propus a realizacdo do procedimento experimental = de
formacao de imagem no espelho plano. Recuperei da primeira aula o problema que usei como
visdo geral: “por que escrevemos ao contrario a palavra ambulancia nas ambulancias?”. Meus

objetivos desta aula foram: identificar que as imagens nos espelhos planos se formam atrés

""" Adaptado de: SANTOS, José¢ S. Optica Geométrica - A construcio de conceitos através da
experimentacdo. 217. 144f. Dissertagdo (Mestrado Profissional em Ensino de Fisica) - Programa de Pos-

Graduacdo em Ensino de Fisica, Universidade Federal Fluminense, Volta Redonda, 2017.
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deles, identificar que as imagens dos objetos sdo do mesmo tamanho desses objetos e que elas
apresentam uma rotacdo de 180 graus.

Comecei solicitando que eles se agrupassem em grupos de duas ou trés pessoas. Foi
me perguntado se poderia ser de quatro, eu falei que nao, porque um dos alunos ficaria sem
fazer nada. Dessa forma eles se organizaram em noves grupos. Apds o inicio do segundo
periodo, entrou uma unica aluna que se juntou aos dois colegas. Cuidei para ndo repetir o
mesmo erro que tinha cometido na aula dois, quando um aluno que entrou no segundo periodo
ficou sem fazer a atividade da aula.

Continuando ndo querendo repetir os mesmos erros que cometi na aula dois, distribui
o material, menos o laser que foi fornecido somente apods toda a explicagdo, e expliquei tudo
para o grande grupo. Eles acompanharam tudo e comecaram a fazer os procedimentos.
Observei que dessa maneira ndo precisei responder tantas perguntas individualmente. O
roteiro da atividade desenvolvida esta no apéndice B.

Apesar de ndo estar indicado no roteiro, uma das coisas que mais chamou atenc¢ao
dos alunos foi o fato de ser possivel ver duas imagens do copinho através do vidro, varios
grupos fizeram essa mesma pergunta para mim. Expliquei que essas duas imagens decorriam
das duas reflexdes, uma de cada face do vidro. Compreendo dessa forma que a percepgdo dos
fendmenos Opticos dos alunos estd mais sofisticada, pois no primeiro experimento da segunda
aula, eles demoraram muito tempo até perceber a reflexdo. Agora, de pronto, j& percebem
duas reflexdes e estranham a ocorréncia de duas e ndo uma. Sim, estd ocorrendo a
aprendizagem significativa indicada no referencial tedrico. As novas informagdes estdo
passando pelo processo de assimilagcdo e os subsuncores deles estdo se adaptando. E podemos
perceber tudo isso através do questionamento deles.

De uma maneira geral, os alunos seguiram o roteiro tranquilamente e responderam
todas as questdes propostas. Solicitei que um dos grupos apresentasse o resultado para os
outros, mas ninguém quis fazer isso. Entdo, resolvi corrigir com todos. Coletei também a
folha do questionario, porque ela seria usada como avaliagao.

Falei que o motivo da palavra ambuléncia ser escrita ao contrario decorre do fato
dela ser escrita para ser lida através do espelho retrovisor do carro. Este, ao fazer a reflexao,
realiza a rotagdo da imagem em 180 graus, assim fica inteligivel para o motorista a
necessidade de dar preferéncia no transito. Com o uso do celular, simulei esse efeito.

Apds o fim da contextualizacdo, aproveitando ser a ultima aula da regéncia,
perguntei quais as atividades que eles mais gostaram durante essa unidade de ensino. Uns

citaram as aulas de experiéncia com espelhos, outros indicaram a utilizagdo dos plickers
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durantes as questdes de Peer Instruction. Inclusive a terceira questdo do Peer Instruction da
primeira aula foi citada como uma questdo muito legal, porque fazia pensar bastante. Essa
questao esta no apéndice C.

Eu falei que gostei de realizar o estagio com eles, porque eles participaram bastante
das atividades que propus. Porém, percebi-os muito dispersos neste dia. Acho que quando
realizo aulas com experimentos, perco a unicidade da aula, porque os alunos interagem dentro
do pequeno grupo e, se preciso dar alguma orientacdo nova, muitos ndo escutam.

A professora se manifestou dizendo que foi muito proveitoso esse periodo do estagio
e aproveitou a oportunidade para se despedir deles, porque também essa foi a tiltima aula com
eles. A professora ndo ministra aula de fisica para o terceiro ano.

Concluo essa atividade experimental com uma visao mais realista das dificuldades
desse tipo de aula. Acredito que preciso melhorar a condugao, porque os alunos tendem a ficar
muito dispersos e envolvidos nos seus proprios grupos, ¢ ndo tenho certeza de que estdo
tratando da matéria ou conversando sobre outros assuntos.

Ao final, agradeci a oportunidade para a professora.

5.7 Plano da aula 7 - Avaliac¢ao

Data: 18/12/2019

Objetivos de ensino:

Avaliar com uma prova todos os conceitos trabalhados ao longo da unidade de
ensino. A prova esta no apéndice C, no final.

Atividade inicial:

Em cinco minutos, farei uma explanacdo sobre as condi¢cdes de realizagdo da
avaliacdo. Ela serd sem consulta, sem uso de calculadora e individual. Os alunos serdo
organizados em colunas para garantir a individualidade do processo. O professor monitorara
os alunos durante a avaliagao.

Fechamento:

Apds o término da avaliagdo, os alunos a entregardo para o professor e serdo
liberados. Faltando 10 minutos antes do fim da aula, irei avisar sobre o fim da avaliagao.

Recursos: Quadro branco, folhas impressas com as provas.

Avaliacio:
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Avaliacao individual valerd quatro pontos na composi¢do final da nota. Os outros
pontos virdo das atividades prévias a cada aula (total de quatro temas valendo um ponto cada)
e do trabalho em grupo desenvolvido na aula seis (valendo dois pontos).

A escola adota sistematica de conceitos. Assim, ficara com A aquele aluno que
obtiver no minimo oito pontos; com B aquele aluno que obtiver no minimo seis até sete
pontos; com C quem obtiver no minimo cinco pontos; € quem ficar com menos de cinco

pontos sera reprovado.

5.7.1 Relato da aula 7

Para o dia 20 de novembro de 2019, estava planejada a regéncia da quarta aula desta
unidade de ensino. Eu iria apresentar a aula sobre cores. Ocorre que, na semana anterior, o
governo estadual propds alteragdes na legislagdo que impactaram diretamente os professores.
E, por tal motivo, iniciou-se o movimento de paralisacio da categoria. A professora
responsavel pela regéncia da disciplina de fisica na turma 2M1 aderiu a paralisacdo. Dessa
maneira, nao ocorreu a aula do dia 20 de novembro de 2019, porém, foi feito ato de protesto
que relato a seguir.

Cheguei a escola Parobé as 8h45min da manha e, a partir das 9h20min, uma
concentracdo de professores e alunos se fez na frente do prédio principal. Saimos em dire¢ao
a praga da matriz através da Avenida Borges de Medeiros, cantando em voz alta: “Eduardo/
mios de tesoura/tira mios/ do salario da minha professora” As 10 horas aproximadamente,
chegamos ao nosso destino, o Palacio Piratini. Os outros professores que ja se encontravam
no lugar junto nos que acabamos de chegar realizamos uma aula aberta com cadeiras na frente
do palacio Piratini que explicou a forma de remuneracgao dos atuais professores.

A carreira dos professores ¢ constituida de seis niveis, comegando no nivel um com
salario inicial de R$ 630,00 (consta ser o salario inicial mais baixo do Brasil) chegando até o
nivel seis (salario dos professores com especializagdo) que chega ao valor de R$1.282,25. A
cada trés anos, os professores tém direito a um aumento de 5%, que ¢ chamado de triénio. A
proposta do governo € reestruturar essa carreira para possuir apenas cinco niveis e interromper
o pagamento dos triénios. O que resultara numa redugao real do salarial dos professores.

ApoOs a manifestagdo na frente do Paldcio Piratini, seguimos para Assembleia
Legislativa para conversar com os Deputados Estaduais. Tentamos conversar com a deputada
Luciana Genro, mas ela ndo estava no gabinete. Sua assessora informou que com certeza ela

defenderia os professores. Nao que alguém duvidasse disso. Ir ao gabinete da deputada foi
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com o intuito de identificar quais gabinetes esse tipo de pressdo seria mais eficaz. Nao
obtivemos essa informagdo de forma mais objetiva. Nessa altura, existiam varios pequenos
grupos visitando varios gabinetes de forma simultanea. O grupo em que fiquei visitou o
deputado Paparico Bacchi que também ndo nos recebeu, mas seu assessor falou que o
deputado ainda estava sem posicdo sobre o assunto. O deputado Z¢é Nunes recebeu nosso
grupo no seu gabinete e ¢ plenamente favoravel a defesa dos professores. A deputada Juliana
Brizola ndo estava e seu assessor falou que ela vai apoiar os professores. Ficamos circulando
dentro da Assembleia Legislativa até o meio-dia, hora que todos foram almogar e acabou o
movimento.

Durante toda manha, conversei com varios professores ¢ um dos grandes receios de
realizar a greve foi o fato de ter que recuperar as aulas ndo dadas. Situacdo que ocorreu em
2016. Outro complicador ¢ a forma de vinculo dos professores com o governo. O estado
possui professores concursados, professores contratados emergencialmente (que estdo nessa
situacdo ha mais de 20 anos) e os atuais contratos temporarios. O governo do estado
implementou este ano a sistematica de contratos temporarios, que se iniciam em margo € vao
até 26 de dezembro. A implementag¢ao desses contratos provocou atrasos no inicio das aulas.
Em alguns casos, as aulas iniciaram s6 em maio e ndo mar¢o como deveria, por causa disso.

Nesse movimento dos professores, também participaram varios alunos, inclusive
alguns da turma que estou fazendo regéncia. O representante dos alunos da Escola Parobé ¢
justamente um aluno da turma 2M1.

A professora permaneceu no movimento de paralisagao até o dia 25 de novembro, na
semana seguinte. Semana que apresentei, entdo, a aula sobre as cores. Na outra semana,
apresentei a aula sobre a dispersdo e, na seguinte, sobre imagens no espelho plano. A tltima
aula, que seria uma avaliacdo, ndo foi feita, porque a turma ja tinha terminado o ano letivo.
Conversei com a professora e ela falou que ndo seria necessario fazer avaliagao.

Finalizo o relato dessa experiéncia com uma reflexdo sobre a utiliza¢do do tempo que
os alunos dedicam para o desenvolvimento de sua cidadania.

Acredito que ¢ necessario fazer investimento de tempo no desenvolvimento dessas
atividades politicas. Entretanto, creio que estamos passando por um periodo que vai acabar
consumindo muito tempo nessas atividades. Neste trimestre que fiquei na escola, testemunhei
os alunos realizando um pré-conselho na quinta observacao, uma preparagdo para o protesto
na frente do Ministério Publico do Estado na décima observacdo, a realizacdo do protesto
previamente preparado na décima primeira observacao e a realizagdo de uma semana inteira

de greve. Tenho 14 minhas duvidas se esse investimento, dessa quantidade de tempo, nesse
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tipo de atividade ¢ realmente necessario. Devemos sempre ponderar que o tempo ¢ limitado e,
talvez, falte tempo para outras atividades que s3o tdo importantes quanto essa, por exemplo,

alguns contetidos nao analisados por falta de tempo.
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6 CONCLUSOES

Virias coisas estao concluindo de forma simultdnea. Acho mais prudente realizar a

analise de cada uma em separado.

1 Finalizacdo da disciplina Estagio de Docéncia em Fisica (FIS99001)

A stimula da disciplina diz que o objetivo da disciplina é proporcionar uma vivéncia

no contexto escolar para o aluno de licenciatura. Eu acredito que isso foi plenamente atingido

com a disciplina.

Como objetivos da disciplina constam:

a)

b)

d)

Criar oportunidades de compreender a fisica como saber a ser ensinado. Sim,
a disciplina atingiu esse objetivo e devo falar que ndo so esta disciplina, mas
desde semindrios para ca. Lamento ndo ter sido o curso inteiro. Acredito que
aprender fisica deve ser feito de maneiras diferentes se o objetivo ¢ formar
professores e se o objetivo ¢ formar pesquisadores. Lamento nao ter analisado
e enfrentado concepcdes alternativas do contetido de fisica ja no inicio do
curso. Se isso tivesse ocorrido, a compreensdo da teoria de Ausubel seria
mais facilitada;

Elaboragdao de um planejamento de unidade didatica. De fato, a disciplina
proporcionou essa experiéncia, entretanto, o tempo de um semestre foi muito
pequeno. Deveriam ter sido feito outros treinamentos de planejamento ao
longo do curso, até chegar a ultima disciplina e ser feito um planejamento
sozinho, menos tutelado, menos conduzido como foi. O curso deveria buscar
o desenvolvimento de uma autonomia maior para o aluno que estd se
formando;

Perceber e analisar a interacao entre professores e alunos. Acredito ser muito
dificil ensinar esse tipo de agdo. No desenvolver da disciplina, ficou muito
ancorado na intui¢do de cada um. Acredito que faltou discutir objetivamente
essa interacdo entre professores e alunos;

Analise critica e organizacdo do curriculo escolar. Nao me lembro de ter feito
esse tipo de analise nesta disciplina;

Habilidade para escolher recursos didaticos. Eu acredito que a simula da
disciplina ¢ extremamente pretensiosa e muita coisa ¢ impossivel de ser feito

tendo em vista o pequeno tempo. O objetivo de reconhecer recursos didaticos
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e programar a unidade didatica de fisica em sintonia com as investigagdes
recentes no campo do ensino de fisica foi cumprido em parte. Tendo em vista
ndo ter tido tempo ou condi¢cdes de fazer pesquisas para identificar as
recentes investigacdes no campo do ensino de fisica;

f) Avaliagdo da atividade de docéncia. Eu acho um pouco prematuro esse
objetivo, tendo em vista que ¢ o segundo momento no curso que realizo
docéncia. Nao consigo me distanciar o suficiente desse agir para fazer uma
avaliacdo mais adequada. Para ser possivel tal avaliagdo seria necessaria
muito mais pratica, por enquanto, tudo ainda ¢ muito novo;

g) Aquisi¢do de atitudes que valorizam o trabalho do professor, o
desenvolvimento de iniciativas, o desenvolvimento de normas de trabalho e o
desenvolvimento de espirito critico. Tenho c4 minhas davidas no atingimento
desse objetivo. Neste semestre, ndo houve espago para criticas. Criou-se um
roteiro extremamente denso e inflexivel que ndo permite espirito critico. Para
fazer criticas é necessario ter espaco para fazer criticas. E necessério ter
tempo para fazer criticas. E com a quantidade de coisas que precisam ser
feitas nessa disciplina € impossivel ter espirito critico. A disciplina se
aproxima de uma gincana com prazos irreais exigindo maestria na execugao
das tarefas. Para pessoas que estdo aprendendo a fazer aula, para pessoas que
estdo aprendendo a serem professores, para pessoas que estdo entrando pela
segunda vez numa sala de aula na condi¢do de professor, a disciplina, da
forma como foi feita, ndo ¢ razoavel. Eu nem estou levantando o argumento
de ser um curso noturno e que se pressupde que os alunos trabalham durante
o dia. Mas ¢ claro que para alunos que s6 estudam, como a maioria da turma,
talvez a disciplina ndo seja tdo pesada assim. Porém cabe lembrar que o curso
¢ noturno, nao tenho culpa de ser minoria nessa aula. Nao posso ser culpado

porque meus colegas ndo conseguem concluir o curso e eu sim.

2 Finalizacdo do estagio junto a Escola Técnica Estatual Parobé

A experiéncia do estagio na Escola Técnica Estadual Parobé foi muito proveitosa.
Como ja falei antes, foi a segunda oportunidade que o curso de licenciatura me proporcionou
de estar em sala de aula na condi¢do de professor. A primeira foi durante o estagio do ensino
fundamental que fiz no semestre anterior. Fiquei sabendo ao longo desse semestre sobre a

existéncia da residéncia pedagogica. Lamento que essa modalidade ndo esteja disponivel para
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as pessoas do curso de licenciatura noturno, ou melhor, para alunos que trabalham de dia.
Seria uma 6tima oportunidade de suprir a lacuna da pouca experiéncia em docéncia. Para
alunos que trabalham durante o dia, deveria se pensar na existéncia da residéncia pedagogica
durante o periodo noturno, porque do jeito que ela ¢ estruturada hoje em dia, estes alunos
estdo excluidos dela.

A escola Parobé me recebeu de forma muito calorosa e honesta sempre tive apoio da
professora Claudia, da diretora Katia e de outros tantos. Fiquei muito feliz em perceber o
profissionalismo e a dedicagdo que essas pessoas investem no ensino numa escola publica,
que ¢ tdo desvalorizada pelo poder publico. Estar no estagio em uma escola é se submeter as
suas regras. Muitas vezes, decisOes administrativas da escola sdo mal interpretadas porque se
apresentam de forma muito subita, por exemplo: mudanca de horarios das aulas, mudangas de
datas de reunides, mudancas de datas de realiza¢ao de dia D, mudancas de datas de conselhos
de classe. O que ndo podemos esquecer ¢ que toda essa improvisagao decorre do sistematico
descaso da alta administragdo publica para com setor educacional. As escolas publicas nao
recebem toda a atengdo necessaria para o fim a que se propde de formar profissionais e

cidadaos para o crescimento ¢ evolucao de nossa sociedade.

3 Finalizacdo do trabalho de conclusdo do curso (TCC)

O trabalho de conclusdo do curso ndo deveria ser realizado durante o mesmo
semestre do estdgio final. Sdo duas atividades diferentes que demandam, cada uma, muito
esforco para serem executadas. Acredito que essa concomitancia atrapalha muito a realizagao
do planejamento, porque, junto com a realizagdo do planejamento, devemos executa-lo e
escrever o trabalho de conclusao.

Uma das coisas que mais me chamou atencdo nesse semestre foi descobrir que
quando ensinamos algum assunto novo para os alunos o encadeamento ldgico que
normalmente fazemos (do mais detalhado até o mais geral) ndo € necessariamente a melhor
abordagem para a aprendizagem. Ausubel nos mostra que fazer diferenciacdes progressivas
seguidas de reconciliagdes integradoras ¢ mais eficaz para promover aprendizagem
significativa. Entretanto, ndo acredito que isso deva ser aplicado no planejamento. Para ter
sentido, o ato de planejar precisar ser anterior ao ato de executar. Nao adianta acavalar uma
coisa em cima da outra, pois tanto a execu¢ao como o planejamento serdao prejudicados.

O trabalho de conclusdo do curso deveria ser um trabalho em que o aluno pudesse
aplicar e desenvolver tudo aquilo que ele aprendeu ao longo do curso ou, entdo, um espago

para o aluno desenvolver um aprofundamento em alguma parte do conteudo de licenciatura
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em fisica. Nao deveria ser mais um trabalho a ser feito no curso de licenciatura. Do jeito que €
feito atualmente, o TCC ¢é o maior trabalho do curso, ¢ a realizagdo de um sonho de alguém
que sonhou o curso, nao do aluno que cursou a licenciatura. O trabalho de conclusdo do curso
precisa ser mais auténtico para o aluno, nao pode ser apenas uma formalidade a ser cumprida.
Quando estava realizando o curso, eu imaginava que o trabalho de conclusdo do curso seria
algo muito diferente do que foi feito. Mas ninguém perguntou minha opinido e ndo tive
espago para dialogar.

Desde que fiz a cadeira de epistemologia, fiquei muito impressionado com a
abordagem de Humberto Maturana. Gostaria de ter aprofundado meus conhecimentos nesse
epistemodlogo, mas nao consegui.

Cabe nesse momento realizar uma reflexao sobre o escopo desse trabalho. Estamos
concluindo simultaneamente a disciplina FIS99001 e o curso de Licenciatura em Fisica
Noturno. Essa simultaneidade pode provocar confusdes se ndo ficar bem estabelecida.

O trabalho que estamos realizando se chama Trabalho de Conclusdao de Curso - TCC
e ndo trabalho de conclusdo da disciplina FIS99001. Assim, sempre entendi que, no TCC,
deveria estar o reflexo de todo o desenvolvimento realizado ao longo do curso e ndo apenas
aquilo desenvolvido na ultima disciplina do curso, pois seu nome aponta nesse sentido.

Além disso, realizando a leitura do plano de ensino da disciplina ndo encontramos
indicacdo nenhuma de abordagem apoiada na teoria de aprendizagem de David Ausubel.
Alids, no plano de ensino da disciplina, costa a realizagdo de leitura de artigos de
metodologias de ensino, no plural saliento eu. Compreendi, dessa forma, que a ideia de quem
elaborou esse plano de ensino seria fazer dessa disciplina um espago para a realizagdo do TCC
que refletisse todo o curso, porque ¢ impossivel revisar todas as metodologias de ensino em

um semestre. Estranhei desde o inicio a preferéncia por um pensador em especifico.

4 Finalizacdo do curso de Licenciatura em Fisica - Noturno

Termino o curso de licenciatura em fisica noturno com a vontade de ter aprofundado
meus conhecimentos sobre Carl Rogers e sobre o epistemélogo Humberto Maturana. Nao
consegui fazer isso ao longo do curso. Analisando de maneira mais critica o curso, verifico
que cadeiras como: métodos computacionais A ou B, que tiveram que ser realizado em
semestres com dedicacao unica, pouco me ajudou. Coisas mais importantes como: teorias de
aprendizagem e epistemologias, que deveriam sim ser dedicados semestres inteiros, foram
simplesmente ignoradas. Lamento essa distribui¢do de tempo que valoriza tanto a técnica da

computagao, tanto o calculo e pouco a técnica do relacionamento com as pessoas ou as teorias
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de aprendizagem. Lamento que o curso de licenciatura se diferencie do curso de bacharelado
apenas na reta final.

Também nem tudo foi tdo terrivel assim. Aprendi muitas coisas, talvez elas ndo me
servissem agora, mas quem sabe o que vem pela frente? E mesmo que elas ndo tenham sido
usadas agora, elas foram muito interessantes. Como acredito que nenhum conhecimento ¢ a
toa, sou levado a concluir que em algum momento serdo uteis. E, de certa maneira, saio do
curso estimulado a aprofundar meus estudos. Porque, ndo importa qual conteudo o curso
tenha, sempre havera assuntos nao tratados nele.

Para realmente finalizar, quero trazer aqui uma reflexdo. Por que fazer licenciatura?
Por que querer ser professor? Muitas vezes o poder publico nos desvaloriza alegando que a
atividade de professor ¢ uma vocacao e, por causa disso, ndo precisa ser bem valorizado.
Afinal de conta, as pessoas que a exercem ja estdo sendo recompensadas com o prazer e ndo €
preciso uma remuneragdo digna. Devo lembrar também que recentes atos (de varios governos)
apontam no sentido de que para ser professor ndo ¢ necessario fazer licenciatura. Entdo, por
que fazer um curso de licenciatura, que exige tanto, se basta ter notorio saber? Eu ndo sei a
resposta dos outros. O que sei € a minha resposta. Fiz licenciatura porque quero ser professor.
Porque quero aprender fisica e acredito que a gente s6 aprende interagindo com outras
pessoas e, ao interagir com os alunos, € necessario ter uma agao muito respeitosa. Acredito
que a agdo ensinar-aprender ndo € Obvia, ndo € intuitiva € nao cabem visdes simplistas desse
processo. Uma pessoa que assume a funcdo de professor pode causar muitos danos. E a
formacao em licenciatura pode evita-los. Por isso, fiz licenciatura. Para poder ter uma atitude
respeitosa para com o aluno e conseguir continuar aprendendo fisica na interagdo com eles. O
curso que agora acaba ndo ¢ o fim. E apenas uma etapa nesse processo de compreensio da
realidade. Acredito que sou muito melhor do que era quando entrei. O curso de licenciatura
me mostrou que tinha muitas visdes equivocadas. Aprendi, ndo apenas que esses pontos de
vista estavam errados, mas a ter menos certezas. Isso me ajudou bastante na relacdo com o
outro. Se eu puder deixar uma sugestdo para o curso ¢: evitem que os alunos de licenciatura
repliquem a forma de aula tradicional que se recebe ao longo do curso de graduagdo, porque,

numa sala de aula, se ensina muito mais do que o contetido que esté se tratando.
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APENDICE A - CRONOGRAMA DE AULAS

Contetdo(s) a serem .. . . .
Aula Data trabalhado(s) Objetivos de ensino Estratégias de Ensino
-Reconhecer a reversibilidade, a -Apres?n} a¢ao da umflade;
Apresentacio da  |independéncia e a propagacio -Exposicao dialogada;
23/10/19 P . o . -Peer Instruction, que esta no
. 12 unidade ensino e retilinea dos raios de luz. J
1 |07h30min s L. . . apéndice B;
13 | Principios da optica |-Estimar o campo visual de um c e e o ;.
Sala 217 fy e -Distribuicio de exercicios
geomeétrica. espelho plano. .
para serem resolvidos como
tema, que esta no apéndice C.
-Articular raios e feixes de luz;
-Reconheser os.p,rlnclplos de _Correcdo do tema;
propagacao retilinea e da S s .
1 ot -Exposiciao dialogada;
.. reversibilidade da luz; . . L. ~
30/10/19 | Principios que regem . A -Atividade pratica de reflexao,
. ~ -Identificar Angulo de . P
2 | 07h30min | a propagacdo deluze |, . . . ~ que esta no apéndice B;
14 - incidéncia e de reflexao.
Sala 206 Reflexao de luz. . ~ . -Tema (relato sobre
-Produzir a reflexiio dos raios n
de luz: semelhanca de triangulos),
9 r A .
-Observar as leis estabelecidas | 1" estd no apéndice C.
para a reflexio da luz.
-Correc¢ao do tema calculo da
altura do coqueiro;
Formacao de imagens ~ -Exposi¢ao dlz.llogada; .
utilizando -Descrever a formacao de -Peer Instruction, que esta no
06/11/19 semelhanca de imagens numa cimara escura; ap.end.lce BZ »
. n -Reconhecer que a formacio de |-Distribuiciio de exercicios
3 | 07h30min triangulos e . . . .
6 ~ imagens na retina se da da para serem resolvidos como
Sala 217 compreensio do . A
. mesma forma. tema, que esta no apéndice C;
funcionamento do e e e o s
-Distribui¢io da primeira
olho. ;. o~
parte dos exercicios de revisio
para serem resolvidos em
casa, que esta no apéndice B.
-Luz como onda (frequéncia e
comprimento de onda)
-Diferenciar a luz policromatica
27/11/19 da luz monocromatica; -Correcao do tema;
. -Diferentes significados para -Simula¢io computacional;
4 | 07h30min | Cores de um corpo. . .
Sala 2176 cor -Peer Instruction, que esta no
-Analisar a cor de um corpo apéndice B.
por reflexiio;
-Operar os sistemas RGB de
adicdo e CMYK de subtracio.
04/12/19 . ~ -Reconhecer o fenomeno da -Demonstracio de simulacao
. Dispersao da luz . ~ .
5 | 07h30min olicromatica dispersao; computacional;
Sala 217° P ’ -Distinguir os fenomenos da -Video YouTube;

2.0 sinal toca as 07h30min e os alunos tém 15 minutos para entrar. Na pratica, a professora chega na aula as

7:45. Normalmente, no primeiro periodo, os alunos ndo podem entrar depois que a professora comegou a aula.

Nos outros periodos, os alunos chegam até 10 minutos ap6s a professora ter iniciado a aula.

" Sala de aula com equipamento de projecio. Essa aula é diferente da aula normal dos alunos.

!4 Esta & a sala de aula normal da turma 2M1.
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reflexio e da refracio;
-Compreender que cada
comprimento de onda da luz
policromatica apresenta uma
velocidade diferente quando
refrata.

-Exposicio dialogada sobre
dispersao;

-Distribui¢ao das duas
questdes do Enem para serem
resolvidos como tema, que
esta no apéndice C.
-Distribuicio da segunda
parte dos exercicios de revisio
para serem resolvidos em
casa, que esta no apéndice B.

-Construir imagens num
espelho plano. Identificar que
imagens se formam atras do

-Correcao do tema;
-Atividade pratica com papel

11/12/19 Imagens num espelho espelho, com 0 mesmo milimetrado para construir
07h30m1171 plano. afastamento dos objetos do imagens e se familiarizar com
Sala 206 espelho. e .

. . ~ caracteristicas delas. O roteiro
-Explicar que as imagens sdo do . A1
. esta no apéndice B.
mesmo tamanho dos objetos e
estao com rotacio de 180°.

18/12/19 Avaliacao

07h30min ¢ -Atividade esta no apéndice C.

Sala 206’
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APENDICE B - MATERIAL DE AULA

Sao apresentados todos os materiais desenvolvidos para a realizagdo das aulas, com

excecao das avaliagdes que estao no apéndice C.

Aula 1

Projecoes

Para turma b da Escola sachial Parchié pars Firsal e 3y

Proposta de unidade de ensino

Eu, Bernardo Reitz Por que 2M27

Estisdartta Licanciztura am “Fazer em alguma A turma qus mais +{- 50% nda respondey

Frimm e das s

Fivar medeers, 5 ruspondey o guastiondio; et o

rakulla t’:h‘-uw.-.. T5% dazistiram da prova em até
%

10 minatas

/

1.0val sua di rita e qual

vocé menos gosta? Por qué?

Melais de 75% preferemn
hureanas;

Matemdtica, biskogia & extas
a PO NS0 gosta;

D a mraneing geral wocks
nlio gestarn de ol boules;

Fisica foi cada come:
enemrplo de exatas, quande:
indicanaen matdria que ndc
gostam.




s5ua resposta.

“Mais ou menos. Tem vazes
que U gosto de calowlsy,
mas tem outras gue sy
prafiro nda tar. ™

2.Vocé gosta de Fisica? Comente

4
R |
. =
=absoitameante. Fels fat

da fEsirn nadn mais serdo
qua 2 apficapdn fidedigna &
pura do matematica, benke

uma frcia am cima do
contevds. "

2/3 ja trabalham como estagidrios

QAL FROFISSAD FRETEMDE?

Metricenina
Adminkrrader
lemralisa
Publiciinie
Poliice

Anadista desimema

Eidbioga marinha

Paicdlogn

Oficial G justica
Profissions] educagso fisca
Gastrdinoma

i sabe

OHDE QUER ESTUDART

o3 UFRGS;
o3 Mao sabs;
PLIC;
ULERA.

A noite todos os gatos sdo pardos?

Oculos para Daltonismo?

Paor fue Se escrevea

-ontrario a palavra

amhbuldncia, nas ambulincias?

AIDMANEMA

E possivel ver tudo com os espelhos

do carro?

E voois acham qua &
possivel var tudo qua esta
atris do motorista com
sasas aspalhos?
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CONTEUDO AVALIACAD
Principios da optica Tema aulaz
geomatrica Tema aulaz
Aeflaxda Tema aulay

Formagao da Tema aula 5

imagensisamalhanga da atividads aspalha plana
triangulos Prova

Cons de wm copo

Refragio/DEparsao

Imagens aspsfho plane

Classificacdo

Alguns corpos refletem luz
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Peer Instruction - Aula 1

(Adaptado de ENEM/2016) — Algumas criancgas, ao brincarem
de esconde- esconde, tapam os olhos com as maos,
acreditando que, ao adotarem tal procedimento, nao
poderao ser vistas. Essa percepc¢ao da crianga contraria o
conhecimento cientifico porque, para serem vistos, os
objetos

a) refletem ou emitem particulas de luz (fotons), que atingem
os olhos.

b) refletem particulas de luz (fotons), que se chocam com os
fotons emitidos pelos olhos.

c) geram particulas de luz (fotons), convertidas pela fonte
externa.

d) sao atingidos por particulas de luz (fotons), emitidas pelos
olhos.
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(Adaptado) As figuras abaixo representam uma fonte de luz S
(Sol), um objeto A (arvore) e um observador O (menino). Qual
das alternativas abaixo melhor representa o modo pelo qual
podemos enxergar um objeto?

¢) d)

-t~

(adaptada de Barros et alii, 1989).
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(Adaptado) A figura abaixo mostra uma sala completamente escura,
sem po, sem fumaca e de paredes totalmente negras. Através de uma
abertura, faz-se incidir um facho retilineo de luz obliquamente em
direcdo ao espelho. Uma pessoa, colocada na parede oposta ao
espelho, como mostra a figura, podera ver o espelho e a luz nele
refletida? ESPELHO

. S
OBSERVADOR

a)Nao ela ndo podera ver o espelho e nem aluz nele refletida.
b)Podera ver a luz, mas ndo podera ver o espelho.
c)Podera ver o espelho, mas ndo a luz.
d)Sim, podera ver tanto a luz quanto o espelho.
(adaptada de Andersson e Karrqvist, 1983)
https://periodicos.ufsc.br/index. php/fisica/article/view/6245




Aula 2

Roteiro Atividade Pratica

ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

Nome: Data: _ / (2019

REFLEXAO DA LUZ?!

1.Materiais Necessdrios
Laser Pointer

Pregador de roupas

r ™~
- o

Taga drink = acrilico

* Adaptado de: SANTOS, José 5. Optica Geomeétrica - A construgBo de conceltos através da experimentagfo.
217. 144f. Dissertagdio (Mestrado Profissional em Ensing de Fisica) - Programa de Pds-Graduag®o em Ensino de Fisica,
Universidade Federal Fluminense, Volta Redonda, 2017,
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ESCOLA TECHICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

Nome: Data: _ / (2019

Espelho (3 mm) 20 cmix 15 cm

Conjunto régua e transferidor

Papel milimetrado (impresso)

2.Roteiro
0s alunos fardo a montagem e a execucdo do experimento sob a orientacdio do professor.
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ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1
Nome: Data: _ /(2019
3.0bjetivos:

-Observar raios e feixes de luz;

-Dbservar os principios que regem a propagac3o da luz
-Mostrar o fendmeno da reflexdo da luz

-Dbservar as leis estabelecidas para a reflex3o da luz

4.Procedimentos:

1 - Prenda o espelho com o pregador [vide figura) e cologue-o sobre o papel milimetrado. Usando um lapis,
faca uma linha para marcar o local onde wocé posicionou o espelho.

2 - Margue os pontos RI, N e RR, separados pela mesma distincia “d”. A seguir, faga uma linha tracejada do
ponto N até a linha que marca a posi¢do do espelho, conforme mostra a figura abaixo:

s capelho

3 - Cologue as tacas drinks nos pontos marcadas (RI) e (RR).

4 - Direcione a luz do laser do ponto “RI” até o ponto de intersecgdo da linha “N" com o espelho. Observe a
trajetdria da luz e o ponto do seu retorno (reflexdo).

5 - Faga o mesmo procedimento a partir do ponto “RR” e novamente observe a trajetdria da luz e o seu
retorno (reflexdo).

& - Com a representacio geométrica dos raios de luz, una os pontas “RI" e “RR” ao ponto de interseccio da
linha “N* com a linha gque representa a posicdo do espelho, conforme mostrado abaixo:
3
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ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

Nome:, Data: _ / (2019

Poesigioc do sspelho

7 - Dé nome aos angulas faormados entre “Rl e N* e entre “RR e N* usando a representacio geométrica. Em
seguida, use o transferidor e faca a medida desses dngulos.

5.Conclusdo

De acordo com o que foi observado, responda:

1 - 0s dngulos medidos sSo iguais ou diferentes? Por qué?

2 = 0s raios RI (incidente), RR (refletido) e a normal (N) est3o no mesmo plano ou em planos diferentes?
3 = Qual foi a trajetdria seguida pela luz durante o experimento?

4 = Num primeiroc momento, vocé direcionou a luz 3 partir do ponto Rl e a luz percorreu um certo trajeto.
Quando vocé mudou para o ponto RR houve alguma mudanga nesse trajeto? Quais principios da dptica
geométrica que voos associaria a essa observacio? Explique sua resposta.
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Respostas do Questionario

Fisica’Aula 02 Estagidrio: Bemardo Reitz Turma 2M1
Data: 30/ 1¥2019

Aluno:

REFLEXAO DA LUZ
De acordo com o que foi observado na atividade pratica, responda:

1 = Os dngulos medidos s30 iguais ou diferentes? Por qué?
Resposta:

Os dngulos medidos sdo iguais porgue apresentom o mesmo valor no transferidor. As
medidas de Rl até N e de RR até N tém o mesmo comprimento.

2 = Os raios Rl (incidente), RR {refletido) e a normal (N} est3o no mesmo plano ou em planos
diferentes?

Resposta:

Estio no mesmo plana.

3 = Quial foi a trajetoria seguida pela luz durante o experimento?

Resposta:

Trajetdria retilinea

4 = Mum primeiro momento, wocé direcionou a luz a partir do ponto Rl e a luz percorreu um
certo trajeto. Quando vocé mudou para o ponto RR houve alguma mudanca nesse trajeto?
Quais principios da dptica geométrica que wocé associaria a essa observacdo? Explique sua
resposta.

Resposta:

~Quande mudamos parg o ponto RR nio ocorreu mudanga do trajeto.

-Associomos esso observapio com os principios do propogagdo retilineo da luzr e a
reversibilidade (a trajetdria da luz ndo depende do sentido do raio de luz).
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Aula 3

Peer Instruction - Aula 3

w 4 — |
A vela e sua i o
imagem sao do 3 %
mesmo tamanho. iy ———
Como vocé explica é . E
esse fato: o PINHOLE

a) Os raios de luz refletidos pela vela s3o paralelos e assim sua
imagem so pode ser do mesmo tamanho.

b) O orificio foi grande o suficiente para que todos os raios de luz
refletidos pela vela conseguissem passar e assim construir uma
imagem de mesmo tamanho.

c) Alternativas (a) e (b) estdo corretas.

d) A distancia da vela até o orificio e a distancia da imagem até o
orificio s3o as adequadas para produzir uma imagem do mesmo
tamanho da vela.
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Como surge a sombra?

a) Ao receber os raios de luz emitidos
pela fonte, o objeto absorve essa luz
e produz a sombra que é disparada
contra a parede.

b) A sombra é apenas a auséncia de luz. O objeto apenas intercepta
os raios de luz e produz uma regiao sem luz na parede. A sombra
nao tem existéncia concreta.

c) A sombra é apenas uma ilusdo de Optica, porque a medida que
mudamos nosso ponto de vista, a sombra muda de lugar.

d) Alternativas (a) e (c) estao corretas.




Revisao Parte 1

Fisica/Hevisao Estagiario: Bemardo Reitz Turma 2M1

Aluno:

Aula 1 Principios de dptica geométrica

1. (Adaptado Aluarenga‘ - pg.710) Duas pequenas fontes luminosas, F1 e F2,
estdo situadas em frente de um objeto opaco AB, como mosira a figura deste
exercicio. Lembrando-se da propagacdo retilinea da luz e considerando os
pontos assinalados no anteparo, responda:

F1

a. Quais deles esido recebendo luz das duas fonies? P1, P5.

b. Qual deles recebe luz apenas da fonte F17 P1, P2 e P5.

¢. Qual deles recebe luz apenas da fonte F27 P1, P4 e P5.

d. Qual deles néo recebe luz de nenhuma das duas fontes? P3.

2. (Adaptado Ah.rarenga‘ - pg.710) O ano-luz & uma medida de comprimento
muito usada em Astronomia. O seu valor & igual a distancia que a luz percorre,
no vacuo, durante o tempo de 1 ano.

a. Sabendo-se que em 1 ano temos 3.2 X 107 5 e a velocidade da luz no
vécuo é de 3X 10° m/s, calcule, em metros, o valor de 1 ano-luz.

(3,2X107s) * (3X 10° mis) = 9,6 X 10" m.

3. (Adaptado Alvarenga' - pg.710) Considerando uma estrela situada a 20 anos-
luz da Terra. Entd3o, quantos anos a luz desta estrela gasta para chegar até
nos?

(9,6 X1015m) *20=1,92 X 10" m.

* MAXIMO, Antanio e ALVARENGA, Beatriz. Curso de Fisica 2. 4 ed. 530 Paulo: Sciplone, 1997,

1

Anteparo
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Fisica/Hevisao Estagiario: Bemardo Reitz Turma 2M1

Aluno;

(Adaptado Site Fisica do Dudw®) Um observador A, olhando um espelho, vé
um segundo observador B. Se B visar o mesmo espelho, ele vera o observador
A. Esse fato se explica pelo:

a. principio da propagagéo refilinea da Iuz.

b. principic de independé&ncia dos raios luminosos.
c. principio da reversibilidade dos raios de luz.
d. principio da inércia.

e. principio da homogeneidade.

Aula 2 Reflexdo

. (Adaptado Awamnga' - pg.714) A figura desse exercicio mostra um raio de luz

incidindo em uma superficie refletora (NP & normal & superficie).

a) Trace, na figura, a posigio aproximada do raio refletido.
b) Mostre, em seu desenho, o angulo de reflexao (r).
c) Se i=32°, qual & o valor de r? r=32°.

(Adaptado .ﬁul.raraenga1 - pg.715) Considere um raio luminoso que incide sobre a
superficie refletora da maneira indicada na figura deste exercicio.

a0

. ]

a) Trace, na figura, a normal & superficie no ponto de incidéncia.

b) Qual & o valor do angulo de incidéncia? 90°.

2 hittpess/ fexercldos. mundoeducacaso. bol uol. com. brfexercdos-fisica/exerdelos-sobre-prin ciplo-
propagacac-retilinea-luz.htrm Acessado em 12/10/19.

2
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Fisica/Revisio Estagidrio: Bernardo Raitz Turma 21

Aluno:

c) Qual sera o valor do angulo de reflexdo? 90°.
d) Desenhe, entdo, na figura, a dire¢ao do raio refletido.

3. (Adaptado All.rarenga' - pg.715) Responda 4s mesmas questdes do exercicio
anterior, considerando agora a figura deste exercicio.

b) Angulo de incidéncia: 50°.

b) Angulo de reflex#o: 50°.

4. (Adaptado da Dissertacio de Valmir Hecker® ) O angulo entre o raio de luz que
incide em um espelho plano e a reta normal & superficie do espelho (conhecido
como angulo de incidéncia) & igual a 35". Para esse caso, o angulo entre o
espelho e o raio reflefido & igual a:

a) 20°.
b) 35°.
c) 457,
d) 55°.
e) 85",

Aula 3 Formaco imagens/Olho

1. (Adaptado Colégio Tiradentes") Numa cidade do interior, a noite, surgiu um
objeto voador ndo identificado, em forma de disco, que estacionou a 50 m do
solo, aproximadamente. Um helicoptero do exército, situado aproximadaments

T HECKLER, V. Uso de Simulad el como Fer as Auxdllares no EnsinofAprendizagem
de Otlea. 2004, 229f. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Ensino de Fisica) - Programa de Pds-
Graduagdo em Ensino de Fisica, UFRGS, Porto Alegre, 2004,

* COLEGIO TIRADENTES DA POLICIA MILITAR BARBACENA - MG -
5w policiamilitar. br/conteudoportal/uploadFC mbarbacena/10042014074802865

pdf Acessado em 12/10/19.



Fisica/Hevisao Estagiario: Bemardo Reitz Turma 2M1

Aluno;

30 m a cima do objeto, iluminou — o com um holofote, conforme mostra a figura
abaixo. Sendo assim, qual a medida do raio desie disco voador, em metros?

. :'E 30/80 = 2.ralo/16
lsin raio=3m

o
=0/

sombra l,

18

. (Adaptado Colégio Tiradentes*)A certa hora da manhd, o Sol incidindo sobre o
topo de um edificio projeta uma sombra de 32 metros. No mesmo instante, a
sombra de um poske com 9 metros de altura, localizado ao lado do edificio,
mede 12 metros. Nesse caso, Qual a altura do edificio?

a9 = 32112
h=24m

. (Adaptado Site Fisica do Dudu®) A camara escura de orificio & uma aplicagdo
inteligente do principio da propagacdo retiinea da luz. Observe a camara
abaixo e determine a altura real do objeto conhecendo a altura da imagem
formada, além das distancias fornecidas.

30120 = 3,75H

B e

12U A cm

. (Adapiado Site chncursusﬁ) Uma aranha de didmetro d=1.0 cm fez sua ieia a
10,0 cm de distancia acima de uma l[ampada conforme figura abaixo.

* hittpssyfwww. groncursos. uestoes-militares /disciplin sica-fisicafoptica-

geometrica/guestoespage=h Acessado em 13,/10/19.
4
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Fisica/Hevisao Estagiario: Bemardo Reitz Turma 2M1

=i

Erapoe .1- N
y llli
W

Timasda

O didametro da sombra da aranha, em cm, projetada no teto a uma distancia
de 3,0 m da lampada &

a. 10 S/1 em = 300 cm/10 cm
b. 20 S=30cm

c. 30

d. 40

5.(Adaptado® Calcule o valor de x na figura abaixo.
1,8 m/'5 m = 4,8m/(4,8+x)m
| fumed 1,8.48+1,8x=5.48
- 1,8x=5.4,8 - 4,8.1,8=4,8(5-1,8)
[ T X=(48.32)018 X=853=88/15

http:/ frepositorio. utfpr.edu brfjspul/bitstream,1 f1264/6/CT PPGFCET M Siva®2C%20Milene$200utr
a%20da 2015 4.pdfi
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Fisica/Hevisao Estagiario: Bemardo Reitz Turma 2M1

Aluno
Respostas: Respostas: Respostas:
Aula 1 Aula 2 Aula3
l.a-PlePs. 1.a - desenho 1 -raio=3m.
1.b-P1, P2eP5. 1.b - desenho 2 -altura= 24 m.
ic-P1, Pde P5. 1.c-r=32° 3 - altura = 15 cm.
1d-Pa. 2.a - desenho 4 - diametro = 30 cm.
2-98X 10" m. 2.b-90~. 5-8,53.
3-1,92X 10" m. 2.c-90°.
4-c. 2.d - desenho

3.a - desenho

3.b-50°.

3.c- 50"

3.d - desenho

4-d.
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Aula 4 - Peer Instruction

. . _J\L_ I."'-.
O uso de filtro azul ressalta o brilho 5 7 = ||~ I ~~ W
das estrelas mais “quentes”

K , Ao A
Como vocé explica esse fato: L v || I"v"-- *

| \/

star — telescope — fiters — data

a) O filtro por ser azul, absorve as outras

. N 7 e III e ll e *
cores e deixa passar, sem alterar, acor _

i
azul. Assim, a luz azul acaba sendo mais :;/\?- P :""l e I ~~ W

| -
Ll | Y,

preponderante no brilho total da estrela.

b) Aluz das estrelas quentes ao passar pelo filtro azul ganha um reforgo
de cor dado pelo filtro. Assim das estrelas que emitem mais luz azul, o

filtro azul aumenta o brilho total delas.
c) Alternativas (a) e (b) estao corretas.

d) Todas as alternativas estao erradas.
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Inz branca

Quando a luz branca

ilumina dois objetos, um
azul e outro verde,
podemos afirmar:

a) O objeto azul fica mais brilhoso que o objeto verde.

b) O objeto verde fica mais brilhoso que o objeto azul.

c) O objeto azul reflete a cor azul e absorve as

demais.

d)As alternativas (a) e (c) estao corretas.




Aula 5 - Revisdao Parte 2

ESCOLA TECNICA ESTADUAL PARORBE - Diisciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo
Reitz - Turma: 2M1 Revisdo parie 2

MNome:, Data:
Auh 4 Cores

I (Adaptado - ENEM -2019)1 Os olhos humanos normalmente tém trés tipos de cones
responsdveis pela percepgio das cores: um tipo para tons vermelhos, um para tons azuis
e outro para tons verdes. As diversas cores que enxergamos s#o o resultado da
percepeio das cores bdsicas, como indica a figura.

A protanopia € um tipo de daltonismo em que hd diminuig3o ou auséncia de receptores
da cor vermelha. Considere um teste com dois voluntdrios: uma pessoa com visio
normal € outra com caso severo de protanopia. Nesse teste, eles devem escrever a cor
dos cartdes que lhes s3o mostrados. S0 utilizadas as cores indicadas na figura.

Para qual cart3o os dois voluntdrios identificarfo a mesma cor?
a. Vermelho
b. Magenta
c. Amarelo
d. Branco

e Azul

! Dibtido de hittpsiwww . kadro.com. br'mabaritole nemdfisica Ace ssado em0 171272019

Pégina 1



2 (Adaptado - ENEM 2014) E comum aos fotografos tirar fotos coloridas em ambientes
iluminados por 14mpadas fluorescentes, que contém uma forte composigao de luz verde.
A consequéncia desse fato na fotografia € que todos os objetos claros, principalmente os
brancos, aparecerfo esverdeados. Para equilibrar as comes, deve-se usar um filtro
adequado para diminuir a intensidade da luz verde que chega aos sensores da cimara
fotografica. Na escolha desse filtro, utiliza-se o conhecimento da composigo das cores-
luz primdrias: vermelho, verde e azul; e das cores-luz secunddrias: amarelo = vermelho
+ verde, ciano = verde + azul e magenta = vermelho + azul.

Disponivel em: hitp:/mautilus.fis.uc.pt. Acesso em: 20 maio 2014 (adaptado)

Na situaglio descrita, qual deve ser o filtro utilizado para que a fotografia apresente as
cores naturais dos objetos?

a. Ciano
b. Verde
c. Amarelo
d. Magenta
e. Vermelho
f. Naosei

3 (Adaptado - ENEM 2011) Para que uma substincia seja colorida ela deve absorver luz
na regido do visivel. Quando uma amostra absorve luz visivel, a cor que percebemos € a
soma das cores restantes que sio refletidas ou transmitidas pelo objeto. A Figura 1
mostra o espectro de absorgiio para uma substincia e € possivel observar que hd um
comprimento de onda em gue a intensidade de absorgfio € méaxima. Um observador pode
prever a cor dessa substincia pelo uso da roda de cores (Figura 2): o comprimento de
onda comespondente & cor do objeto € encontrado no lado oposto ao comprimento de
onda da absorgo maxima.

Figura 1

Intensidade de iz absarvida

400 oS00 600 700
Comprimento de onda (nm)

Pdgina 2
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Figura 2

e ——
Mt M Ela apresentara
\\L-'arﬂm ‘J"" B
Vermaolho Amarelo
FSOnm, ~

prrv— =3 = b= 1.0 PR
B = wushtfrecia i araal
Al e rrersla reggl S

ABDrarr —_— ATfireres

Brown, T. Quimica a Ciéncia Central. 2005 (adaptado).

Qual a cor da substincia que deu origem ao espectro da Figura 17

ajAzul.

b)verde.

c)Vicleta.

d)Laranja.

e)Vermelho.

findo sei.

Aula 5 Refracdo/Dispersio

1 (Adaptado -ENEM 2012) Alguns povos indigenas ainda preservam suas tradigbes
realizando a pesca com langas, demonstrando uma notdvel habilidade. Para fisgar um

peixe em um lago com dguas tranquilas o indio deve mirar abaixo da posigdo em que
ENxerga o peixe.

Ele deve proceder dessa forma porgue os raios de luz

ajrefletidos pelo peixe ndo descrevem uma trajetoria retilinea no interior da dgua.
bjemitidos pelos olhos do indio desviam sua trajetoria quando passam do ar para a dgua.
cespalhados pelo peixe so refletidos pela superficie da dgua.

djemitidos pelos olhos do fndio s8o espalhados pela superficie da dgua.

ejrefletidos pelo peixe desviam sua trajetdria quando passam da dgua para o ar.

findo sei.

Pégina 3
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2 (Adaptado - UDESC 2008)"

A figura abaixo mostra o trajeto de um raio de luz branca através de um prisma de
vidro. Analise as afirmagdes sobre o fendmeno da dispersiio da luz, mostrado na figura.

vercielho

aloramadec

Ly Firanecd

I - No interior do prisma as diversas cores possuem velocidades de propagagio
diferentes.

I1 - O indice de refragio do vidro € menor do que o indice de refragdo do ar.

III - A luz branca € refratada ao entrar no prisma, e as cores também sdo refratadas ao
deixar o prisma.

Assinale a allernativa cometa.

a) Somente as afirmativas I1 e 111 sio verdadeiras.
)] Somente as afirmativas I e 111 so verdadeiras.
c) Somente as afirmativas [ e 11 s8o verdadeiras.
d) Somente a afirmativa I1 € verdadeira.

€) Somente a afirmativa I11 é verdadeira.

3 (Adaptado - FUVEST)® Um feixe de luz & uma mistura de trés cores: verde, vermelho
e azul. Ele incide, conforme indicado na figura, sobre o prisma material transparente,
com fndice de refragiio crescente com a frequéncia. Apds atravessar o prisma, a luz
atinge um filme para fotografia a cores que, ao ser revelado, mostra trés manchas
coloridas.

2 Obido httpewww infosscola comfopticaldispersac-da-lur/exercicios’ Acessado am 01/12/19.

Pdgina 4
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De cima para baixo, as cores dessas manchas sio, respectivamente:

a) verde, vermelho e azul;

b) vermelho, azul e verde;
c) azul, vermelho e verde;
d) verde, azul e vermelho;

e) vermelho, verde e azul.

Aula 6 Espelho Plano

1 (Adaptado PUC-SP)* Num reldgio de ponteiros, cada niimero foi substituido por um
ponto.

Uma pessoa, ao observar a imagem desse relogio refletida em um espelho plano, € 8
horas.

Se fizermos a leitura diretamente no relogio, verificaremos gue ele estd marcando:
a) 6 h.
b)2h.
c)9h.

dj 4 h.

Acessado em 10F 119,

Pdgina 5
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2 (Adaptado UFAL-AL)* Duas moedas, de 10 e 50 centavos, encontram-se sobre o
tampo de uma mesa horizontal, em cuja extremidade existe um espelho vertical (ver

figura).

A AW fmpim CTaatm Ae Cofmm?

b i A

| L

#ipel o
mimmyp

Para efeito de cdlculo, considere as moedas como objetos pontuais localizados nos

centros das circunferéncias mostradas.

De acordo com os comprimentos dos segmentos indicados na figura, pode-se afirmar
que a distdncia da moeda de S0 centavos 4 imagem da moeda de 10 centavos € igual a:

aj4cm
Respostas
b) 24 cm
Questio Aula4 Aula 3 Aula 6

¢) 28 cm 1 E E D

2 D B D
d) 40 cm 3 E E 7.97
€) 50 cm

3 (Adaptado ITA-SP) Um raio de luz de uma lanterna acesa em A ilumina o ponto B, ao
ser refletido por um espelho horizontal sobre a semi-reta DE da figura, estando todos os

pontos num mesmo plano vertical.

Determine a distincia entre a imagem virtual da lanterna A e o ponto B. Considere AD

=2mBE=3meDE=5m.

E........

-
= r r r F r,

Fad

m

Pdgina 6
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Aula 6 - Roteiro atividade prdtica

ESCOLA TECHICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

MNome: Data: _ f /2019

Formacao de imagens num espelho plano!

1.Materiais Necessdrios
Laser Pointer

* ndaptado de: SANTOS, José S. Optica Geométrica - A construclo de conceftos através da
experimentagio. 217, 144f. Dissertaco (Mestrado Profissional em Ensino de Fisica) - Programa de Pds-
Gradua¢do em Ensino de Fisica, Universidade Federal Fluminense, Volta Redonda, 2007

1
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ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1
Nome: Data: __f_ /2019
Pregador de roupas

Taga drink = acrilico

Espelho (3 mm) 20 cm x 15 cm

Vidro incolor (3 mm) 20 em x 15 em
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ESCOLA TECHICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1
MNome:, Data: _ f /2019
Lanterna LED

Papel milimetrado (impresso)

S e RS R e e S S S B e e B B e ]
S P—— - 4 =y

. -
B
.

2.Roteiro
0s alunos fardo a montagem e a execucdo do experimento sob a erientagdo do professor.

3.0bjetivos:
Mostrar a formago de imagens nos espelhos planos e as suas caracteristicas.

4.Procedimentos:

1 - Prenda o espelho com o pregador (vide figura abaixo) e coloque-o sobre o papel
milimetrado.

2 - Usando um lapis, faca uma linha para marcar o local onde wacé posicionou o espelho no
papel milimetrado.

3 - Faga a marcagdo de dois ou mais pontos em diferentes posicies e distincias em relagdo ao
espelho, conforme mostrado a seguir:
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ESCOLA TECHICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1
MNome: Data: _ f /2019
Enpe o
e
- B
L
S

4 - A seguir, cologue a taca drink em cada uma das posicies marcadas e anote as distincias
entre ela e o espelho.

5 - Retire o espelho e cologue em seu lugar a placa de vidro transparente.

&= Coloque a taga drink, novamente, em cada uma das pasicbes, iluminando-a com a lanterna
LED |vide figura abaixa). Marque o local de cada uma das imagens observadas.

7 - Mega a distdncia marcada de cada posicio da imagem até a placa de vidra.
5.Conclusao
De acordo com o que foi observado, responda:

1 - Para cada um dos pontos, as distincias do objeto (taca drink) ao espelho e da respectiva
imagem ao espelho foram iguais ou diferentes?

2 = Ao aproximar ou afastar o objeto (taca drink) em relacio ao espelho, houve alteracio no
tamanho da imagem?

3 - As imagens observadas encontravam-se antes do espelho, na superficie do espelho ou
atrds do espelho?

4 = As imagens formadas pelo espelho eram direitas ou invertidas em relagdo ao objeto (taca
drink)?
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APENDICE C - AVALIACOES

Aula 1 - Tema - Principios da optica geométrica

ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagiario: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

MNome: Data: _ f f2019

1. (Adaptado Alvarenga® - pg.710) A figura desse exercicio mastra um objeto AB, colocado em
frente a uma pequena limpada acesa. Atrds do objeto existe um anteparo opace, situado
paralelamente a AB.

4
OHVdILNY

a. Desenhe, nafigura, a sombra A'B’ do objeto, projetada sobre o anteparo.
b. Indique, na figura, a regifio do espaco que fica escura, isto €, que n3o recebe luz da fonte.

c. Se o objeto for aproximado da fonte, o tamanho de sua sombra aumentard, diminuird ou
néo se modificard? (trace um diagrama para justificar sua resposta.)

2. (Adaptado Alvarenga’ - pg.710) Mo exercicio anterior, suponha que o objeto permanecesse na
posigdo mostrada, mas a fonte fosse deslocada, para a esquerda, até uma posicdo muito
afastada do objeto. Nestas condigbes:

a. Como seria o feixe de raios luminosos, provenientes da fonte, que alcangam o objeta?

* MAXIMO, AntAnio e ALVARENGA, Beatriz. Curso de Fisica 2. 4 ed. 530 Paulo: Sciplone, 1997,
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ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

Data: _J_p'mg

b. A sombra do objeto sobre o anteparo. Ela é maior, menor ou igual ao objeto? (trace um
diagrama para justificar sua resposta.)

3. (Adaptado Pietrocola® - pg.343) Dois raios de luz, que se propagam num meio homogéneo e
transparente, se interceptam num certo ponto. A partir deste ponto, pode-se afirmar que:

a. Os raios luminosos se cancelam.

b. Mudam a direcio de propagacio.

c. Continuam se propagando na mesma direg3o e sentido que antes.
d. Se propagam em trajetdrias curvas.

e. Retornam em sentido opostos.

Resposta Correta: Letra C.

* OLIVEIRA, Mauricie Pietrocola Pinta de et al. Fisica em contextes: pessnal, soclal e histérico: energla,
calor, imagem e som: volume 2. 1 ed. 530 Paulo: FTD, 2011.



Aula 2 - Tema - Semelhanca de tridngulos

Fisica'Aula 02 Estagiario: Bemardo Reitz Turma 2M1
Data: 3012019

Aluno:

TEMA

Procure na internet um video que explique sobre a semelhanca de trifingulos. Depois
de assistir o filme, faca um pequeno resumo explicando o gue & necessdrio para gue
considerar dois tridngulos semelhantes. Imagine que vocé precisara explicar e convencer um
colega teu sobre o assunto. Depois anote também o enderego do video na internet. Use a
frente e o verso dessa folha para fazer essa tarefa. Se necessario, utilize mais folhas.

111
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Aula 3 - Tema - Formacao imagens

ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagiario: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

Nome: Data: _ f [f2019

Tema aula 3

1. (Adaptado de UFFY) Quando se menciona a “cor dos olhos” de uma pessoa, estd-se
fazendo referéncia 4 coloragdo da estrutura do globo ocular denominada:

a) pupila.

b) cristaling.
c) cornea.

) iris.

e} globa ciliar.

2. |Adaptado do site’) Na iris, & possivel perceber uma pequena abertura que controla a
quantidade de luz que entra no olho. Essa abertura, que muda de tamanho de acordo
com a luminosidade do ambiente, & chamada de:

a) pupila.

b} eristaling.

c) cdrnea.

d} iris.

e} humor aguoso.

3. (Adaptado site’) Um objeto de 4,0 m de altura & colocado a 2,0 m de uma cimara
escura de orificio, que possui 20 cm de profundidade. Qual o tamanho da imagem
formada no fundo da cimara escura?

4. (Adaptado do site’) Qual & a medida do segmento AB?

al { BXE
Acessado ern 04,1119,

hito e

20113 pdf Acessado em 04/11/2019.

? hittps:/feverciclos mundoeducacao.bolusl. com br/exercicios-matematicafexercicios-sobre-
semelhanca-triangulos. htm Acessado em 04/11/19.
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ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagiario: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

Nome: Data: _ f [f2019

a)1
b)2
E}
d)4
e)s

5. (Adaptado de UNAERP®) Uma brincadeira proposta em um programa cientifico de um
canal de televiso, consiste em obter uma caixa de papelio grande, abrir um buraco
em uma de suas faces, que permita colocar a cabega no seu interior, e um furo na face
oposta a qual o observador olha. Dessa forma ele enxerga imagens externas
projetadas na sua frente, através do furo & suas costas. Esse fenbmeno dptico baseia-
58 no:

a) principio da superposicao dos raios
luminosos.

b) principio da reflexdo da luz.

il

¢} principio da refragdo da luz.

d) principio da retilinea da luz.

&) principio da independéncia dos raios
luminasas.



Aula 5 - Tema - Questoes Enem

ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica - Estagiario: Bernardo Reitz
MNome:

Temaaula 5

Questio 129 - ENEM/2018 (Dia 2 - Azul - Fisica)

Muitos primatas, incluindo nés humanos, possuem visdo tricromatica: tém trés pigmentos
visuais na retina sensiveis 4 luz de uma delerminada faixa de comprimentos de onda.
Informalmente, embora os pigmentos em si ndo possuam cor, estes sdo conhecidos como
pigmentos "azul’, "verde" e "vermelho” e estdo associados & cor que causa grande excitagao
(ativagdo). A sensagdo que temos ao observar um objeto colorido decorre da ativacdo relativa dos
trés pigmentos. Qu seja, se estimuldssemos a retina com uma luz na faixa de 530 nm (retangulo |
no grafico), ndo excitariamos o pigmento "azul”, o pigmento *verde" seria ativado a0 maximo e o
“vermelno® seria ativado em aproximadamente 75%, e Iss0 nos daria a sensacgdo de ver uma cor
amarelada. Ja uma luz na faixa de comprimento de onda de 600 nm (retangulo ) estimularia o
pigmento “verde" um pouco e o "vermelho" em cerca de 75%, e isso nos daria a sensagdo de ver
laranja-avermelhado. Mo entanto, hd caracteristicas genéticas presentes em alguns individuos,
conhecidas coletivamente como Daltonismo, em gque um ou mais pigmentos ndo funcionam
perieitamente.

1 - .
100+ & — "azul
t - = ="vgrde’
I s “vermelho’
3
(=3
i
= . B
o
hh
| i L]
400 450 500 S50 BOO 650
rouo A7 gide_amaneio lamnia ahG
Comprimento de onda (nm)

Caso estimuldssemos a retina de um individuo com essa caracteristica, gue ndo possuisse
o pigmento conhecido como "verde®, com as luzes de 530 nm e 600 nm na mesma intensidade
luminosa, esse individuo seria incapaz de:

Alternativas

a) identificar o comprimento de onda do amarelo, uma vez que nao possui o pigmento
“verde”.

b) ver o estimulo de comprimento de onda laranja, pois ndo haveria estimulagio de um
pigmento visual.

114



ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica - Estagiario: Bernardo Reitz
MNome:

c) detectar ambos os comprimentos de onda, uma vez que a estimulagio dos pigmentos
estaria prejudicada.

d) visualizar o estimulo do comprimento de onda roxo, Ja que este se enconira na outra
ponta do espectro.

ellsllnguir 0s dois comprimentos de onda, pois ambos estimulam o pigmento "vermelho”
na mesma inkensidade.

Questdo 125 - ENEM/2018 (Dia 2 - Azul -Fisica)

A figura representa um prisma Optico, constituido de um material transparente, cujo indice
de refragdo & crescente com a frequéncia da luz que scbre ele incide. Um feixe luminoso,
composto por luzes vermelha, azul e verde, incide na face A, emerge na face B e, ap6s ser
refletido por um espelho, incide num filme para fotografia colorida, revelando trés pontos.

Perfil do filme
Feixe incidente

Espelho

Observando os pontos luminosos revelados no filme, de baixo para cima, constatam-se as
seguinies cores:

Alternativas
ek'ermelha.verde, azul.
b) Verde, vermelha, azul.
¢) Azul, verde, vermelha
d) Verde. azul. vermelha.

&) Azul, vermelha. verde.
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Aula 6 - Questionario atividade pratica

ESCOLA TECHICA ESTADUAL PARDBE - Disciplina: Fisica Estagiario: Bernardo Reitz - Turma: 2M1

Mome: Data: /2019

Formacao de imagens num espelho plano!

Conclusio
De acordo com o que foi observado, responda:

1 = Para cada um dos pontos, as distincias do objeto (taca drink) ao espelho e da respectiva

imagem ao espelho foram iguais ou diferentes? lguais

2 - Ao aproximar ou afastar o objeto (taca drink) em relacdo ao espelho, houve alteracdo no
tamanho da imagem? N3o

3 - As imagens observadas encontravam-se antes do espelho, na superficie do espelho ou
atras do espelho? Atrds do espelho

4 = As imagens formadas pelo espelho eram direitas ou invertidas em relacSo ao objeto (taca
drink)? Imagens direitas

! Adaptado de: SANTOS, José 5. Optica Geométrica - A construcSo de conceltos através da
experimentaclo. 217. 144f. Dlssertagdo (Mestrado Profisskonal ermn Ensino de Fisica) - Programa de Pds-
Graduacdo emn Ensino de Fisica, Universidade Federal Fluminense, Volta Redonda, 2017.

1
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Aula 7 - Prova final

ESCOLA TECNICA ESTADUAL PAROBE - Disciplina: Fisica Estagidrio: Bernardo Reitz - Turma:2ZM1 Prova

Mome: Data: __ /2019

1. (Adaptado UFMG-MG') Marilia e Dirceu estio em uma praga iluminada por uma tinica lampada.
Assinale a alternativa em que est3o cometamente representados os feixes de luz que permitem a Dircen
ver Marilia.

2. (Adaptado do site Qconcursos.com”) Considere um observador frente a trés anteparos, em um meio
homogéneo e transparente, cada um com um orificio em seu respectivo centro, conforme mostra a
figura que se segue. Através desses oriffcios, o observador consegue enxergar a chama de uma vela
devido a um principio da Optica Geométrica denominado

.

—

a. Principio da independéncia dos raios de .

b. Principio da reversibilidade dos raios de luz.
@andpm da propagagio retilinea da luz.
T Principio da reflexfo dos raios de luz.

' 5/ ffisbcaevestibular.com. br/n lca Ica-geometrica/princlpios-da- acan-da-luz fexerdcios-de-

westibulares-com-resolucac-comentada-sobi rincipd cao-da-luz/ Acessado em 12/10/19.

! hittps-ffwww.geoncurses comy'guestoes-militares/disciplinas/fisica-fislca/optica-geometrica/guestoes  Acessado em
13/10/19,



3. (Adaptado da Dissertagio de Valmir Hecker’) Um raio de luz reflete-se em um espelho plano conforme
ilustrado na figura abaixo. O fngulo entre os raios incidente e refletido mede 120°. Delermine os
angulos de incidéncia, reflex3o e o ngulo gue o raio refletido forma com a superficie do espelho.
Sugere-se que vooe represente a normal na figura.

60" ingulo incidente ;
60" fingulo reflexiio ;

3” fngulo que o raio refletivo forma com a superficie do espelho.

o S

Faomibua Faueleal

Fowlu
I=ckl=

4. (Adaptada de Uuesp‘}A sombra de um prédio, em um terreno plano, em uma determinada hora do dia,
mede 15 m. Nesse mesmo instante, priximo ao prédio, a sombra de um poste de altura 5 m mede 3 m.
A altura do prédio, em metros, &:

e

o
O ",
préadin H ‘\'L. poste
D "‘\.- b l'\“l‘
'\.‘_ '\-.
15 3
-~
AL
1 ;5
- £l
) 20
* HECKLER, V. Uso de Simuladores e Im coma Fer Awdliares no Ensino/Aprendizagem de Otica. 2004.

229f. Dissertacdo (Mestrado Profisslonal em Ensino de Fisica) - Programa de Pds-GraduacSo em Ensino de Fislca, UFRGS, Porto
Alegre, 2004,

* Acessado de hitps:/fexercicios mundoeducacsn bol.uol.com brfexercicios-raternaticafexercicios-sobre-semelhanca-
triangulos hitm em 04/11/19

Pégina 2
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©) 30
d)45
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5. (Adaptado site®) O olho é a estrutura responsével por receber o estimulo luminoso e, consequentemente,
garantir a nossa visdo. A camada mesponsdvel por captar os estimulos € chamada de retina e nela sio
encontrados dois tipos de receptores. Quais s3o eles?

a) quimitimeceptores & Mmecanarmeceptones.

@ "pﬂnese bastonetes.
\ ;)Idoﬁclea e ponto cego.
d) pupilae iris.
e) cormea e lente.

6. (Adaptado - Enem 2016) Entre os anos de 1028 e 1038, Alhazen (Ibn al-Haytham; 963-1040 d.C.)
escreveu sua principal obra, o Livro da Optica, que, com base em experimentos, explicava o
funcionamento da visdo e outros aspectos da 6tica, por exemplo, o funcionamento da cimara escura. O
livro foi traduzido e incorporado aos conhecimentos cientificos ocidentais pelos europeus. Na figura
retirada dessa obra, € representada a imagem invertida de edificagies em um tecido utilizado como
anteparo.

*  hitps:ffexercicios mundoeducacas bol. uolcom brfexercicios-biologlafexercidos-sobre-visaohtm  Acessado  em
04/11/19.

Pégina 3
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ZENAIL A H. Miaographiz of the twenty-fre: cemtuny: from eamera obecw s to 40 microscocy
Philasophical Transactions nf the Royal Society &« T6R, 2010 (acapadn)

Se fizermos uma analogia entre a ilustragio e o olho humano, o tecido comesponde ao(a)

Alternativas

Cristalino

f. Mo sei.
7. (Adaptado UFRGS)® Selecione a alternativa que substitui cormetamente os nimeros entre
parénteses no pardgrafo abaixo, na ordem em que eles aparecem.

*  obtido de  hitp:/ffisicaevestibular. com.br/ novoyopticafoptica-geometrica frefracas-luminosa fexerciclos-de-
vestibulares-com-resolucoes-comentadas-sobre-refracac-da-luzf Acessado em 01/12/19

Pagina 4



121

Luz bimiia

As cores que compéem a luz branca podem ser visualizadas quando um feixe de luz, ao
atravessar um prisma de vidro, sofre (1), separando-se nas cores do espectro visivel. A luz de
cor (2) € a menos desviada na sua dirego de incidéncia, e a de cor (3) € a mais desviada de
sua direg 3o de incidéncia.

(1 (2) (3

o~ )
1d | dispersdo vermelha violeta
it

b) dispersio violeta vermelha
c) difragdo viokta vermelha
d) reflexéo vermelha violeta
e) reflexdo vioketa vermelha

8. {Adaptado UFMG-MG)" Um feixe de luz do Sol ¢ decomposto ao passar por um prisma de
vidro. O feixe de luz visivel resultante & composto de ondas como:

a) apenas sete comprimentos de onda gue comespondem as cores vermelha, alaranjada,
amarela, verde, azul, anil e violeta.

b) apenas trés comprimentos de onda que comespondem s core vermelha, amarelae axul.
) apenas trés comprimentos de onda que correspondem as cores vermelha, verde e azul.

pma infinidade de comprimentos de onda que correspondem a cores desde a vermelha até
~mioleta.

9. (Adaptado da Dissertaciio de Valmir Hecker)® Considere vocé colocando uma placa diante de
um espelho plano na qual estd escrita a palavra AMOR, conforme figura abaixo. Determine
como vocé vé graficamente o resultado dessa palavra, conjugada pelo espelho.

Pégina 5



AMOR

Erxkbo [2)
o ler ¥,
Hed[ar ¥, ROMA

10. (Adaptado de UFF 2009) Um raio luminoso, propagando-se num meio A, atinge a interface
entre 0s meios A e B, conforme esquematizado na figura. As linhas tracejadas representam as
frentes de onda associadas ao raio, e a distdncia entre elas € o comprimento de onda da luz
incidente. Sabe-se que o tempo que a luz leva para percomer uma certa distincia em A €
MENOT que o empo que ela leva para percorrer a mesma distdncia em B.

a)

? Obtido https:ffensinomedioonline.com brfexerciclos-de-refracao-com-gabaritof Acessado em 03/12/2009

Pégina 6
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ANEXO A - QUESTIONARIO INICIAL

Questionario sugerido pelo orientador do trabalho e apresentado para os alunos

através do Google Formularios. Procura captar as atitudes dos alunos em relacao a fisica.

Questionario repassado pelo estagiario Bernardo Reitz para as turmas do segundo

ano do ensino médio do Colégio Parobé - 2019/2.

Perguntas:
Qual seu nome?
Qual seu e-mail?
Qual ¢ o codigo de sua turma (2m1/2m2/2m3)?

Qual sua disciplina favorita e qual vocé menos gosta? Por qué?

1

2

3

4

5. Vocé gosta de Fisica? Comente sua resposta.

6 “Eu gostaria mais de Fisica se...” complete a sentenca.

7 O que vocé acha mais interessante na Fisica? E menos interessante?
8 Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica?
9 Vocé vé alguma utilidade em aprender Fisica? Comente sua resposta.
10.  Quais dificuldades vocé costuma ter ao estudar Fisica?

11.  Vocé trabalha? Se sim, em qué?

12.  Qual profissdao vocé pretende seguir?

13. Pretendes fazer algum curso superior? Qual? Em que institui¢ao?

Respostas

Irei omitir as respostas das trés primeiras perguntas, pois apresentam dados pessoais.

Questao 4: Qual sua disciplina favorita e qual voc€ menos gosta? Por qué?

Aluno A A que eu mais gosto ¢ matematica, e a que eu menos gosto ¢ geografia, porque em geografia eu
ndo me interesso muito por informagdes dos paises e etc.

Aluno B Eu gosto de literatura, sociologia, artes, espanhol e um pouco de matemadtica. Porém nao sou
muito das exatas como fisica, mas me arrisco.

Aluno C Minha favorita € histéria porque eu entendo e me interesso pelo assunto. A que eu menos gosto
¢ Biologia.

Aluno D Respectivamente, Matematica e Biologia. Tenho facilidade com os ntimeros e sua férmulas,
porém pra biologia nunca tive prazer em saber mais...

Aluno E Favorita ¢ literatura. A que menos gosto ¢ Ed. Fisica.

Aluno F Nao tem nenhuma que eu goste menos, acho todas as particularidades de cada disciplina
interessante, mas curto mais estudar a area de ciéncias humanas.

Aluno G Favorita é Historia, por que eu gosto de lembrar o passado e estudar ele. A que eu menos gosto €

Matematica, por que ¢ bem complicado kkkkkkk




125

Aluno H Nao tenho disciplina favorita, e as disciplinas que eu menos gosto sdo de exatas

Aluno | Inglés; Detesto Matematica porque ndo tenho um raciocinio téo rapido para efetuar as contas.

Questao 5: Vocée gosta de Fisica? Comente sua resposta.

Aluno A Até gosto. Um pouco complexo se ndo prestar atengdo, mas muito util e interessante.

Aluno B Eu gosto mais ou menos, s6 quando eu consigo entender a matéria e as formulas

Aluno C Nao gosto, mas também nao odeio.

Aluno D Absolutamente. Pelo fato da fisica nada mais ser do que a aplicacdo fidedigna e pura da
matematica, tenho uma preferéncia em cima do conteudo.

Aluno E Gosto, tenho facilidade em célculos, entdo eu gosto por conta disso.

Aluno F Gosto, por mais que eu ache complicado, acaba sendo bem divertido quando eu realmente
estudo.

Aluno G Mais ou menos. Tem vezes que eu gosto de calcular, mas tem outras que eu prefiro ndo ter.

Aluno H Nao, pois ndo ¢ o meu ponto forte.

Aluno | Nao muito.

Questdo 6: "Eu gostaria mais de Fisica se..." complete a sentenca.

Aluno A Olhassemos um pouco de fisica quantica
Aluno B As perguntas fossem mais faceis de entender
Aluno C Ela ndo fosse tdo complicada.

Aluno D Nao fosse tdo pragmatica.

Aluno E Tivesse uma maneira mais facil de aprender.
Aluno F Tivesse menos formulas doidas.

Aluno G Se os calculos ndo fossem tdo dificeis kkkkk
Aluno H Fosse mais facil

Aluno [ Fosse mais facil.

Questao 7: O que vocé acha mais interessante na Fisica? E menos interessante?

Aluno A O que eu acho mais interessante ¢ o fato de sabermos calcular tempo/distancia/velocidade. E o
menos interessante € calcular o calor.

Aluno B Eu gosto das formulas porém alguns problemas sdo meio chatos de entender.

Aluno C .

Aluno D Quem além de calculos, se ¢ necessario o uso do raciocinio logico, o que ¢é bastante
interessante, porém em altas doses, 0 mesmo torna a fisica algo massivo.

Aluno E Como ela consegue explicar fendmenos em forma de calculos. Nao sei o que dizer, desculpe.

Aluno F As contas me parecem menos interessantes, mas gosto muito de entender como as coisas
funcionam.

Aluno G A parte de aprender sobre as leis e interpretar os calculos, s6 a parte dos calculos que me
incomoda.

Aluno H Nao acho nada de interessante e nada de desinteressante.

Aluno | Nao penso nem para um lado nem para o outro.
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Questao 8: Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica?

Aluno A | Fisica Quantica

Aluno B Sobre fisica nuclear

Aluno C | Talvez mais sobre a historia da fisica. Os principais fisicos.
Aluno D | Nao sei exatamente responder.

Aluno E | Nao fago ideia.

Aluno F | Optica parece muito legal.

Aluno G | Nao fago ideia.

Aluno H | No momento nenhuma ideia

Aluno | Alguns mais faceis.

Questao 9: Voce vé alguma utilidade em aprender Fisica? Comente sua resposta.

Aluno A Sim, importante até para o dia a dia. Principalmente no célculo de distancia/tempo/velocidade.

Aluno B Claro que sim, se nao fosse a fisica nunca iriamos saber o quanto a agua precisa estar quente
para tomar um cha.

Aluno C Nao muita.

Aluno D Utilidade em si ndo, mas ¢ interessante saber sobre como teorias do tipo: Gravidade, pressdo
atmosférica, termologia e entre outras funcionam na forma tedrica.

Aluno E Sim, pois ndo sabemos o que ira vir para o futuro, é bom ter o minimo um pouco de base de cada
matéria.

Aluno F Da forma que eu aprendo na escola ndo, acho que tinha que ter um estudo menos rigoroso pra
galera que ndo quer seguir estudando essas coisas.

Aluno G Vejo, por que vamos precisar dessas coisas futuramente, ¢ importante saber pra ter o0 maximo do
conhecimento

Aluno H De alguma forma sera importante para o seu futuro

Aluno | Em suma sensatez nao.

Questao 10: Quais dificuldades vocé costuma ter ao estudar Fisica?

Aluno A Regra de 3 na quantidade de calorias

Aluno B Quando as perguntas sdo muito complexas

Aluno C Eu tenho dificuldade em gravar as formulas

Aluno D Nenhuma

Aluno E Decorar as formulas

Aluno F Grande parte dos meus problemas é a matematica basica que ndo aprendi bem no ensino
fundamental.

Aluno G A parte dos calculos

Aluno H Calculos

Aluno 1 Lembrar-me das férmulas e aplica-las com sucesso.

Questdo 11: Vocé trabalha? Se sim, em qué?

Aluno A Sim, estagio.

Aluno B Sim, eu trabalho na parte de administracao do Tribunal Regional Federal da 4° Regiao
Aluno C Trabalho na Corregedoria Geral da Brigada Militar.

Aluno D Nao.

Aluno E Nao

Aluno F Sim, sou estagiaria do tribunal de justica.

Aluno G Trabalho no DAER. E trabalho com recursos e defesas de multas de transito.

Aluno H Trabalho no centro administrativo Fernando Ferrari (CAFF)

Aluno 1 Por enquanto, ndo.
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Questao 12: Qual profissdo vocé pretende seguir?

Aluno A Nutricionista

Aluno B Bom, eu estou escolhendo entra trés opgdes: fazer administragdo, jornalismo ou
publicidade e propaganda.

Aluno C Carreira Politica

Aluno D Analista de sistemas ou publicidade

Aluno E Biologia marinha ou psicologia

Aluno F Quero ser oficial de justiga, a principio.

Aluno G Educagéo Fisica

Aluno H Ainda nao decidi

Aluno 1 Pretendo ser Gastronoma.

Questao 13: Pretendes fazer algum curso superior? Qual? Em que instituicao?

Aluno A Sim, Nutri¢do... De preferéncia na UFRGS.

Aluno B Fazer um dos trés que eu citei na pergunta anterior e fazer em alguma faculdade
particular, porque se for em uma publica ndo vou conseguir trabalhar.

Aluno C Trés opgdes: Historia, direito ou jornalismo. PUC

Aluno D Sim, pretendo seguir o ramo tecnoldgico (TI, ciéncias da computagdo, ou analista de
sistemas) ou o publicitario. Caso consiga, na URFGS.

Aluno E

Aluno F Sim, pretendo fazer direito na UFRGS.

Aluno G Pretendo

Aluno H Penso em fazer faculdade de educagéo fisica, mas ainda nada definido

Aluno 1 Sim, Gastronomia na Universidade Ulbra.




