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O carcinoma espinocelular (CEC) se origina do epitélio de revestimento da
mucosa, sendo a neoplasia maligna mais prevalente na boca. Este tumor pode ser
precedido por alteracbes morfologicas, as quais sdo denominadas desordens
potencialmente malignas, sendo a leucoplasia e queilite actinica as mais prevalentes deste
grupo. A busca por métodos para diminuir ou eliminar células com potencial maligno
demonstrou que a vitamina D pode ter propriedades antiproliferativas, anti-invasivas e
inducédo de apoptose em diferentes tipos celulares. Sendo assim, 0 objetivo desta pesquisa
foi avaliar o papel da vitamina D no processo de carcinogénese bucal por meio de uma
revisdo sistematica. A estratégia de busca dos artigos foi a partir dos termos “squamous
cell carcinoma”, “cheilite actinica”, “leucoplakia” e “vitamin D” nas bases de dados
Medline e Embase. Ap6s uma busca sistematica computadorizada foram localizados 541
artigos, que foram submetidos a duas etapas de avaliacdo, na primeira etapa foram
excluidos 494 artigos. Desses, 282 ndo eram relacionados ao tema, 187 se tratavam de
tumores e lesdes em outras areas anatbmicas, 25 eram revisdes. Na segunda etapa,
partindo da leitura dos textos na integra, foram excluidos mais 8 artigos: 3 por se tratarem
de revisdes e 5 por estarem duplicados. Ao final, foram incluidos 39 artigos onde foi
possivel concluir que tanto a vitamina D, quanto seus analogos, podem ser um potencial
coadjuvante na terapia para tumores de cabeca e pesco¢o, uma vez que atuam de forma
favoravel ao progndstico, por apresentarem propriedades anti-proliferativas, anti-
invasivas, inducdo de apoptose e muduladora do sistema imune. Também mostra-se
importante a avaliagdo dos niveis sericos na populacdo, uma vez que 0s baixos niveis sao
encontrados em todas as faixas etarias de todas as regibes do mundo. Diante dos
resultados obtidos, visa-se contribuir para o desenvolvimento de novas drogas
antitumorais e para o estabelecimento de novos tratamentos para as neoplasias malignas.
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