
Parada cardíaca pré-hospitalar no IAMCSST: incidência, preditores e desfechos relacionados 

INTRODUÇÃO
IAMCSST é uma causa frequente de parada cardíaca (PCR), e a intervenção coronária percutânea precoce está associada ao

aumento da sobrevida hospitalar nesses pacientes. Apesar das constantes melhorias no manejo da PCR extra-hospitalar, a
sobrevida permanece baixa. Nosso objetivo foi avaliar a incidência de PCR pré-admissão, preditores e resultados relacionados em
pacientes internados com IAMCSST.

CONCLUSÃO
A incidência de PCR pré-admissão foi maior do que a observada na literatura. Choque cardiogênico e mortalidade intra-

hospitalar foram mais comuns em pacientes internados com PCR, o que pode em parte explicar nossa maior taxa de mortalidade
hospitalar. Ritmo não-chocável, ROSC aumentado e choque cardiogênico foram preditores independentes de mortalidade entre
pacientes admitidos com PCR.
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RESULTADOS E DISCUSSÃO
Tabela 1: Características de base
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MÉTODOS
Foram prospectivamente incluídos 875 pacientes internados com IAMCSST em um hospital universitário terciário no sul do

Brasil entre março de 2011 e dezembro de 2018.


