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Atualmente presenciamos o aumento da expectativa de vida no mundo. Esse é um fenômeno              
comemorado, porém envolve dimensões que atravessam o sujeito conforme a sua realidade            
socioeconômica, cultural e territorial. ​O envelhecimento populacional brasileiro ocorre de          
forma dramática, sem, no entanto, ser acompanhado por políticas públicas para promover            
qualidade de vida aos idosos. Esse fato impede que todos tenham a oportunidade de vivenciar                
o envelhecimento de forma ativa/saudável, visto que as desigualdades sociais e raciais            
marcam as camadas mais pobres, e populações negras, em especial, concentram a maior carga              
de adoecimento. Essa população ainda hoje sofre os efeitos do período da escravidão, e se               
encontra na base societal brasileira. ​Podemos observar que isso reflete em todo o seu processo               
de saúde e doença do indivíduo​. ​Os negros no Brasil vivem à margem da sociedade e                
carregam marcas que interferem em todas as etapas da sua vida. Há uma barreira que impede                
que todos vivenciem o envelhecimento de forma autônoma. A expectativa de vida está             
aumentando, por isso é importante compreender como essa população está envelhecendo e            
quais são as demandas de cuidado, no contexto de Porto alegre. ​Com isso surge uma               
preocupação de como a população adulta vivencia esse processo de envelhecimento, e de             
como percebe as oportunidades para um envelhecimento ativo e saudável. Esse projeto de             
pesquisa, tem como objetivo investigar diferentes aspectos do envelhecimento dos idosos           
negros na cidade de Porto Alegre (POA), com ênfase no cuidado e acesso à serviços de saúde                 
bucal. ​Trata se de um estudo de qualitativo com entrevistas individuais, fazendo uso da              
técnica de Teoria Fundamentada em Dados (TFD) para produção, análise e interpretação dos             
resultados, utilizando a técnica de amostragem da bola de neve - onde um participante indica               
o próximo potencial participante. Serão entrevistados idosas e idosos negros da cidade de             
Porto Alegre. As entrevistas serão gravadas em aparelho digital, e serão transcritas na íntegra.              
Seu conteúdo será analisado a partir da TFD, a partir da criação de categorias analíticas,               
domínios temáticos, e através do desenvolvimento de uma teoria final com base nas relações              
entre esses domínios, tendo como base as evidências encontradas no texto. Também, serão             
realizados e analisados memorandos e diários de campo, e estes servirão como material             
integrante das informações qualitativas do estudo. Como resultados esperados, têm-se a           
produção de um Trabalho de Conclusão de Curso, que terá como conteúdo ao menos um               
manuscrito científico com foco no envelhecimento da população negra de Porto Alegre. Este             
estudo tem o potencial de produzir evidências para compreender o envelhecimento dessa            
população, a fim de contribuir na produção de cuidado, produzindo conhecimento para pensar             
de forma crítica como as universidades e o Sistema Único de Saúde tem preparado alunos e                
profissionais para desenvolver políticas públicas de promoção da igualdade racial, bem como            
fortalecer as já existentes.  
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