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Dieta de cafeteria induz disturbios metabdlicos em camundongos C57BL/6
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INTRODUCAO

Disturbios metabdlicos como o diabetes mellitus tipo 2 (DM2) estdo cada vez mais frequentes no mundo, contribuindo para um maior indice de mortalidade da populacdo. Essas doencas tém seu
desenvolvimento ou progressao diretamente relacionada a aspectos do estilo de vida pessoal, como sedentarismo e consumo crénico de uma dieta hipercaldrica. Tal consumo prolongado desencadeia um
desequilibrio entre o indice de calorias ingeridas e o gasto energético, levando a um acumulo excessivo de gordura no tecido adiposo e a obesidade. A exposicdo a dieta de cafeteria em camundongos mimetiza

padroes modernos de consumo alimentar humano e serve como um modelo para se estudar a obesidade. Entretanto, as alteracoes metabdlicas nesse modelo sdo ainda pouco conhecidas.

OBJETIVO: avaliar o efeito da exposicao a dieta de cafeteria na alteracéo do peso corporal e perfil glicEmico de camundongos C57BL/6.

METODOLOGIA

Camundongos C57BL/6 machos Avaliagédo nas semanas (0 a 16):
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r ah Andlises realizadas:
: : Dieta padréo Nuvilab CR-1
AHITERES CETERES | RIEGERD EHEnt) (NUVITAL®) e agua ad libitum O Ganho de peso /\ Teste oral de tolerancia & glicose (TOTG): avaliado

Coca-Cola 700mL _ _ ] o nos tempos 0, 30, 60, 90 e 120 min pds-ingesta de glicose
Leite Condensado 350mL L] Glicemia — p6s 6h de jejum (2g/kg)
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RESULTADOS
Tabela 1: Comparacéo de variaveis antropomeétricas entre controles e CAF
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CONCLUSAO

Nossos dados indicam que a dieta de cafeteria induz um maior aumento de peso nos camundongos C57BL/6, causando obesidade e alteracbes na homeostase glicémica. Em suma, sendo um modelo

animal adequado para avaliacdo de desfechos metabdlicos, genéticos e epigenéticos relacionados a obesidade.
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