/ Universidade: urkos

|
presente xxxi sic

T
'\: Q, qf;\g
J)\)\Jﬂl’ < 21 25 « OUTUBRO « CAMPUS DO VALE

Evento Saldo UFRGS 2019: SIC - XXXI SALAO DE INICIACAO
CIENTIFICA DA UFRGS

Ano 2019

Local Campus do Vale - UFRGS

Titulo VALIDACAO DE CONTEUDO PARA O DESENVOLVIMENTO DE
NOVO DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM NA MANUTENCAO DO
POTENCIAL DOADOR DE ORGAOS

Autor NATALIA CHIES

Orientador

MIRIAM DE ABREU ALMEIDA




VALIDAC;\O DE CONTEUDO PARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVO
DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM NA MANUTENCAO DO POTENCIAL DOADOR DE
ORGAOS

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Natalia Chies, Miriam de Abreu Almeida

INTRODUCAO: No ano de 2018, cerca de 10 mil pacientes em morte encefalica foram
notificados como potenciais doadores de orgdos para a Central Nacional de Transplantes, mas
apenas 32,7% deles tornaram-se doadores efetivos (tendo pelo menos um o6rgdo removido)
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE TRANSPLANTE DE ORGAOS, 2018). Dentre os diversos
motivos que levam a esse baixo percentual no pais, destacam-se a falha na manutengao do potencial
doador, levando a precaria perfusdo tecidual do orgdo e a perda do mesmo por colapso
cardiovascular (SIQUEIRA et al., 2016; GARCIA, 2006). A aplicagdo do processo de enfermagem
na manutencdo do potencial doador de 6rgdos pode auxiliar no cuidado adequado a esse paciente.
Sdo escassos os estudos que apresentam os Diagnosticos de Enfermagem (DE) prevalentes para
esse tipo de paciente, e ndo existe um DE na taxonomia NANDA International, Inc. (NANDA-I)
que aborda especificamente esse quadro agudo. A construgdo de um DE de sindrome direcionado a
manutengdo do potencial doador de 6rgdos pode contribuir com as taxas de sobrevida pos-
transplante através de um cuidado sistematizado adequado, pois leva a melhoria da viabilidade dos
orgdos transplantados, a reducgdo das taxas de transplantes de orgdos limitrofes e a diminui¢ao dos
descartes de 6rgaos. OBJETIVO: Validar o contetido das caracteristicas definidoras (CD) e fatores
relacionados (FR) para a constru¢do de um DE de sindrome para pacientes potenciais doadores de
6rgdos com base na estrutura taxondmica da NANDA-I. METODO: Trata-se de validagio de
contetdo diagnodstico por consenso de especialistas. Critérios de inclusdo: enfermeiros com
experiéncia de no minimo dois anos no atendimento de pacientes em morte enceféalica e potenciais
doadores de o6rgdos O instrumento construido continha a defini¢do do DE, as possiveis CD ¢ FR,
listados a partir de revisdo integrativa da literatura. Os mdados foram coletados por meio de um
formulario online utilizando a técnica Delphi. A analise dos dados foi descritiva e os indicadores
clinicos (CD e FR) do DE que obtiveram um consenso igual ou maior que 70% entre os enfermeiros
foram considerados validados. O projeto foi aprovado em Comité de Ftica em Pesquisa
RESULTADOS: Foram validadas 25 CD para o DE foram: Diabetes insipidus, diurese alterada,
desequilibrio eletrolitico, Hipotermia, Hipertermia, desequilibrio acido-basico, hiperglicemia,
disfun¢@o da regulagdo endocrina, Ventilacdo espontinea prejudicada, Troca de gases prejudicada,
saturagdo arterial de oxigénio diminuida, pressdo arterial de oxigénio baixa, oxigenagao
prejudicada, pressdo sanguinea alterada, Débito cardiaco diminuido, Perfusdo tissular periférica
ineficaz, frequéncia cardiaca alterada, Volume de liquidos deficiente, Volume de liquidos excessivo,
ritmo cardiaco alterado, Nutri¢do desequilibrada: menor do que as necessidades corporais, anemia
e alteragcdes de coagulacdo, inflamatorias e imunoldgicas. O FR validado foi morte encefalica.
CONCLUSAO: Através da construgio do DE, espera-se colaborar com a qualificagio da
taxonomia da NANDA-I, além de desenvolver o conhecimento da enfermagem na &area de
manuten¢do do potencial doador de 6rgdos. Acredita-se que sua futura implantag@o na pratica possa
melhorar a acuracia diagndstica do enfermeiro e otimizar a implantagdo de intervengdes ¢ de um
plano de cuidados adequado aos pacientes com esse quadro clinico especifico.
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