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Introducdo: A cinetose, também conhecida como enjoo do movimento, caracteriza-se pela
intolerdncia ao movimento, devido a um conflito sensorial entre os sistemas visual,
proprioceptivo e vestibular. Na populagdo infantil, a cinetose ¢ bastante frequente, mas o seu
dificil diagnostico acaba subestimando a prevaléncia nesse grupo. Estudos referem que a
prevaléncia de tonturas de origem vestibular na populacdo infantil ¢ de 7,7%. As alteragdes
vestibulares pediatricas possuem grande importancia no desenvolvimento infantil, podendo
acarretar uma série de repercussoes, como alteragcdes na linguagem oral, na escrita e leitura.
Objetivos: Verificar possiveis associagdes e diferengas na suscetibilidade a cinetose em
criancas, comparando-se faixa etaria e sexo. Métodos: Estudo do tipo transversal,
observacional e contemporaneo. Até o presente momento, a amostra € constituida por 167
criancas, de ambos os sexos, das quais 86 sdo do sexo masculino e 81 do sexo feminino, com
idade entre 08 e 11 anos e 11 meses. Para avaliar a suscetibilidade a cinetose, foi aplicado o
Motion Sickness Questionnaire Short Form (MSSQ) em formato de entrevista, realizado
individualmente com cada crianca. O instrumento € composto por nove ambientes e/ou
estimulos que desencadeiam a cinetose, incluindo meios de transporte e entretenimento.
Resultados: Houve diferenca estatisticamente significativa na comparagao da suscetibilidade
a cinetose entre os sexos, sendo as meninas, mais suscetiveis em relacdo aos meninos
(p=0,038). Na comparagdo entre as faixas etarias, também obteve-se significancia. As
criancas com idade entre 9 ¢ 10 anos apresentaram maior suscetibilidade a cinetose em
relacdo as demais faixas etarias (p=0,041). Conclusdo: Apos analise dos dados, constatou-se
diferencas significativas na comparagao da suscetibilidade a cinetose da amostra em estudo
em relagdo as variaveis faixa etéria e sexo.



