/ Universidade: urkos

|
presemtel xxxisic

I‘e @ c‘éﬁi
J)?lq'* 21 25.0UTUBRO.CAMPUSDOVALE

Evento Saldo UFRGS 2019: SIC - XXXI SALAO DE INICIACAO
CIENTIFICA DA UFRGS

Ano 2019
Local Campus do Vale - UFRGS
Titulo Avaliacao de Parametros Bioquimicos e Moleculares do

Encéfalo e Suas Correlacdes Clinicas em Individuos Que

Cometeram Suicidio

Autor MURILO MARTINI

Orientador PEDRO VIEIRA DA SILVA MAGALHAES




Trabalho: Avaliacdo  de Pardmetros Bioquimicos e Moleculares  do Encéfalo
e suas Correlagdes Clinicas em Individuos que Cometeram Suicidio

Autor: Murilo Martini

Orientador: Pedro Vieira da Silva Magalh&es

Instituicdo de origem: UFRGS

Introducdo: A obtencdo de tecido do sistema nervoso central € essencial para
pesquisa neurobiolégica em saude mental. Isso € especialmente importante no
entendimento de fatores associados ao suicidio: décima causa de morte no mundo,
com um milhdo de casos anuais, dos quais mais de 90% se associam a transtornos
mentais, e cujas taxas continuam em crescimento a despeito dos avancos em
psicofarmacologia. No entanto, biorrepositorios de tecido cerebral dedicados a desordens
psiquiatricas Sa0 escassos.

O objetivo principal do projeto é buscar alteragdes bioquimicas e histologicas no
encéfalo de individuos que cometeram suicidio em relacdo a controles. Além disso,
avaliar - atraves da autopsia psicoldgica - eventuais correlagdes clinicas com os achados
bioquimicos e moleculares e, em ultima instancia, realizar analise da condicdo de
assisténcia na area de saude mental nos casos em que o desfecho foi o suicidio.

Metodologia: Amostra: 30 individuos de 18-60 anos que cometeram suicidio e
30 que faleceram por outras formas de morte violenta (grupo controle), pareados por sexo,
idade e intervalo postmortem com 0s casos, e que ndo possuiam doencas cronicas e
mentais grave. A extracdo é feita por equipe treinada de funcionarios do IGP/RS no
DML. O material é dissecado em blocos regionais correspondentes as areas funcionais do
cérebro. Apds, é levado a congelamento no Laboratério de Psiquiatria Molecular do
HCPA. Aspectos éticos: O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa do
HCPA (n° 1303-55). O responsavel pela doacéo deve assinar TCLE para autorizagao.

Analises bioquimicas e moleculares: Microdisseccdo e captura a laser e
isolamento de acidos nucléicos; Perfil de expressdo génica através de técnicas como
microarranjo e PCR em tempo real; Analises morfol6gicas, com coloracdo de Golgi,
para medicdo do numero, comprimento total, comprimento médio e didmetros das
arborizac6es dendriticas; Analises proteicas com anticorpos especificos para as proteinas
de interesse, utilizando microscopia de fluorescéncia.

Anadlise psicoldgica: Trés meses ap0ds o suicidio, realiza-se entrevista do familiar
responsavel pela doacgdo, conduzida por profissional capacitado que segue questionario
padronizado de acordo com a literatura. Abordam-se trés areas: autopsia psicolédgica, em
que se buscam os fatores condicionantes ao ato suicida; impacto do luto nos familiares; e
opinido do entrevistado sobre a doacdo de 6rgdos para pesquisa.

Resultados: O projeto estd em fase de coleta de amostras. Neste
momento, 29 familiares de individuos que cometeram suicidio consentiram com a
doacdo, assim como um familiar de individuo que morreu por estrangulamento. Dos
quinze casos com autdpsia psicoldgica, os diagndsticos pés-mortem mais comuns foram:
transtorno por uso de alcool ou drogas, depressdo ou episodio depressivo e transtornos de
personalidade (borderline, antissocial, ndo especificado). Outros diagnésticos foram
transtorno de humor bipolar, episédio maniaco, deficiéncia intelectual, episédio psicotico
e transtorno alimentar.

As justificativas para doacgdo foram principalmente para ajudar outros na mesma
situacdo e compreender as razdes para 0 pensamento suicida; e as razdes para ndo doar
incluiam: desacordo entre familiares, inseguranca sobre a opinido dos demais familiares
ndo abordados acerca da doagdo e inseguranca sobre o procedimento de extracdo do
cerebro e/ou das analises. Até o0 momento, ndo se iniciaram as analises laboratoriais.



