$H

UFRGS
PROPESQ

te!
"zﬁf“ % XXXI SIC

ﬁ':
UJ)J o~<’b 21 25 e OUTUBRO ¢ CAMPUS DO VALE

L

AC INIQUIDADE RACIAL NO PROCESSO DA ASSISTENCIA PRE-NATAL
HOSPITAL DE Bruna Castanheira dos Santos Wmﬁu/\%
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PORTO ALEGRE

INTRODUCAO METODOLOGIA

A assisténcia ao preé-natal tem como objetivo garantir uma Estudo de coorte iniciado em abril de 2018, no qual foi
gestacao saudavel, desde a concepcao até o nascimento, realizada entrevista com puérperas no pos-parto imediato em
promovendo a saude materna e do bebé. Por esta razao, e um hospital terciario do sul do Brasil. As variaveis quantitativas
imprescindivel que todas as gestantes tenham um pré-natal de foram descritas por meédia e desvio padrdao. As variaveis
qgualidade [1]. Entretanto, observa-se disparidades na assisténcia categoricas foram apresentadas através de frequéncias
recebida pelas mulheres em funcao da cor da pele [2]. absolutas e relativas. Regressdes logisticas simples foram

OBJETIVO utilizadas para estimar as razdes de chance (OR) e respectivos

intervalos de 95% de confianca (IC95%) da cor da pele
associada aos fatores analisados. O estudo foi aprovado pelo

Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo sob nimero CAAE
83872018.9.0000.5327.

Analisar as diferencas na atencao ao pré-natal e ao parto
segundo a cor da pele/raca

RESULTADOS

Entre abril de 2018 e fevereiro de 2019, foram entrevistadas 785 mulheres, com meédia de idade de 28,12 + 6,19 anos, 43,6% se
declararam pretas ou pardas. O numero meédio de consultas pre-natal foi de 8,98 + 3,42. As diferencas encontram-se descritas no
grafico abaixo. No entanto, para as demais variaveis como peregrinacao para o parto, uso de sulfato ferroso, orientacao sobre a
maternidade de referéncia e aleitamento materno entre mulheres pretas ou pardas com as demais nao houveram diferencas

significativas. DIFERENCAS NA ASSISTENCIA AO PRE-NATAL
OR=1,45 OR=1,60 OR=1,54
COR DA PELE 1C95% 1,05-2,00 1C95% 1,03-2,49 1C95% 1,14-2,07
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CONCLUSAO

Apesar de o pré-natal ter sido realizado por ambas as populacoes, foram identificadas iniquidades raciais no processo de
assisténcia, onde mulheres pretas ou pardas apresentam maior risco de inicio do pré-natal tardio, numero de consultas
inferior ao minimo preconizado pelo Ministério da Saude, além de maior risco de parto cirurgico. Os resultados evidenciam a
necessidade da elaboracao de politicas e acoes destinadas ao decrescimo de iniquidades raciais em saude.
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