$

NIversiaaae: UFRGS
L PROPESQ

te!
presemte®® xxxi sic

Sn( & ‘
«QS"’:%
»F 21. 25. OUTUBRO « CAMPUS DO VALE

Idade e protocolos de Estimulacao Transcraniana de Corrente Continua e
impactos na dor e na memdria de trabalho

Aluna: Cibely Bavaresco Deliberali
Orientador: Wolnei Caumo

Introducao Resultados

Tabela 1. Caracteristicas demograficas e psicologicas

Estimulacdao Transcraniana de Corrente Continua (ETCC) € uma
técnica nao invasiva utilizada para modular atividade do Sistema Adolescentes Adultas LIEEE
Nervoso Central (n=10) Jovens (n=10)

. . Idad
Diferentes protocolos, com foco na regido ade (anos) 15.6 (0.5) 339(33)  63.8(26)
do cortex pre-frontal dorsolateral (DLPFC) Anos de estudo 09.2 (1.1) 12.9 (1.7) 10.2(2.6)  0.001
ou do cortex motor primario (M1), | -~ .

) . nventario de Depressao
produzem efeitos na percep¢ao da dor e na de Beck Il 13.6 (12.1) 10.1 (9.4) 10.8 (6.7)  0.697

memoria de trabalho Inventario de Ansiedade

Trago-Estado (IDATE-T) 23.6 (4.5) 22.5(3.4) 20.5 (4.7) 0.091
Ainda nao é claro quais efeitos podem ser observados em Inventario de Ansiedade
diferentes idades Trago-Estado (IDATE-T) 21.7 (4.7) 19.4 (4.3) 19.2 (4.2) 0.345
indice de Qualidade de
- Sono de Pittsburgh 5.7 (2.6) 5.4 (3.0) 5.5 (3.2) 0.974
Objetivos (PSQl)
Testar os efeitos de diferentes montagens de ETCC ativa em Figura 1. Variacao de percepcao de dor ao calor (HTPh)
grupos saudaveis de diferentes faixas etarias no limiar de covariavel: ordem de protocolo
percepcdo de dor ao calor e na memoria de trabalho em : .
comparacao a ETCC sham x
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Figura 2. Variacao de exigéncia na tarefa N-Back e tempo de
resposta
covariavel: anos de estudo
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Conclusoes

Os protocolos modularam a percepcao de dor para adolescentes e adultas jovens, sem efeitos significativos em idosas
A aplicacdao anodal DLPFC teve efeito na dor em adolescentes, porém é necessario investigar a duracao da estimulacao e a intensidade da
corrente
A idade se associou com o desempenho em memoria de trabalho, porém sem efeitos claros da ETCC
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