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Introducdo: A curcumina € o componente principal da Curcuma longa L., um dos compostos do
curry, que possui diversas propriedades bioldgicas identificadas, principalmente uma acdo anti-
inflamatdria. Entretanto, poucos estudos avaliam seu efeito no sistema nervoso central (SNC).
Assim como a curcumina, a piperina também é encontrada no curry e, interessantemente, a ingestéo
concomitante desses dois compostos parece aumentar a biodisponibilidade oral da curcumina, por
diminuir sua glicuronidacéo intestinal. Além disso, existe uma possivel acdo sinérgica entre esses
dois compostos. Para estudar um possivel efeito destes compostos no SNC, devemos destacar o
papel dos astrdcitos na neuroprotecdo. Os astrocitos sdo células que atuam na manutencdo da
homeostase idnica, no metabolismo energético e na modulacdo da sinalizacdo sinaptica. Os
astrocitos também atuam secretando ou reagindo a secrecdo de citocinas pro-inflamatdrias, como
0 TNF-a. A proteina ligante de calcio S100B é considerada uma marcadora de astrécitos, podendo
exercer efeitos neurotroficos ou neurotdxicos conforme sua concentragdo. Além da S100B, outro
marcador importante dos astrocitos € a proteina glial fibrilar dcida (GFAP), que desempenha
importante funcéo na arquitetura celular, bem como na resposta ao dano no SNC. Considerando o
importante papel dos astrdcitos na manutencéo da homeostase cerebral e as propriedades bioldgicas
da curcumina ja estudadas na periferia, o objetivo desse trabalho é verificar o efeito da curcumina
e piperina, isoladamente ou combinadas, sobre a sinalizacdo inflamatéria por indugdo com LPS.

Metodologia: As culturas primarias de astrécitos foram preparadas dos cortices cerebrais de ratos
Wistar neonatos e cultivadas em DMEM com 10% de soro fetal bovino até a confluéncia (21 dias).
O meio foi substituido por DMEM sem soro adicionado ou ndo a curcumina 50 pM, piperina 50
KM ou curcumina + piperina. Apds 3 horas de incubacdo, foi adicionado LPS 1 pg/mL para induzir
uma resposta inflamatdria. A viabilidade celular foi medida pela reducdo de MTT e pela
incorporacdo do corante vermelho neutro. A secrecdo e imunocontetdo da proteina S100B, bem
como o imunoconteudo de GFAP e a secre¢do de TNF-a foram quantificados pelo método de
ELISA. Os dados foram considerados significativos, quando p<0,05 (ANOVA de uma via, seguida
de pés-teste de Duncan). Esse projeto foi aprovado no Comité de Etica No Uso de Animais (33850).

Resultados: O LPS foi capaz de reduzir a secrecdo de S100B e a pré-incuba¢do com curcumina
foi capaz de reduzir ainda mais a secrecdo de S100B. Por outro lado, apenas a pré-incubacao com
piperina foi capaz de reverter o aumento de GFAP induzido por LPS. Ambas incubagdes com
curcumina e piperina reverteram o aumento na secre¢do de TNF-a causado pelo LPS. Néo houve
alteracéo na viabilidade celular para nenhum dos grupos testados.

Conclus6es: Nossos dados mostram que a curcumina e a piperina tem efeitos anti-inflamatérios
nas células astrogliais, além de modular o efeito do LPS sobre a secrecdo de S100B e o
imunocontedo de GFAP de forma independente. Nossos dados reforcam a importancia da
ingestdo concomitante dos dois compostos, uma vez que possuem efeitos complementares, mas
ndo necessariamente sinérgicos. Mais estudos sdo necessarios para investigar os mecanismos de
acao de ambos os compostos.



