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A Secretaria Municipal de Saude (SMS) de cada municipio do Brasil através de uma
Comissdo de Farmacia e Terapéutica (CFT) tem como pressuposto elaborar uma Relagdo
Municipal de Medicamentos (REMUME), que é uma lista de medicamentos disponiveis no
municipio para a aquisi¢cao, bem como orienta¢do da prescricdo médica no ambito municipal.
As REMUMEs sdo baseadas na Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME), que,
por sua vez, é entendida como uma estratégia da Politica Nacional de Medicamentos (PNM)
sugerida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) para a promog¢ado do acesso e uso racional
de medicamentos que atenda as necessidades de salde prioritarias da popula¢do, além de ser
o instrumento norteador principal para as acdes de assisténcia farmacéutica no Sistema Unico
de Saude.

O objetivo do presente trabalho é caracterizar as REMUMEs das SMS das capitais
estaduais e os medicamentos que as compdem. O método consistiu na busca direta das listas
nos sites das SMS correspondentes das vinte e sete capitais das unidades federativas (incluindo
o Distrito Federal) e também na pesquisa direta em buscadores da internet. A partir das listas
localizadas, analisamos os medicamentos disponiveis para os trés maiores grupos de doencas
prevalentes no Brasil: hipertensdo arterial sistémica (HAS), asma e diabetes (DM) e
correlacionamos esses medicamentos com os disponiveis no programa nacional Farmacia
Popular (FP). Vale a ressalva de que foram analisados apenas os farmacos e ndo as
apresentagdes disponiveis. Das vinte e sete capitais, foram localizadas dezenove REMUMEs e a
partir da analise delas, foram obtidos resultados a seguir.

Das REMUMIES localizadas, sete foram feitas entre 2018 e 2019, oito entre 2015 e 2017
e quatro antes de 2015.

Para o tratamento da HAS, a lista da FP apresenta seis medicamentos. As REMUMEs
analisadas tém entre quatro e seis desses medicamentos. Uma apresenta todos os
medicamentos disponiveis na FP, onze apresentam cinco medicamentos e sete listas tém quatro
farmacos.

Para a asma, a lista da FP contém trés medicamentos, quando comparadas com as
REMUMIEs, 17 delas contém todos os trés farmacos e as outras duas contém pelo menos dois
dos medicamentos listados.

Para o tratamento da DM, a lista da FP também contém trés medicamentos. Apenas
uma REMUME continha dois dos trés medicamentos e todas as outras apresentavam todos os
farmacos.

No panorama geral das REMUMES, é observado grande variedade de medicamentos:
Em Boa Vista, por exemplo, ha 125 farmacos listados, enquanto no Rio de Janeiro ha 386. Em
uma primeira analise, elas parecem cumprir seu propdsito inicial, porém, elas podem ser
complementadas pelo programa Farmacia Popular, visto que as REMUMES ndo apresentam
tanta diversidade de apresentag¢des de medicamentos quanto a FP. Por fim verifica-se uma
variabilidade entre os elencos das REMUMEs distribuidas pelo pais.



