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FATORES ASSOCIADOS AO SUCESSO DO TRATAMENTO DA PERIODONTITE
APICAL

O estudo tem como objetivo avaliar a relacdo entre os fatores relacionados ao paciente
e ao tratamento endodontico, que podem influenciar o sucesso do tratamento da periodontite
apical (reparo periapical). Esses dados foram coletados dos prontuarios dos pacientes que
foram atendidos no Curso de Especializagdo em Endodontia da Faculdade de Odontologia da
UFRGS (2016-2018) e foram analisados juntamente com o registro da consulta de
proservacao.

A populagdo foi constituida por 71 individuos que foram incluidos no projeto de
pesquisa “Periodontite apical ¢ o impacto na qualidade de vida”, cadastrado no Sistema
UFRGS. Os dados relacionados ao paciente foram idade, sexo, presencga de diabetes, asma,
doencas cardiacas, hipertensdo e fumo. Também foram coletados dados relacionados ao
tratamento de canal, como: técnica de instrumentacdo, nimero de sessfes, uso ou ndo de
medicacdo intracanal, técnica de obturacdo, integridade do selamento e dados de proservacédo
(sintomatologia, mobilidade, edema, fistula e status radiogréfico periapical). As informacdes
coletadas foram colocadas em uma planilha e posteriormente realizada a analise descritiva dos
dados sob a forma de distribuigéo de frequéncia.

Resultados parciais (24 pacientes e 30 dentes avaliados na consulta de proservacéao):
Técnica de Preparo- 13 dentes tratados com técnica manual e desses 62% indicaram sucesso,
11 dentes tratados com sistema rotatorio 73% indicaram sucesso e de 6 tratados com a técnica
hibrida 83% indicaram sucesso; NUumero de sessfes- Os 3 dentes obturados na 12 sesséo
mostraram sucesso, 27 tratados em 2 ou mais sessdes 67% indicaram sucesso; Medicacéo
Intracanal- 3 dentes que ndo utilizaram medicacdo 100% indicaram sucesso e dos 27 em que
foi utilizado MIC, 67% indicaram sucesso; Técnica de Obturacédo - 8 dentes que foram
obturados com a Técnica Hibrida de Tagger 75% indicaram sucesso, 3 obturados com a
Técnica de Schilder 67% indicaram sucesso, 5 obturados com Mcspadden 80% indicaram
sucesso, 2 obturados com Sistema Easy 50% indicaram sucesso e 8 obturados com
Condensacdo lateral + vertical 75% indicaram sucesso; Presenca de Selamento- 23 dentes
que estavam com selamento integro 74% indicaram sucesso, 4 sem selamento/selamento
defeituoso 50% indicaram sucesso e 3 reabilitados com protese/onlay 67% indicaram sucesso;
Idade- 8 pacientes com 60 anos ou mais 62% indicaram sucesso e 16 com menos de 60 anos
69% indicaram sucesso; Género- 14 mulheres 78% indicaram sucesso e de 10 homens 70%
indicaram sucesso; Fatores Sistémicos- 4 pacientes com diabetes 25% indicaram sucesso, 20
pacientes sem diabetes 75% indicaram sucesso; 2 pacientes asmaticos nenhum indicou
sucesso e de 22 pacientes sem asma 73% indicaram sucesso; De 4 pacientes cardiacos 50%
indicaram sucesso e de 20 ndo cardiacos 70% indicaram sucesso; 12 pacientes com
hipertensdo 58% indicaram sucesso e de 12 sem hipertensdo 75% indicaram sucesso; 8
pacientes fumantes 62% indicaram sucesso e de 16 ndo fumantes 69% indicaram sucesso.



