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Parametros antropométricos, renais e inflamatdrios de pacientes com obesidade severa ap0s cirurgia
bariatrica: estudo prospectivo

Carolina Caruccio Montanari, Charel Neves Matos, Elisa Ruiz Fulber, Lorenzo Casagrande Reggiani, Leandro de Vargas, Henrique
lahnke Garbin, William Cardoso da Silva, Mariane dos Santos, Manoel Roberto Maciel Trindade, Francisco Verissimo Veronese -
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Introducéo: Os efeitos benéficos da cirurgia bariatrica (CB) em pacientes com obesidade grave sobre parametros renais, metabélicos
e inflamatérios foram demonstrados em estudos prospectivos. Este estudo avaliou o efeito da CB nesses parametros em pacientes
com obesidade grave que realizaram CB comparado a pacientes obesos sem a intervencédo. Métodos: Foram incluidos 47 pacientes
obesos que realizaram CB (grupo intervencéo, Cl) comparado a 48 pacientes obesos aguardando a realizacdo de CB na lista de
espera (grupo controle, GC). Foram avaliados parametros demograficos, antropométricos (indice de massa corporal, IMC,
circunferéncia da cintura, CC e do quadril, CQ), metabdlicos (glicose, HbAlc, insulina e perfil lipidico), inflamatérios (PCR) e foram
mensurados fungdo renal (TFGe, CKD-EPI) e albumindria. Os parametros antropométricos, renais, metabélicos e inflamatérios foram
comparados na linha de base e aos 6 meses. Resultados: Comparando os grupos no periodo basal, ndo houve diferenca na idade
(GI/GC: 42+10 vs. 43+10, p=0,518), sexo, etnia, hipertensao arterial sistémica, uso de tabaco e alcool e nivel de atividade fisica, mas
houve maior prevaléncia de diabetes no GC (53% vs. 25%, p=0,004); também diferiram hemoglobina glicada [6,3(5,4-8,2), p=0,006]
e PCR [15,1(6,3-62,3) vs. 7,5(3,1-27,2), p=0,02]. Aos 6 meses, comparado ao GC o Gl modificou significativamente: IMC [36(34-39)
vs. 45(41-50), p<0,001]; CC (110+£10 vs. 127+15, p=0,011); glicose [(86(76-90) vs. 99(85-116), p=0,01]; HbAlc [5,1(4,5-5,50 vs.
5,5(5,0-6,4), p=0,015], insulina [8,3(6,4-11,5) vs. 16,7(10,8-29,6), p=0,002]; LDL colesterol (83+23 vs. 98+27, p=0,029); triglicerideos
[94(75-123) vs. 129(89-170), p=0,005]; TFGe [105(97-116) vs. 96(77-110), p=0,002]; PCR [2,5(1,3-5,8) vs. 7,3(4,1-14), p<0,001].
Parédmetros de pressao arterial e albuminuria ndo diferiram. Conclusédo: Esses resultados preliminares foram consistentes com os
efeitos benéficos da CB apds 6 meses em pacientes com obesidade grave. Outros marcadores de dano renal devem ser analisados
para identificar os efeitos da CB em nivel celular e molecular. Unitermos: Cirurgia bariatrica; Funcéo renal; Obesidade grave.
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Alteracdo género dependente dos niveis hipocampais de fator de crescimento nervoso (NGF) induzida por
deprivagdo materna e alimento palatavel
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INTRODUCAO: Deprivagdo materna (DM) é um modelo animal de estresse neonatal. Ratos que sofreram DM e tiveram acesso
prolongado a alimentos altamente palataveis durante a juventude tiveram parcialmente melhora dos sintomas relacionados a
ansiedade, devido ao fendmeno conhecido como “comfort eating”. Ambas intervengdes se mostraram capazes de alterar niveis de
neurotrofinas, como o fator de crescimento nervoso(NGF), porém ndo h& investigacbes avaliando diferengas entre géneros e
associacao entre as intervencdes. OBJETIVOS: Avaliar possiveis alteracdes neuroquimicas induzidas pela DM e/ou exposi¢do ao
alimento palatavel (AP) em ratos Wistar machos e fémeas. METODOS: Ratos Wistar machos e fémeas foram divididos em 4 grupos:
Controle(C)-sem DM e expostos a ragdo padrdo apds o desmame; Deprivacdo Materna(DM)—submetidos a DM e a ragdo padrao
apés o desmame; Alimento Palatavel(AP)-sem DM e expostos ao leite condensado; Deprivacdo Materna e Alimento
Palatavel(DMAP)—submetidos a DM e expostos ao leite condensado apds o desmame (n=6-8animais/grupo). DM ocorreu entre o
primeiro dia pés-natal (P1) até P10. Exposi¢cdo ao AP (leite condensado) ocorreu apés o desmame (P21) até P44 (totalizando 3
semanas de exposi¢cao). Em P44 animais foram eutanasiados e o hipocampo coletado. Dosagem de NGF foi feita utilizando Kit
comercial de ELISA (R&D Systems) por meio de anticorpos monoclonais especificos. Projeto aprovado pelo comité de ética
CEUA/HCPA 16-0058. Os dados foram avaliados pelo teste de anova multivariada (MANOVA), considerando-se significativo P<0,05.
RESULTADOS: Houve interacdo entre MD x PF x género (MANOVA, F(1,48)= 5.748, P<0.05). Analisando individualmente, MD e PF
reduziram os niveis hipocampais de NGF nos machos, enquanto que o oposto foi observado nas fémeas. Quando estas duas
intervengBes foram associadas, houve aumento nos niveis hipocampais de NGF nos machos e redugdo nas fémeas.
CONCLUSOES: NGF é essencial para promover a sobrevivéncia, diferenciacdo, funcionamento neuronal e protecdo contra
neurodegeneracgdo. Niveis reduzidos desta neurotrofina estdo envolvidos em diversos transtornos neuropsiquiatricos. A DM e/ou AP
alteraram niveis hipocampais de NGF de uma maneira género dependente. Ratos machos mostraram-se mais suscetiveis as
intervengdes propostas. As diferengas de géneros encontradas neste estudo, demonstram a importancia de incluséo de machos e
fémeas em investigacdes pré-clinicas promovendo maior translacionalidade aos estudos. Unitermos: Dieta hipercalérica;
Neurotrofina; Separacdo materna.

P1053

Papel neuroprotetor do acido quinurénico frente ao estresse oxidativo causado pelo acido quinolinico em fatias
de estriado de ratos wistar

Caroline Acauan Prezzi - UFRGS

O acido quinurénico (KYNA) e o acido quinolinico (QUIN) sdo metabdlitos produzidos na degradacéo do triptofano através da via das
quinureninas e possuem importantes atividades neuroldgicas. QUIN é um agonista seletivo de receptores NMDA que exerce efeitos
neurotodxicos sobre as células, causando aumento na producéo de espécies reativas de oxigénio e nitrogénio, disfungdo mitocondrial
e ativacao de vias de morte celular. A concentracdo de QUIN se encontra aumentada em situacdes de injUria cerebral, inflamacgéo e
processos neurodegenerativos. JA& KYNA, produzido pela mesma via, é antagonista de receptores glutamatérgicos e colinérgicos e
possui propriedades neuroprotetoras e antioxidantes. Sabe-se que alteracdes na razdo KYNA/QUIN estdo correlacionadas a
manifestacdo de desordens do sistema nervoso central, tais como as doencas de Alzheimer, Parkinson e Huntington. Entretanto, os
mecanismos envolvidos necessitam ser melhor elucidados. O objetivo do presente trabalho foi investigar a agcdo de QUIN sobre
parametros oxidativos (atividade de enzimas antioxidantes, peroxidacgao lipidica e danos a proteinas), bem como sobre a atividade
da Na+,K+-ATPase e os niveis de Nrf2 em fatias de estriado de ratos Wistar machos jovens e o possivel papel neuroprotetor de
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