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RESUMO: O programa de monitoria académica visa proporcionar ao aluno de graduacdo o desenvolvimento de
habilidades na atividade docente através do auxilio a formagdo dos estudantes no processo pedagodgico. A
disciplina de Biofisica Aplicada & Enfermagem (B1010001), pertence ao Departamento de Biofisica do Instituto
de Biociéncias da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, possui dois créditos, dois periodos de 50 minutos
semanais, ministrada as tercas-feiras, das 08h30min as 10h10min, é subdividida em trés areas durante o semestre.
Ao final de cada aula o discente devera ser capaz de discutir e compreender os fendmenos fisicos que ocorrem no
funcionamento dos sistemas bioldgicos. O presente trabalho tem por objetivos: a) descrever a experiéncia da
monitoria presencial voluntaria na disciplina de Biofisica Aplicada a Enfermagem no periodo letivo 2018/2; b)
revelar as atividades desenvolvidas pelo monitor, junto ao professor orientador, para auxiliar aos alunos do curso
de Enfermagem a obterem melhor compreensdo dos contetidos abordados e melhor desempenho comparando-os
aos obtidos pela turma do(s) semestre(es) anterior(es); c) mostrar o desenvolvimento do monitor em suas
habilidades na docéncia no decorrer da experiéncia como monitor. Durante as aulas praticas, da referida disciplina,
no periodo de agosto de 2018 a dezembro de 2018, foram utilizados métodos de auxilio tedrico-pratico por meio
de textos de apoio (resumos), aplicacdo de questionarios (EAD) sobre as aulas tedricas, questionarios de revisdo
para as provas, resolucdo de ddvidas durante as aulas pratica e extraclasse, orientacdo para apresentacdo de
seminarios dos discentes no final de semestre. No apoio ao professor realizou-se a computagdo das frequéncias
dos alunos; auxiliou-se na avaliagdo de seminarios presenciais; participou-se das correcdes de relatérios de aulas
praticas. Ademais, foram aplicadas pesquisas de satisfacdo em relacéo a disciplina abordando a relevancia, reflexdo
critica, interatividade, apoio a colegas e compreensdo da disciplina e uma outra questdo subjetiva para relatar
sugestdes, criticas e elogios utilizando a Plataforma MOODLE. Comparando-se os desempenhos dos discentes
dos semestres anteriores, observou-se uma pequena melhora nas notas e nos conceitos da turma. As pesquisas
revelaram a importante valorizagdo que os alunos deram a monitoria para o aprendizado tedrico-préatico, ficando
notorio que o monitor faz o elo entre discente e docente, estabelecendo uma relagdo de confianca e troca de
experiéncias para 0 processo pedagogico, além de proporcionar ao monitor a vivéncia pratica para o
desenvolvimento e aprendizado de habilidades da atividade docente.
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