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RESUMO: O uso de aplicativos moveis voltados ao monitoramento e promo¢do de cuidados vem sendo
incorporado na rotina de pacientes para auxiliar na prevengdo ¢ tratamento de doengas ¢ na manutengdo da
satde. A utilizagdo dessas tecnologias pode facilitar a comunicagio entre cuidadores e pacientes e proporcionar
maior adesdo aos tratamentos de morbidades, visto que um tratamento médico de longo prazo gera um grande
fluxo de informagdes que necessitam ser compartilhadas entre os usuarios envolvidos no processo. Com base
neste contexto, esse projeto propde investigar de que maneira o aplicativo movel CareTaker pode promover a
aprendizagem significativa do cuidador durante o processo de cuidar. O aplicativo tem por objetivo principal
auxiliar cuidadores e pacientes na promocdo de saude, por meio de rotinas planejadas, registros médicos,
formularios e recursos de aprendizagem em animagdes. Para atender aos objetivos e ao problema proposto, sera
desenvolvida uma fundamentacio tedrica relacionando os temas m-learning, cuidados em satde e usabilidade. A
pesquisa terd natureza aplicada, se caracterizando como explicativa. Em relagdo ao ponto de vista dos
procedimentos técnicos, a pesquisa pode ser considerada experimental, com abordagem quanti-qualitativa. O
presente projeto sera constituido por dois estudos. O Estudo I tem como finalidade o desenvolvimento do
aplicativo movel CareTaker e a avaliagdo de usabilidade do aplicativo movel CareTaker por seus usudrios. No
momento, o aplicativo movel CareTaker encontra-se em processo de desenvolvimento do modulo III e foi
realizado um teste para avaliar a usabilidade desta ferramenta com estudantes do Curso de Graduagdo em
Enfermagem. Por fim, o Estudo II propde uma experimenta¢do de uso do aplicativo visando a avaliagdo da
percepgdes e trajetorias de aprendizagem percorridas pelos usuarios.
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