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RESUMO: Durante a graduagdo de Enfermagem, os académicos passam por diversos campos de estagio
acompanhados de profissionais, colegas e professores. Na nona e décima etapa do curso realizam-se os estagios
curriculares, um na atengdo basica e outro hospitalar, nos quais os alunos seguem sob a supervisao do
Enfermeiro, porém com maior autonomia. Esses estdgios proporcionam ao aluno a oportunidade de vivenciar a
realidade dos profissionais de enfermagem, especialmente a do enfermeiro, aproximando a teoria e a pratica,
bem como aprimorar habilidades técnico-cientificas, reforcando os aspectos bioéticos e a reflexdo sobre o
cuidado cotidiano nos servigos de satde. Objetivo: Relatar as atividades e a experiéncia de um estagio curricular
na atencdo basica. Métodos: Trata-se de um relato experiéncia, desenvolvido no Consultério na Rua (CR) ligado
a Geréncia Distrital Centro (GDC), localizado no Centro de Saude Santa Marta, na cidade de Porto Alegre,
durante o periodo de Julho a Setembro de 2019. Resultados: A partir das propostas do estagio, foram
acompanhadas diversas atividades pertinentes ao CR, sendo que as de maior destaque e participacao do aluno
foram as consultas de enfermagem, cujas principais demandas eram: acompanhamento dos casos de tuberculose,
HIV e hepatites virais; atuagdo no tratamento diretamente observado de tuberculose; realizacdo de testes rapidos
para infec¢des sexualmente transmissiveis; pré-natal; coleta de citopatoldgico; procedimentos de enfermagem,
como aplicagdo de medicamentos injetaveis e curativos; interpretacdo de exames laboratoriais ¢ avaliagdo de
queixas agudas. Durante as consultas de enfermagem, foi possivel desenvolver habilidades técnicas, criar
vinculos, executar escuta ativa e desenvolver pensamento critico e tomada de decisdes. Ainda foi possivel
acompanhar abordagens na rua, indo ao encontro dos usuarios que possuem demandas e ndo acessam o servico,
proporcionando uma vivéncia rica e singular. Além disso, foi possivel identificar que o enfermeiro oportuniza
articulacdo com demais servigos da rede intersetorial para discussdo de casos e encaminhamentos. Também
proporciona, em rede coletiva, a oferta de cuidados de satide aos usuarios em situagdo de maior vulnerabilidade.
Conclusao: Diante desta experiéncia em um Consultéorio na Rua, entende-se o estagio curricular como
fundamental a formacdo académica, provocando o aprofundamento da relacdo teoria-pratica, além de possibilitar
a aproximacdo e comunica¢do com a equipe multiprofissional. Ainda proporciona o desenvolvimento de olhar
critico e de tomada de decisdes e o aperfeigoamento de técnicas e atividades assistenciais, bem como das
habilidades de comunicagdo, administragdo e gerenciamento.
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