UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
INSTITUTO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
DEPARTAMENTO DE HISTORIA

O COMO E O QUANDO DO SEXO: COMPORTAMENTO SEXUAL ADEQUADO AS
MULHERES NA SECAO DE REPORTAGENS DA REVISTA CLAUDIA NA PRIMEIRA
METADE DA DECADA DE 1960

CAROLINE ACCO BASEGGIO

Porto Alegre
2. Semestre
2009



O COMO E O QUANDO DO SEXO: COMPORTAMENTO SEXUAL ADEQUADO AS
MULHERES NA SECAO DE REPORTAGENS DA REVISTA CLAUDIA NA PRIMEIRA
METADE DA DECADA DE 1960

CAROLINE ACCO BASEGGIO

Trabalho de Concluséo do Curso de Licenciatura
em Histéria apresentado ao Departamento de
Historia da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul, como requisito parcial para a obtengéo do

titulo de Licenciada em Histéria.

Orientadora: Profa. Dra. Maria Luiza Filippozzi
Martini

Porto Alegre
2. Semestre

2009



AGRADECIMENTOS

Apesar de um trabalho desta natureza ser feito em grande parte do tempo de maneira
solitaria, existem pessoas que contribuem de maneira decisiva para que ele possa ser realizado

e nos rumos que ele acaba por tomar.

Gostaria de agradecer, em primeiro lugar, a minha orientadora, Profa. Maria Luiza
Filippozzi Martini, que de maneira tdo gentil e atenciosa aceitou orientar este trabalho, ja
iniciado ha dois anos atrds. Nossas conversas possibilitaram que eu ndo sé repensasse 0S
objetivos dessa pesquisa, COmo em muitos momentos me reportaram para 0 proprio momento
que estava sendo analisado, os idos anos 1960, e toda o clima de contestacdo e utopia que 0s

cercaram.

Agradeco também ao Departamento de Histéria da UFRGS, em especial ao Prof.
Benito Bisso Schmidt, com quem iniciei este trabalno em 2007, na cadeira de Técnicas de
Pesquisa. Desde o inicio ele demonstrou interesse e apoio a tematica deste trabalho, o que me

motivou a seguir em frente em um terreno até entdo completamente desconhecido para mim.

Aos meus colegas e amigos, principalmente aqueles que conheci ao longo desses

cincos anos de UFRGS, o meu muito obrigada.

A todas as mulheres, de ontem e de hoje, que ndo aceitaram o que a vida Ihe reservara,

e das maneiras mais diversas possiveis lutaram pela mudanca e pela igualdade.

Por fim, dedico este trabalho também aos meus familiares mais proximos. A minha
mae, Neusa, pelo esforgo, bravura e otimismo com que sempre levou a vida. Ao meu irméo
Alexandre, amigo e companheiro de caminhada. A vocés dois, 0 meu carinho, amor e

gratidao.



SUMARIO

RESUMO ......oouiiiiieiecieie ettt bbb 5
1N 270] 10010 1T 6

CAPITULO |
ANTES DE CASAR: AS MULHERES, OS HOMENS E AS EXPERIENCIAS PRE-
CONUIUGAIS oo e ettt e et e et e e e e e et e e e e et e et e e s e e e e eeranans 16

CAPITULO Il
O CASAMENTO COMO PRE-REQUISITO PARA O SEXO ....ccovveieeeeeeeeeereeesns 24

CAPITULO 1l
TRANSGREDINDO AS NORMAS: QUANDO O SEXO ACONTECE FORA DO

CASAMENTO L.ttt b e n e 31
CONSIDERAGOES FINAIS ....ovoiiiiiieieteseie et 37
FONTES E REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........oooieieeeveteeeeeeerevee e, 39



RESUMO

Este trabalho busca analisar como se articulava o discurso da revista Claudia,
periddico de circulacdo mensal, no que diz respeito ao comportamento sexual feminino, na
primeira metade da década de 1960. Objetiva demonstrar como a revista procurava intervir
e/lou direcionar comportamentos as suas leitoras; em que medida contribuia para a
manutencdo da relacdo desigual entre os géneros e como também estimulava novos
comportamentos. Ao final da analise, percebe-se que a revista Claudia estimulava
comportamentos novos, em funcdo de mudancas irreversiveis que vinham ocorrendo na
sociedade e que, para adaptar-se ao seu tempo e a seu publico, modificava seu discurso
quando convinha. Apesar disso, representou uma mudanga importantissima nos seus
conteddos e intervencdes, quando comparados aos de revistas voltadas ao pdblico feminino de

décadas anteriores.

PALAVRAS-CHAVE: revista Claudia — comportamentos sexuais — relacdes de género



INTRODUCAO

O presente trabalho busca identificar como eram articulados os discursos referentes ao
comportamento sexual feminino no periodico Claudia, revista feminina de circulagdo mensal,

na primeira metade da década de 1960.

Surgida em um periodo de convulsdes sociais, politicas e culturais na sociedade
mundial e brasileira, a revista Claudia chama a atencdo pela inovacdo que traz em suas
paginas, ao falar de temas pouco comuns nas revistas femininas de décadas anteriores.
Claudia possuia uma roupagem moderna, perfeitamente articulada com a sociedade que
estava surgindo. Apesar de trazer temas novos e estimular posicionamentos mais avancados
para as mulheres, ainda permanecia com uma postura conservadora, em que a manutencdo do
lar e da familia eram fundamentais. Diferente do observado por Sandra da Silva Carelli,
estudando periodo diferente (segunda metade do século XI1X), em que as mudancas pelas
quais passava a sociedade ndo foram suficientes para flexibilizar padrdes femininos de
comportamento®, na primeira metade da década de 1960, por meio da revista Claudia,
percebe-se que a nova configuracdo social chamava as mulheres ndo sé a ocupar lugares
diferentes (como o espaco publico), mas também a assumirem novas posturas de
comportamento no que tange ao seu cotidiano, desde ao modo de relacionar-se com o

companheiro até a forma de encarar a sua sexualidade.

A década de 60 do século passado foi um momento extremamente importante e
conturbado no mundo. As novas reivindicacdes sociais, culturais e étnicas estavam em voga e
faziam parte das discussdes do periodo. As mulheres, inseridas nesse contexto, passaram
reivindicar para si maior autonomia em relagdo aos seus papéis sociais, bem como para 0 uso
de seu corpo e de sua sexualidade. Um dos fatos mais relevantes ocorridos nessa década foi o

surgimento da pilula anticoncepcional e suas implicacées.

Enquanto em paises europeus como a Franga o uso da pilula foi conquista de lutas por

maior autonomia em relacdo ao corpo?, no Brasil a introducdo da pilula anticoncepcional em

! CARELLI, Sandra da Silva. Texto e contexto: virtude e comportamento sexual adequados as mulheres na vis&o
da imprensa porto-alegrense da segunda metade do século XIX. Porto Alegre, junho de 2007. Dissertacdo de
Mestrado. Programa de P6s-Graduagdo em Historia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul. p. 8-26.

2 Para maiores informacées sobre a comparacdo entre Brasil e Franca, ver: PEDRO, Joana Maria. A experiéncia
com contraceptivos no Brasil: uma questdo de geracdo .In.: Revista Brasileira de Histéria, vol. 23, n. 45. Séo
Paulo, julho de 2003.



1962 se deu por motivos externos. O Brasil e América Latina eram vistos como possiveis
“bombas populacionais” pelas politicas internacionais. Basta lembrar que em 1959 havia
ocorrido a Revolugdo Cubana e o estabelecimento de um sistema socialista num pais bem
proximo geograficamente. Era preocupacao de organismos internacionais e dos governos dos
paises alinhados ao bloco capitalista, principalmente os Estados Unidos, que essa regido do
globo pudesse passar por uma revolucdo social, semelhante a cubana e posteriormente
alinhar-se a URSS. Entende-se, entre outros fatores, o porqué da preocupacdo com O
crescimento acelerado da populagdo brasileira. Para a mulher brasileira, o uso do
anticoncepcional ndo derivou da luta por maiores direitos ou reivindicagdes organizadas.
Inseriu-se no cotidiano, de modo que ja no inicio da década de 1960 o anticoncepcional e o

DIU eram comercializados sem entraves no Brasil.

Mesmo que o aparecimento da pilula anticoncepcional ndo tenha representado na
sociedade brasileira a luta das mulheres por maior autonomia, comportamentos novos
comegcavam a entrar em choque com antigos, principalmente aqueles referentes a conduta
sexual. Novas discussdes comecavam se fazer presentes, e era interesse das mulheres obter

maiores informacgdes a respeito de sua sexualidade.

A revista Claudia surge nesse periodo, mais especificamente em outubro de 1961,
como uma publicacdo de carater inovador, quando comparada aos periédicos femininos
anteriores. As revistas femininas eram, em geral, no formato telenovela e Claudia inovava ao

se apresentar com um “guia pratico para todas as horas”. 3

A possibilidade da publicacdo de uma revista como Claudia dava-se pelo fato de que
encontramos o Brasil, no inicio da década de 1960, em franca urbanizagdo e industrializacéo.
A publicacdo soube utilizar-se muito bem das possibilidades de consumo que uma classe
média em ascensdo poderia proporcionar e transformou-se, em pouco tempo, na segunda
maior fonte de renda publicitaria do Grupo Abril.* Seu primeiro niimero teve tiragem de 150

mil exemplares.®

Claudia apresenta inovacdes em relacdo a publicacdes de décadas anteriores voltadas
para 0 publico feminino. Entre elas, a possibilidade de se pensar na dissolucdo dos vinculos

matrimoniais. De qualquer maneira, isso deveria ser evitado ao maximo, por todo 0 peso que

¥ DUARTE, Ana Rita Fonteles. Carmem da Silva: o feminismo na imprensa brasileira. Fortaleza: Expresséo
Grafica e Editora, 2005.

* Idem, p. 19.

® Idem, p. 17.



o lar e a familia ainda tinham perante a sociedade.® Entre outras inovagdes, percebemos a
possibilidade de opinides bastante divergentes dentro de uma mesma publicacdo. A coluna A
arte de ser mulher, escrita por Carmem da Silva a partir de 1963, é exemplo disso. Dissonante
do restante, Carmem levantava bandeiras em favor de maior liberdade para as mulheres e
incentivava sua luta por ampliacdo de direitos, bem como a sua felicidade pessoal e

individual.

Claudia era uma revista voltada para a mulher de classe média urbana, que poderia
comprar 0s produtos anunciados em suas paginas. Destacou-se, entre as publica¢fes da época,
por inaugurar um novo estilo, a “revista amiga”, procurando identificacdo com suas leitoras.
Apresentava-se moderna, dindmica, mas, quando da analise de suas reportagens, percebe-se
que articulava ainda um discurso conservador, aconselhando suas leitoras a manter o papel

tradicional (boas esposas e mées) e, na visdo da revista, adequado as mulheres.

Uma das inovagbes significativas dentro da revista eram as reportagens que
pretendiam esclarecer e informar as leitoras sobre comportamentos sexuais. Visto que a
sexualidade feminina sempre foi “abafada”, contida e escondida, no Brasil, desde o periodo
colonial, ja que a sua liberagdo ameacava o equilibrio doméstico, a seguranca do grupo social
e a propria ordem das instituicdes civis e eclesiasticas’, falar de sexo é uma inovacéo

importante e consideravel.

Matérias falando de virgindade e sexo no casamento aparecem logo no inicio de sua
publicacdo. Essas matérias suscitavam curiosidades nas leitoras, que passaram a mandar
cartas para a secdo Claudia responde, algumas vezes angustiadas, outras parabenizando a

revista pela iniciativa, ou muitas vezes pedindo respostas pontuais para as suas duvidas.

As reportagens de Claudia, bem como as respostas em Claudia responde, mostram-se
ambiguas, ora incentivando as mulheres a assumirem posturas mais avancadas, ora
corroborando com padrfes antiquados de comportamento. A partir dessa informacéo,
proponho-me a analisar de que maneira a revista Claudia, na secdo de reportagens,
buscou intervir e/ou direcionar o comportamento sexual feminino, na primeira metade
da déecada de 1960.

® BASSANEZI, Carla. Revistas femininas e o ideal de felicidade conjugal (1945-1964). In.: Cadernos PAGU, n.
1. IFCH, UNICAMP, 1993. p. 111-146.

" ARAUJO, Emanuel. A arte da seducdo: sexualidade feminina na Col6nia. In.: DEL PRIORE, Mary. Histéria
das Mulheres no Brasil. S&o Paulo: Contexto, 2006. p. 45.



A opcéo por trabalhar somente com a segéo de reportagens, e ndo fazer o cruzamento
com outras se¢des, ou mesmo outras fontes, deve-se, primeiramente, ao fator tempo.
Respeitando os limites de um trabalho de concluséo de curso, optou-se por deter-se somente
em uma secdo, que, apesar de ndo demonstrar a opinido do periddico como um todo,
configura-se como a reportagem central da revista, aquela que chama a atencdo, que €
colocada na capa, e faz o apelo para a leitura. Dificilmente o leitor ird ler o todo o conteldo
do periodico, mas pelo apelo da reportagem central, acredita-se que essa, talvez em
detrimento das outras, serd lida. Procurou-se, nesse trabalho, identificar o discurso do
periodico Claudia, como representante do discurso veiculado pela imprensa destinada as
mulheres das classes médias nagquele periodo, e ndo o discurso da sociedade como um todo,
ou entdo, o discurso veiculado pela imprensa. Quanto a delimitacdo temporal, optou-se por
trabalhar com o periodo de surgimento da revista (outubro de 1961), e estender-se até o fim de
1964. Acredita-se que esse periodo da conta de uma parte, ainda que pequena, das mudancas
que estavam ocorrendo na sociedade. E o periodo inicial, em que a revista aparece no
mercado, e vai adaptando-se ao seu tempo e ao seu publico. Nota-se também que as
reportagens que buscavam orientar as leitoras sobre comportamentos sexuais sdo bastante
freqlentes no periodo, o que sinaliza que a tematica estava na ordem do dia. O corte, ao fim
de 1964, teve muito mais a ver com questfes de tempo (a quantidade de material € imensa,
precisou-se trabalhar com um periodo curto) do que com questdes externas ou internas a fonte
(ndo foram encontradas, por exemplo, mudancas referentes a conjuntura politica brasileira —
golpe militar de 1964 — que poderia, como hipdtese, representar um retrocesso conservador no

conteldo da revista).

Como objetivos desse trabalho, buscou-se entender de quais maneiras a revista
Claudia, na se¢do de reportagens, tentava intervir no comportamento sexual feminino. Se ela
inovava ao trazer esse tipo de conteldo, o que propriamente veiculava em suas paginas?
Como ela contribuia para que a mulher continuasse como a “rainha do lar”, ou seja, dentro
dos limites possiveis para uma boa mae e esposa? E em que medida, também ela possibilitava
transgressdes a esse padrdo, pois ao trazer esse tipo de conteudo, colocava a mulher em

contato com assuntos gue até pouco tempo eram considerados proibidos.

A possibilidade de se trabalhar com novas categorias explicativas dentro da historia é
um movimento que surgiu a partir da critica da Escola de annales, que buscava “novos temas,
9



problemas e abordagens”. Dentro dessa critica, a historia das mulheres apareceu como uma

das mais dindmicas abordagens da historiografia contemporanea.®.

Outros movimentos histdricos, como o surgimento da historia das mentalidades e a
historia cultural contribuiram para o avango na abordagem do feminino. Para isso, foi
necessario o apoio, em outras disciplinas, tais como a literatura, a linglistica, a psicanalise e

principalmente, a antropologia.®. Assim, sequndo Soihet e Pedro,

[...] as transformagfes na historiografia, articuladas a explosdo do feminismo, a
partir de fins da década de 1960, tiveram papel decisivo no processo em que as
mulheres sdo alcadas a condicdo de objeto e sujeito da Hist6ria, marcando a
emergéncia da Historia das Mulheres.*°

Também os periddicos durante muito tempo sofreram espécie de “preconceito” por
parte dos historiadores, que até a década de 1970 relutavam em utiliza-los como fonte. O
motivo era a crenca, difundida no século XIX e dominante até o século XX, de que a verdade

histérica s6 poderia ser acessada por meio dos documentos, no sentido mais literal da palavra.

A renovacgdo tematica acompanhou a renovacdo documental. A prépria concepgéo de
documento histdrico se modificou, abrindo espaco para os periddicos como fonte. Dessa
forma, o trabalho com relacbes de género a partir de uma fonte periddica como Claudia,
torna-se bastante pertinente. Para isso, € necessario definir as concepgdes tedricas e

metodologicas que nortearam este trabalho.

Ao trabalhar-se com fontes de carater periddico, algumas preocupacfes devem estar
presentes. Em primeiro lugar, deve-se atentar para a materialidade desta fonte. Apesar de
esta ndo ser tratada no trabalho, é preciso atentar para a imensa variedade, o tipo de papel, a
preocupagdo com o visual que criam o “risco da leitura amena e ligeira, decorrente do mero
folhear dessas publicacGes de época, que acabam por envolver o leitor/historiador no tempo

pretérito que busca reconstruir.”*

8 LUCA, Tania Regina de. Historia dos, nos e por meio dos periédicos. In.: PINSK, Carla Bassanezi (org.).
Fontes Historicas. Sdo Paulo, Contexto, 2006. p. 112.

® SOIHET, Raquel; PEDRO, Joana Maria. A emergéncia da pesquisa da histéria das mulheres e das relages de
género. In.: Revista Brasileira de Histéria. Sdo Paulo, vol. 27, n° 54. Dez. 2007. p. 285.

19 1dem, p. 285.

1 MARTINS, Ana Luiza, Da fantasia & Histéria: folheando péaginas revisteiras. Em Histéria, So Paulo, n. 22,
v.1, 2003.p.60 apud LUCA, Tania Regina de. Histéria dos, nos e por meio dos periédicos. In.: PINSK, Carla
Bassanezi (org.). Fontes Historicas. Sdo Paulo, Contexto, 2006. p. 131.
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Em segundo lugar, é necessario historicizar a fonte com a qual se esta trabalhando. O
proprio material do qual € feita resulta “da interacdo entre métodos de impressdao disponiveis

num dado momento e o lugar social ocupado pelos periodicos”. 12

Quanto ao conteudo encontrado, é certo que a imprensa periddica seleciona, ordena,
estrutura e narra o que elege como digno de chegar até o publico leitor. Ao historiador, cabe
analisar este discurso, procurando, através das ferramentas disponiveis para tal, identificar a

diferenca entre o acontecimento e a narracdo deste acontecimento.

O historiador ird trabalhar ainda com o que se tornou noticia, 0 que na opinido da
redacdo do jornal/revista merece ser publicado. Por isso, € necessario entender quais as
motivacOes que levaram determinado fato ou assunto a ir para a publicacdo. O local em que
aparece determinado assunto também diz algo sobre ele. A reportagem de capa tem peso
diferente da que sé aparece no contetdo interno, ou das pequenas notas dispostas nas paginas.
Existe uma clara hierarquia de conteldos, que ndo devem ser tratados, na hora da analise, de

maneira homogénea.

Também merece atencdo o fato de que “jornais e revistas nio sdo [...] obras solitarias,
mas empreendimentos que reinem um conjunto de individuos.”*® Isso explica o fato de que,
muitas vezes, encontramos opinides diversas, muitas vezes dentro de um mesmo ndmero. Por
mais que a publicacdo siga uma linha, um conjunto de opinides, algumas brechas

possibilitardo que opinides e discursos dissonantes aparecam.

O fato de o jornal ou revista fazer parte de um grupo empresarial, grupo politico ou
imprensa alternativa, também precisa ser considerado quando de sua analise. A revista
Claudia surge em um periodo em que o lucro é o objetivo principal, mesmo que a revista
veicule outros, como o de ser a “revista amiga” das leitoras. Isso explica em parte a mudanga
de discurso entre uma publicacdo e outra. Se a posicdo da revista desagradar o publico, ela
mudard, pois precisa continuar vendendo. Em outros tipos de publica¢Ges, essa mudanga nao
faria sentido, ja que vender ndo era objetivo, como em jornais que veiculassem idéias de

partidos ou organizaces politicas.

12 1dem, p. 132.
13 1dem, p. 140.
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Quanto as concepgBes teoricas deste trabalho, trabalhou-se com dois principais
autores. O primeiro deles, Pierre Bourdieu, em seu livro “A dominagio masculina” **, busca

entender o que ele chama de paradoxo da doxa:

[..] o fato de que a ordem do mundo, tal como esta, [..] seja grosso modo
respeitada, que ndo haja um maior nimero de transgressdes ou subversdes, delitos e
loucuras [...]; ou, o0 que é ainda mais surpreendente, que a ordem estabelecida, com
suas relacbes de dominacéo, seus direitos e suas imunidades, seus privilégios e suas
injusticas, salvo uns poucos acidentes historicos, perpetue-se apesar de tudo téo
facilmente, e que condicBes de existéncia das mais intolerdveis possam
permanentemente ser vistas como aceitaveis ou até mesmo como naturais .

Ao falar deste paradoxo, Bourdieu chama a atencéo especificamente para dominagéo
masculina, em que ele vé o exemplo por exceléncia dessa submissdo paradoxal. Como 0s
oprimidos, neste caso as mulheres, aceitam e reproduzem a dominagédo que a elas se impoe?
Que mecanismos sdo responsaveis para isto? Por certo, a violéncia simbdlica contribui para

que as coisas permanecam tais como sdo, ja que esta violéncia é de carater

[..] suave, insensivel, invisivel as suas proprias vitimas, que se exerce
essencialmente pelas vias puramente simbdlicas da comunicacéo e do conhecimento,
ou, mais precisamente, do desconhecimento, do reconhecimento ou, em Ultima
instancia, do sentimento.*®

Claudia busca muitas vezes direcionar o comportamento das suas leitoras, de modo
que reproduzam e mantenham a estrutura hierarquica que as separa e inferioriza perante o0s

homens.

Outra consideracdo importante do autor diz respeito ao processo de des-historicizacdo
e eternizacdo das estruturas da divisdo sexual. Segundo ele, é necessario perguntar-se quais
sdo 0s ambitos que fazem parte deste processo. Instituices coma familia, a igreja, a escola, e
em outra ordem, o esporte e o jornalismo articulam o discurso que legitima a dominagéo de
um sexo sobre o0 outro, colocando essa dominacdo como natural, tirando-a da acdo historica.
Neste ponto, Claudia, como representante da imprensa, ora veicula discursos que buscam

incentivar novos comportamentos liberalizantes, ora regozijar-se pelos tempos ndo terem

14 BOURDIEU, Pierrre. A dominacdo masculina. Trad. Maria Helena Kiner. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil,
2005.

®1dem, p.7.

1% 1dem, p.7.
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mudado e a mulher ocupar ainda o seu papel natural. Na realidade, a revista adapta-se a
sociedade em transformacdo quando muda a natureza seu discurso, entre outros motivos, por

questdes mercadoldgicas.

O conceito de violéncia simbdlica tornou-se perfeitamente adaptavel ao trabalho, ao
considerar que a revista Claudia, dentro do periodo historico delimitado, participou desse
processo de naturalizacdo da dominacdo masculina, ao tentar direcionar comportamentos que,
mantidos, tinham como resultado a continuidade da submissdo feminina. Nota-se, e € muito
importante deixar isto claro, que o discurso de Claudia ndo é unico, e encontram-se diferencas

de posicionamento no seu contetdo em espacgos de tempo relativamente curtos.

Outra autora importante para o trabalho, a norte-americana Joan Scott*’, busca mostrar
como surgiram os primeiros estudos que buscavam trazer as mulheres a luz da historia.

Referindo-se ao género, como categoria de analise, ela pontua:

O termo género faz parte de uma tentativa empreendida pelas feministas
contemporaneas para reivindicar um certo terreno de definicdo, para insistir sobre a
inadequacdo das teorias existentes em explicar as desigualdades persistentes entre
mu lheres e homens '8

Em oposicdo ao termo historia das mulheres, o termo género da um carater relacional
a histéria, pois destaca que a historia das mulheres ndo estd separada da histdria dos homens.
Isso se fard evidente no préprio transcorrer deste trabalho, em que se tornou impossivel falar

do que era veiculado as mulheres sem se referir também aos homens.

Para os historiadores ndo muito preocupados com esta tematica, escrever a historia das
mulheres pareceu, quando do seu inicio, ndo ter grandes implicacdes. Admitia-se que as
mulheres tinham tido sua histdria, mas a parte da dos homens, portanto esse seria um dominio
separado do campo do conhecimento que ndo alteraria em nada os estudos ja realizados. A
guestdo se insere no sentido que, ao repensar as mulheres na histdria, seria preciso também
repensar todas as relacbes em que elas se encontravam inseridas. Seria necessario, portanto, a

escrita de uma nova historia.*®

17 SCOOT, Joan. Género: uma categoria Gtil de analise histérica. In.: Educacéo e realidade. Porto Alegre,
jul/dez. 1990. p. 5-22.

8 1dem, p. 13

9 1dem, p. 6.
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Scott define género como “elemento constitutivo de relagdes sociais fundadas sobre as
diferencas percebidas entre 0s sexos, € 0 género € o primeiro modo de dar significado as
relacdes de poder”.?° Ela apresenta, entre 0s elementos constitutivos das relacdes sociais, os
conceitos normativos, expressos em doutrinas religiosas, educativas, cientificas. Estas aces
normativas geram conflitos que, posteriormente, acabam passando historicamente como

normas de um consenso social.

Claudia veicula conceitos normativos, expressos em suas paginas, e este trabalho
busca identificar a forma como esses conceitos era repassados, para assim desvendar como se
constituiam as relacbes entre 0s sexos na primeira metade da década de 1960, dentro deste
periodico.

Para fins de organizacéo, este trabalho foi divido em trés capitulos. No Capitulo I,
procurar-se perceber como a revista tratava do tema “experiéncias pré-conjugais”. Como
homens e mulheres deveriam chegar ao casamento? A virgindade feminina, em plena década
de 1960, ainda seria considerada tdo importante quanto h& cinqiienta anos atrés? Claudia faz
uma grande pesquisa, em que vai atras da resposta a esta pergunta. O que chama a atencéo é
que a principio, somente homens sdo entrevistados. Como o resultado provoca
descontentamento das leitoras, a revista decide fazer uma nova pesquisa, dessa vez
entrevistando mulheres, e dessa vez o resultado é diferente, assim como o posicionamento da

revista.

No Capitulo Il, encontramos a grande inovacdo de Claudia, que ira falar do prazer
sexual feminino, algo impensavel em revistas femininas de décadas anteriores. Apesar disso,
esse prazer sO deveria ser encontrado dentro da unido conjugal. A tonica do capitulo gira em
torno da harmonia conjugal, e de como o sexo dentro do casamento era tido como fator

importante para a harmonia do lar e um casamento feliz.

O Capitulo Il ird falar da transgressdo de comportamento sexual feminino e
masculino, apos o casamento — a infidelidade. Indesejada, pois romperia com a felicidade do
casal e poderia destruir um casamento, a revista tenta entender as causas que levariam
mulheres e homens a cometer esse deslize. Neste ponto, o tratamento dado a homens e
mulheres se assemelha bastante — a revista ird criticar também os homens que traem sob a
falsa justificativa de terem necessidades sexuais diferentes das mulheres, de serem poligamos

por natureza. Para Claudia, isso ndo faria mais sentido, e j& teria sido mais do que

20 1dem, p. 14.
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comprovado que homens e mulheres teriam necessidades iguais. De qualquer forma, ainda
existiria o0 perddo e a possibilidade da unido ndo ser desfeita — e a harmonia conjugal, a

preocupacdo maior, ser mantida.
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CAPITULO |

ANTES DE CASAR: AS MULHERES, OS HOMENS E AS EXPERIENCIAS
PRE-CONJUGAIS

Neste capitulo, se procurara perceber como Claudia articulava o seu discurso no que
se refere a pratica sexual antes do casamento. Como eram tratados os dois eixos da relagdo —
homem e mulher — e como eram encarados seus comportamentos referentes as experiéncias

pré-conjugais.

As experiéncias pré-conjugais, visto a dupla moral sexual vigente, sempre foram
encaradas de maneira diferente, ao se referir a mulheres ou a homens. Como bem nos explica

Bassanezi:

A moral sexual dominante nos anos 50 exigia das mulheres solteiras a virtude,
muitas vezes confundida com ignorancia sexual e, sempre, relacionada a contencao
sexual e a virgindade.

Em contrapartida, relagdes sexuais dos homens com varias mulheres ndo s6 eram
permitidas, como frequentemente incentivadas. Os rapazes normalmente
procuravam em suas aventuras prostitutas ou mulheres com quem ndo pensavam
firmar compromisso, como as chamadas garotas faceis, galinhas ou biscates que
lhes permitiam familiaridades proibidas & mocas para casar. A virilidade dos
homens era medida em grande parte por essas experiéncias, sendo comum serem
estimulados a comecar cedo sua vida sexual.?

Para as mulheres, a castidade absoluta até o casamento (e a recomendacdo de certo
pudor mesmo dentro da unido) e para os homens, o estimulo e até encorajamento das praticas

sexuais antes da unido matrimonial.

Na primeira metade da década de 1960, considerando as mudancas pelas quais passava
a sociedade, a forma como mulheres e homens chegavam ao casamento teria sofrido abalos?
Essa foi a pergunta que motivou a redacdo da revista Claudia no transcorrer do ano de 1963 a

fazer duas matérias de grande porte tratando do assunto. A primeira delas buscou entrevistar

?L BASSANEZI, Carla. Mulheres dos anos dourados. In.: DEL PRIORE, Mary. Histéria das Mulheres no Brasil.
Sdo Paulo: Contexto, 2006. p. 613 (grifos da autora).
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somente homens, querendo saber 0 que 0S mesmos pensavam sobre 0 assunto; na segunda,

somente mulheres foram entrevistas.

Percebe-se, por essas reportagens, que a questdo sexual estava na ordem do dia, ao
ponto de que uma revista feminina como Claudia realizar uma grande entrevista, cobrindo

varias partes do Brasil, para saber qual era a opinido de mulheres e homens sobre o assunto.

O gue é interessante notar na configuracdo dessas reportagens é a maneira como elas
foram gestadas. A primeira delas buscava saber o que os homens achavam da virgindade
feminina: deveriam ou ndo as mulheres manterem-se integras até o casamento? Esta
reportagem leva a uma segunda, oito meses depois, que busca a visdo feminina sobre a
guestdo. A segunda das matérias foi uma resposta a primeira, mas isso ndo significa que
Claudia tenha necessariamente se preocupado com a opinido das mulheres sobre o assunto. O
que ocorreu foi uma grande insatisfacdo das leitoras para com o conteddo da primeira
reportagem. Sinal dos novos tempos: as mulheres sentem-se insatisfeitas pelo que fora
veiculado na reportagem, escrevem, demonstram essa insatisfagéo; e a revista transmite e se

preocupa coma opinido feminina, a ponto de trazer as suas queixas para suas paginas.

Em fevereiro de 1963, a revista Claudia fez uma grande matéria, em forma de
enquéte, questionando mil homens de diversas partes do pais com a pergunta: vocé exige a

integridade fisica da sua futura esposa???

Em primeiro lugar, pelo tom da questdo, ja se
percebe de onde estamos falando — apesar de algumas mudancas, ainda estamos em uma
sociedade que trata a questdo sexual (feminina) em termos de exigéncia, em que o homem
pode exigir que a mulher se mantenha integra até o casamento. Em segundo, a questdo é
colocada somente em termos femininos: exige-se ou ndo a virgindade da mulher. Ao homem,
nenhum questionamento. Ele ser ou ndo virgem ndo preocupa a revista e ndo é motivo para

julgamentos.

A enquéte trouxe o resultado: a grande maioria (705 de 1000) ainda exigia a
virgindade da futura esposa®®. Este resultado, apesar de ndo surpreender, é em parte
influenciado pelo tom da pergunta e ao fato de que, ao ser entrevistado, é colocada ao homem

a questdo da sua virilidade.?* A virilidade tem que ser validada diante dos outros, e por isso é

22 Claudia, Ano 11, n° 17, fevereiro de 1963, p. 40.

23 Claudia, Ano 11, n° 17, fevereiro de 1963, p. 41.

24 BOURDIEU, Pierre. A dominagdo masculina. Trad. Maria Helena Kiiner. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil,
2005. pp. 63-67.
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uma nocao eminentemente relacional. O homem que exige a integridade da sua mulher esta,

perante o grupo, afirmando o seu poder, a sua poténcia, ou seja, a sua virilidade.

Esta é a primeira reportagem, dentro da revista Claudia, que ira falar de sexo. E
também, uma das primeiras revistas que falara do assunto, sem utilizar-se de subterfigios ou
palavras excessivamente rebuscadas. Até entdo, as revistas femininas dos chamados “Anos
Dourados” (década de 1950) pouco falavam da questdo. E, quando se referiam, tratavam do

ato sexual como

[..] realidade a ser enfrentada, missdo a ser cumprida — a maternidade,
necessidades do casamento, obrigagBes conjugais. As palavras ‘sexo’, ‘relagdes
sexuais’, ‘virgindade’ e educacdo sexual praticamente ndo apareciam nas revistas
para mulheres. Querida, a revista feminina mais ousada da época, chegou a falar em
‘relacdes fisicas’, enquanto outras s6 se exprimiam por subterfugios, tais como
familiaridades, intimidades, liberdades, aventura?®

Sem duvida, Claudia ira representar umavanco consideravel, ao trazer ao cotidiano da
mulher de classe média o assunto sexo. Apesar de trazer o assunto & tona, ao se posicionar,®
demonstra ndo querer que a inovagao que traz em seu conteudo signifique maior liberdade e
possibilidades novas para as mulheres. A revista mostra claramente seu contentamento em
funcdo do resultado da enquéte que demonstra que 0s homens ainda buscam mulheres

virgens:

Cidade por cidade, niimero ap6s nlmero, esse € o resultado. Um resultado — convém
esclarecer desde j& — que nos causa satisfagdo. Tinhamos iniciado a investigacdo
com uma pontinha de receio. [...] Depois percebemos — com enorme prazer — que
nos tinhamos equivocado. A medida em que colhiamos os dados, tornava-se cada
vez mais clara a maioria dos “sim”. E esses “sim” significavam, ndo obstante tudo,
que azmulher ¢ ainda a de sempre nas suas relagdes com o homem com quem devera
casar.”’

Essa é, na realidade, uma vit6ria para as mulheres: para aquelas mulheres que olham
a vida para a vida ndo apenas como se olha para uma maquina complicada e
cansativa, mas como para uma época rica, prédiga, quando no ar ha o perfume das
flores.?®

25 BASSANEZI, Carla. Mulheres dos anos dourados. In.: DEL PRIORE, Mary. Histéria das Mulheres no Brasil.
Séo Paulo: Contexto, 2006. p. 620. (grifos da autora).

26 Era comum, na revistas femininas do periodo, o posicionamento constante, a opinido explicita incluida no
conteudo das reportagens. Para o leitor de hoje, ao deparar-se com esse material, esse tipo de texto chama a
atencdo, pois estamos acostumados ao discurso jornalistico que se coloca como neutro e imparcial O
posicionamento das revistas do periodo denuncia claramente a parcialidade de quem escreve, seja um jornal,
revista, ou mesmo umtexto historico.

2 Claudia, Ano 111, n° 17, fevereiro de 1963, p.41. (grifos meus).

28 Claudia, Ano 111, n° 17, fevereiro de 1963, p. 38.
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O discurso da reportagem também tras constantemente a tona o fato de que “os tempos
ndo mudaram”, ou pelo menos, ndo mudaram tanto assim. Nega, com veeméncia, as
mudancas que véem ocorrendo na sociedade. Nos Estados Unidos, por exemplo, uma
pesquisa semelhante feita aos homens brasileiros, tivera um percentual de 80% de “nao sei”,
homens que ndo tinham uma posicdo definida sobre 0 assunto, 0 que mostra que a sociedade
vinha se modificando e que a questdo ja ndo era mais consenso. A respeito da posicdo dos
homens norte-americanos e de paises europeus onde a mudanga estava em grau mais

avancado, onde “passou a guerra, a subverter valores humanos e consciéncias” 2°:

Todo o povo tem suas estatisticas, toda nagdo as suas tradicBes. Os dados que
colhemos sdo tranquilizantes. O Brasil, ndo obstante tudo, ndo mudou. Era o que
querfamos mostrar aos céticos. *°

Entre as possiveis respostas a pergunta do questiondrio, existia a op¢do “ndo sei’.
Segundo Claudia, longe de estar a par do problema, esses homens demonstravam alto grau de
consciéncia. Acreditavam que precisavam saber da situagdo, dos seus sentimentos para com a
mulher em questdo, para poder ter uma opinido. “Entretanto todos, sem exce¢do, declararam
que se a futura esposa lhes tivesse escondido o ‘pecado secreto’, dificilmente saberiam
perdoar ou esquecer.” 3. O que fica evidente é o tratamento do sexo antes do casamento para
a mulher como algo pecaminoso, mesmo a revista ndo assumindo nenhum discurso religioso.
Também fica claro que, se a mulher cometesse esse “pecado”, o futuro marido poderia até
perdoé-la. Ou seja, diante de tamanha falta, a mulher ainda poderia contar com a boa-vontade

masculina.

Quanto ao “perdao” masculino diante do “pecado” da mulher, 321 dos entrevistados
que disseram que “sim” afirmaram que “em condi¢des especiais, diante da sinceridade ¢
honestidade da futura companheira — saberiam mesmo perdoar e compreender” 32. Destes,
122 ndo usaram o verbo compreender nem perdoar. “Verbos que, em casos tais, fazem pender

a balanga para o lado do orgulho em vez da humildade.” * Estes 122 preferiram dizer “Diante

29 Claudia, Ano 11, n° 17, fevereiro de 1963, p. 41.

%0 Claudia, Ano 111, n° 17, fevereiro de 1963, p. 43. (grifo meu).
%1 Claudia, Ano 11, n° 17, fevereiro de 1963, p. 41. (grifos meus).
2 1dem, p.41.

3 1dem, p.41.
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de uma mulher que nos confessasse um erro, saberiamos abster-nos de julgar. Um sinal da

sabedoria humana.” 3

E claro todo o tom da reportagem, que trata a mulher que faz sexo antes do casamento
como alguém que cometeu um deslize grave, “um pecado”, que dependendo das
circunstancias merece ou ndo o “perddao” masculino. O homem que passa por cima do
julgamento é valorizado. Nota-se que ele detém o poder de julgar. Se tiver sabedoria e
discernimento suficientes, sabera ndo julgar a mulher por este erro, em uma posicao clara de

superioridade.

Esse tipo de posicionamento de Claudia quanto a virgindade feminina ndo coincide
com o carater inovador da revista. E certo que a revista trazia em suas paginas diversos temas
considerados polémicos. Mas em alguns casos, o tratamento que dava a eles ainda mantinha

uma postura bastante conservadora.

Em resposta a esta reportagem, surge a segunda, em outubro do mesmo ano, querendo
saber 0 que pensavam as mulheres sobre o0 assunto. A reportagem anterior causou polémica e
diversas mulheres escrevem para a revista, inconformadas e colocando em cheque até mesmo
a seriedade da pesquisa. Isso demonstra, contrariando o posicionamento da revista na
reportagem de fevereiro, que os tempos mudaram bastante, inclusive a ponto de diversas
mulheres se posicionarem e ndo aceitarem o que fora dito na matéria anterior. Provavelmente,
muito mais do que o proprio resultado da enquéte, o que possa ter revoltado grande parte das
mulheres que escrevem para redacdo da publicacdo foi o posicionamento evidente da revista,
gue se mostra satisfeita pela manutencdo do papel feminino tal como era hd até mesmo
cinqlenta anos antes. Essas mulheres ndo aceitam o que lhes é passado, se indignam e
escrevem para Claudia. Sabemos o teor das suas queixas pelo filtro de Claudia, que
provavelmente sonegou as reclamacgdes mais embasadas e criticas. O certo € que essas
mulheres da classe média urbana do pais j& comecam a assimilar idéias e pensamentos novos

quanto a sua condigéo.

A nova pesquisa entrevistando somente mulheres é feita, mas em proporgdes bem
menores do que a primeira que buscou a opinido masculina. Ao invés de 1000 homens
entrevistados, 320 mulheres, entre 18 e 35 anos de classe média; ao invés de buscar a opinido
de estados representantes de diferentes regies do pais, se restringiu a representantes do eixo

Rio-S&o Paulo. Mesmo ap6s reclamacgdes das leitoras, Claudia ndo achou necessario que a

%*1dem, p.41.
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nova enquéte tivesse as proporcdes da anterior. Quanto a este fato, a revista ndo faz nenhum
tipo de comentério. Simplesmente apresenta uma reportagem menor, com menos
embasamento, e assim julga atender as reclamacfes de suas leitoras. Se as mulheres sdo o
publico-alvo da revista, por que ndo fazer uma pesquisa de igual envergadura para saber a sua
opinido?

A mulher, em relacdo ao homem, em nossa cultura e sociedade, ainda € o Outro.
Defini-se a partir do homem. Como nos diria uma das grandes pensadoras do século XX: “A
mulher determina-se e diferencia-se em relagdo a0 homem e ndo este em relagéo a ela; a
fémea é o inessencial perante o essencial. O homem é o sujeito absoluto; ela é o Outro.” %
Percebemos isso ao notar como a visdo androcéntrica impde-se como neutra e nao tem
necessidades de discursos que visem legitimé- la®°. Ao referir-se & humanidade como um todo,
referimo-nos aos homens, e isso assume ares de neutralidade. Ao falarmos as mulheres, ja
estamos diferenciado, em relacdo a norma que vé nos homens o principio, 0 Um da relagéo.
Dessa forma, saber a opinido das mulheres ndo era tdo importante quanto saber a opinido dos

homens, ja que estas se defineme se caracterizam emrelacéo a eles.

Nesta nova reportagem, a pergunta mudava de tom: ndo se falava mais em exigir a
integridade fisica da mulher, mas algo muito mais ameno: “Como o homem e a mulher
devem chegar a0 matrimdnio, do ponto de vista das experiéncias sexuais?” ' Os resultados
foram também muito mais divididos: 38% achavam que somente os homens deveriam ter
experiéncias sexuais pré-matriménio; 33% achavam que ambos deveriam ter experiéncias;
13% acreditavam que isso era indiferente; 11% achavam que nenhum dos dois deveria ter
experiéncias; ¢ 5% responderam ‘“ndo sei”. Percebe-se que, a op¢do “s6 a mulher com
experiéncia” ndo aparece. Algo impensdvel para o periodo? Pode ser, mas mesmo assim
chama a atencéo ao trazer a tona a diferenca de tratamento dada a homens e mulheres, e como

somente a0 homem era facultado ter experiéncia pré-conjugal.

Ainda assim, mesmo entrevistando somente mulheres, a maioria achava melhor

somente 0 homem ter tido experiéncias sexuais. Por qué? Para estas mulheres, predominavam

%> BEAUVOIR, Simone. O segundo sexo. Trad. Sérgio Milliet. Rio de Janeiro: Nova Fronteira. Vol. 1 — Fatos e
mitos. p. 12.

BOURDIEU, Pierrre. A dominagdo masculina. Trad. Maria Helena Kiiner. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil,
2005.p.18
37 Claudia, Ano 111, n° 25, outubro de 1963, p. 48.
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questdes de carater social e econdmico — acatamento & tradicdo e aos principios religiosos®®,

ao fato dos problemas materiais resultantes do desrespeito a0 mesmo.

Entre as mulheres que optaram por “ambos com experiéncia” langavam 0 argumento
da condi¢cdo humana da mulher, sujeita as mesmas necessidades alegadas pelo homem, quanto
a vida sexual. Neste grupo predominam profissdes de nivel universitario. Aqui, percebe-se
gue setores tradicionalmente de vanguarda sdo os que trazem também as inquietacdes e

reclamacdes femininas por maior liberdade sexual.

O que perpassa toda esta reportagem, é a preocupacdo em mostrar diferentes pontos de
vista, talvez em razdo de que a prépria reportagem soO ter sido escrita depois de inumeros
protestos de leitoras, que se sentiram incomodadas com a reportagem anterior, que mostrava
somente 0 ponto de vista masculino. Claudia procura adaptar-se ao seu publico leitor — s isso

explica uma mudanca tdo brusca de posicionamento:

Fazemos coro com o grande namero das entrevistadas — dos mais diversos pontos de
vista -, que ao longo da nossa pesquisa fez questdo de ressaltar a necessidade de
educacdo sexual indistintamente para homens e mulheres, desde os bancos
escolares: - Menos preconceitos e mais esclarecimentos. O que define a prépria
razdo de ser dessa reportagem.*®

Ou seja, contrastando enormemente com a reportagem anterior, dessa vez a revista ndo
faz nenhuma grande consideracdo moral e ndo se tranquiliza pelos tempos nao terem mudado.
Coloca que a Unica intencdo da reportagem, se alinhando as mais diferentes opinides, é dar
esclarecimento, é fazer coro por mais educacdo sexual para homens e mulheres. Tenta, dessa
maneira, deixar claro que em nenhum momento teria tido a intencéo de favorecer um discurso

emproldos homens.

Ao se trabalhar com fontes de carater periddico deve se levar em conta o fato de que
quem escreve a reportagem ndo € a sempre a mesma pessoa, 0 que poderia levar a uma
mudanca no tom do discurso ao se analisar diferentes periodos. Posto isso, poderiamos entdo

pensar que a opinido colocada na primeira reportagem € a opinido de seu escritor, que ndao € o

%8 E interessante notar é que, seguindo os preceitos religiosos predominantes na sociedade brasileira do periodo
(do catolicismo), ambos — mulher e homem — deveriam chegar virgens ao casamento. Dessa maneira, ndo faria
sentindo afirmar que as mulheres que acreditavam que somente elas deveriam chegar virgens ao casamento
estavam seguindo normas religiosas. Isso se deve, provavelmente, ao simbolismo presente na sociedade
ocidental, que sempre associa a mulher ou a santa ou a pecadora (oposicdo Maria/Eva). Assim, mesmo sabendo
que a virgindade vale para os dois, somente sobre a mulher “pesa” o estigma de carregar o pecado e a desgraga
da humanidade. A mulher, ou sera pecadora ou santa: ndo existe espago para meio termo.

%9 Claudia, Ano 111, Ano 111, n° 25, outubro de 1963, p.50.
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mesmo da segunda reportagem e isso logo justificaria uma mudanca no tom do discurso entre
uma matéria e outra. Ocorre que as reportagens analisadas ndo eram assinadas (das
reportagens analisadas, apenas duas apresentam seus autores), e mesmo que o fossem,
respondem pela opinido e posicionamento da revista como um todo. A mudanca do discurso,
longe de ser a mudanca de quem o escreve, € muito mais resultado das pressdes exercidas
pelo grupo oprimido — as mulheres — que véem no discurso de uma publicacdo que se coloca
como companheira ir contra as mudancas e o rompimento da antiga condi¢do sexual da
mulher e o surgimento de uma nova, na década de 1960. As mulheres de classe média
protestam. N&o saindo as ruas e levantando bandeiras. Protestam pela palavra. E Claudia, uma
publicacdo nova, talvez com medo de perder seu publico que aos poucos ia se consolidando,
vai adaptando-se as exigéncias de suas leitoras. Isto coincide com o fato de que, a partir de
entdo, todas as reportagens analisadas possuem um tom mais ameno, com menos
posicionamentos da publicacdo e sempre mantendo o discurso do esclarecimento, de que o
Unico intuito da revista é informar as suas leitoras. Ao tentar seguir o mesmo caminho das
publicacdes antecedentes a si, Claudia se choca com uma sociedade que ja ndo ira mais
aceitar posicionamento morais enfaticos e que em termos culturais ird conhecer uma profunda

mudanca.
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CAPITULO Il

O CASAMENTO COMO PRE-REQUISITO PARA O SEXO

Se 0 sexo antes do casamento ndo era bem visto pela sociedade da época e nem
mesmo por Claudia, uma publicacdo que se pretendia inovadora e moderna, 0 mesmo ndo
ocorria quando o sexo acontecia dentro do lar. Aqui encontramos a grande inovagdo da
revista, que ird incentivar a mulher a livrar-se de seus pudores e entregar-se ao seu marido. As
revistas femininas anteriores, da década de 1950, viam a afinidade sexual como um fator
menos importante do que outros (como, por exemplo, as prendas domeésticas) para a felicidade
conjugal. “A esposa ideal era, antes de tudo, o complemento do marido no cotidiano, o0 bom
desempenho erético da mulher casada ndo fazia parte das expectativas sociais.” *° Essa nova
postura de Claudia, que contrasta com a de suas antecessoras, ndo significava
necessariamente que a revista estava preocupada com a realizacdo feminina e a procura do seu
proprio prazer — era, antes de tudo, uma forma de fazer com que a harmonia do lar e da
familia permanecesse intocada. Mesmo assim, ird estimular novos comportamentos, novas
praticas. A mulher passara a ser estimulada — mesmo que, de inicio, somente dentro da unido
conjugal — a preocupar-se com o seu prazer. Junto com o surgimento da pilula, a possibilidade
do prazer feminino sera ingrediente que ira possibilitar uma nova condicdo feminina e uma

verdadeira revolucdo nos costumes. Estes fatores serdo discutidos na revista Claudia.

A preocupacdo em agradar 0 marido e em manter um casamento harmonioso perpassa
varios trechos das reportagens analisadas. Ao trazer o assunto da pilula anticoncepcional
(novembro de 1962), as preocupacBes com o uso do medicamento sdo duas: ndo criar
problemas com o companheiro e ndo arriscar a saude da mulher que o utiliza: “Mas, qual o
método de evitd-los (novos filhos), sem criar incompatibilidade com o marido? E,
principalmente, sem arriscar a satde?” *' A colocagdo do homem como eixo central da

relacdo do casal ainda se mantém. Essa tendéncia, ja identificada por Bassanezi “, perpetua as

“0 BASSANEZ]I, Carla. Mulheres dos anos dourados. In.: DEL PRIORE, Mary. Histéria das Mulheres no Brasil.
Séo Paulo: Contexto, 2006. p. 632.

*1 Claudia, Ano I1, n° 14, novembro de 1962, p. 50.

*2 BASSANEZI, Carla. Revistas femininas e o ideal de felicidade conjugal (1945-1964). In.: Cadernos PAGU:
IFCH/UNICAMP, n° 1, 1993. p.
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desigualdades de género, pois a mulher sempre é lembrado que ela ndo deve desagradar o
marido, colocando sobre si uma maior responsabilidade pela manutencdo da felicidade do

casamento.

As mulheres que ndo se entregam totalmente ao marido e ao casamento séo criticadas.
As do tipo maternal, ndo consideradas boas esposas, pois encaram a unido como uma
necessidade, mas ndo conseguem amar, admirar ou sentir a estima indispensavel pelo marido

para que a entrega seja total, entendendo o casamento apenas como meio para a procriagdo. 3

Para a revista, as mulheres realmente “frias” seriam rarissimas. Mas a maioria nio
encontraria no casamento as alegrias que esperavam. Dessa forma, na intimidade,
permaneceriam indiferentes. Uma ameaga em potencial para o casamento. Como a mulher
ndo teria como dissociar o ato (sexual) do amor, correria o risco de graves danos psiquicos.**
Aqui a norma é clara — para a mulher, s existe sexo com amor. Isso a impossibilitaria de

qualguer tipo de experiéncia sexual que ndo envolvesse uma completa unido entre o casal.

Em alguns momentos, a revista também culpa o marido pela falta de harmonia
conjugal. O egoismo e indiferenca deste, que ignora que ha entre ele e a mulher uma “fusdo
completa”. A mulher, pela sua propria educacdo e pelo tabu que cerca o assunto, nunca se
manifestaria, nunca reclamaria da atitude de seu companheiro. Essa seria a causa mais comum

de relagdes incompletas. *®

Um erro comum feminino, que atrapalharia o pleno desenvolvimento da relacdo
amorosa, seriam aquelas mulheres que estenderiam a virtude e o recato demasiadamente para

dentro da vida conjugal:

E freqlente ver-se mulheres de qualidades morais elevadas, mas com errdnea
concepcdo de vida matrimonial, praticamente gabar-se de sua indiferenca, por
considerarem pecaminosos 0s impulsos fisicos, mesmo em relagdo ao marido.
Entendem os deveres conjugais no sentido mais restritivo e severo, transformando -
se emverdadeiros demonios da virtude.*®

A mulher deveria, entdo, despojar-se de seus medos e preconceitos e entregar-se a vida

conjugal plenamente. E isso envolveria também o sexo.

“3 Claudia, Ano I11, n° 18, marco de 1963, p.28.
** 1dem, p. 28.
5 1dem, p. 28.
* 1dem, p. 28.
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Existia uma clara preocupacdo em redimir o sexo da sua imagem ruim, de algo sujo e
mal visto pelas mulheres. Para a revista, criara-se a falsa idéia de que o amor seria algo nobre,

mas 0 sexo ndo. Para Claudia, eram duas coisas indissociaveis:

Em dltima instancia, essa atitude revela um conceito falso, uma falha nogdo de
hierarquias: o amor é nobre em si, 0 sexo ndo; sé quando justificado pelo amor o
sexo adquire nobreza. Ora, nem 0 instinto sexual é subalterno ao amor chamado
espiritual, nem vice-versa; a questdo é tdo ociosa como debater se a parte mais nobre
de uma casa é o teto ou sdo as paredes; faltando qualquer dos dois, teto ou paredes,
ja a casa deixa de ser casa.*’

Apesar de incentivar que a mulher livre-se de seus pudores, ela s6 deveria cogitar fazer
isso com o seu marido. Qualquer tipo de desejo que ndo se destinasse ao seu companheiro era
visto ndo s6 com desaprovagdo, mas também classificado como algo proprio de pessoas ndo

civilizadas:

No ser civilizado, além de tender a um fim, o sexo igualmente tende a um objeto.
Isto significa que o instinto sexual ndo é uma forga indiscriminada e cega, mas sim
um impulso seletivo, que se dirige a um individuo especifico. No amor, deseja-se sé
0 amado.*®

Sentir desejo ou atracdo por alguém que ndo o “ser amado” deveria ser motivo de

preocupacdo: faria parte de instintos dos quais a mulher deveria se manter distante.

A vinculacdo entre sexo e amor é completa. Se para a mulher ndo existia sexo sem
amor, para 0 homem isso seria possivel. “Portanto, na pessoa psiquicamente sadia que ja fez
sua escolha, o desejo sexual é um componente indivisivel do amor.” ° A mulher poderia fazer
sexo e sentir desejo, desde que dentro dos limites do casamento, com a pessoa amada. Essa
posicdo vincula completamente as mulheres ao casamento para que possam experimentar a

sua sexualidade.

Mas quando os casais deveriam fazer sexo? Em momentos especiais? Para “fazer as

pazes” apds uma discussdo? Esta Ultima possibilidade € desaprovada pela revista que pondera:

*7 Claudia, Ano IV, n° 37, outubro de 1964, p, 143.
8 1dem, p. 143.
*9 1dem, p. 143.
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Alguns casais jovens créem que o melhor meio de passar a esponja numa disputa ou
mal-entendido é cairem nos bracos um do outro. Por certo, se o desgosto e o
ressentimento ja se dissiparam e os dois estdo desejando fazer as pazes, 0 sexo é
uma solucdo perfeitamente inobjetavel. Mas se ainda subsiste na mente algum resto
de rasncor, despeito, amargura ou simples ma-vontade contra o outro, 0 Sexo seria um
erro.

Além disso, 0 sexo ndo deve ser algo corriqueiro, mas sim reservado para momentos
especiais: ‘“No casamento, a realidade, a coexisténcia, os mil problemas a enfrentar
representam o quotidiano; o sexo € a festa, e como tal, exige o preparo, 0 entusiasmo, a
predisposicdo festiva.” °' Poderia-se e deveria-se fazer sexo; mas com a preocupagdo de

tornar um momento especial e ndo confundi-los com os afazeres do cotidiano.

A revista fala também do “como”, ou seja, do que se poderia ou ndo fazer em termos
sexuais. Era comum na sociedade da época (e na de hoje isso ainda persiste), falar-se que o
vinculo matrimonial colocaria uma série de limitacdes ao ato sexual. Teria se estabelecido a
convencdo de que com a esposa legitima “certas coisas” ndo deveriam ser feitas.®® Claudia
critica fortemente essa idéia, e acusa-a de ser frase comum “sobretudo na boca de libertinos,
que com certeza a esgrimem para justificar suas aventuras extraconjugais.” °> Neste ponto, a
revista se posiciona de maneira avancada, pois vai contra 0 senso comum que faculta aos

homens a possibilidade de manter casos extraconjugais.

Mas este posicionamento vai somente até a frase seguinte, onde as possibilidades de
transgredir os padrdes convencionais de sexo se esgotam. “E facil, mesmo imaginar que, para
eles (os ‘libertinos’), as famosas ‘certas coisas’ consistem em extravagancias tais que, em
Gltima anélise, pouco ou nada tem a ver com 0 sexo em termos de unido entre dois seres.” >
Fazer sexo é, acima de tudo, na concepcdo de Claudia, fazer amor. Apesar de, a todo o
momento, demonstrar elasticidade em relacdo ao assunto, certos padroes se mantém fixos.

Existem sim “‘certas coisas” entre um casal que ndo devem ser feitas. Sdo as “extravagincias”

citadas pela revista, que ndo sao atitudes consideradas adequadas.

Claudia diz o que o casal deve fazer em termos sexuais — mas mantém o tempo inteiro
o discurso de flexibilidade dos padrdes. “O como ¢ a parte mais eldstica dentre os varios

elementos da vida sexual de um casal. Foge a classificacGes precisas, a normas rigidas, a

%0 Claudia, Ano 1V, n° 37, outubro de 1964, p.145.

5 Claudia, Ano 1V, n° 37, outubro de 1964, p. 143 e 145.
52 1dem, p.143.

%3 1dem, p. 143.

> Idem. p. 143.
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diretrizes definidas, e apenas se ajusta a certas leis muito amplas e gerais.” > Em caso de
duvida, de estar fazendo algo certo ou ndo, o casal deveria recorrer ao bom-senso: era ele que

iria distinguir entre uma variacdo comum de uma pessoa para outra e as anomalias.>®

Apesar de ainda corroborar com preceitos conservadores, Claudia em diferentes
momentos se posiciona de maneira a que a mulher encontre a sua felicidade sexual, dentro do
casamento, em absoluto. Ao falar da noite de nlpcias, procura mostrar que “longe de
constituir um bardmetro do futuro, a prova de fogo, ¢ uma simples tentativa inicial.” > O sexo
ndo deveria mais ser encarado como uma obriga¢do ruim, mas sim como um momento para
completa unido amorosa do casal. Deve ser composto de tentativas, até que se encontrasse a

unido completa.

O ato sexual completaria a unido amorosa do casal. O prémio, o coroamento de tudo
isso eram os filhos. Grande problema se constituiria entdo quando um casal, ap6s diversas
tentativas, ndo conseguiria gerar os frutos desse amor. A unido ficaria incompleta. O papel
natural de toda mulher, além de ser boa esposa, era também ser mde. Mesmo que Claudia
tivesse “ares de modernidade”, ndo fugia desse padrdo de conduta feminino. Rodeadas por
grande preconceito, as mulheres sempre foram responsabilizadas pela falta de filhos em um
casamento. Claudia vai falar do assunto, ao responsabilizar também os homens pelos

casamentos estéreis.

O assunto era envolto em grande tabu — e a parte da culpa disso seria das mulheres,
que “continuam até hoje a referir-se a0 marido estéril como se fosse um personagem irreal,
gue ndo pode existir, mas sobre cuja existéncia elas mantém ddvidas que provocam um
sentimento quase de vergonha.” °® Aqui, percebe-se como a revista reforca a percepcéo de
maior responsabilidade da mulher pela harmonia conjugal. Mesmo quando sdo apontados 0s
homens como responsaveis por um problema, por serem avessos a discutir o assunto, ainda

assim uma parcela da culpa é transferida para o lado feminino.

Claudia traz 0 homem também como responsavel pela esterilidade — mas ameniza o

discurso, utilizando o recurso da vitimizagcdo masculina:

As estatisticas particulares de muitos estudiosos revelaram que trinta por cento dos
matrimdnios estéreis sdo uma consequéncia de uma alteracdo nas células seminais

55 |1dem. p. 143.
6 1dem, p. 143.
" 1dem, p. 145.
%8 Claudia, Ano 111, n° 22, julho de 1963, p. 45.
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masculinas. E a verdade é que o0 homem ja nasce com tendéncia a ser vitima de uma
dessas anomalias, que se manifestardo nos anos de seu amadurecimento sexual,
tornando-o estéril. >

Mas nem sempre a falta de células seminais é responsavel pela incapacidade
masculina de fecundar. Pois o homem pode ser vitima de distlrbios fisicos ou
circunstancias externas que o inibam, impedindo-o de produzir o sémem.*°

Verificou-se clue alguns homens eram vitimas de uma falta absoluta de células
seminais [...] ®

Apesar e tratar do assunto e trazer a opinido de pesquisas que demonstravam que 0
homem teria a mesma parcela de “culpa” na falta de filhos do casal, a revista desculpa os
homens por isso: apesar de serem responsaveis pela falta de filhos tanto quanto as mulheres, é
sempre lembrado que se eram estéreis, 0 eram por serem vitimas de condicdes biologicas

particulares que causavam esse problema.

A virilidade masculina seria novamente colocada em cheque na hora de procurar um

médico para tratar do problema. Mas a revista acreditava que

J& é hora de o homem aprender a aceitar com modéstia certas regras da existéncia,
como, precisamente, a de sujeitar-se a averiguacdo da prépria capacidade
fecundante, semse sentir ofendido na sua integridade masculina.®?

Ao falar da esterilidade masculina, Claudia apresenta uma de seus textos mais
progressistas no periodo analisado. Ao colocar o homem também como responsavel pela falta
de filhos do casal, tira parte do “peso” dos ombros femininos. Contribui € encoraja & mulher a

conversar com seu marido a respeito do assunto.

De qualquer forma, pelo tom geral das reportagens analisadas, fica dificil acreditar que
a revista faria isso com o intuito de esclarecer as mulheres para que assim pudessem ter maior
autonomia perante a sociedade e aos homens. O que a revista busca de maneira bastante clara
¢ a harmonia conjugal. Claudia era uma revista voltada para a classe média urbana,

estruturada a partir da familia burguesa, que tem seu surgimento, no Brasil no século XIX.

59 Claudia, Ano 111, n° 22, julho de 1963, p. 44. (grifo meu).
%0 1dem, p. 44 (grifo meu).

®1 1dem, p. 44. (grifo meu).

%2 Claudia, Ano 111, n° 22, julho de 1963, p. 44.
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Esta concepcao de familia modifica também a nogdo do papel feminino: é entdo que nascem
as idéias de uma mulher voltada para o lar, para a maternidade, para o marido, desobrigada de
qualquer trabalho produtivo, que representavam o ideal de retiddo e proibidade.®® Seguindo
essa linha, Claudia procura fazer com que as mulheres invistam na intimidade do casal para
que, dessa forma, a harmonia do lar se mantenha. Neste sentido, ela ndo apresenta nenhuma
diferenca em relacdo as revistas voltadas ao publico feminino que a antecederam, pois a sua
preocupacdo maior ainda é a harmonia do casal. O que ocorre € que, devido as mudancas que
véem ocorrendo na sociedade, ndo falar de sexo era inconcebivel. Claudia se adéqua a este
movimento irreversivel, e traz para suas paginas o assunto. Busca sim que a mulher se
conhega mais, e mesmo se eduque no que fazia referéncia ao sexo. Mas isso tudo dentro de
limites muito rigidos, os limites do matriménio. N&o existe, no periodo analisado, nenhuma
consideracdo para o fato de que, com a flexibilizacdo dos padrdes sociais e culturais, as
mulheres também pudessem experimentar a sua sexualidade fora do casamento. Quando fala
do assunto, a revista procura alertar para 0s perigos que 0s novos tempos podem trazer aos

valores morais tradicionais e deixa claro que ndo € isso que busca em suas paginas.

%3 D’INCA O, Maria ANGELA . Mulher e familia burguesa. In.: DEL PRIORE, Mary. Histéria das Mulheres no
Brasil. S&o Paulo: Contexto, 2006. p. 223.
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CAPITULO 1

TRANSGREDINDO AS NORMAS: QUANDO O SEXO ACONTECE FORA
DO CASAMENTO

Entre as possiveis transgressdes as normas estabelecidas em termos sexuais, Claudia
ir4 falar especialmente da perda da virgindade antes do casamento (ja tratada no capitulo I) e
da infidelidade. Optou-se por seguir uma espécie de ordem crescente e linear, tratando-se
primeiro da virgindade (e a sua perda antes de casar), o sexo (ja dentro da unido conjugal) e,
por fim, a infidelidade (que representaria uma etapa posterior, que poderia suceder as duas
anteriores). Dessa forma, as duas transgressdes identificadas ficaram separadas no corpo da

analise, por motivos exclusivamente metodolégicos.

O assunto “infidelidade” ira aparecer nas paginas de Claudia em maio de 1963. A
revista ira trazer o assunto, novamente, em dois eixos: 0 do homem que comete a traicdo e o

da mulher.

Entre as causas da traicdo masculina estaria o fato de que muitas mulheres
permaneceriam frias, ndo cumprindo suas obrigacdes matrimoniais e, dessa forma,
justificariam a traicdo do homem, que iria buscar em outra mulher o que ndo encontrava em
casa. A “frieza” feminina ndo teria causas fisicas, mas sim psiquicas, culpa de uma educagédo
tradicional muito rigida, que sonegaria das mulheres maiores conhecimentos sobre o assunto.
E Claudia tenta corrigir essa educacdo gque considera errada, ndo s6 nessa reportagem como
emoutras.

Para a revista, dando um palpite, mas “tdo fundamentado, que mereceria crédito e ndo

surpreenderia ninguém”

, mais de cinglenta por cento dos homens, pelo menos uma vez na
vida, teriam sido infiéis. Mesmo quando dedicariam a esposa afei¢do, carinho, amor

verdadeiro e eram correspondidos. Por que isso ocorreria?

Na opinido de um médico, consultado pela revista, a infidelidade teria normalmente

dois culpados: o marido e a mulher. Um ou outro acabariam encorajando a trai¢do do conjuge

%4 Claudia, Ano 11, n° 20, maio de 1963, p. 64.
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“H4, portanto, mulheres que, direta ou indiretamente, encorajam a traigdo do marido.” ®® Dois
casos se destacam: o de mulheres que, por um motivo ou por outro, fogem das obrigacdes

sexuais que o matrimonio subentende, alegando a famosa “dor de cabega™, e o segundo caso:

As mulheres que ndo dedicam ao marido a atencdo que a presenca dele reclama, as
desinteressadas na vida que o homem leva fora de casa, as que ndo sabem consola-
lo, aconselha-lo, ampara-lo nas horas amargas e regozijar-se com ele nos bons
momentos; as mas donas de casa e mdes descuidadas, que conhecem os segredos do
‘pif-paf” mas ndo sabem passar um bife na chapa e as donas de casa impecaveis que
manipulam temperos triunfais mas ignoram o endereco do escritério do marido; as
tiranas que trancam a porta no dia do futebol; as ciumentas, que passam em revista
0s bolsos do marido em busca do lengco comprometedor; as enfadonhas do género
lamuriento, que ndo titubeiam em colocar o homem frente a frente com os seus
problemas mildos, a base de criancas desobedientes, costureiras impontuais, criadas
mal-criadas.®®

A mulher que ndo quisesse ser surpreendida pela traicdo do marido deveria se esforcar
para saber tudo da vida dele, mostrar-se interessada pela sua profissdo, enfim, ser atenciosa,
companheira, dedicada. Em contrapartida, ndo deveria trazer problemas do seu cotidiano,
como casos com empregadas, criancas, etc. Deveria saber ouvir, mas ndo esperar ser ouvida;
ser atenciosa, mas ndo esperar atencdo. Caso contrério, 0 marido poderia acabar procurando
outra, e grande parte da culpa seria da esposa, que ndo soubera se portar de maneira adequada,

importunando o marido com assuntos desagradaveis e de importancia secundaria.

A traicdo masculina ainda poderia ter explicacdo (e justificativa) em exemplos de
“crueldade feminina”, que tornariam a vida de seus maridos de tal forma insuportavel, que
ninguém poderia culpa- los por procurar consolo em outros bracos. Os tribunais de divércio da

Inglaterra e Estados Unidos, por exemplo,

[...] guardam exemplos antolégicos de crueldade mental que na opinido dos juizes
justificaram a definitiva separacdo de um casal e a dissolucdo do matriménio.
Recentemente na Inglaterra, um marido farto da esposa obteve o ‘placet’ para
arrumar a mala e dar o fora por causa dos bigodes, que ele pretendia deixar crescer
e que ela vetava com teimosia stalinista. O tribunal, em todo o caso, ndo se deixou
levar pela hist6ria, a ndo ser quando se evidenciaram as provas de que os bigodes
eram o simbolo da intransigéncia da esposa. A proibicdo atirada sobre a mesa do
julgamento escondia toda uma série de outros vetos, a vida muito triste de um
cidaddo de Sua Majestade bitolado por uma megera indomavel. Ora, se 0 inglés de

65 Claudia, Ano 111, n° 20, maio de 1963, p. 65.
% 1dem, p. 65.
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sonhos modestos tivesse traido a esposa, quem se apressaria a dar a famosa
pedrada?®’

Evidenciam-se nesse trecho e no anterior, a maneira pejorativa com que é tratada a
mulher. Portadora de “teimosia stalinista”, chamada de “megera indomavel” e, no anterior,
“tiranas que trancam a porta no dia do futebol” e “enfadonhas do género lamuriento”, esse
tipo de adjetivos fazem parte de uma forma de estratégia que, junto com a zombaria,
procuram ridicularizar as mulheres e impedir modificacfes na estrutura das relacfes de poder
entre 0s géneros.®® As mulheres que ndo se comportavam de acordo com os padrdes
estabelecidos, e buscavam dentro do casamento uma relacdo diferente, talvez com maior
divisdo de tarefas e/ou responsabilidades, além de carregarem o peso de serem culpadas por
uma possivel infidelidade do marido, ainda eram ridicularizadas, de maneira a frearem suas

aspiragoes.

O segundo caso tratado pela revista, considerado muito pior do que os anteriores, que
trazem os casos de mulheres que por seu comportamento inadequado ‘“provocavam” a

infidelidade do marido, era o das mulheres infiéis.

A revista traz entdo o seguinte texto:

Sugeria Conflcio — ou alguém muito parecido com ele — dirigindo-se ao homem: a
noite, ao regressar a sua casa, dé uma surra na sua esposa: Vocé ndo sabe porque,
ela sabe. O filésofo que temque ser chinés ndo se referia exclusivamente as esposas
infiéis. Outros motivos, se acertei na interpretacdo do conselho, podem motivar a
sova. Mas ndo esquecia as traidoras.

As mulheres traidoras, ou que tivessem qualquer outro tipo de comportamento
inadequado no casamento, mereceriam apanhar de seus maridos. Isso, na epoca do filésofo
citado. A revista ndo diz que esse comportamento € correto, mas ao citar essa passagem, ndo
se posiciona claramente contraria. Simplesmente a cita, quando ira falar das esposas infiéis.
Ela fica confusa, vaga, perdida no corpo do texto. Mas chama a atencdo pelo absurdo e

mesmo mau-gosto do autor gue a trouxe ao corpo da reportagem.

Mas por que as mulheres trairiam? Comparado ao nimero de homens infiéis, o de

mulheres seria muito menor. Uma, ou no maximo duas em cada dez cometeria adultério. Um

67
Idem, p. 65.
%8 SOIHET, Rachel. Zombaria como arma antifeminista: instrumento conservador entre libertarios. In.: Revista
Estudos Feministas. Floriandpolis, vol. 13, n° 3, set/dez. 2005.
%9 Claudia, Ano 11, n° 20, maio de 1963, p. 64.
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dos motivos seria 0 de que a mulher ndo teria atras de si uma tradicdo de infidelidade, como
0s homens: “Atras dela, em lugar de Don Juans e Casanovas, exemplos famosos famosamente
condenados. Em torno delas, novos cintos de castidade, educacdes normalmente rigidas™ "© A

mulher sempre sofrera rigido controle dos pais, dos irmdos e mesmo de desconhecidos.

Percebe-se que ao trazer o fato de que as mulheres em geral sempre tiveram uma
educacdo mais rigida e controladora, e é isso que explica o fato de que elas sdo menos infiéis
do que os homens, Claudia rompe com a idéia da natureza monogadmica da mulher em
oposicdo a poligdmica do homem. Busca identificar a historicidade dessa diferenca de

comportamento.

Quando comega a sair do lar para trabalhar de forma remunerada, a mulher e a familia
ficariam sujeitas a abalos. A mulher sempre fora considerada a base da familia, a estrutura do
lar. Apesar disso, Claudia néo critica esse fato, pois mesmo com o trabalho feminino, poucas

coisas teriam mudado em matéria de fidelidade conjugal.

Para trair, a mulher teria que superar grandes barreiras, que teriam se erguido dentro
dela mesma. Ela poderia ainda seguir para 0 caminho da prostituicdo, como uma maneira de

“vingar-se” uma educagdo muito rigida.

Outro fator que dificultaria a infidelidade da mulher seria a presenca de filhos. Eles
reforcariam ainda mais as barreiras intimas que se constituiriam dentro dela. Além do mais “O
amor materno, coisa sabida, tem alto poder de freagem” "* A imagem do lar desvaneceria na
mulher a vontade de cometer o adultério. Ela orgulhar-se-ia da sua casa e familia e teria assim

motivos muito fortes para ndo trair.

Desta forma, a mulher so trairia “na eventualidade extrema de outro homem que ndo o
marido Ihe despertar uma atragdo muito forte” "2, A escapadela, acontecimento sem maiores
consequiéncia, seria algo raro. Seria mais comum nas camadas inferiores e superiores das
classes sociais. “Diz o teatrologo Abilio Pereira de Almeida: ‘O adultério é freqlente na

favela como no café society: s6, com menos 4gua e sabo. > 73

Os homens, assim como as mulheres, também facilitariam a traicdo do conjuge. Esses

homens seriam os que:

70 Claudia, Ano 111, n° 20, maio de 1963, p. 65.
" 1dem, p. 65
2 1dem, p. 77
3 1dem, p. 77.
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Atentam contra a fidelidade da esposa os homens ciumentos, que contratam
investigadores particulares e os atiram no encalgo das mulheres; os tiranos que se
julgam investidos da soberania familiar por direito divino; os trabalhadores
infatigaveis que se entregamde corpo e alma ao servigo e se esquecemde “namorar
a esposa”, como diz Frei Barruel; os enfadonhos que impingem & mulher todos os
seus problemas grandes e pequenos; os eternos adolescentes que correm atras de
qualquer saia, e por af afora.”™

Para os homens, a famosa escapadela seria justificavel por alguns motivos: os homens
conseguiriam separar sexo e amor, e as mulheres ndo, algo que tornaria a traicdo masculina
mais leve; o homem teria necessidades fisiologicas diferentes das da mulher; a traicdo dos
homens ndo traria conseqUéncias, enquanto a da mulher sim (referindo-se a possiveis filhos

gerados fora do lar).

Claudia discorda de algumas dessas afirmagdes. Quanto a primeira, diz que se o
homem conseguiria separar o sexo do amor é porque teria se acostumado com o amor
comprado, enquanto a mulher, dita de boa reputacao, s6 se entregaria “em nome de um amor
sem mercado”. Quanto a segunda afirmacdo, a revista discorda, e utiliza uma palavra
surpreendente ao explicar a diferenga: “no maximo, pode-se dizer que o homem se excita
mais facilmente, cedendo as sugestdes do pensamento e da visdo, o que em geral ndo corre
com a mulher (como, alids, indicou o relatério Kinsey)”. A palavra excitar foge
completamente ao vocabulario das revistas femininas de até entdo, e de mesmo de Claudia

que tras a tematica sexual.

Claudia se coloca contréria a esse tipo de posicionamento, que para ela seria puro

egoismo masculino, para dar corda a sua condicdo de sexo forte, abusando desta forca.

Na&o existiria nada pior para um homem do que saber que a sua mulher o tivera traido.
Isso atentaria contra o proprio respeito humano, e se desencadearia o “complexo dos cornos —

» S Entre estas

a palavra é vulgar, mas evidente — e as conseqiiéncias imprevisiveis
conseqiiéncias, a possibilidade de o homem querer “lavar a honra” e curar a sua vergonha

comSsangue.

A honra feminina ndo seria afetada pela traicdo, sendo que na maioria dos casos, a
mulher voltaria a ceder diante da imposicdo do marido. Para as mulheres, a sua
respeitabilidade seria medida por outro fator — a virgindade. Apesar disso, comegavam a
surgir casos de mulheres que ndo aceitariam os argumentos masculinos e que, em caso de

traicdo, achavam preferivel terminar a relacéo:

" 1dem, p. 77.
’® Claudia, Ano 11, n° 20, maio de 1963, p. 67.
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Declarava uma jovem esposa apaixonadissima pelo marido: “Se souber que ele me
traiu, ainda que uma vez somente, entre nds esta tudo acabado”. E sabemos de outra
que ao inteirar-se que 0 marido tinha organizado uma escapadela com a empregada,
pediu imediatamente o desquite.”®

Apesar destas mudancas, 0 numero de casais que perdoariam o conjuge seria maior. E
Claudia elogia o fato, numa clara amostra de que a harmonia do casal era 0 mais importante:
“Quem perdoa, sabe avaliar as suas proprias fraquezas que sdo as de todos. Ironia, portanto

para conter o orgulho, a paciéncia, para saber esperar” s

Apesar de o homem ainda se valer de argumentos que justificassem a sua traicéo,
Claudia alerta que esse egoismo ia sendo corroido, pois mesmo a “psiquiatria, tdo disposta a
acentuar a importancia dos problemas sexuais, vai desharatando a antiga afirmagéo pela qual
0 homem é poligamo por natureza”. E ndo s6 por argumentos morais o casamentO
monogamico era considerado o correto, pois mesmo “A ciéncia tem demonstrado também que
0 homem e a mulher que em virtude de uma quimica secreta se uniram para completar-se,
realizam-se dentro do casamento monogimico”. Para que esta relacdo seja satisfatéria, uma

melhor educacgdo sexual deveria ser dada, tanto para homens quanto para mulheres.

Neste capitulo, pode-se perceber que o tratamento dado as mulheres e homens se
assemelha bastante, e diferengas muitos grandes vdo sendo suprimidas. A revista ndo se
contentard mais pela manutencdo de velhos costumes, mas sim trara novas idéias, como a do
famoso Relatério Kinsey. Dessa forma, ira adaptando-se, e pelo menos dentro da unido

conjugal, o papel do casal ird se aproximar.

% 1dem, p. 67
" 1dem, p. 67.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao fim deste trabalho, faz-se necessario a sintese de alguns pontos de destaque

que apareceram no decorrer da pesquisa.

Em primeiro lugar, podemos afirmar que a revista Claudia apresentou inovacdes
importantes e considerdveis no que diz respeito ao comportamento sexual feminino e
masculino. No periodo analisado, ela incentivou posturas novas, que buscavam encurtar o
distanciamento entre mulheres e homens na relagdo. Posturas que possibilitavam aos homens
certos comportamentos e as mulheres nao, como a infidelidade conjugal, a famosa escapadela,
que seria tdo prépria da natureza masculina, ja& ndo serdo mais aceitas pela revista, que ira
desmontar a tese de que os homens seriam poligdmicos por natureza e por isso seria
necessario a eles a satisfacdo sexual com mais de uma mulher. Isso, para Claudia, ndo fara
mais sentido, e além de uma desculpa, seria também uma maneira dos homens, o chamado

sexo forte, abusarem do poder que historicamente lhe fora concedido.

A valorizacdo e encorajamento da busca do prazer sexual pelas mulheres é talvez a
inovagdo que mais chame a atengdo. As mulheres sdo incentivadas a buscar o seu prazer, e
esse é inclusive um dos pontos de grande importancia na completa unido e felicidade de um
casal, fato que pouco era levado em conta em revistas femininas anteriores. Mulheres que se
mostravam frias, que ainda acreditavam no sexo como algo pecaminoso, uma obrigacéo do

casamento, serdo fortemente criticadas e incentivadas a investir no prazer sexual do casal.

Se falar de sexo ja era algo de muito novo para publicacbes destinadas ao publico
feminino, Claudia inova mais ainda ao falar do assunto sem utilizar-se dos t&o comuns
subterfugios, a Unica maneira pela qual as revistas anteriores tangenciavam o assunto.
Palavras como “prazer” e “excitar”’, mesmo que isoladas paregam um avango pequeno, trazem
0 assunto para o cotidiano, para a leitura dessas mulheres. Sexo torna-se algo que pode ser
discutido, falado.

A responsabilizagdo do homem pela esterilidade do casal, tratada em julho de 1963,
também chama a atencdo. Ao responsabilizar também o homem pela falta de filhos no
casamento, Claudia contribui para diminuir a distdncia entre o casal, e tira a responsabilidade
exclusivamente das mulheres, mesmo tendo o cuidado de tratar os homens como “vitimas” da

esterilidade.
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Ao falar da pilula anticoncepcional, a revista abre uma brecha importante para que as
mulheres possam também descobrir a sua sexualidade fora do casamento. Essa pode ndo ser a
intencdo da publicacdo, que tras 0 medicamento somente como um importante aliado para o
planejamento familiar, e teme pelo mau uso e desvirtuamento dos costumes que este podera
trazer. Utilizar a “pilula cor-de-rosa” com um parceiro que ndo o marido ¢ algo impensavel.
Apesar disso, pelo simples fato de falar do medicamento e esclarecer as leitoras sobre ele,
Claudia possibilita que essas mulheres se sintam mais a vontade com a sua sexualidade, pois
ndo irdo mais correr o risco da geracdo de filhos indesejados. Estes, um dos principais

impedimentos para relagcdes fora do ambito conjugal.

Apesar de todas essas inovagfes e mudancas, inegaveis a fonte de pesquisa, Claudia
era uma publicagdo ainda extremamente preocupada com os valores tradicionais da sociedade,
gue assumem em suas paginas, os valores e a manutencdo da familia burguesa. Falar de sexo
é possivel porque este, com as mudancas que vinham acontecendo, esta na ordem do dia e
torna-se componente fundamental para a felicidade do casamento. Sendo assim, Claudia ira
se preocupar com o aprendizado e o esclarecimento das mulheres sobre 0 assunto, que era

bastante precario até entao.

Se a temética sexo vai parar nas paginas de Claudia de maneira bastante freqiente na
década de 1960, é preocupacdo desde o inicio que ele seja feito somente dentro da unido
matrimonial entre homem e mulher. Em 1962, a revista mostra-se preocupada com o fato de
gue a pilula podera corromper os costumes (leia-se, que o sexo seja feito fora da unido
conjugal); em 1963, ela comemora o fato de que os homens ainda procurem mulheres virgens

e com isso as mogas ainda se mantenham integras até o casamento.

Fora a isso, na analise minuciosa dos textos, o tratamento diferenciado dado a homens
e mulheres ainda persiste. Sdo palavras, opinides e a prépria forma de abordagem do assunto
que, mesmo dentro de um contetdo inovador, ainda esperam que as mulheres se comportem
como mulheres, e 0s homens se comportem como homens. A mulher agora tera direito ao
prazer sexual, mas ainda deve saber passar um bife na chapa; o homem também tem
responsabilidade na esterilidade de um casal, mas ndo se apressem em acusa-lo: ele é vitima

de uma série de fatores que levam a esta condicéo.
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