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PESQUISA-INTERVENCAO EM
POLITICAS PUBLICAS, SAUDE MENTAL
E CUIDADO EM REDE

Coordenacao: Simone Mainieri Paulon
www.ufrgs.br/intervires

grupo InterVires inaugurou suas atividades em 2009, quando sua coordenadora

ingressou no Programa de Pés-Graduagao em Psicologia Social e Institucional na

UFRGS. Desde seu comeco, o grupo foi formado de maneira heterogénea, com
idas e vindas de diversos participantes que atuam, de alguma forma, na rede de saude do
Brasil. Do Rio Grande do Sul ao Rio Grande do Norte vieram estudantes, trabalhadores,
gestores/pesquisadores com disposicdio de produzirem uma composicao de
pensamentos hibridos no que diz respeito as problematicas que atravessam o Sistema
Unico de Satde brasileiro, com énfase na Reforma Psiquiatrica.

Neste espago propenso a multiplicidade entre seus integrantes, o InterVires pode
ser definido como um Grupo de Estudos, Pesquisas, Invengdes, Intervengdes no campo
da sadde coletiva, das politicas de satide mental e das politicas de subjetividades
contemporaneas. Seu exercicio foi - e é - a experimentacdo entre-métodos, numa
perspectiva transdisciplinar. A cartografia e a pesquisa-intervencao, sustentadas nas
proposi¢des do institucionalismo francés, emergem como desenhos metodolégicos que
tracam caminhos para a construcdo coletiva de um conhecimento que se da pela
experimentacdo. O que reuine seus componentes e projetos é menos um conteddo
tematico e mais um Método-Experimentacdo como estratégia politico-afetiva para a
producao de conhecimentos comprometidos com a expansao da vida, resistente aos
processos de subjetivacdo dominantes que burocratizam o viver.

Nessa perspectiva, o modo de operar do InterVires nao se entende fora do campo
problematico pesquisado, no qual os pesquisadores sdo sujeitos ativos na construgdo de
uma analise sobre o contexto que se esta a intervir. Da mesma forma, e em consonancia
com a ideia do pesquisador implicado, mantemos as portas abertas para trabalhadores,
gestores e estudantes que desejem compor os processos de andlise das pesquisas
produzidas no grupo e trazer as questdes candentes que seu cotidiano de trabalho
coloca a reflexdo. Isso dispositiva uma pesquisa conectada com a vida real, com pessoas
reais, que estao “no olho do furacao” em termos de praticas de cuidado em saude e que
tém experimentacdes que podem servir para a producdo de conhecimentos e de novas
tecnologias de cuidado, oxigenando a academia para que nao se feche em seus habituais
hermetismos teoricos, assim como ofertando aos servicos espacos reflexivos que os
ajudem a resistir ao burocratismo tarefeiro. “Transformar para conhecer”, neste
percurso, mais do que lema do institucionalismo torna-se, para o grupo, uma importante
diretriz ético-metodologica.
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Dentre as tematicas até agora estudadas no grupo estao a Reforma Psiquiatrica; a
Politica Nacional de Humanizacgao; a Clinica enquanto producdo de singularidades que
resiste ao cotidiano; a Saude Mental na Atencao Basica; as praticas de Apoio na rede de
saude; as praticas de Redugdo de Danos no cuidado a usuarios de alcool e outras drogas;
o acolhimento a saide mental nos hospitais gerais, o atendimento a crise na Rede de
Atencao Psicossocial, a problematizacdo da judializacdo do cuidado em satide mental,
dentre outras. Todas elas baseadas no paradigma ético-estético-politico que vem
problematizar os modos de subjetivacao que estao a se produzir e que indicam blocos
dominantes, assim como brechas singularizantes que a eles se contrapdem e indicam
poténcias de vida para além das formas dadas de sobrevivéncia.

O grupo conta, atualmente, com dois doutorandos e seis mestrandos em percurso,
além de dois bolsistas de iniciagdo cientifica do curso de psicologia e de trabalhadores
da Rede que ja tiveram passagem pelo Pos-graduacdo e seguem estudando e discutindo
suas praticas no InterVires. Neste periodo ja formou nove mestres, fora todos os
bolsistas e voluntarios de graduagdo que percorrem ou ja percorreram o grupo. Neste
instante, além das pesquisas de cada doutorando e mestrando que transitam no
universo das politicas publicas em saldde e nas praticas de saude coletiva, estamos
empenhados num projeto de pesquisa guarda-chuva sobre o cuidado em satde mental
na rede de atencdo basica de satide em parceria com a Secretaria de Saude do Estado do
RS (SES-RS). Em outra parceria interinstitucional que envolve SES-RS, Secretaria
Municipal de Sadde de Porto Alegre e Tribunal de Justica do Estado, o grupo esta
envolvido no processo de desinstitucionalizacao da medida de seguranga no Rio Grande
do Sul a partir do Programa de Extensdao DESMEDIDA: Satide Mental e Direitos Humanos
- Por um Acompanhar na Rede. A perspectiva da pesquisa-intervencao na qual
pesquisar-intervir-conhecer emergem como processos indissociaveis retine o grupo em
torno de atividades de ensino, assessoria a gestao, pesquisa e extensao.

As publicagdes de alguns desses trabalhos do InterVires em artigos de revistas
nacionais e internacionais, assim como sinteses de pesquisas apresentadas em
congressos nacionais e internacionais podem ser acessadas no nosso blog. As pesquisas
desenvolvidas no InterVires tém contado com apoio da CAPES e do CNPq a partir de
bolsas de iniciacdo cientifica, mestrado e de doutorado, assim como no financiamento
direto de pesquisas, através de diferentes editais. O grupo também tem recebido
incentivos do Ministério da Saude, OPAS e FAPERGS no desenvolvimento de suas
atividades e mantém intercambio com diversos nucleos de pesquisa de outras
instituicdes nacionais e internacionais como: EducaSaude (UFRGS), PPG de Saude
Coletiva da UFRGS, Rede Governo Colaborativo em Saude, PPG de Psicologia da UNESP
de Assis, PPG de Saude coletiva da UFSC, PPG de Psicologia da UFRN, Centro de Saude
Internacional da Universidade de Bologna (Italia).
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Integrantes do InterVires

Endereco: Rua Ramiro Barcelos, 2600, sala 212, tel. (51) 3308-5697
E-mail: simonepaulon@gmail.com
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