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RESUMO: O serviço de endocrinologia e metabologia do Hospital de
Clín icas Veter inár ias UFRGS visa a manutenção de rot ina de
atendimento ambulatorial de endocrinopatias e distúrbios metabólicos de
cães e gatos, como uma forma de prestação de serviço à comunidade,
além de oportunizar ensino e pesquisa clínica na área.  No ano de 2018,
o serviço realizou um total de 512 consultas/atendimentos, sendo que
destes, 249 pacientes foram acolhidos pela primeira vez no serviço. A
equipe foi formada por 10 alunos de graduação, sendo que três destes
puderam atuar na condição de bolsistas em momentos distintos frente às
duas cotas de bolsas recebidas pela ação. Além destes, outros cinco
alunos de pós-graduação atuaram diretamente no Serviço, sendo um de
doutorado, dois de mestrado, um de residência, e um com vínculo de
aluno especial no PPGCV. Além disso, três projetos de pesquisa foram
conduzidos dentro do Serviço.          O setor de endocrinologia e
metabologia veterinária do Hospital de Clínicas Veterinárias da UFRGS é
tido como um setor de referência e excelência, pois oferece um serviço
de alta qualidade, com profissionais qualificados e que por sua vez
também é mais acessível à população. Este serviço está cada vez mais
reconhecido, uma vez que hoje em dia os animais já fazem parte da
família e seu bem-estar é preocupação constante, assim atingem idades
mais longevas e junto a isso surgem as doenças metaból icas
relacionadas a maior idade. Pelos animais estarem mais próximos aos
seres humanos alguns de seus hábitos são transferidos a eles e assim
tem-se a ocorrência cada vez maior de animais obesos, outra afecção
tratada no setor. O público alvo atingido foi composto pelos tutores dos
pacientes atendidos no projeto, alunos de graduação e pós-graduação
que participaram do projeto. Também são elaborados folders informativos
pelos bolsistas do Serviço, relacionados a cuidados importantes a serem
tomados durante o tratamento dos pacientes e/ou para prevenção do
desenvolvimento de doenças endócrinas e suas complicações.            O
serviço é oferecido no hospital por meio de agendamentos com hora
marcada realizado pelos bolsistas, que entram em contato com os tutores
e desse modo já desenvolvem os primeiros contatos com a rotina clínica
do veterinário. Os bolsistas, demais estagiários graduandos e mestrandos
recebem uma ótima oportunidade para aprimorar seus conhecimentos no
setor. A consulta é realizada pelo médico veterinário orientador ou pelos
mestrandos e a avaliação física do animal é feita juntamente com os
estagiários, que exercem tarefas comuns a rotina do médico veterinário,



como a realização de exames complementares de sangue, urina, aferição
de glicemia e de pressão sanguínea. Ao final da consulta são realizados
debates a respeito dos casos clínicos tratados anteriormente, com
avaliação e discussão dos exames realizados no paciente.


