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CECANE - Centro Colaborador de Alimentacao e
Nutricdo do Escolar: trajetéria e contribuicoes

Luciana Dias de Oliveira*
Vanuska Lima da Silva*
Ana Beatriz Almeida de Oliveira*

Histoérico

No final de 2006, a partir da Portaria 1010/2006’, foram
criados cinco Centros Colaboradores nas seguintes universidades:
Universidade Federal da Bahia (UFBA), Universidade Federal
do Parand (UFPR), Universidade de Brasilia (UnB), Universidade
Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) e o da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS) para atuarem no ambito regional. Em
2007, primeiro ano de funcionamento do CECANE UFRGS, as
atividades foram desenvolvidas nos estados do Rio Grande do
Sul e de Santa Catarina.

A criagdo do CECANE UFRGS se deu no segundo
semestre de 2006, quando se iniciaram as tratativas entre o
Fundo Nacional do Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) e as
Universidades Federais para formagao dos Centros Colaboradores
de Alimentacao e Nutricdo Escolar (CECANEs), com o propésito
de prestar apoio técnico e operacional ao Programa Nacional de
Alimentacgdo Escolar (PNAE) para implementagdo da alimentagdo
saudavel nas escolas do Brasil.

A inauguracdo do CECANE/UFRGS aconteceu em maio
de 2007, na Faculdade de Medicina/UFRGS, unidade a qual o
Centro estd vinculado. A atividade contou com a presencga de
outros CECANEs do Brasil, coordenacao nacional do PNAE, vice-

'Brasil, FNDE - Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacéo. Portaria
interministerial 1010 de 8 de maio de 2006.

*Departamento de Nutricdo, FAMED/UFRGS.
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reitor da UFRGS e vice-presidente do FNDE. Objetivou difundir
informacdes sobre o Centro Colaborador, interna e externamente
a Universidade.

Ao longo dos quatorze anos de existéncia o CECANE
UFRGS trabalhou prestando apoio técnico e operacional para
municipios e Estado do Rio Grande do Sul (RS), desenvolvendo
metodologias, realizando pesquisas e formagdes sobre temas
relacionados a implementagédo do PNAE para atores envolvidos no
Programa (nutricionistas, gestores, manipuladores de alimentos,
agricultores familiares) com maior abrangéncia no estado do Rio
Grande do Sul. No ano de 2016, atingiu a meta de acessar todos
os 497 municipios do RS através de assessorias e formacao para
atores sobre o PNAE e, em 2017 passou a trabalhar com a¢des de
abrangéncia nacional.

Atualmente existem dezessete Centros Colaboradores de
Alimentagado e Nutri¢do Escolar em vérios Estados do Pais (Figura 1).

Guyana A{

iy

)

9
. 4 Belém ‘
Manaus s ‘
Fort
§ °
‘ P Recife

Salvador

Brasil

Brasma

Gonama
Santa CruZ de la Sierra
% orlzonle
NG 0 Paulo
tiba

Pono Alegre

{ Bolivia

L . T
Chile 3 Cérdopa

0
Santiann S

Figura 1 - Mapa de distribuicdo dos CECANEs no Brasil. Fonte:
Rede Brasileira de Alimentacao Escolar (REBRAE)
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Parcerias

Ao longo dos anos de atuacdo o CECANE UFRGS
estabeleceu parceriasque foram fundamentaisnodesenvolvimento
de suas atividades. Dentre elas destacamos a parceria com a
Fundacao de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(FAURGS) na gestao administrativa e financeira prestando apoio
técnico e operacional na execugao dos produtos pactuados entre
o CECANE UFRGS e o FNDE. O Programa de Pdés-Graduagdo
em Desenvolvimento Rural da UFRGS (PGDR) que contribui
através de varias frentes, especialmente no que tange as compras
institucionais da agricultura familiar e assessoria aos municipios e
estado; o CEANUT, empresa Junior do curso de Nutricao UFRGS,
que é parceiro na realizagdo de muitos eventos de formacao e
semanas da alimentagdo e; o Programa de Extensdo e Pesquisa
em Saude Urbana, Ambientes e Desigualdades que é parceiro na
idealizacdo e execucdo das atividades voltadas a semana Mundial
da Alimentacao.

CECANE - FNDE

O trabalho desenvolvido pelo CECANE UFRGS ao
longo dos anos é sempre pactuado com o FNDE por meio de
um plano de trabalho com a proposta de desenvolvimento de
acdes configuradas da seguinte forma: 1) Formagédo de atores do
PNAE; 2) Pesquisas em alimentacao e salide do escolar; 3) Apoio
técnico ao FNDE; 4) Assessoria aos municipios e estado do RS; 5)
Assessoria a agricultura familiar; 6) Rede Brasileira de Alimentacéo
Escolar (REBRAE).

1. Formagao de atores do Programa Nacional de
Alimentagao Escolar

Durante o seu periodo de atuagdo, realizaram-se, de
2007 a 2015, cursos de formagdo presencial e de atualizagdo
com aproximadamente 3.100 profissionais (nutricionistas,
manipuladores de alimentos, diretores e conselheiros da
alimentagdo escolar). Dos 497 municipios do RS, 450 tiveram pelo
menos um nutricionista capacitado pelo CECANE, representando
90% dos municipios do RS.
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Dentre as atividades de formacdo destaca-se a realizacdo
do | Encontro Gaticho de Alimentacao Escolar (| ENGAE) na cidade
de Porto Alegre, em 2016 que contou com 234 participantes,
dentre eles gestores, nutricionistas, conselheiros da alimentagdo
escolar, alunos do curso de nutricdo, entre outros.

Além da formacao presencial, a partir de 2017, o CECANE
UFRGS iniciou o trabalho de formacdo a distdncia de ambito
nacional que ocorre até a presente data. Foi criado o curso
“Planejamento de agdes de educagdo alimentar e nutricional
no ambiente escolar”, com o objetivo de instrumentalizar
profissionais atuantes no PNAE, tanto da area de Nutrigdo como
de Educagdo, para o planejamento e o desenvolvimento de
acoes transversais, transdisciplinares e permanentes de Educagédo
Alimentar e Nutricional (EAN) na comunidade escolar em que
atuam. Desde 2018, quando a primeira turma realizou o curso, ja
foram formadas 638 pessoas (319 nutricionistas e 319 educadores)
em 319 municipios no Brasil.

No dmbito da formacéao a distancia, o Centro Colaborador
desenvolveu também dois cursos autorrealizdveis a distancia,
abertos e gratuitos, disponibilizados na Plataforma Limina da
UFRGS com ampla ades&o, intitulados “Alimentagdo Saudavel na
Escola” e “Cardapio Sustentavel na Alimentagao Escolar”.

2. Pesquisas em alimentagdo e salde do escolar

Dentre a acdes do CECANE, destaca-se também o
desenvolvimento de pesquisas na é&rea de alimentagdo do
escolar, a execugdo do PNAE e demais questdes voltadas a satude
no ambiente escolar de maneira geral como forma de produzir
conhecimento.

Nos primeiros anos foram desenvolvidas pesquisas para
conhecer o perfil nutricional de usuéarios da alimentagdo escolar, em
escolas publicas sobre as quais havia pouca ou nenhuma informagao,
com objetivo de subsidiar o planejamento de agdes no PNAE, a
médio e longo prazo. Realizou-se também, uma pesquisa sobre o
perfil de profissionais que atuam no PNAE no Rio Grande do Sul, e
outra sobre a qualidade dos alimentos fornecidos nas escolas.
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No decorrer dos anos, foram aplicadas pesquisas nos mais
diversos campos relacionados a alimentacdo escolar, aspectos
higiénicos sanitrios da &rea de producado de alimentos das
escolas, questdes relacionadas as legislagdes do PNAE, pesquisa
de adesao e aceitabilidade com alimentos da sociobiodiversidade.

Pesquisas realizadas pelo CECANE/UFRGS:

2007
Perfil nutricional de Pré-escolares no RS e SC
Perfil nutricional dos escolares indigenas

2008
Perfil dos Nutricionistas do PNAE no RS
Perfil nutricional de escolares no municipio de Porto
Alegre/RS
Pesquisa “Alimento Seguro” — Boas Praticas em Escolas
de Porto Alegre/RS

2009
Alimentacao Escolar no Ensino Médio em Escolas Publicas
de Porto Alegre

2010-2011
Consumo de frutas, verduras e legumes
Composicdo Nutricional dos Cardépios
Implementagcdo da SAN em escolas Kaingdngs com
parceria com o curso de Nutrigdo da Universidade Regional
do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul (UNIJUI)
Implementacao dos Filtros de Agua em escolas publicas

2011-2013
Pesquisa de Adequacao da Resolugao CFN 465/2010
Pesquisa Insercao da Anchoita na Alimentagdo Escolar
em parceria com a Universidade Federal de Rio Grande
(FURG)

2014
Biodiversidade para alimentagdo e nutrigdo. Realizado
através de uma parceria entre os CECANEs e o Ministério
do Meio Ambiente.

2017 - 2020
Alimentagdo adequada e saudédvel no contexto da
alimentagdo escolar: difusdo do consumo de produtos
da sociobiodiversidade regional. Projeto multicéntrico
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desenvolvido em parceria com a Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN) e a Universidade de Buenos
Aires (UBA) e financiado pelo CNPq.

A utilizagdo do IQCOSAN para avaliagdo de cardapios da
alimentagdo escolar em municipios do Rio Grande do Sul.

3. Apoio técnico ao FNDE

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE)
¢é destinado ao atendimento dos 5.570 municipios, 26 estados,
Distrito Federal e escolas federais.

Para tanto, o FNDE realiza a transferéncia de recursos
financeiros, de forma automética, em cardter complementar,
aos Estados, Municipios e Distrito Federal, para apoiar a
oferta de alimentacdo escolar aos alunos da educacéo basica,
matriculados em escolas publicas, filantropicas, comunitarias e
confessionais cadastradas no Censo Escolar do ano anterior ao
do atendimento. Além disso, é realizado repasse orgamentério
as escolas federais que também sdo atendidas pelo PNAE.
Dessa forma sdo necesséarias medidas de monitoramento através
do controle externo e interno, nos niveis federal, estadual e
municipal, criando, segundo suas competéncias proprias ou na
forma de rede integrada, mecanismos adequados a assessoria e
ao monitoramento da execucdo do PNAE.

Resumidamente, a metodologia do monitoramento do
PNAE, que ocorre com a participacao ativa dos CECANEs, consiste
na visita a Entidades Executoras (municipios e Estados), escolhidas
a partir de critérios pré-definidos, com duragdo de quatro a cinco
dias para realizagdo das seguintes atividades: reunides com os
atores envolvidos com o Programa (conselheiros da alimentagdo
escolar, nutricionistas e gestores), visita as escolas, aplicagdo de
questionarios, orientacao e capacitagao.

Nesse contexto, é necessdrio o desenvolvimento da
acdo "“Apoio Técnico ao Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educagéo”, a fim de ampliar e consolidar as a¢des integradas
entre os CECANEs e o FNDE.
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4. Assessoria aos municipios e estado do RS

A assessoria aos municipios e ao Estado do Rio Grande do
Sul sobre a execugdo do PNAE acontece in loco com uma equipe
de dois agentes do CECANE que permanecem por cinco dias
no Municipio. O desenvolvimento do trabalho tem como maior
objetivo a formagao dos atores envolvidos no Programa para o
desempenho das suas fungdes, precedido de um diagnéstico e
procedido de acompanhamento aos municipios.

Essa agcdo possibilita ao FNDE, por meio do CECANE:
um diagndstico da execugdo e operacionalizagdo do PNAE nos
municipios de acordo com a legislagao vigente; assessoramento
e capacitacao dos envolvidos diretamente com a alimentagdo
escolar na efetivacdo do PNAE, de suas atribui¢cdes e no controle
social; e acompanhamento da execugdo do Programa, auxiliando
na resolugdo de problemas/dificuldades/duvidas sobre o PNAE,
estimulando o trabalho em equipe entre todos os envolvidos.

Desde o inicio, em 2010, o CECANE UFRGS ja esteve
presente em 288 Entidades Executoras do PNAE totalizando 58%
dos municipios do RS.

5. Assessoria a agricultura familiar

Com a publicagdo da Lei n°11.947, em junho de 20097,
que dispde que “do total dos recursos financeiros repassados
pelo FNDE, no ambito do PNAE, no minimo 30% (trinta por
cento) deverao ser utilizados na aquisicdo de géneros alimenticios
diretamente da agricultura familiar” iniciou-se uma parceria com o
Programa de Pdés-Graduagdo em Desenvolvimento Rural (PGDR)
da UFRGS para formagdo técnica de nutricionistas e outros
atores que participam do processo de aquisi¢do dos produtos da
agricultura familiar, incluindo também os agricultores familiares.

Para desenvolver as agdes pactuadas com FNDE, foram
contratados  nutricionistas,  técnicos agricolas, engenheiros
agronomos, estudantes da Pds-graduacdo em Desenvolvimento
Rural. O objetivo foi divulgar o “Passo-a-Passo para Compra e Venda

2Brasil. Lei n°11.947, de 16 de junho de 2009.
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da Producao da Agricultura Familiar para a Alimentagao Escolar” e
assessorar nutricionistas e agricultores familiares dos municipios para
insercdo destes produtos no cardapio das escolas publicas.

Entre os anos de 2009 e 2010, foram formadas nove
turmas de capacitagdo, com 325 participantes (nutricionistas dos
municipios, agricultores e extensionistas rurais) e, entre os anos
de 2010 e 2012, foram contemplados 218 municipios, com a
participacdo de aproximadamente 4.374 atores (nutricionistas,
manipuladores de alimentos, diretores, conselheiros da
alimentacdo escolar, agricultores familiares, extensionistas rurais,
secretarios de educacédo, entre outros).

Ao longo de todo periodo de desenvolvimento, vérias
outras ac¢des foram realizadas, como 12 Seminarios Regionais que
abordaram os temas: a compra da agricultura familiar, experiéncias
exitosas, esclarecimentos de duvidas, abrangendo 282 municipios e
aproximadamente 1.200 atores; foram assessorados 30 municipios
para Compra e Venda da Produgdo da Agricultura Familiar para
a Alimentacdo Escolar, com 925 atores, ainda foram realizados
dois seminarios contemplando 271 envolvidos com o PNAE,
representando uma média de aproximadamente 31 pessoas por
municipio; foi prestada assessoria sobre Compra e Venda da
Producdo da Agricultura Familiar para a Alimentacdo Escola a
246 atores envolvidos com o PNAE; e, por fim, foram realizados
cursos de formagdo sobre a aquisicdo de produtos organicos e
agroecoldgicos para a Alimentagdo Escolar, que contaram com a
participagao de 162 nutricionistas que atuam no PNAE.

Mais recentemente, em 2018, foi desenvolvida a acdo
“Oficinas Regionais para o Levantamento da Demanda da
Alimentagdo Escolar e da Produgdo da Agricultura Familiar para
a Boa Execugdo do PNAE", concebido e desenvolvido pelo
CECANE UFRGS, foram realizadas quatro oficinas regionais,
atendendo a 27 municipios do Rio Grande do Sul. Para tal produto,
foi desenvolvida uma metodologia especifica para o mapeamento
das compras de chamada publica no estado do Rio Grande do
Sul, a partir das demandas e das compras institucionais e ainda
para localizagdo e mobilizagdo da assisténcia técnica local destes
municipios para um atuagdo conjunta e parceira.
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6. Rede Brasileira de Alimentacdo Escolar - REBRAE

A Rede Brasileira de Alimentacdo Escolar — REBRAE,
teve seu marco inicial no ano de 2007. E uma parceria do
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo - FNDE e as
Instituigdes Federais de Ensino — IFES que abarcam os Centros
Colaboradores em Alimentacao e Nutricdo do Escolar - CECANE,
impulsionando a informacao eletrénica, como forma de contribuir
para a melhoria e exceléncia do processo de trabalho do Programa
Nacional de Alimentagdo Escolar - PNAE.

A REBRAE disponibiliza informagdes sobre o PNAE,
difundindo experiéncias bem-sucedidas de gestdo da alimentagdo
escolar, de desenvolvimento da politica, de controle social,
legislagdes afins e outras questdes relacionadas que envolvem o
Programa. Contribui ainda, com a propagagédo de conhecimentos,
ampliagdo das estratégias para gestdo dos recursos publicos,
para a promocgao da educagdo alimentar e nutricional, para
o planejamento das agdes dos gestores e conselheiros dos
Conselhos de Alimentagdo Escolar - CAE e para o desenvolvimento
econdémico local.

Desde 2016, 0 CECANE UFRGS assumiu a responsabilidade
de administrar a REBRAE através da plataforma online atuando
desde a sua reestruturagdo de layout até a criagdo e inclusdo
de novas funcionalidades no ambiente virtual, possibilitando
a disseminacdo de noticias e informacdes sobre alimentacédo
escolar.

Durante o ano de 2020 foi possivel avangar na comunicagao
em rede com todo o Brasil, em vista da situagdo emergencial de
saude publica e sanitaria decorrente da pandemia causada pelo
coronavirus, através de maior interacao entre os seguidores das
redes do Facebook® e do portal oficial da REBRAE. Entre as
estratégias inovadoras, ainda em andamento, a campanha “A
alimentagdo escolar em tempos de Covid-19" reuniu diversos
relatos de atores do programa em todo o Brasil, que sdo
acrescentados no espago “Experiéncias Exitosas” e divulgados
entre os quase 6 mil seguidores da pagina no Facebook®.
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Quem somos?

Grupo de professores, alunos de graduagdo e pos-
graduacao, que se organizam e trabalham para realizar os diversos
produtos propostos, com o objetivo de prestar apoio técnico
e operacional ao PNAE. Ao longo desses anos de atuagdo, o
CECANE UFRGS tem recebido alunos voluntarios, bolsistas e
recentemente, tem se disponibilizado como local para a realizagéo
de estdgio de area livre para alunos formandos do curso de
Nutricdo da UFRGS. Uma de suas missdes dentro da universidade
é a formacao de futuros profissionais com uma visdo diferenciada
sobre as diversas questdes que envolvem a alimentacao escolar.

Este capitulo é uma breve apresentagdo do nosso
Centro Colaborador de Alimentacdo e Nutricdo do Escolar e sua
caminhada ao longo desses quatorze anos de existéncia com
a certeza do valor do trabalho realizado e da concretude dos
resultados alcancados.

CECANE UFRGS

Rua Ramiro Barcelos, 2400, 4° andar — Porto Alegre/RS
Fone: (51) 3308.5585

Email: cecane@ufrgs.br

Site: http://www.ufrgs.br/cecane/



