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Resumo: este ensaio teve como objetivo discutir de que maneira 0os Jogos
Cooperativos (JC) podem contribuir na construgdo de uma educacgao voltada para a
paz, considerando a perspectiva de Jean Piaget. Discutiu-se a utilizagcdo dos JC na
disciplina Educacéo Fisica, trazendo a conceituacdo de jogo de maneira mais ampla
e de JC de forma mais especifica, elencando estudos que demonstram vantagens
da utilizacdo desses jogos. Apresentou-se a educacdo para a paz sob a perspectiva
de Piaget, bem como as caracteristicas e objetivos dos JC que se assemelham aos
da educacado para a paz. Concluiu-se que os JC parecem ser uma ferramenta na
construcéo de valores essenciais para a convivéncia pacifica em sociedade.
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Abstract: this essay aimed to discuss how the Cooperative Games (JC) can
contribute to the construction of an education focused on peace, considering the
perspective of Jean Piaget. The use of JC in the Physical Education discipline was
discussed, bringing the concept of the game in a broader way and JC in a more
specific way, listing studies that demonstrate advantages of using these games.
Education for peace was presented from the perspective of Piaget, as well as the
characteristics and objectives of the JCs that resemble those of education for peace.
It was concluded that the JCs seem to be a tool in the construction of essential
values for the peaceful coexistence in society.
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Education for Peace.
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Introducéo

Apesar de vivermos em uma sociedade na qual a competitividade, a
exploragao do mais fraco e o individualismo estado supervalorizados, observa-se um
esforco no sentido de repensar as relacdes politicas, sociais, econdmicas,
ecoldgicas e educacionais. Nesse sentido, cooperar aparenta ser uma forma eficaz
de encontrar o equilibrio em tais relacdes de forma mais humana, pacifica e
igualitaria (ORLICK, 1989; CORREIA, 2006).

Entende-se que o periodo de escolarizacdo € um momento privilegiado para a
discusséo dessas questdes conflitantes e para a construgdo de valores essenciais
para a convivéncia em sociedade que podem advir de atividades cooperativas.
Contudo, na maioria das vezes, a escola parece evitar ou limitar este tipo de
atividade com o argumento de que elas perturbam a dindmica da aula, e que as
atividades individuais e competitivas facilitariam o controle da turma pelo professor
(DURAN, 2001 apud GOMEZ; SAMANIEGO, 2008).

Nesse sentido, a aula de EF pode ser um momento privilegiado para o
desenvolvimento de atividades que provoquem essas reflexdes acerca do respeito
as diferencas, uma vez que é onde ocorrem muitos conflitos, divergéncias de opiniao
e confrontos tanto fisicos quanto soécio-afetivos, que, se bem mediados, podem
resultar no crescimento e no amadurecimento dos envolvidos (BRASIL, 2017). O tipo
de atividade e a forma como ela € conduzida pelo professor pode contribuir ou ndo
para a formacdo de criancas e adolescentes mais solidarios e cooperativos.
(BRASIL, 1998, 2017; ROSARIO e DARIDO, 2005; RODRIGUES e DARIDO, 2006).

Um dos conteudos da aula de Educacéo Fisica que podem ser desenvolvidos
para esse fim sdo os jogos, em especial os Jogos Cooperativos (JC). Os JC séo
uma modalidade de atividade fisica, com regras estabelecidas e consentidas pelos
participantes, em que o(s) grupo(s) se ajuda(m) mutuamente para alcancar um
objetivo comum e ndo existem vencedores ou perdedores. Ao jogar, 0s envolvidos
podem aprender valores importantes, ao mesmo tempo em que buscam a simples
diversdo em si mesma em detrimento do “vencer a qualquer custo”. (ORLICK, 1989;
CORREIA, 2006; GOMES; SAMANIEGO, 2008).

Com referéncia a autores do ultimo século que colaboraram de forma

significativa para a compreenséo do desenvolvimento humano e da educacéao,
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destaca-se Jean Piaget. Apesar de ter enfrentado diferentes ciclos de popularidade,
autores como Montangero e Maurice-Naville (1998) e Lourencgo (2016) afirmam que
suas contribuicdbes ainda hoje permanecem pertinentes para areas como O
desenvolvimento moral e cognitivo, a educacado, entre outras. Além disso, Piaget
preocupou-se com as questdes relativas aos Direitos Humanos relacionados a
Educacgédo, como por exemplo, o desenvolvimento da personalidade dos estudantes
e do respeito destes para com as liberdades e direitos das outras pessoas. Ele
destacou a importancia de uma educacdo voltada para a paz que visasse a
colaboracdo internacional através do desenvolvimento da cooperacdo e da
solidariedade nas relacdes interindividuais (PARRAT; TRYPHON, 1998; PIAGET,
2015).

A partir dessas ideias, 0 ensaio teve como objetivo discutir de que maneira os
JC podem contribuir na construcdo de uma educacdo voltada para a paz,
considerando a perspectiva de Jean Piaget, com o intuito de formar cidadaos

solidarios, respeitosos e compreensivos.
Metodologia

Conforme Lubisco e Vieira (2019), o ensaio € um documento que envolve
determinado assunto de forma menos aprofundada e com menor rigor quanto ao
meétodo. Seu intuito é expor ideias e opinides. No caso do presente ensaio, buscou-
se desenvolver um texto que apresentasse e relacionasse o JC e a obra de Jean

Piaget, privilegiando o tema da educacéo para a paz.

A redacdo inicial do ensaio foi realizada para a avaliacéo final da disciplina®
“Textos Pedagdgicos de Jean Piaget” no Programa de Pés Graduagao em Educacgao
da UFRGS. Os textos-base utilizados foram os estudados na disciplina. Para
construir as relacfes entre os argumentos de Piaget e os estudos sobre JC e EF
buscou-se livros e artigos no Google Académico “e em leituras prévias sobre o tema

realizadas pelas autoras. Foram consultados, ainda, os documentos da legislacao

3 Disciplina oferecida no PPGEDU/UFRGS e ministrada pela Prof* Dra. Maria Luiza Rheingantz
Becker. A Bibliografia basica continha obras de Piaget, como: Psicologia e Pedagogia, Para Onde Vai
a Educacéo, Sobre a Pedagogia: textos inéditos e O juizo moral na crianga.
* Na busca, foram utilizados os termos Educacéo Fisica, Jogos Cooperativos, Educagdo para a paz,
sem delimitacéo temporal, mas com preferéncia para livros e artigos na lingua portuguesa.
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educacional nacional vigente, como os PCN’s (1998) e a BNCC (2017). A verséo
atual do ensaio integrou os comentarios e sugestdes recebidos na avaliacdo da
disciplina.

Resultados e discussao

Para auxiliar na compreenséo do tema, foram tracadas trés sec¢des que serao
apresentadas a seguir, a saber: “Jogos Cooperativos na Educagdo Fisica”,
“‘Educacao para a paz sob a perspectiva de Jean Piaget” e “Relac¢des entre os Jogos

Cooperativos e a educacgao para a paz”.
Jogos Cooperativos na Educacéao Fisica

A historia nos mostra que a EF brasileira sofreu diversas influéncias ao longo
do tempo, como a higienista, a esportivista, a psicomotora, a construtivista, a
desenvolvimentista, a critico-superadora. Em tese, apesar de ja se ter superado a
Visdo tecnicista e puramente competitiva, € possivel perceber que a EF escolar
ainda permanece associada ao esporte, que em sua esséncia presume a busca de
melhor desempenho e a superacdo dos adversarios (DARIDO, 2012). Na maioria
das vezes, tal associacdo acontece porque o professor sente-se inseguro para
desenvolver outras atividades para além dos esportes (RODRIGUES; DARIDO,
2006).

Cabe ressaltar que os esportes sdo apenas um dos contetdos que poderiam
ser desenvolvidos nas aulas de EF. Rosario e Darido (2005) destacam que, além
dos esportes, 0s jogos, as dancas, as lutas, as ginasticas e as brincadeiras também
sdo conteudos a serem abordados em aula. Esses conteudos compdem a cultura
corporal do movimento humano, caracterizada pelo conjunto de saberes corporais
produzido culturalmente, situados na histéria e criados pela sociedade ao longo do

tempo.

Darido (2012) afirma que a diversificacdo dos conteudos e a forma como eles
sdo abordados nas suas diferentes dimensfes (conceitual, procedimental e
atitudinal), além de serem direitos do estudante, sdo capazes de aumentar as
chances de identificacéo e adesao as atividades. A aprendizagem desses conteldos

e, consequentemente, saberes corporais possibilita sua utilizacdo em contextos de
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lazer, na socializacdo e na promocao da saude (BRASIL, 2017). Os jogos sao,
portanto, um dos contetdos que deveriam ser abordados na aula de EF, mas o que
seria 0 jogo? Para Huizinga (2014), o jogo:
[...] € uma atividade ou ocupacgédo voluntaria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e espaco, segundo regras livremente
consentidas, mas absolutamente obrigatérias, dotado de um fim em si

mesmo, acompanhado de um sentimento de tensdo e alegria e de uma
consciéncia de ser diferente da vida quotidiana. (p. 33)

Piaget também aprofundou um estudo sobre os jogos, apresentando as
tendéncias tedricas da época para classifica-los. Ademais, elaborou a sua propria
classificacdo e conceituagdo, considerando, ndo o conteldo, mas a organizacdo e
funcionamento de cada tipo de jogo. O autor classificou 0s jogos em trés tipos: jogo
de exercicio - baseado na repeticdo pelo proprio prazer do funcionamento; jogo
simbalico - voltado ao exercicio da imaginacdo; e o jogo de regras- sendo possivel
apenas a partir de relagbes sociais, resultando na “organizacdo coletiva das
atividades ludicas” (PIAGET, 1990, p. 148). Freire (1992), autor embasado pela
teoria piagetiana, destaca ainda que haveria 0 jogo de construcdo- uma espécie de
transicéo entre o jogo simbdlico e o jogo de regras que acontece por volta do final da
primeira infancia quando a crianca sente a necessidade de reproduzir a realidade
concreta de maneira cada vez mais fiel em suas brincadeiras. De acordo com a

classificacdo de Piaget, conclui-se que os JC seriam um tipo de jogo de regras.

Dentre os documentos que orientam a pratica educacional brasileira estdo os
Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) que também trazem as suas
consideracdes sobre os jogos. Segundo esse documento, 0 jogo é uma atividade
caracterizada pela flexibilidade nas regras, adaptando-se ao espaco e aos materiais
disponiveis e quantidade de jogadores. Além disso, 0 jogo pode ser competitivo,
cooperativo ou recreativo e ocorrer em diversas situacées, como no dia-a-dia da

escola e em situacfes comemorativas ou de confraternizacdo (BRASIL, 1998).

Outro documento elaborado recentemente € a Base Nacional Comum
curricular (BNCC) que define os conhecimentos, os conteddos e as habilidades a
serem trabalhados em cada ano da escolarizacdo, assegurando as aprendizagens
essenciais das criancas brasileiras independente da regido em que moram ou de
sua classe socioecondmica (BRASIL, 2017). Durante o Ensino Basico, uma das
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competéncias gerais que devem ser desenvolvidas vai ao encontro do tema desse
ensaio, pela proximidade com os objetivos dos JC:
[...] exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperagéo,
fazendo-se respeitar e promovendo o0 respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizagao da diversidade de individuos e de

grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza. (BRASIL, 2017, p. 10)

Na particularidade da EF, o jogo € definido como uma atividade voluntaria
caracterizada pela criacdo, modificacdo e obediéncia as regras pelos jogadores.
Uma das diferencas em comparacao ao esporte, € que 0 jogo ndo tem como objetivo
a obtencdo de resultados (recordes, premiacdes, etc.), mas sim o entretenimento, a
busca pelo prazer. E interessante ressaltar que a BNCC nZo trata dos JC como
conteudo especifico a ser abordado, por entender que 0 jogo, para ser organizado
como conteudo da EF, deve ter um fim em si mesmo, ou seja, hao deve ser utilizado
como um meio para alcancgar outros objetivos.

E importante fazer uma distingdo entre jogo como contetido especifico e
jogo como ferramenta auxiliar de ensino. Ndo é raro que, no campo
educacional, jogos e brincadeiras sejam inventados com o objetivo de
provocar interacdes sociais especificas entre seus participantes ou para
fixar determinados conhecimentos. [...] Neste documento, as brincadeiras e

0s jogos tém valor em si e precisam ser organizados para ser estudados.
(BRASIL, 2017, p. 214)

Orienta-se, entdo, que sejam abordados os diferentes jogos populares de
diversas partes do Brasil e do mundo, assim como 0s jogos de matriz africana e/ou

indigena, por exemplo.

Todavia, isso nao significa que os JC ndo possam ser trabalhados nas aulas,
pois a BNCC elenca algumas dimensdes de conhecimento a serem desenvolvidas
na EF, como a “reflexdo sobre a agao” e a “constru¢ao de valores” (BRASIL, 2017,
p. 221), nas quais essa modalidade de jogo pode propiciar diferentes contribuicoes.
A primeira dimensao visa “formular e empregar estratégias de observacao e analise
para: resolver desafios peculiares a pratica realizada [...] e adequar as praticas aos
interesses e as possibilidades proprios e aos das pessoas com quem compartilha a
sua realizacdo” (BRASIL, 2017, p. 219). Destaca-se que uma das caracteristicas dos

JC é a resolucdo de desafios da prépria atividade, trabalhando em grupo e

coordenando diferentes pontos de vista.
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Outra questdo é a adequacédo as possibilidades dos participantes, adequacao
essa que os JC sdo capazes de promover, incluindo criangas com diferentes niveis
de habilidades. Ainda com relacdo a adequacdo, lembra-se que € possivel
desenvolver diversos jogos populares, tanto de forma competitiva quanto
cooperativa, sendo interessante, inclusive, refletir sobre as suas dimensodes, suas

caracteristicas, seus objetivos e as aprendizagens decorrentes.

Em relacdo a construcdo de valores - segunda dimensdo de conhecimento
apresentada pela BNCC, os JC também s&o capazes de propiciar contribuicées, ao
incentivar o respeito as diferencas e por possibilitar a “aprendizagem de valores e
normas voltadas ao exercicio da cidadania em prol de uma sociedade democratica.”
(BRASIL, 2017, p. 219)

Conforme Orlick (1989, p. 123) “O objetivo primordial dos jogos cooperativos
€ criar oportunidades para o aprendizado cooperativo e a interagdo cooperativa
prazerosa”. O mesmo autor classifica os JC em quatro tipos, sendo eles: os sem
perdedores ou plenamente cooperativos, pois todos jogam juntos e nao ha
perdedores; os de resultado coletivo - ha divisdo em duas ou mais equipes, mas sO
€ possivel alcancar o objetivo jogando todos juntos; os de inversdo - ocorrem varias
trocas de participantes e placares entre as equipes, tornando dificil definir os
vencedores ou perdedores; e, por fim, os semi-cooperativos - com adaptacdo das

regras de um jogo para facilitar a participacdo de quem demonstra dificuldades.

Salienta-se que a disciplina de EF deve ter diferentes formas de abordagem
dos conteudos, pois tem o papel de desenvolver ndo somente os conteudos
procedimentais, ou seja, o aprender a fazer, mas também os contetudos conceituais
(aprender a conhecer) e atitudinais (aprender a ser) (COOL et al., 2000 apud
DARIDO, 2012). Posto isso, ndo basta realizar o jogo em si, é preciso refletir sobre

ele, além de saber como e por que joga-lo.

Ademais, Darido (2012) afirma que os PCN’s sugerem uma relacédo entre as
atividades da aula de EF e os problemas sociais ao propor os temas transversais.
Temas como a cooperacao, a solidariedade, a inclusdo, as relacbes de género, a
ética e a pluralidade cultural devem ser considerados pelo professor enquanto

importantes a serem desenvolvidos em aula. Freire (1992) afirma que 0 jogo nao
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pode ser entendido como algo descomprometido com a realidade, diferente disso
deve ser utilizado como ferramenta pedagdgica empenhada com a formagédo do
educando para cumprir o seu papel social. Nessa logica, entendemos que os JC

podem ser uma ferramenta essencial para esse fim.

Tendo em vista 0s aspectos observados, algumas pesquisas contemporaneas
sobre a tematica (MENDES, PAIANO; FILGUEIRAS, 2009; BRANDL NETO;
WALDOW, 2010) tém investigado os beneficios da utilizacdo dos JC como conteudo
em aula. Seus resultados alinham-se com a discusséo teorica realizada nesse
ensaio e reforcam os beneficios dos JC para o desenvolvimento integral dos

envolvidos, corroborando com os objetivos da EF Escolar.
Educacéao para a paz sob a perspectiva de Piaget

Jean Piaget realizou atividades na Sociedade das Nacdes® ao longo de 15
anos durante o periodo entre guerras. Nesse contexto, escreveu alguns textos sobre
a educacdo sob a oOtica da Epistemologia Genética, aléem de escrever sobre a
solidariedade e a colaboracéo internacional. Dentre eles, ha um texto intitulado: “E

possivel uma educacéao para a paz?”.

Apesar de ter sido escrito em 1934, mais de 80 anos atras, em uma realidade
social, politica, econdmica e geografica bem diferente da nossa, sua atualidade e
potencialidade para a reflexdo sobre a realidade educacional brasileira
contemporanea é consideravel. Destacam-se as reflexdes sobre as relacdes entre
afetividade e inteligéncia nas trocas sociais. As questdes que preocuparam Piaget e
seus contemporaneos educadores se aproximam aos conflitos evidentes no Brasil

tais como o racismo, a homofobia, a xenofobia e a desigualdade social.

Naquele periodo, Piaget alertava que as tentativas de uma educacédo para a
paz feita até entdo nao teriam sido empreendidas de forma séria. Segundo o autor, a
principal dificuldade para se chegar a esse objetivo seria encontrar um interesse real

gue levasse o sujeito a compreender o desejo do outro, em especial daqueles que

5 Foi criada ao final da Primeira Guerra Mundial e incluida Tratado de Versalhes (28 de junho de
1919) a partir de um dos 14 pontos do Plano de Paz feito pelo entdo presidente dos Estados Unidos,
Woodrow Wilson. A proposta buscava garantir a independéncia politica e integridade territorial de
grandes e de pequenos paises, a promocao da cooperacéo entre as Nacdes e um ideal de paz. Apds
a Segunda Guerra mundial (1946), foi substituida pela Organizacdo das Nagfes Unidas (ONU).
(LOUREIRO, 2015)
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seriam 0s seus “adversarios”. Para isso, seria de vital importancia uma espécie de
educacdo internacional que relacionasse 0s aspectos econdmicos, politicos e
espirituais. Nao bastaria, portanto, a disseminacgao de ideias pacifistas, mas, haveria
necessidade de uma “adaptacdo de todo o espirito as relagdes internacionais”
(PARRAT; TRYPHON, 1998, p. 134).

Em outro texto intitulado “Introducdo Psicoldgica a Educacéao Internacional”, o
autor propde que a educacgao internacional deveria seguir trés etapas, a saber: 1)
ensinar acerca dos objetivos e obra da Sociedade das Nagbes, principalmente
através de fatos precisos e ilustracées concretas de historia, geografia econdmica;
2) utilizacdo de métodos ativos para a colaboracao internacional entre as criancgas,
tais como o self-government e o trabalho em grupo. Tais métodos solicitam a
participacdo ativa da crianca, atraveés de experiéncias, como, por exemplo, a cruz
vermelha da juventude, 0s escoteiros, as viagens e os intercambios. Essas vivéncias
iriam “preparar o terreno” para o conhecimento verdadeiro; e, por fim, 3) na verdade
esta etapa deveria ser a primeira etapa a ser executada, que € a reestruturacao de
todo o ensino, tendo em vista que a educacao é um todo. Ndo ha como dissociar a
moral, a inteligéncia, a cooperagcdo internacional e, por isso, a crianca sO vera
significado na cooperacdo internacional se as cooperacdes sociais, morais e
intelectuais forem realmente estimuladas e vivenciadas dentro e fora da escola
(PARRAT; TRYPHON, 1998).

Piaget afirmava que a ideia da educacéao internacional, apesar de simples em
teoria, era dificil de colocar em pratica. O objetivo ndo era o de reprimir as

consciéncias e opinides individuais das pessoas ou de uma nacgao, mas de

Criar em cada pessoa um método de compreensdo e reciprocidade. Que
cada um, sem abandonar seu ponto de vista, e sem procurar suprimir suas
crencgas e seus sentimentos, [...] aprenda a se situar no conjunto dos outros
homens [...] compreenda a existéncia das outras perspectivas; que cada um
compreendasobretudo que a verdade, em todas as coisas, nunca se
encontra pronta, mas é elaborada penosamente, gracas a propria
coordenac&o dessas perspectivas. E nessa rendncia ao absoluto [...], nesse
esforco de estabelecimento de relagbes que consiste toda a ideia

internacional. (PARRAT; TRYPHON, 1998, p. 135)

7

Apesar de o trecho escrito por Piaget fazer muito sentido até hoje, €&
fundamental diferenciar o tempo e lugar de quando e onde se falava. Naquele

momento e local a paz entre as nagdes era preocupante na Europa que saia da
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primeira grande Guerra e via anuncios da que estava por vir, através dos momentos
de tensdo entre os paises. A educagdo para a paz era uma forma de buscar
pacificar as relagbes entre os povos para aqguela e para as proximas geracoes. A
educacao internacional no periodo citado & considerada imprescindivel para a

educacéo para a paz.
Relacdes entre os Jogos Cooperativos e a Educacao para a Paz

Primeiramente, cabe explicitar que a abordagem utilizada em relacdo a
educacédo para a paz nesse ensaio nao se tratou de uma perspectiva religiosa ou de
uma tentativa de ndo politizar a escola. Isto é, ndo se pretende discutir valores
transcendentais ou de negar ou desconsiderar diferencas e injusticas. Pelo contrario,
€ uma tentativa de contribuir na formacdo de seres humanos altruistas,
cooperativos, justos e autbnomos, compreendendo essas atitudes numa perspectiva
de desenvolvimento psicoldgico e social, respeitando a laicidade da escola e

considerando os aspectos politicos de disputa que a perpassam.

Considerando essa perspectiva, € possivel estabelecer pontos de encontro
entre os objetivos dos JC e os da educacéao para a paz. Por exemplo, a modalidade
JC pode ser uma ferramenta importante na construcdo de uma educacao voltada

para a solidariedade, a cooperacéo, a equidade, o respeito mutuo, enfim, para a paz.

Piaget explica a génese das transformacfes afetivas e cognitivas, pessoais e
sociais, compativeis com o alcance desses objetivos atitudinais. Ndo se trata de
anular ou diminuir a importancia do jogo como conteuddo em si, elaborado
culturalmente ao longo dos tempos, mas compreender de que maneira este pode

colaborar com outros objetivos educativos.

Nesse sentido, os jogos de regras — nos quais estdo incluidos os
cooperativos— provocam seus participantes a argumentar, tomar decisfes,
compartilhar experiéncias, observar, negociar pontos de vista, concluir, esperar,
respeitar, concentrar-se, planejar, desenvolver estratégias. Ou seja, por meio do
jogo, os participantes estdo, ao mesmo tempo em que se divertem, aprendendo e se
desenvolvendo cognitiva, motora e afetivamente, mesmo que ndo saibam disso.
(MACEDQO, 1995; MACEDO; PETTY; PASSOS, 2005)
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Ao propor um jogo torna-se possivel criar regras, repetir a atividade, errar e
recomecar. E como se o jogo nos preparasse para a vida. E, assim, a vida real
poderia ganhar sentido e passar a ser vivida com mais liberdade e responsabilidade
(MACEDO, 1995; MACEDO; PETTY; PASSOS, 2005). Essas habilidades vao ao
encontro daquelas descritas por Piaget na educacao para a paz, em especial o fato
de o jogo exigir a argumentacao e a confrontacdo do seu ponto de vista com o dos

colegas, para juntos chegarem a um denominador comum.

Nessa perspectiva, Gimez e Samaniego (2008) afirmam que o JC prevé uma
espécie de cooperacgdo intelectual, pois é necessaria a analise de véarias sugestdes
distintas para a resolugdo de um mesmo problema, levando os participantes a
conhecerem outros pontos de vista além do seu e encontrar argumentos para
defendé-lo e/ou coordena-lo com o dos demais. Essa aprendizagem ativa & também
pautada no conhecimento pratico e na compreenséao técnica e tatica do jogo. Além
disso, em um ambiente com baixo nivel de estresse, esse intercambio de ideias
pode tornar os estudantes mais questionadores, refletindo sobre os problemas,
pensando em formas eficazes de tomar decisdes, melhorando as suas habilidades
de comunicacdo, aumentando a confianca e a autoestima, ou seja, cooperando

intelectualmente.

Ao referirem-se a cooperacdo, Camargo e Becker (2012) analisaram o
percurso desse conceito ao longo dos diferentes periodos da obra de Piaget e
encontraram dois aspectos diferentes da cooperacdo: um moral e um cognitivo.
Embora Piaget tenha tratado de cada um de forma diferenciada ao longo dos
diversos momentos de sua obra, os dois aspectos sao indissociaveis e um depende
do outro. Os dois tipos de cooperacao expressam a relacdo entre a afetividade e a
inteligéncia na teoria do autor. Para cooperar moralmente, ou seja, agir de forma
solidaria e respeitando-se mutuamente, € preciso ter a capacidade de
“‘descentracdo” (SALTINI; CAVENAGUI, 2014, p. 92) que significa colocar-se no
lugar do outro e entender outros pontos de vista, 0 que depende da estruturacéo
cognitiva ao longo do desenvolvimento do sujeito. O JC, como o préprio home
evidencia, desenvolve tanto a cooperacdo moral - através do respeito e auxilio
mutuo entre os participantes- quanto a cooperacao cognitiva - pela coordenacéo de

perspectivas para o alcance de um objetivo comum.
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O jogo, portanto, apresenta uma dimenséo afetiva que deve ser reconhecida.
GOmez e Samaniego (2008) destacam que 0 jogo pode proporcionar o sentimento
de igualdade e uma satisfacdo propria encontrada no ato de jogar, além de
desenvolver habilidades de relacdo interpessoal, como respeito, empatia,
reciprocidade, autoconhecimento, que sédo estimuladas no decorrer desse tipo de
atividade. Silva (2011), afirma que a relagéo de respeito presume um sentimento de
admiracdo por uma personalidade. O autor destaca ainda que Piaget definiu a
reciprocidade social como a coordenacdao muatua de pontos de vista, tanto afetivos
como cognitivos. Essa reciprocidade s6 poderia ser desenvolvida na relacado entre
pares(cooperagédo), privilegiada no momento do JC entre criangas/estudantes de
uma mesma turma, em detrimento da relacdo desigual adulto-crianca/professor-

estudante (coacao).

Outra questéao € que o JC nada mais € do que um tipo de trabalho em grupo,
ferramenta pedagodgica defendida por Piaget. Ao interagir com seus pares no
decorrer de uma atividade grupal, a crianca e/ou adolescente passa a se conhecer
melhor, formando a sua personalidade e a “tomada de consciéncia do eu e esse
esforco de situar esse eu no conjunto das outras perspectivas, é, portanto, o
primeiro efeito da cooperagédo.” (PARRAT; TRYPHON, 1998, p. 141). Além disso,
estudantes com dificuldades de adaptacdo e/ou aprendizagem podem ser
beneficiados pelos pequenos éxitos alcancados pelo grupo, motivando-se a
esforcar-se e dedicar-se mais, superando os fracassos individuais. Da mesma
forma, percebe-se uma melhora na iniciativa e no desenvolvimento de estudantes
considerados superiores a meédia. Sendo assim, criancas com diferentes
caracteristicas podem ser beneficiadas através da atividade cooperativa em grupo.
(PARRAT; TRYPHON, 1998)

E possivel ainda entender os JC como Uteis para reflexdes e mudancas de
cunho politico. Os jogos baseados na competicdo ou cooperacdo podem ser
relacionados com questdes inerentes as classes sociais menos favorecidas. Assim,
a escola pode atuar no sentido de ajudar a reverter as injusticas sociais. Os jogos
baseados na cooperacao libertam da agressividade, da exclusédo, do egoismo, da
pressdo de ganhar ou perder e auxiliam a analisar de forma critica as relacdes
desiguais do contexto em que vivem. Nesse sentido, os JC adquirem um potencial

papel transformador na medida em que incentivam a participagdo, a criacao, a
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inclusado, a integragcéo, a colaboracao, a flexibilizagdo. Enfim, valores que almejam
uma sociedade mais humana, justa, igual e pacifica. (CORREIA, 2006; BROWN,
1995)

Assim, entende-se que o JC pode ser uma ferramenta util na construcédo de
valores importantes para uma convivéncia mais pacifica e humana. Tal ferramenta
pode ser utilizada ndo somente na aula de EF, como também em outras disciplinas e
espacos escolares. O ideal, alids, seria cultivar em nossas escolas mais do que uma
atividade ou jogo, mas um ambiente cooperativo que primasse pela colaboragéo
entre todos os seus atores (direcdo, professores, funcionarios, estudantes,
familiares, comunidade). De tal modo, existiria uma maior probabilidade de que essa
forma lidar com as situacdes tivesse real significado e transcendesse o ambiente
escolar, transbordando para outros contextos dos quais o estudante fizesse parte e
transmitindo as pessoas com as quais este mantém contato. (TREVISOL E BEDIN,
2014). E preciso valorizar a cooperacdo no ambiente escolar, pois esse valor é
fundamental para o desenvolvimento integral das criancas e dos adolescentes,

considerando suas contribuicbes para a cognicdo, afetividade e moral.
Considerac®es finais

Ao evidenciar a cooperacdo, a atividade adquire um grande potencial
educativo capaz de reforcar os lacos do grupo tornando-o mais unido e coeso. No
exercicio da coordenacédo de diferentes pontos de vista para o alcance de metas
coletivas do JC, os participantes reconhecem e valorizam a necessidades dos
outros, o0 que os faz mais sensiveis para negociacdes de pontos de vista. A vivéncia
dessa modalidade de jogo pode contribuir, entdo, para a “descentracdo” (SALTINI;
CAVENAGUI, 2014, p. 92) dos participantes e para o desenvolvimento de
habilidades importantes na resolucdo pacifica de conflitos. Ainda, ao se incentivar- e
valorizar esse tipo de atividade no meio escolar cria-se a possibilidade de que essas
aprendizagens significativas sejam levadas para outros contextos em que o
estudante esteja inserido, como a familia, a comunidade. Enfim, do jogo para a vida.

A partir dos autores e estudos descritos ao longo desse ensaio, consideram-
se 0os JC como uma das ferramentas possiveis e eficazes no auxilio da construcao
de uma cultura de paz. Essa modalidade de jogo pode promover um ambiente

Temas em Educagio Fisica Escolar, Rio de Janeiro, v. 5, n. 1, jan./jun. 2020, p. 96-111.

Recebido em: 02/07/2020
Publicado em: 21/08/2020



TEMAS EM

EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

ENSAIOS

tranquilo e reflexivo favorecendo o desenvolvimento de competéncias e habilidades
citadas por Jean Piaget como importantes na educacdo voltada para a paz e,
atualmente, presentes em documentos orientadores da educacgao brasileira, como
0os PCN e a BNCC, podendo destacar o respeito mutuo, o autoconhecimento, a
solidariedade, a cooperacgédo, a reciprocidade, dentre outras. Todavia, para além de
acOes pontuais, é desejavel que se faca um esforco conjunto da comunidade escolar
(e da sociedade em geral) para a construcdo dos valores éticos e da autonomia
intelectual e moral das criancas e dos adolescentes.
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