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RESULTADOS DE ENFERMAGEM PARA O DIAGNÓSTICO INTEGRIDADE 

TISSULAR PREJUDICADA EM ADULTOS COM ÚLCERA POR PRESSÃO 

Luciana Nabinger Menna Barreto,  Miriam de Abreu Almeida, Doris Baratz Menegon, 
Sheila Ganzer Porto, Joseane Brandao dos Santos, Melania Maria Jansen, Marli 

Elisabete Machado, Marcia Ivani Brambila, Solange Heckler 
Hospital de Clínicas de Porto Alegre 

 
Introdução: A úlcera por pressão (UP) é uma lesão que causa impacto aos pacientes, 

à instituição e à equipe de enfermagem. Aliando estudos sobre a UP e os resultados 

de enfermagem (RE) da Nursing Outcomes Classification (NOC) pode-se favorecer a 

melhoria na qualidade da assistência. Objetivo: Validar os RE da NOC ligados ao 

diagnóstico de enfermagem (DE) Integridade Tissular Prejudicada em adultos com UP. 

Método: Trata-se de um estudo de validação por consenso realizado com nove 

enfermeiros de duas instituições hospitalares. Utilizou-se a técnica de grupo focal, 

com três sessões, para que as discussões em grupo auxiliassem na seleção dos RE 

pertinentes ao DE e população em estudo. As discussões em grupo subsidiaram o 

preenchimento coletivo do instrumento de validação. A análise dos dados foi 

estatística descritiva e os RE que obtiveram consenso de 100% entre os enfermeiros 

foram considerados validados. O estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em 

Pesquisa da instituição. Resultados: De 16 RE avaliados, nove foram validados: 

Cicatrização de feridas: primeira intenção, Cicatrização de feridas: segunda intenção, 

Integridade tissular: pele e mucosas, Estado nutricional, Autocuidado: higiene, 

Consequências da imobilidade: fisiológicas, Conhecimento: regime do tratamento, 

Controle de riscos: processo infeccioso e Sobrecarga de líquidos severa. Conclusão: 

Busca-se aprofundar o conhecimento sobre a NOC e obter subsídios para discussão de 

formas de qualificação do cuidado a indivíduos com UP. Desta maneira, espera-se 

contribuir com os achados para futuras implantações da NOC, podendo-se avaliar os 

resultados dos pacientes em relação às intervenções desenvolvidas. 

 

 

 

 

 

 

 

 


