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ASSOCIACAO ENTRE COMPORTAMENTO DE BULLYING E PREDISPOSICAO DE
RESPOSTA A ESTIMULOS EM ALUNOS DE ESCOLAS PUBLICAS

Alana Wypyszynski Petroceli, Alana Wypyszynski Petroceli, Ana Arolina

Brunatto Falchetti, Nanucha Teixeira da Silva, Graziela Aline Hartmann Zottis, Elizeth
Paz da Silva Heldt

Introducéo: Bullying define comportamento agressivo com a intencdo de ferir e
humilhar alguém repetidamente ao longo do tempo e tem preocupado acerca de suas
consequéncias. Esse comportamento pode ser como: agressor (pratica bullying);
vitima (sofrem agressdes); e o0 agressor-vitima (oscila entre os dois papéis).
Considerando a etiologia multifatorial do bullying, uma hipétese €& que esse
comportamento tenha relagdo com uma predisposi¢cdo de resposta a estimulo externo,
sendo baixa para os agressores ou alta para as vitimas. Objetivo: Verificar a
associacdo entre o envolvimento com bullying e a predisposicdo de respostas a
estimulos externo. Método: Estudo transversal, com alunos matriculados em trés
escolas da rede publica, com idade entre 11 a 17 anos, de ambos 0s sexos. Para
identificar o comportamento de bullying e a resposta a estimulos foram utilizadas as
escalas de Olweus Bully Victim Questionnaire e a Escala de Predisposicdo de Reposta
a Estimulos (EPRE), respectivamente. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa do Hospital de Clinicas de Porto Alegre e as escalas foram apds a autorizacao
dos pais ou responsaveis. Resultados: Foram avaliados 131 alunos, sendo 66(52,7
%) meninas, com média de idade (desvio padrao) de 13,9 (1,88) anos. Entre os
envolvidos com bullying, 25(19%) eram agressores; 14(11%) como vitima e 29(22%)
como agressor-vitima. Em relagcdo a resposta a estimulos, 14(10,7%) apresentaram
baixa responsividade e 16(12,2%) alta. Nao foi encontrada associagdo entre os tipos
de bullying e resposta a estimulos externos, porém houve associagdo significativa
entre os meninos e baixo EPRE (p=0,005) e ter menos idade com alta responsividade
(p= 0,002). Conclusao: A predisposicdo de resposta a estimulo externo esteve
relacionada a caracteristicas de sexo e idade. No entanto, trata-se de um resultado
preliminar e estudos com amostra maior precisam ser desenvolvidos para identificar a

relacdo de fatores psicofisiolégicos e comportamento de bullying.
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