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40 Anos de enfermagem no HCPA : trajetdria e desafios : anais
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SEXUALIDADE & COMUNIDADE: RELATO DE EXPERIENCIA DE ACADEMICOS
DE ENFERMAGEM
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INTRODUGCAO: A estreita ligacdo entre a educacdo, a salde e a prevencdo de
doencas é cada vez mais visivel com atividades de apoio as escolas sendo
desenvolvidas pelo enfermeiro. Observando-se a intercomunicacao entre as areas.
Nessa perspectiva, a escola € um dos meios de aproximacdo do académico de
enfermagem aos campos de sua futura atuacdo. OBJETIVOS: Vivenciar as praticas
do enfermeiro dentro do ambiente escolar, esclarecendo temas voltados para a
prevencdo e promocdo de salde do adolescente. METODO: Relato de experiéncia de
académicos do 7° semestre do Curso de Enfermagem, durante a pratica da disciplina
de Enfermagem Comunitaria, da UFRGS, em uma escola de ensino fundamental
pertencente a rede de Sdo Leopoldo - RS. RESULTADO: Aproximadamente, 300
alunos do 6° ano, 63, 73 e 82 séries participaram da oficina de ensino. Para a
construgao da oficina, o grupo se baseou em perguntas dos alunos enviadas pela
direcdo da escola. Os académicos de enfermagem subdividiram-se em dois grupos e
durante dois turnos trabalharam diversos temas didaticos a fim de sanar as duvidas
dos alunos sobre o tema sexualidade. Na avaliagdo, os académicos receberam o
retorno da atividade pela direcdao da escola e pelo grupo de estudantes, apontando
bom aproveitamento da oficina pelos alunos e o agradecimento pela abordagem do
tema de forma clara e objetiva. CONCLUSAO: A atividade realizada possibilitou
experenciar a atuacao do enfermeiro no ambito escolar, contribuindo para a formagao
de profissionais sensibilizados com a conexdo entre a educagdao, a saude e a
prevencdo de doencas. A oficina demonstrou a importancia do empoderamento da
comunidade, de dar-lhe autonomia e conhecimento. Assim, faz-se necessario que
mais atividades desse cunho sejam realizadas a fim de aproximar a universidade da
comunidade. DESCRITORES: enfermagem, educacdo em saude, saude do

adolescente.
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