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S471qg Semana de Enfermagem (23. : 2012 : Porto Alegre, RS)

40 Anos de enfermagem no HCPA : trajetdria e desafios : anais
[recurso eletrénico] / 23. Semana de Enfermagem ; promocdo e realizagdo
Grupo de Enfermagem do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, Escola
de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;
coordenadora da Semana de Enfermagem Elizeth Paz da Silva Heldt. -
Porto Alegre : HCPA, 2012.
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INTRODUGCAO: A insuficiéncia renal é uma complicagdo comum no ambito da atengdo
a saude, sendo a terapia dialitica uma atividade predominante. O Diagndstico de
Enfermagem (DE) mais aplicado ao paciente dialitico no HCPA é “Alteracdo na
perfusado tissular renal” com 30% de prevaléncia em dois estudos realizados no Centro
de Terapia Intensiva. Porém, esse DE foi excluido da nova taxonomia NANDA-I (2009-
2011), despertando a necessidade de buscar outros DEs aplicaveis a esses pacientes.
OBJETIVO: Identificar o(s) DE(s) aplicaveis a pacientes com necessidade de terapia
dialitica. METODO: Revisdo da literatura realizada por um grupo de estudos composto
por enfermeiros intensivistas, nefrologistas e da emergéncia, com capacitacdo na
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, procedendo a selecdo de possiveis DEs
e verificacdo da sua aplicabilidade ao paciente dialitico, considerando suas definicoes,
fatores de risco e fatores relacionados, utilizando a taxonomia NANDA-I(2009-2011),
NIC, NOC e literatura atualizada em nefrologia. RESULTADOS: Foram selecionados
cinco DEs, todos do dominio nutricdo, classe hidratacdao: Risco de desequilibrio do
volume de liquidos, Volume de liquidos deficiente, Risco de desequilibrio eletrolitico,
Volume de liquidos excessivo e Risco de volume de liquidos deficiente. Os dois
primeiros DEs nao apresentam fator de risco/relacionado aplicavel ao paciente
dialitico. Os demais apresentam fatores de risco/relacionados aplicaveis, porém suas
definicdes ndo estao plenamente adequadas ao paciente dialitico, pois as alteracdes
eletroliticas e hidricas a que estd sujeito aparecem de forma fragmentada.
CONCLUSOES: A presente revisdo evidenciou que, apesar de estarem de alguma
forma relacionados, nenhum dos DEs estd plenamente adequado a assisténcia do
paciente dialitico. O que remeteu o grupo a seguir suas atividades na construcdo de
um novo DE “Risco de desequilibrio hidroeletrolitico”, no intuito de submeté-lo para
inclusao na taxonomia NANDA-I. DESCRITORES: processos de enfermagem, terapia

de substituicao renal, diagndstico de enfermagem.
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