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emocionais e o prazer causado pelo cigarro (34,4%). Conclusdes: Avaliar a
motivacao entre discentes, docentes e funcionarios da Escola de Enfermagem em ser
ou nao tabagista é importante, com vistas a coibir o inicio do tabagismo e promover
acoes de educacdo e saude visando a prevencao do tabagismo e das doencas a ele
associadas.

Descritores: tabagismo, enfermagem, motivacgao.

PREVALENCIA DO TABAGISMO NA COMUNIDADE DA ESCOLA DE
ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

Ana Paula Almeida Corréa, Stephani Amanda Lukasewicz Ferreira, Carolina de

Castilhos Teixeira, Isabel Cristina Echer
Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul

anacorrea@hotmail.com

Introducdo: O tabagismo continua sendo um grave problema de salde publica
embora, no mundo venham ocorrendo grandes mobilizagdbes para a sua reducgao.
Estima-se que um terco da populacao mundial fume, causando 10 mil mortes por dia.
Objetivo: Identificar a prevaléncia de tabagismo na comunidade da Escola de
Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Material e
método: Estudo transversal aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da UFRGS. A
coleta de dados ocorreu em 2009 e utilizou questionarios especificos com relacdo a
condicdo tabagica da amostra (ser fumante, ndao fumante ou fumante em abstinéncia)
e analisados pelo pacote estatistico SPSS. Resultados: A amostra constituiu-se de
426 sujeitos dos quais 367 (86,8%) eram mulheres, 88,9% nao fumantes, 6,1%
fumantes em abstinéncia e 5% fumantes. Em relacdo a idade 77,8% dos nao
fumantes tinha entre 16 e 31 anos e 42,3% dos fumantes em abstinéncia estava
acima dos 41 anos. Quanto ao nivel de instrucdao houve prevaléncia de fumantes no
grupo que possui até o 2° grau (23,8%) e de fumantes em abstinéncia entre os com
pos-graduacao completa (46,2%). A maioria dos fumantes esta entre os funcionarios
(38,1%), dos ndo fumantes entre os alunos (83,6%) e de fumantes em abstinéncia
(30,8%) entre os professores. Cinquenta por cento dos fumantes convivem em suas
residéncias com tabagistas, ja 80,1% dos ndo fumantes nao convivem com outros

fumantes. Nao houve diferenca significativa entre os grupos quanto a idade de inicio
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do fumo e em relagdo ao numero de cigarros consumidos por dia. Conclusdao: O
conhecimento da prevaléncia de tabagismo na instituicdo é necessario para a
realizacdo de intervencgdes visando a reducao de fumantes nesse ambiente de saude e
ensino.

Descritores: tabagismo, enfermagem, prevaléncia.

TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS DIGITAIS NO ENSINO DE ENFERMAGEM

Gabriela Petr6 Valli, Ana Luisa Petersen Cogo, Ana Paula Scheffer Schell da Silva, Eva

Néri Rubim Pedro
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
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Introducdo: As tecnologias digitais oferecem possibilidades educativas e, nos ultimos
anos, os cursos de graduacao em enfermagem vem desenvolvendo estratégias para a
implantagcdao desses recursos. Para tanto, os docentes necessitam reconhecer as
possibilidades pedagdgicas no uso da tecnologia. Objetivo: Este estudo objetivou
avaliar as possibilidades metodoldgicas na utilizacdo de tecnologias digitais, seja na
modalidade presencial como a distancia, junto a professores de um curso de
graduacao em enfermagem. Trata-se de estudo de caso qualitativo, com amostra por
conveniéncia de sete professoras de cursos de graduacdo em enfermagem que
realizaram o curso na modalidade a disténcia “Introducdo as tecnologias educacionais
digitais no ensino de enfermagem” de outubro a dezembro de 2009, na Escola de
Enfermagem da UFRGS. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo CEP-UFRGS e as
participantes assinaram TCLE. Os dados foram produzidos em féruns e em bate-papos
do ambiente virtual Moodle e analisados pela analise tematica. Foram identificados os
temas possibilidades metodoldgicas do uso das tecnologias digitais e desafios na
utilizagao das tecnologias digitais no ensino. As professoras identificaram que o uso
das tecnologias digitais estd presente no ensino de enfermagem, mesmo nao as
utilizando cotidianamente, sendo elas Uteis, motivadoras, permitem o acesso a muitas
informacdes, rompem com distancias, desenvolvem o pensamento critico e as
habilidades de comunicagao junto aos alunos. Assim, descortinam-se novas
responsabilidades aos professores de enfermagem na aprendizagem das tecnologias e

de suas aplicacdes no ensino, além de revisarem o seu processo de trabalho.
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