19* SEMANADE® &
f2-ENFERMAGEM

.

N
[0

=
-

Enfermagem 1a Protecao
6 v

“Seguranga i5ehde - 9%

Local: Hospital de Clinicas de Porto Alegre

1|||
2

u" )

12 a 14 de maio de 2008

OOOOOOOOOOOOOOOOOO

ENFERMAGEM

Resumos

20083



HOSPITAL DE CLINICAS
ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RIO GRANDE DO SUL

“Enfermagem na Protecdo e Seguranca a Savide”

12 a 14 de maio de 2008

Local
Anfiteatro Carlos César de Albuquerque
Hospital de Clinicas
Porto Alegre — RS



HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE (HCPA)

Presidente: Sérgio Carlos Eduardo Pinto Machado

Vice-Presidente Médico: Amarilio Vieira de Macedo Neto

Vice-Presidente Administrativo: Fernando Andreatta Torelly

Coordenadora do Grupo de Pesquisa e Pos-Graduacao: Nadine Oliveira Clausell
Coordenadora do Grupo de Enfermagem: Ana Maria Miiller de Magalhaes

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL (UFRGS)
Reitor: José Carlos Ferraz Hennemann
Vice-reitor: Pedro Cézar Dutra Fonseca

ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RGS (EE-UFRGS)
Diretora: Liana Lautert
Vice-diretora: Eva Neri Rubim Pedro

S471e Semana de Enfermagem (19. : 2008 : Porto Alegre)

Enfermagem na protecdo e seguranca a saide : resumos
[recurso eletronico] / 19. Semana de Enfermagem ; [organizacio]
Grupo de Enfermagem do Hospital de Clinicas de Porto Alegre,
Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul ; coordenadora do evento : Ninon Girardon Rosa. — Porto
Alegre : HCPA ; UFRGS, Escola de Enfermagem, 2008.

1 CD-ROM

1. Enfermagem — Eventos. 2. Sadde do trabalhador. 4. Seguranca
do trabalho. I. Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Il.Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III. Rosa,
Ninon Girardon. I'V. Titulo.

NLM: W3

Catalogacio pela Biblioteca da Escola de Enfermagem.



APRESENTACAO

19* SEMANA DE ENFERMAGEM: ENFERMAGEM NA PROTECAO E

SEGURANCA A SAUDE

E com grande satisfacio que iniciamos hoje a 19* Semana de Enfermagem da Escola
de Enfermagem da UFRGS e do Grupo de Enfermagem do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre com a teméatica “Enfermagem na Protecao e Seguranca a Saiade”.

No ambiente de trabalho em enfermagem os profissionais e pacientes estio sujeitos a
diversos tipos de riscos fisicos, quimicos e bioldgicos, relacionados a agentes
medicamentosos e/ou a materiais organicos presentes durante os cuidados. Embora as
publicagdes encontradas na literatura enfocando biosseguranca sejam voltadas
predominantemente para a prevencdo de transmissdo de doengas e de exposicdo a estes
agentes, a exposicao a situagdes administrativas dificeis influenciam o equilibrio emocional
dos gerentes e da equipe de satde, por isso necessitam atengdo especial. As conseqiiéncias
do equilibrio, ou desequilibrio dos trabalhadores, para os pacientes, podem ser positivas ou
negativas. O impacto das acOes nesse ambito, portanto, serdo decisivas para o cuidado
seguro.

O enfoque do cuidado profissional seguro, protetor para os pacientes, buscando o
equilibrio como qualidade de vida do trabalhador de enfermagem serd a tonica do nosso
evento.

Aspectos relacionados aos cuidados de enfermagem, a gestdo da assisténcia, ao
ensino e a pesquisa serdo abordados por nossos convidados, profissionais de destaque
regional e nacional, demonstrando a preocupacao atual da enfermagem e da nossa sociedade
em discutir e proporcionar qualidade de vida no trabalho e condi¢des seguras aos
trabalhadores e pacientes no desenvolvimento de acdes de sauide.

Refletir sobre Protecdo e Seguranca a Saude significa buscar caminhos para
promover sadde, prevenir agravos, divulgar nossas melhores praticas, encontrar novas
alternativas, aprender com os estudos, referenciais tedricos e com as vivéncias que vao ser

compartilhadas nestes trés dias de encontro. Discutir sobre Protecdo e Seguranga a Saude é



um exercicio de cuidado com a equipe de saide, com os pacientes € com o ambiente.
Repensar continuamente o nosso processo de trabalho € um compromisso profissional, visto
que a enfermagem envolve ndo s6 o desenvolvimento de uma atividade especializada, mas o
cultivo de uma atitude de cuidado, que demonstra a eterna preocupacdo com a protecdo € o
bem estar das pessoas.

Quem cuida e é cuidado cresce!

Desejamos a todos uma boa Semana de Enfermagem!

Liana Lautert Ana Maria Muller de Magalhdes Ninon Girardon da Rosa
Diretora da Escola de Enfermagem Coordenadora do GEnf/HCPA Coordenadora da Semana de
UFRGS Enfermagem



