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ILUMINACAO EFICIENTE um estudo de caso em
EM HOTEIS: porto Alegre.

Clarissa Aguiar

Este artigo baseia-se na dissertacdo de mestrado da autora

apresentada ao PROPAR em 1999. Os dois volumes do material, que incluem
fotos, grdficos e tabulacées das centenas de medicbes efetuadas, estdo a
disposi¢do na Biblioteca da Faculdade de Arquitetura da UFRGS, em Porto
Alegre.

A iluminacéo na tipologia hotel foi estudada a partir da consideragdo
da luz como elemento de composicdo arquitetdnica na criacdo de ambientes
com cardter, visando o conforto, a qualidade visual ‘e o uso eficiente da
energia.

Estudos referentes a este tema sdo ainda muito limitados na
bibliografia nacional. Os paises do hemisfério norte preocupam-se com o
tema hd alguns anos e desenvolvem diversas pesquisas, porém, para situacoes
climdticas opostas das nossas (baixas temperaturas e pouca luz natural).

No Brasil, a integracdo do sistema de iluminagdo no projeto
arquitetdnico pelos profissionais da drea ainda é incipiente. Os arquitetos
e os luminotécnicos estdo passando a estudar os novos aspectos da temdtica
a partir de um enfoque que atende ndo apenas aos pardmetros quantitativos
de projeto, mas também aos qualitativos, que se caracterizam por serem,
em grande medida, subjetivos.

Desenvolveu-se o estudo de caso, analisando as caracteristicas e o
desempenho de um hotel local, considerando o ambiente urbano em que
estd inserido e a influéncia do clima no seu desempenho ambiental-
energético, identificando as causas do elevado consumo energético.

A HorteLARIA Em PorTO ALEGRE

Verifica-se como a tipologia hotel é apresentada atualmente em
Porto Alegre através do resgate parcial do histérico dos hotéis locais.

De 1945 aos nossos dias, o desenvolvimento industrial trouxe &
cidade e sua regiGo conseqiéncias de diversas ordens, entre elas a
verticalizag@o da cidade. Casarées antigos do centro foram destruidos
para a implantacdo de novos edificios e abertura de novas ruas ligando
o centro aos bairros.

Na década de 50, novos hotéis foram inaugurados, tais como o
Porto Alegre City Hotel, localizado na drea central de Porto Alegre,
inserido no tecido urbano de forma a ocupar todo o quarteirdo numa
area j& consolidada do centro da cidade, junto ao centro bancdrio de
Porto Alegre. A edificacdo apresenta caracteristicas formais de um tipo
de arquitetura comum aos edificios americanos do final do século

passado, com alvenaria pesada e pequenas aberturas, que, dependendo



EXTO

da orientagdo, possuem venezianas. Entre 1996 e 1998, varias
modificacées ocorreram no hotel, dando a ele uma atmosfera mais
atraente e contemporénea. A reforma incluiu também a adaptagéo de
2% das acomodagées existentes para deficientes fisicos.

Considerado como um dos mais tradicionais estabelecimentos
do setor hoteleiro da capital, seus héspedes mais freqientes séo os
executivos do interior do estado, que permanecem ali, em média, de 3
a 5 dias, tendo a sua disposigao salas de reunides e estacdes de trabalho.
O cuidado com o consumo de energia elétrica reflete-se na implantagéo
de equipamentos de controle, como a utilizaggo de chaves
eletromagnéticas para os apartamentos, entre outros investimentos.

Inaugurado em 1958, o Plaza Porto Alegre localiza-se na Rua
Senhor dos Passos, numa drea considerada como um dos pdlos hoteleiros
porto-alegrenses. Com mobilidrio da época, recentemente foi reformado
e modernizado, acompanhando a tendéncia nacional dos hotéis execu-
tivos, com infraestrutura adequada a reuniées e eventos.

Aproveitando as vantagens oferecidas pelo governo, novos in-
centivos ao empresariado hoteleiro fizeram com que edificios residenciais
fossem transformados em hotel, com isengéo de impostos, como foi o
caso do Hotel Everest. Inaugurado em 1964, localiza-se no alto da Rua
Dugue de Caxias, junto & escadaria do Viaduto Otdvio Rocha.

No final da década de 1960, foi construido o Hotel Alfred Execu-
tivo, situado na Praca Otdvio Rocha, esquina Senhor dos Passos. Apre-
senta uma arquitetura composta por painéis de fibra de vidro estruturados
com aco nas fachadas externas. Doze anos mais tarde, a rede foi ampli-
ada com a construgé@o de outro hotel, o Alfred Porto Alegre Hotel, ao
lado do primeiro, com uma proposta arquiteténica mais adequada ao
nosso clima, paredes externas de alvenaria, embora a fachada principal
seja "coberta" por um pano de vidro. Apesar de serem dois edificios
distintos, os servicos e a administragéo sGo comuns.

O Embaixador Hotel, construido em 1970, foi ampliado em 1975
e totalmente reformado entre 1990 e 1994. Localiza-se na Rua Jerénimo
Coelho, préximo ao campus central da UFRGS. Sua arquitetura retrata
uma preocupagédo no equilibrio entre cheios e vazios, favordvel ao clima
local. Embora as aberturas sejam pequenas, com vidro de 8mm), ndo hé
venezianas, portanto hd uma perda considerdvel de calor no inverno.

O Hotel Plaza Séo Rafael, inaugurado em 1973, foi, por muitos
anos, o Unico cinco estrelas da Capital. Com uma ambiéncia interior
"barroca", tem revestimentos de paredes e roupas de cama com desenhos
geométricos. A pouca ilumindncia dava um aspecto intimista, mas hoje
decadente. Para se manter como hotel cinco estrelas sofreu vérias
reformas na decoragéo, na estrutura funcional e nos servigos oferecidos.
Entre estes, um Centro de Eventos. Os clientes mais constantes séo
politicos e héspedes mais conservadores. Hoje apresenta espagos mais
claros e quentes, com revestimentos mais modernos e iluminagéo mais
aconchegante.

O Center Park Hotel foi projetado e construido em 1980 para



abrigar um pequeno comércio e escritérios, por um grupo de S&o Paulo.
Localiza-se num bairro de zona alta de Porto Alegre, préximo ao bairro
Moinhos de Vento, entre o Parque Moinhos de Vento e o Parque
Farroupilha. Foi inaugurado na época em que o culto ao corpo estava
em evidéncia. As pessoas buscavam os parques para jogging,
caminhadas e ciclismo. O bairro Bom Fim também é perto, com seus
atrativos préprios, como a feira de artesanato e o brique da Redencéo,
aos domingos pela manha. Apresenta uma arquitetura no estilo interna-
cional, grandes panos de vidro, sem distingdo alguma em relacdo a
orientacéo solar.

Com caracteristicas programdticas diferenciadas, estdo presen-
tes na cidade, como hotel de passagem, o Ritter Hotel e o Hotel
Continental, junto a Estac@o Rodovidria; e apart-hotéis, como o Porto
Alegre Residence Hotel ou o Arvoredo Residence Hotel.

Mais recentemente foi inaugurado o primeiro hotel &trio de Porto
Alegre: o Caesar Tower Porto Alegre, localizado em uma drea residencial
da cidade, voltado & clientela empresarial. Oferece 132 apartamentos
e coloca & disposicGo dos clientes, além das estagées de trabalho, o
Centro de Convencées. O chamado "turismo de negdcios" é uma
tendéncia crescente em Porto Alegre.

Est@o previstos mais quatro hotéis de categoria internacional para
os préximos anos: o Hotel Sheraton Moinhos de Vento; o hotel junto ao
Projeto Porto dos Casais; o hotel do Cristal Shopping, formando um
grande complexo cultural, comercial e empresarial, dispondo de cine-
mas, teatro, salas para escritério, restaurante e comércio variado, e o
hotel a ser edificado junto ao Aeroporto Internacional Salgado Filho.
Novos flats também estdo previstos, como o Milenium, com vista ao

Parque Marinha do Brasil e ao pér-do-sol no Guaiba.

CARACTERisTICAS DO CLIMA DE PORTO ALEGRE

A cidade de Porto Alegre estd localizada no estudrio do lago
Guaiba. E uma regido baixa e de planicie, limitada & leste por uma
cadeia de morros, com aproximadamente 300m de altitude, e distando
cerca de 100km do Litoral Atlantico. Situa-se no paralelo 30° S e
meridiano 51° 11'W, com clima subtropical Umido e estagées bem
definidas, sendo dominante a quente, enquanto o inverno é curto, de
dois a trés meses. Apresenta variagdes bruscas de temperatura e umidade
relativa do ar elevada, valores estes diretamente relacionados com as
perdas térmicas e com o conforto do corpo humano.

Os ventos sdo de moderados a fracos, com velocidade média
anual de 2m/s e predominio do vento sudeste. A nebulosidade, apesar
de néo ser considerada como fator climdtico, é de muita importancia
na avaliagéo da disponibilidade de luz diurna. H& uma tendéncia de
aumento da nebulosidade do inicio para o meio do dia, e um decréscimo
do meio para o fim do dia. Hd& variagées devido ao entorno urbano,
formando 'ilhas de calor" e podendo, por isso, representar mudangas

radicais.
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A quantidade de radiagéo solar recebida pela superficie terrestre
depende da nebulosidade, das horas em que o sol estd aparente na
abdbada celeste, e da altura solar. A absorgéo e reflexdo da radiacdo
solar dependem da composigéo da atmosfera que atua como um filtro,
ou seja, quanto mais espesso for o filtro, maior serd a redugdo do fluxo
energético que atingird a terra.

A ilumindncia no verdo, ao meio dia, com o céu claro é,
aproximadamente, de 120.000 lux, que corresponde a 900 kW/m? de
radiacao solar. Com a abdbada celeste encoberta, a iluminéncia reduz-
se a 20.000 lux. Dependendo da espessura e da extensdo da camada
formada pelas nuvens, apenas 10% da radiagdo chega & terra como
luz difusa, mesmo assim capaz de criar sombras amenas.

As caracteristicas morfolégicas do sitio, combinadas com a
topografia do local, podem alterar significativamente os dados
meterolégicos, gerando micro-climas para cada recinto. Estas modifi-
cacdes climdticas afetam o interior das edificacées, interferindo no bem-
estar do usudrio.

Os hdbitos e costumes dos seus ocupantes podem intensificar
ainda mais estas caracterfsticas. Do ponto de vista energético, hd um
aumento de consumo, seja pelo uso da climatizagéo ou do sistema de
iluminagéo artificial permanente. Em climas onde predomina o céu claro
ou parcialmente nublado, como o caso em estudo, a reflexdo da luz
solar pelo entorno pode ser um fator incrementador da quantidade de
energia solar recebida indiretamente, principalmente em dreas urba-

nas densamente ocupadas, como a zona central de Porto Alegre.

Estupo pE caso: Hoter H
Para melhor exame, foi escolhido, entre os citados anteriormen-

te, um hotel de caracteristicas médias, para ser nosso “estudo de caso”.

MeropoLocia

Os métodos usados no estudo de caso foram, para o trabalho
de gabinete: revisgo bibliogréfica; ordenagéo, processamento e inter-
pretagdo dos dados obtidos no trabalho de campo; elaboragéo das
conclusées. Para o trabalho de campo: medicées da iluminagéo dos
diferentes ambientes do local, usando luximetro ICEL LD-500;
levantamento do consumo da energia elétrica através do registro das
instalagées e equipamentos do hotel, logo comparando os resultados
com os dados fornecidos pelas faturas da CEEE - Companhia Estadual
de Energia Elétrica do Rio Grande do Sul - disponibilizado pela geréncia
do hotel; observagdo e registro fotogréfico das caracteristicas das
superficies e mobilia dos ambientes do hotel; aplicacdo de questiondrio
e do four energético & administracdo do hotel e ao setor de manutencgéo,
conforme proposta pela BRECSU (1993) e CEMIG (1994); e entrevistas

com técnicos especialistas da CEEE.

FIG.1  Hotel H, entrada pela Rua Duque de Caxias.

Foto da autora.



CArAcTERIsTICAS DO HoOTEL

O hotel, intitulado daqui para a frente simplesmente "Hotel H",
localiza-se na drea central da Cidade, na Rua Duque de Caxias, recinto
urbano de altura média de 15 pavimentos, com edificacées mistas, de
uso residencial e comercial. A fachada principal do hotel est4 voltada
para a avenida Borges de Medeiros, o que amplia as visuais, propiciando
iluminag@o e ventilagéo natural em quase todos os ambientes. Apesar
de ser oeste, a insolacao direta é varidvel, resultante do sombreamento
dos edificios do entorno. O fator de céu visivel nesta esquina é grande,

o que favorece o uso da iluminagdo natural.

E composto por dois edificios (Figs.1 e 2), o primeiro construido
no fim dos anos 50 para uso residencial e mais tarde transformado em
hotel. Ampliado na década de 1970, com a construgdo de um novo
prédio, era administrado exclusivamente pela familia proprietéria, e hoje
encontra-se em fase de profissionalizagéo.

Os dois prédios sao interligados até o 8° pavimento por circula-
coes horizontal e vertical, embora vistos de fora parecam dois edificios
independentes. O edificio antigo apresenta um equilibrio entre cheios e
vazios, com aberturas pequenas, protegidas por venezianas de abrir e
projetar e algumas sacadas. O mais recente, com fachada plana, néo
apresenta protegdo solar externa. A horizontalidade é enfatizada pelas
faixas alternadas de vidro e alvenaria, sem qualquer distingéo na

envolvente externa que sugira mudancga de fungédo.

Os andares inferiores (subsolos em relacdo a avenida Borges)
apresentam, na fachada externa, arcos, talvez em alusdo aos arcos do

viaduto sobre o qual se localiza.

A taxa de ocupacdo média anual é de 80%, chegando a 97% na
temporada alta, baixando nos fins-de-semana. O custo de cada
apartamento, na época dos estudos de campo, era 80 reais por dia. A
diéria variava de 109 reais para apartamento standard a 180 reais para

suite.

Quanto & classificacdo tipolégica (LEAO, 1995) & uma torre,
retangular, no corpo maior, com corredor linear, cuja drea total edificada
é de 11.494 m2 (Fig.3). Os apartamentos variam de tamanho de acordo
com a posicdo em que se encontram. A drea Util dos apartamentos varia
de 12 m? a 30 m? e as suites tém 40 m2. No total séo 152 unidades de
hospedagem e 156 funciondrios que se distribuem durante as 24 horas
do dig, sendo a maior concentragdo no perfodo entre 7 e 18 horas.

O hotel estrutura-se em cinco setores principais: entrada e
recepcdo; hospedagem; eventos e convengées; alimentos e bebidas;
manuteng&o, servigo e administragéo. Dentre estes, para uma avaliagdo
mais precisa, outras duas dreas sGo importantes, a circulagéo vertical,
devido & grande drea que ocupa, e a lavanderia, local de grande
demanda energética. O setor de hospedagem ocupa 52% da érea total
do edificio. O setor de alimentos e bebidas, junto com o setor de eventos
e convengdes, englobando dreas de uso operacional e social, somam
20%; enquanto que servigos e infra-estrutura perfazem 28% da drea

edificada.

FIG.2  Hotel H, fachadas principais dos dois prédios que compdem
o hotel.

foto da autora.

FIG.3  Planta baixa do pavimento-tipo do setor de hospedagem
do Hotel H.

Desenho da autora.



FIG. 4
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Grdfico de consumo de energia elétrica e fator de poténcia
1996-1997.

Desenho da autora.
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Consumo ENERGETICO

Durante o projeto e a construgéo do edificio novo e da reabilita-
cdo do antigo, n&o houve nenhuma preocupacdo com detalhes
arquiteténicos que poderiam propiciar economia de energia. Ha inte-
resse em diminuir o consumo de energia elétrica, cujo custo néGo chega
a 10% da receita do hotel. No entanto, observa-se ndo haver nenhuma
campanha de orientagdo aos héspedes ou empregados visando a eco-
nomia de energia.

H& programas de manuteng@o preventiva e corretiva para as
instalagées e equipamentos elétricos, executados pela equipe de ma-
nutengdo, inclusive algumas modificagées pontuais j& estdo sendo im-
plantadas.

O hotel s6 possui dados de consumo de energia elétrica a
partir da fatura mensal fornecida pela concessiondria de energia. Esté
enquadrado na modalidade tariféria subterrGnea, como a maioria dos
grandes edificios do centro de Porto Alegre e, através de estudos junto
& CEEE, a administracdo constatou que esta é a modalidade mais
econdmica.

Observando na conta de luz fornecida pela administragéo as
curvas de carga, consumo e fator de poténcia no perfodo de junho de
1996 a julho de 1997, verifica-se que o consumo mensal de energia
elétrica, em média, foi de 107.000 kWh, perfazendo, durante o ano,
1.300.000 kWh. Nestes doze meses, o hotel despendeu em torno de
150.000 reais com a energia elétrica, custo bastante elevado, que po-
deria ser aplicado em outros investimentos para o hotel (Fig. 4).

Os consumos especificos sdo indicadores importantes para o
gerenciamento energético no trade hotel. Para a tipologia hotel, dados
relativos & drea construida, ao ndmero de funciondrios, ao nUmero de
apartamentos, & média de héspedes ao més e & média de unidades de
hospedagem ocupadas durante o més séo possiveis de serem levanta-
dos e importantes para a avaliaggo do desempenho energético. Entre-
tanto, o hotel ndo possui dados sistemdticos sobre o consumo e o

desempenho energético em seus diversos usos finais. E importante a

GRAFICO DE CONSUMO DE ENERGIA E FATOR DE POTENCIA
1996-1997

——F1 6——196 2 od" y 5697}

109.800
105.600 | A

-

§
—5 18
92.200

H

i

Out/96 | Dez/96 Fev/.97 Abr/97

Ago/96

Jul/96 Set/96 Nov/96 Jan/97 Mar/97 Mai/97

:] Fator de Poténcia e Consumo (Kwh)



comparagéo destes dados para avaliar quanto o Hotel H pode melho-
rar o seu desempenho. O fato de ter lavanderia no préprio hotel pode
ser o motivo de consumo acima da média, comparando com dados da
CEMIG (1996).

Quanto & avaliagéo econdmica e ambiental, o custo anual de
aproximadamente 1.000 reais por apartamento para energia elétrica é
elevado, considerando que a taxa média anual de ocupacéo do hotel é
80%. Um hotel tipico libera, anualmente, 160 kg de CO2/m2 ou o
equivalente a 10 ton/apartamento, conforme dados do BRECSU (1993).
Nesta proporgdo o Hotel H libera mais de 1.800.000 kg de diéxido de
carbono ao ano, o que equivale a 12 toneladas por apartamento. Vale
lembrar que as ldmpadas fluorescentes, quando descartadas sem qual-
quer cuidado, danificam o ambiente, pois este tipo de l&mpada, ao
romper-se, emite vapores de merclrio, um metal pesado que causa

efeitos desastrosos ao sistema nervoso do ser humano.

AnALISE DA PotinciA INsTALADA PARA Uso FiNaL

Os principais usos finais identificados no Hotel H sdo: ilumina-
gGo; climatizacgo artificial; equipamentos de cozinha (eletrodomésticos,
geladeiras, freezer, e outros); equipamentos de escritério; equipamen-
tos de apartamento (frigobar, tv, som e secador de cabelos); lavanderia;
4gua quente (bomba de recalque); elevadores; e outros (equipamentos
de marcenaria, telefonia).

O Hotel H néo possui dados de consumo energético consideran-
do-se os usos finais da energia. Por isto, torna-se necessério fazer o
levantamento das poténcias instaladas, neste caso, por pavimento, ve-
rificando-se que a carga total de energia elétrica instalada no Hotel,
conforme levantamento de campo, é de 1.255.09Kw/h. Destes, 56%
estdo disponiveis no setor de hospedagem.

O somatério da demanda de energia elétrica dos apartamentos
¢ muito elevado e portanto devem ser observados o uso e a eficiéncia
dos aparelhos elétricos neste setor. O controle do fornecimento de ener-
gia elétrica para os apartamentos, através do sistema de cartéo ou chave
magnética, poderia reduzir em até 48% o consumo (CEMIG,1996), com

o retorno do investimento em 8 meses.

AVALIACAO DA ILUMINACAO

A partir da avaliagdo luminotécnica dos diversos setores do Hotel
H, foi possivel constatar que a l&mpada mais utilizada é a tipo
incandescente, ocupando 86% do total, com 91,85 kW de poténcia
instalada para iluminacdo. A carga instalada para iluminagéo é da
ordem de 110 kW, ou seja, 9% da carga total instalada na edificagao,
enquanto que o consumo médio anual de energia elétrica, conforme
histérico da conta (CEEE), é de 113 kWh/m?2, havendo assim, num cdl-
culo direto, sem considerar as horas reais de uso, uma estimativa de
consumo anual para a iluminagéo artificial de 10,17 kWh/m2. O hotel

tem instalado, segundo o levantamento de campo, em média por apar-

FIG. 5

FIG. 6

lluminaggo diferenciada em dois ambientes do vestibulo:
entrada, [impadas incandescentes com temperatura de
cor quente e predominio da luz fria para a drea de
recepgio do Hotel H.

Fofo da autora.

recomendado pela NBT, ocasionado pelo sistema escolhido
ou pela localizagdo dos pontos de luz.

Fofo da autora.



FIG.7

FIG. 8

FIG.9
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lluminagio inadequada nos corredores entre os
apartamentos, cuja distribuicdo enfatiza o efeito do tinel
tornando o espago demasiado longo.

Foto da autora.

llumindncia de acordo com as normas NBR 5412/92, porém
revelando um ambiente pobre visualmente, uniforme e sem
atrativos.

foto da autora.

0 restaurante do Hotel H apresenta circuitos deferenciados
e inferruptores zoneados.

Foto da autora.
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tamento, 14W/m2. Porém, vale ressaltar que as |Gmpadas utilizadas
ndo sdo l&mpadas de nova geragéo tipo save energy. Verificou-se pou-
ca ilumindncia na grande maioria dos ambientes, muitas vezes inferior
aos niveis recomendados pela Norma Brasileira para atividades visu-
ais.

Pode-se afirmar que h4 um grande potencial de economia de
energia e custos com sistemas e equipamentos luminotécnicos mais
eficientes se comparados aos resultados da CEMIG (1996), que indi-
cam que a iluminacao participa com 12,4% a 20,5% do consumo glo-
bal da energia elétrica dos hotéis de referéncia. Segundo o programa
THERMIE (1995), os valores de consumo de energia para iluminagao
variam de 25 kWh/ m2 a 55 kWh/ m2 por ano, sendo estimados
valores correspondentes & poténcia instalada entre 10 W/m?2 e 20W/m?2
por apartamento e para os outros setores algo em torno de 15 W/m2 e
30W/m?2. Detalhamento qualitativo e quantitativo sobre a ambiéncia

nos diversos setores do Hotel H faz parte da Dissertagéo (Figs. 5 a 9).

CONCLUSOES

Os dados levantados no estudo de campo a partir de medicées
nos diversos setores do hotel para os diferentes usos finais, do somatério
das poténcias instaladas e das informacées fornecidas pela
administragéo, comparados & bibliografia existente, permitiram a
elaboracdo do diagndstico energético. Analisando o diagnéstico, é
possivel identificar diferentes situagées de desperdicio de energia elétrica
no hotel: uso em grande escala de l&mpadas de baixa eficiéncia -
incandescentes (10 Im/W a 20 Im/W), mistas (20 Im/W), fluorescentes
comuns (55 Im/W a 65 Im/W); uso de reatores e lumindrias de baixa
eficiéncia; lumindrias tipo canaleta sem refletor ou difusor; reatores
convencionais; luzes acesas desnecessariamente em dreas desocupadas;
falta de flexibilidade das instalagées, provocando a iluminagdo de locais
sem uso; mad distribuicGo dos pontos de luz; sujeira em |Gmpadas e
lumindrias (reduz a eficiéncia em até 20%); utilizagdo de cores escuras
em paredes e tetos; pouco aproveitamento da luz natural; ocupacao
desordenada das dreas de hospedagem, ndo prevendo a ocupacéo
seqUencial dos pavimentos mais baixos para os mais altos; vedacdo
inadequada dos ambientes climatizados; portas e janelas abertas du-
rante o funcionamento do sistema de ar condicionado; sistema de ar
condicionado em funcionamento em ambientes desocupados; termostato
desajustado, provocando desconforto térmico; instalagéo de aparelhos
de ar condicionado de grande poténcia para atingir vérios ambientes,
provocando desuniformidade de temperatura; funcionamento simulta-
neo de todos os elevadores em hordrios de tréfego reduzido.

Observando as diferengas que se estabelecem entre os perfodos
de julho de 1996 ajunho de 1997 e de julho de 1997 a junho de 1998
na andlise do consumo de energia elétrica referente ao Histérico de
Contas fornecido pela CEEE, verifica-se que houve uma reducdo de

consumo em quase todos os meses, com excecdo dos meses de julho e



agosto de 1997, sendo que nos meses de novembro e dezembro de
1997 e janeiro e fevereiro de 1998 a redugdo foi muito significativa,
em torno de 30%, resultado das medidas de conservagéo de energia ja
aplicadas no Hotel H neste Ultimo perfodo, tais como:

1. extensd@o do uso de sensores de presenca para os corredores
em todos os pavimentos do setor de hospedagem;

2. acdo da manutencdo corretiva com o reaperto das conexées
elétricas do sistema de distribuicao;

3. alteracdo de procedimentos relativos aos servicos da lavan-
deria;

4. substituicGo de boiler antigo e obsoleto por um novo de aco
inox, que embora a éleo diesel, interferiu na economia de energia
elétrica, pois a qualidade da dgua melhorou (4gua menos pesada -
sem ferrugem) ao ocasionar melhor desempenho dos equipamentos
elétricos que utilizam a dgua quente como base de funcionamento.

Verifica-se também que houve uma queda no fator de poténcia
em nivel inferior ao recomendado em alguns meses, o que denota difi-
culdade na compensagéo da energia reativa, resultando em cobranca
de expressivos valores de energia reativa excedente.

A avaliagdo dos consumos especificos demonstrou que o Hotel
apresentou um desempenho energético melhor no Ultimo periodo, mas
sem a qualidade espacial esperada, ndo havendo a preocupagéo em
melhorar a ambiéncia interna. Do ponto de vista da iluminagéo como
elemento compositivo, nota-se a auséncia da aplicagdo de recursos
luminosos para a caracterizacdo dos diversos espacos do Hotel H. Os
ambientes séo mondtonos, de pouco impacto visual. Ndo hd um jogo
de contrastes, o uso do claro e escuro t@o enriquecedor da ambiéncia.
Em hotéis como este, situacées inesperadas e lUdicas, criadas pelo uso
adequado do sistema de iluminacdo, proporcionariam bem-estar e
relaxamento fisico e emocional para o héspede executivo.

Como resultado da conscientizag@o na utilizag@o eficiente da
energia no Hotel H esté&o previstas outras providéncias, visando a eco-
nomia de energia elétrica (e de custos), como a substituicGo a curto
prazo das |dmpadas incandescentes por Idmpadas fluorescentes com-
pactas. Entretanto, é preciso esclarecer que a simples substituicGo de
uma ldmpada por outra pode trazer problemas estéticos e desconforto
visual, se ndo forem escolhidas lumindrias adequadas e eficientes. Outro
detalhe a ser levado em consideracdo é que sensores de presenga ndo

devem ser instalados junto &s |é&mpadas compactas, pois a sua eficécia
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FIGS. 10/11 Disney Conteporary Resort Hotel, Florida. Integragdo do
sistema de iluminagdo com o uso da cor e detalhes
arquitetonicos.

Gorman, . 1995.

(e

FIG.12  Caesar Park Hotel, Buenos Aires/Argentina A combinagio
de diversos tipos de ldmpadas apresenta o hotel,
realgando o nome e direcionando o héspede ao seu interior.
Bedel, L. 1993.

Sheraton Rio - Hotel & Towers. A ala Towers apresenta em
seus aparta mentos especiais para executivos um conjunto
de facilidades num ambiente de qualidade luminosa
desejdvel. Foco dirigido sobre a mesa de trabalho e luz
ambiente dimerizada.

Casa Vogue, 1998.
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estd justamente no tempo prolongado que permanecem acesas.

Além da conscientizagdo dos processos de racionalizagdo do
uso de energéticos por parte da administracdo, é importante promover
campanhas permanentes de cardter educativo direcionadas aos hds-
pedes e funciondrios do Hotel H, onde estes Ultimos poderdo atuar em
grupos de conservacdo de energia, acompanhar mensalmente a evolu-
cGo dos consumos especificos e estabelecer metas. Apesar de apresen-
tar um bom desempenho energético, é necessdrio melhorar a
performance do Hotel H no que diz respeito & qualidade ambiental.

O estudo de caso demonstrou que, apesar do interesse da admi-
nistracdo em contratar arquitetos qualificados para as sucessivas refor-
mas nos espacos interiores do hotel, percebe-se que o conhecimento
destes profissionais, no que diz respeito ao uso da iluminagéo integrada
ao projeto arquiteténico, é ainda muito restrito. E necesséria a
conscientizacdo ampla destes valores, expandir estes conceitos e esti-
mular o tema, ndo sé através da formagdo académica, mas nas esferas

comerciais, qualificando os técnicos da drea para que possam oferecer
Clarissa Martins de Lucena
Santafé Aguiar
T Para conjugar a avaliagéo qualitativa da iluminagéo diante das
A autora é Mestre em Arquitetura, pesquisadora do PROPAR-
Programa de Pesquisa e Pés-Graduagdo em Arquitetura, na Area
de Economia e Habitabilidade da Arquitetura e do Ubanismoda~~ ©timizada, mensurdvel, visando a conservagé@o de energia, é preciso
Faculdade de Arquitetura da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul. £ membro da Comissdo de Pesquisa desta Faculdade
como representante dos servidores técnicos-administrativos. dUQGO de €Spagos com identidade e cardter (Fi95~ 10 al 3)

maior qualidade nos servigos prestados.
opcdes e percepgdes diversas do ser humano, frente & iluminagdo

saber equilibrar os valores econémicos e estéticos, resultando na pro-

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AGUIAR, Clarissa M. L. S. A lluminagdo na Tipologia Hotel. Dissertagdo de
mestrado. Porto Alegre: UFRGS, 1999. Dissertaciio (Mestrado em
Arquitetura) - Programa de Pesquisa e Pos-Graduagio em Arquitetura,
Faculdade de Arquitetura, Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
1999.

BEDEL, L. lluminacion Caesar Park Hotelin: Luminotecnia - Revista da
Associacion Argentina de Luminotecnia. B.A. 1993, p.8

BRASIL. Associagio Brasileira de Normas Técnicas, 1992. NBR 5413
llumin@incia de Interiores. Rio de Janeiro, abr. 1992.13p.

BUILDING RESEARCH ENERGY CONSERVATION SUPPORT UNIT. Best Practice
Programme. Energy Comsumption. Guide 36: Energy Efficiency in Hotel
- A Guide for Owners and Managers. Garston: Deparfment of
Environment, oct.1993.

CARRARO, C; SOUZA, S. Carta Imagem. In: MENEGAT, R. (coord.) Atlas
Ambiental de Porto Alegre, Porfo Alegre: Editora da Universidade -
UFRGS, 1998.

CASA VOGUE. Siio Paulo. set. 1998, ano 22, n.8, ed. 160, p.16

COMPANHIA ENERGETICA DE MINAS GERAIS; PROGRAMA DE COMBATE AO
DESPERDICIO DE ENERGIA. Ofimizagio Energética - Hotéis. Belo
Horizonte, 1996. Revista com resultados do Estudo de Otimizacio de
Energética realizado pelo sefor hoteleiro de Minas Gerais no periodo
de 1994 a 1996.

FLORES, Hilda (org.). Turismo no Rio Grande do Sul: 50 Anos de Pioneiros no
Brasil. Porto Alegre: EDIPUCRS, 1993.

GORMAN, J. Detailing Light. NY: WLD, 1995, p.122

LERQ, Silvia L C. Hotel: origens e formas atuais. Caso de Floriandpolis - SC.
PROPAR, UFRGS, 1995. Dissertagiio de Mestrado.

PROGRAMME THERMIE. A Thermie Programme Action B-103 European
Commission, Rational Use of Energy in the Hotel Sector. Valéncia:
IMPIVA, 1995.



