a S-"" =0 VII Simposio
do Processo de

:‘" Enfermagem
do HCPA




eeeeeeeeee
dddddd
novas frnteiras e tecnolo

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
ESCOLA DE ENFERMAGEM - UFRGS

T Smposio o Prves  Enbrmaen

do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Codondo vorny /wnfmm ¢ W@W ”

25 e 26 de agosto de 2014

Local
Anfiteatro Carlos César de Albuquerque
Hospital de Clinicas de Porto Alegre
Porto Alegre — RS



0_\7’

&40 (&P v simpésio

5 :} do Processo de
&

VALIDACAO DE RESULTADOS DE ENFERMAGEM SEGUNDO A NURSING
OUTCOMES CLASSIFICATION (NOC) NA PRATICA CLINICA DE UM HOSPITAL
UNIVERSITARIO: UM ESTUDO DE CINCO ANOS
Luciana Nabinger Menna Barreto, Bruna Paulsen Panato, Mariana Palma da Silva,
Bruna Engelman, Marcos Barragan da Silva, Isis Marques Severo, Deborah Hein
Seganfredo, Débora Francisco do Canto, Ana Paula de Oliveira Siqueira, Amalia de
Fatima Lucena, Aline Tsuma Gaedke Nomura, Miriam de Abreu Almeida

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introducao: Os Resultados de enfermagem (RE) da NOC representam os estados de
salde do pacientes antes e depois das intervencdes de enfermagem. Objetivo:
Validar os RE para os diagndsticos de enfermagem (DE) mais freqlientes de pacientes
hospitalizados em diferentes servicos de enfermagem. Método: Validacdo de
conteudo, realizada entre 2008 e 2013 com enfermeiros experientes, atuantes nos
Servicos de Enfermagem clinica (SECLIN), Cirurgica (SEC), Terapia Intensiva (SETI),
Psiquiatria (SEP), Pediatria (SEPED), Materno-Infantil (SEMI) e Emergéncia (SEE), do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Foram avaliados os RE contidos nas ligacOes
NOC-NANDA-I para os diagnésticos de Dor Aguda, Déficit no Autocuidado:
banho/higiene e Risco de Infecgao (SEC, SECLIN e CTI/2008-2009); Processos de
Pensamento Perturbado (SEP/2008-2009); Padrdo Respiratério Ineficaz e Ventilagao
Espontanea Prejudicada (SETI/2010-2011); Atividade de Recreacdo Deficiente
(SEPED/2011); Conforto Prejudicado e Risco de Amamentagao Ineficaz (SEMI/2011);
e Risco de Perfusao Tissular Cerebral Ineficaz (SETI-SEE/2012-2013). Utilizou-se um
instrumento contendo os RE, em que os enfermeiros assinalavam a importancia clinica
de cada item, numa escala likert de 1 a 5 (ndao importante - extremamente
importante). Os RE foram validados com escore > 0.80. Projeto aprovado em comité
de ética. Resultados: Participaram 94 enfermeiros. Foi validado um total de 51 RE
constantes nos dominios Saude fisioldogica 22 (43,13%), Saude funcional 12
(23,52%), Conhecimentos e comportamentos de saude 9 (17,64%), Saude
psicossocial 3 (5,88%), Saude Percebida 3 (5,88%), Saude da familia 1 (1,96%) e
Salde Psicoldgica 1 (1,96%). Conclusao: Os RE validados demonstram a percepgao
das respostas dos pacientes sobre as intervengdoes de enfermagem realizadas. Esses
dados, oferecem subsidios para a implementacdo da NOC na pratica clinica.
Descritores: Avaliacdo de resultados (cuidados de saude); Diagndstico de

Enfermagem; Classificagao.
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