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PREFACIO

A Mostra de Extensdo do Instituto de Ciéncias Basicas da Saude (ICBS) da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul é um evento realizado desde 2015, para divulgar as
atividades de extensao do ICBS, para a comunidade académica e para a populacdo em
geral.

Nas quatro primeiras edi¢des, todas realizadas presencialmente, buscou-se incentivar
a comunidade académica a participar mais ativamente da extensdo universitdria,
propiciando didlogo entre extensionistas e publico durante as apresentacbes das
palestras e dos pOsteres, com o objetivo maior de aproximar a Universidade da
comunidade externa.

Com o mesmo objetivo de suas antecessoras, a 52 Mostra de Extensdao do ICBS
enfrentou o desafio de concretizar-se em ambiente virtual e prop6s-se um objetivo a
mais: o de discutir a inser¢cao da Extensdao nas atividades de Ensino, com especial
atencao ao curso de Graduagdao em Biomedicina da Unidade.

A 52 Mostra foi organizada em dois dias de atividades. No primeiro, as ag¢des de
extensdao foram apresentadas no formato de videos, apds os quais os extensionistas
tiraram duvidas do publico internauta. No segundo dia do evento, realizou-se uma
mesa redonda com professores que apresentaram suas vivéncias com a
curricularizacdo da extensdo e discutiram o tema com o publico presente. Nestes
anais, o leitor podera conferir os resumos das atividades, bem como acessar as
gravacOes dos dois dias do evento.

Acreditando ter alcancado os objetivos propostos, a comissdo organizadora da 52
Mostra de Extensdo do ICBS agradece a participacdo dos extensionistas, dos
palestrantes, do publico presente no evento na sua realizacdo sincrona e assincrona, e
o apoio da Direcdo e da Administracdo do ICBS. Esperamos ter contribuido
significativamente para a constru¢cdo de uma Extensdo mais assertiva, inspirando
coragOes e mentes.

Porto Alegre, 20 de maio de 2021
Comissdo Organizadora da 52 Mostra de Extensdo ICBS
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Introducao

Atualmente, o ICBS apresenta a¢des de extensdo do tipo programas, cursos, eventos e
projetos de extensdao coordenados por docentes ou por técnicos administrativos. De
uma forma geral os projetos apresentam uma caracteristica interdisciplinar, com
equipes executoras compostas por docentes e técnicos de diferentes departamentos
da UFRGS, assim como por alunos de graduacao, alunos de pds-graduagdao e membros
externos.

Analisando o periodo de janeiro de 2019 a abril de 2021, verificamos o registro de 85
novas a¢des de extensdo, sendo 39 agcbes em 2019, 33 em 2020 e 9 em 2021 (de
janeiro a abril). Dentre estas a¢des temos o registro de 4 programas, 38 projetos, 27
eventos e 16 cursos de extensao.

Das acBes que estdo em andamento, 10 iniciaram em 2019, 13 em 2020 e 9 em 2021. E
importante ressaltar que, mesmo com a pandemia COVID-19, novas acoes
continuaram sendo cadastradas e as a¢des que ja estavam em andamento, adaptaram-
se para a modalidade virtual.

Foi possivel verificar também que 81% das acdes tiveram alunos de graduac¢do na sua
equipe executora. De acordo com os registros, 352 alunos participaram de 67 acbes
concluidas no periodo de janeiro de 2019 a abril de 2021, resultando em média de 6 a
7 alunos por acgao.

Com a implementacdo da curricularizacdo da Extensdo nos Cursos de Graduacdo da
UFRGS, é muito importante que esta participacdo dos alunos de graduagdo como
membros da equipe executora em atividades extensionistas seja cada vez mais
estimulada.

As principais caracteristicas das a¢des extensionistas do ICBS-UFRGS apresentadas na
52 Mostra podem ser visualizadas em < https://youtu.be/90LQncAQOvs> a partir da
timeline 00:16:34.
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Sessao Microbiologia

Mediadora: Prof* Tais Malysz

As discussOes entre publico e extensionistas podem ser acessadas na gravagao do
evento no canal da COMEXT-ICBS no YouTube disponivel em
< https://youtu.be/90LQncAQOvs> a partir da timeline 00:43:23.
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Conhecendo as doencas respiratorias - promog¢ado da satide tinica na
escola.
Alessandra Ferraro Quadros, Luana Silva Dornelles e Amanda de Souza da Motta.

Departamento de Microbiologia, Imunologia e Parasitologia, ICBS, UFRGS
amanda.motta@ufrgs.br

A saude-Unica nas escolas apresenta um importante papel na prevengao e
controle de enfermidades, portanto, esta atividade busca aproximar profissionais
relacionados a esta drea com alunos de escolas publicas, para que se possa inserir
estes conceitos dentro do universo escolar. Este projeto de extensdo objetivou levar as
escolas o conhecimento sobre as principais doengas que possam acometer a sua
comunidade, focando principalmente nas doengas transmitidas pelos animais
(zoonoses). No entanto, o atual cendrio mundial pede um destaque nas doencas
respiratdrias, visto que, vivemos em um momento de pandemia causado pelo
coronavirus. Portanto, o nosso grupo de extensao buscou adequar as nossas atividades
em tempos de pandemia e estruturou um material de divulgacdo e preven¢ao do
coronavirus, no qual constam os principais cuidados que devemos ter para evitar a
transmissdo de doencas respiratdrias como a Covid-19. Dois Institutos Educacionais
foram selecionados pelo grupo para participar do projeto (Escola Municipal de Ensino
Fundamental Vila Olimpica - Esteio; Centro social Padre Irineu Brand — Porto Alegre).
Foram realizadas reunides com os responsaveis pedagdgicos, para elaborar um
material que atingisse os objetivos e a demanda do publico. A cartilha elaborada sera
distribuida de forma online e de forma fisica quando for possivel o retorno das
atividades presenciais. Salientamos a importancia dessa troca de conhecimento com as
criancas da nossa comunidade, visando que é cultural a interacdo afetiva e ha uma
grande dificuldade do entendimento do distanciamento social. Também destacamos
que ao prevenir o coronavirus, prevenimos muitas outras doengas. Ressaltamos que
este projeto de extensdo proporciona o nosso enriquecimento pessoal e profissional
levando a comunidade um tema multidisciplinar com repercussao direta da educacdo
da familia. A salde publica € um bem maior e as trocas entre a Universidades e a
Sociedade sdao fundamentais para que se efetive a Extensao Universitaria, na forma
mais ampla e completa.

Palavras-chave: escolas, salde Unica, pandemia, doencas respiratodrias.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensao do ICBS disponivel em
<https://youtu.be/-1mV0Og2e520>
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Servico de diagndstico de infecgées causadas por Acanthamoeba
Spp.

Denise Leal dos Santos?, Francisco Kercher Berté!, Marilise Brittes Rott!

!Laboratério de Protozoologia, Departamento de Microbiologia, Imunologia e
Parasitologia, ICBS, UFRGS
marilise.rott@ufrgs.br

Acanthamoeba spp. é um género pertencente as Amebas de Vida Livre e que
pode causar doencas tanto em pessoas sauddveis (ceratites) como em
imunocomprometidas (encefalites). A ceratite amebiana pode levar a perda da visao, e
em alguns casos até mesmo a perda do globo ocular, e a encefalite a morte do
individuo. O diagndstico tardio pode acarretar atraso no tratamento dessas doencas. A
presente acdo de extensdo é realizada no Laboratdério de Protozoologia da UFRGS e
tem como objetivos: estabelecer um servico para diagndstico de infec¢Oes causadas
por Acanthamoeba spp., receber materiais bioldgicos provenientes de clinicas e
hospitais; realizar o processamento das amostras; realizar cultivo em meios
apropriados, especificos para Acanthamoeba spp.; realizar o diagndstico morfolégico e
molecular do microrganismo; fornecer o resultado das analises para o solicitante,
através de laudo. O periodo de acdo e desenvolvimento teve inicio em 01/10/2019 e
se estende a 01/11/2021 e o publico-alvo sdo os hospitais e clinicas médicas que
enviam amostras para andlise. No laboratério, varios casos tém sido diagnosticados até
48 h apods a coleta e isolamento. Nosso projeto causa um importante impacto social,
pois, o sucesso do tratamento das infeccdes por Acanthamoeba spp. depende de um
diagnéstico rapido e preciso o que evita em muitos casos a realizacdo de transplantes
de cdrnea, como no caso da ceratite amebiana. Varios diagndsticos e tratamentos ja
foram realizados bem como trabalhos de pesquisa tem sido desenvolvidos através
desse projeto.

Palavras-chave: amebas de vida livre, ceratites, encefalites.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensao do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/DEcotY7wcVY>
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Atuagdo da UFRGS na pandemia de COVID19.

Ana Claudia Franco?, Elisandra Laux Ghisio?, Amanda Muliterno Domingues Lourenco
de Lima?, Chris Krebs Danilevicz?, Gabriela Pasqualim?, Maria Luiza Saraiva Pereira®,
Marcelo Lazzaron Lamers®, llma Simoni Brum da Silva’

!Dept. Microbiologia, Imunologia e Parasitologia — ICBS, 2Geréncia Administrativa-ICBS,
3Dept. Farmacologia — ICBS, “FURG, °Dept. Bioquimica — ICBS, ®Dept. Ciéncias
Morfoldgicas — ICBS, Dept. Fisiologia — ICBS

marcelo.lamers@ufrgs.br

A pandemia de COVID19 trouxe impactos a toda a sociedade, sendo que a
principal maneira de contencdo é o diagndstico precoce do virus SARS.CoV-2 utilizando
a técnica de RT-PCR. A magnitude de pandemia associada ao limitado nimero de
laboratérios capazes de realizar este teste trouxe um grande desafio para a sociedade
como um todo. O objetivo desta acdo foi disponibilizar a infraestrutura e a expertise da
UFRGS em prol da realizagdo de testes de RT-PCR em amostras clinicas encaminhadas
por diferentes entes publicos. Esta a¢do iniciou em abril de 2020 e se estende até o
presente momento (abril/2021), tendo como publico-alvo pessoas com sintomas de
COVID19 que buscaram atendimento junto a rede publica de salide. No periodo de
acao, foram selecionados mais de 250 voluntarios que participaram de atividades de
capacitacdo tanto em atividades operacionais dos testes quanto administrativas.
Foram utilizados recursos oriundos de doa¢des, da UFRGS e de convénios com a
Secretaria Estadual da Saude e da Prefeitura Municipal de Porto Alegre, dentre outros,
os quais foram utilizados principalmente para aquisicao de reagentes e equipamentos.
Este esfor¢co culminou na realizacdo de aproximadamente 80.000 testes de RT-PCR
para a comunidade gaucha (128 municipios) e da UFRGS auxiliando, por exemplo,
para: 1) monitoramento de pessoas sintomdticas e assintomaticas, 2) identificacdo de
surtos, 3) liberacdo de leitos em hospitais, 4) testes do marco zero da retomada de
atividades presenciais na UFRGS. A realizacdo desta acdo permitiu a interacdo com
diferentes entes publicos, contribuindo significativamente para mitigar os impactos da
COVID19 na populacdo do estado do Rio Grande do Sul.

Palavras-chave: Covid19, RT-PCR, diagnéstico.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/vbiAPuDQ aM>
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Microbiologando

Tiago Degani Veit!, Bruno Lopes Breda?, Jodo Pedro Rodrigues Gongalves, Natdlia
Morél Cerva, Patricia Valente?

!Departamento de Microbiologia, Imunologia e Parasitologia, ICBS, UFRGS, 2aluno de
graduacdo da Medicina
tiagoveit@terra.com.br

Em margo de 2020, foi criado o blog Microbiologando (www.ufrgs.br/
microbiologando), cujo objetivo é divulgar informacdes cientificas em Microbiologia.
Por conta da pandemia causada pelo novo coronavirus, a maioria do conteldo
publicado no Microbiologando teve como tema a COVID-19. Até o dia 02/04/21, o blog
havia tido 1.456.110 visitacGes, demonstrando o grande interesse do publico pelos
conteudos publicados. O blog apresenta contelddos na forma de posts (apresentacao
mais usual) ou de paginas. O post com maior nimero de visitacoes (249.141) foi
"Duvidas sobre a interpretacdo dos resultados de testes de anticorpos para COVID-
19?”, enquanto a pdgina com maior numero de visitagdes (55.967) foi “Vocé sabe o
qgue é um virus?”. O blog tem sido acompanhado em varios paises além do Brasil.
Foram publicados 1.478 comentarios de leitores, a maioria solicitando orientacées em
relacdo aos sintomas da COVID-19 e aos testes de sorologia. O Microbiologando se
consolidou, em poucos meses, como uma ferramenta sdlida para divulgacao cientifica
confiavel e de amplo alcance junto ao publico leigo. Para o ano de 2021, ha a previsao
de ampliacdao do alcance do blog nas redes sociais e criagdo de uma FAQ sobre COVID-
19. Dois alunos de graduag¢ao da UFRGS foram incorporados a equipe executora do
blog: um do curso de Jornalismo, que ird aprimorar as competéncias e habilidades
relativas ao seu curso na divulgacao do blog nas redes sociais, e o outro do curso de
Medicina, que ficard responsavel pela criagdo e manutencdao da FAQ, ambos sob
supervisdao dos docentes responsaveis pelo Microbiologando. A acdo de extensao foi
registrada com previsdo de dois anos de realizagao.

Palavras-chave: blog, divulgacao cientifica, COVID-19.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/DHekHMLL8qA>
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Sessao Neurociéncias

Mediadora: Prof* Tais Malysz

As discussdes entre publico e extensionistas podem ser acessadas na gravagao do
evento no canal da COMEXT-ICBS no YouTube disponivel em
< https://youtu.be/90LQncAQOvs> a partir da timeline 01:15:49.
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IX Semana Nacional do Cérebro da UFRGS 2021.

Renata Rosat!; Maria Elisa Calcagnotto?, Querusche Zanona?, Fernanda Lotz Alves?,
Mirelle Casagrande?, Philipe Soares da Silva3

!Departamento de Fisiologia, ICBS, UFRGS; 2PPG Neurociéncias, ICBS, UFRGS;
4Conectividade.
renatarosat@gmail.com

A Semana Nacional do Cérebro é uma iniciativa proposta pela Fundacdo Dana,
organizacao filantrépica americana que promove e patrocina a pesquisa e a divulgacao
das neurociéncias. Esta proposta direcionada ao publico em geral é realizada no més
de marco por varios paises hd mais de vinte anos, e pelo Brasil, desde 2010. O objetivo
é criar uma cultura de divulgacdo de conhecimentos sobre diferentes aspectos das
neurociéncias, as interfaces com outras areas, como educacdo, alimentacdo, exercicio
fisico, e seu impacto no cotidiano. Neste ano, o Departamento de Fisiologia e o PPG
Neurociéncias do ICBS, UFRGS, em parceria com a Universidade Federal do Para,
promoveram em formato remoto a IX Semana do Cérebro da UFRGS, de 15 a 21 de
mar¢o, no turno da noite, com transmissées ao vivo através de seu canal do YouTube.
Um evento gratuito, sem necessidade de inscricdo, amplamente divulgado nas redes
sociais. As palestras interativas foram ministradas por professores e alunos de pds-
graduacgao, abordando temas como memdaria e aprendizagem, consciéncia, linguagem,
influéncia do exercicio fisico e da microbiota no cérebro, inclusdo nas escolas,
aprendizado na pandemia, acdo do mercurio no sistema nervoso, saude mental e
ritmos biolégicos no isolamento social, efeitos neurolédgicos da Covid-19 e a natureza
dos neurbnios humanos. O encerramento da Semana do Cérebro culminou com a
homenagem ao Prof. Ivan Izquierdo, do Instituto do Cérebro da PUC/RS, e a Profa.
Matilde Achaval do PPG Neurociéncias e do Departamento de Ciéncias Morfoldgicas,
ICBS, UFRGS. Ao longo do evento, tivemos uma média de audiéncia ao vivo de cem
pessoas, mais de mil pessoas se inscreveram no canal da Semana do Cérebro da UFRGS
no YouTube e as palestras gravadas tiveram mais de dez mil visualiza¢Ges.

Palavras-chave: divulgacdo das neurociéncias, cérebro, educacdo.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/IUU7D6CoJC4>
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Centro de avaliagdo psicolégica e projeto produgdo de materiais
psicoeducativos.

Gabriel Bizarro da Costa, Laura Tamborindeguy Franca e Denise Balem Yates.

Centro Interdisciplinar de Pesquisa e Aten¢do a Saude (CIPAS) e Instituto de Psicologia
da UFRGS.

centroap@ufrgs.br

O Centro de Avaliagdo Psicoldgica da UFRGS (CAP) é um servigo-escola, ou seja,
oferece servigos realizados por estudantes de Psicologia supervisionados por
psicologos experientes na drea da avaliagao psicoldgica (AP). O CAP tem como objetivo
oferecer avaliagdo psicolégica e neuropsicoldgica para familias de baixa renda,
servidores da UFRGS e seus dependentes a partir de 3 anos de idade. Todos os anos, o
CAP atende cerca de 70 casos, mas esse numero foi reduzido devido a pandemia. A
relevancia do CAP estd na formacdo de estudantes de graduac¢do, como avaliadores, e
de pés-graduacgdo, como supervisores, além de impactar socialmente ao possibilitar
que familias de baixa renda tenham acesso a AP clinica, visto que ela ndo esta
disponivel no Sistema Unico de Salude. Os pacientes atendidos geralmente ficam
satisfeitos com o servico, o que é observado no final do processo de AP e nas
entrevistas de follow-up, que sdo realizadas alguns meses apds o término da AP. O
projeto “Producdo de materiais psicoeducativos: formacdo em saude mental e
desenvolvimento humano” surgiu a partir da necessidade de ampliar o acesso as
producdes do CAP e do Programa de Orientacdo a Praticas Parentais (PROPAP), que é
outro programa vinculado ao CIPAS. O projeto tem como objetivo desenvolver
materiais de divulgacdo cientifica na area da psicologia, e seu publico-alvo sao
estudantes e profissionais das areas da saude e da educacdo, responsaveis por criancas
e pessoas interessadas na tematica. O impacto social do projeto estrutura-se na
disseminagdo do conhecimento académico e cientifico para outros contextos, como
para a populacdo leiga. Os materiais desenvolvidos sdo divulgados continuamente nas
redes sociais do CAP e do PROPAP. A acdo tem recebido retornos positivos, através de
comentarios, compartilhamentos e curtidas nas publicacdes em nossas redes sociais.

Palavras-chave: avaliacdo psicoldgica, avaliacdao neuropsicolégica, divulgacdo cientifica.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensao do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/oLIZNFMORp!>
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XII Curso de Neurociéncias da UFRGS: primeira edi¢do totalmente
virtual.

Fernanda Marcelia dos Santos', Querusche Klippel Zanona', Denise Zancan'2

Programa de Pds-graduagdo em Neurociéncias, ?Dept. Fisiologia, ICBS, UFRGS
fmsantos12014@gmail.com

O Curso de Neurociéncias da UFRGS tem como objetivo a divulgacdo da
neurociéncia, permitindo aos participantes aprendizados de conceitos bdsicos e
atualizados, bem como aproximacgao as linhas de pesquisa e projetos vinculados ao
PPG em Neurociéncias da UFRGS (PPG Neuro). Tradicionalmente executado de forma
presencial, desde 2009, a Xll edicao do curso se adaptou aos desafios apresentados
pela pandemia do Sars-CoV-2 em um formato online, noturno e sem taxa de inscrigao.
O publico-alvo foi alunos de graduagdao, mestrado, especializacdo e profissionais
interessados. O planejamento do curso iniciou em julho de 2020 com uma comissao
formada por 11 pds-graduandos, uma docente do PPG Neuro e um profissional
externo. A realiza¢cdo do evento ocorreu de 10 a 29 de janeiro de 2021 e contou com o
apoio de 4 graduandos da UFRGS; 40 pds-graduandos, 3 pds-doutorandos e 1 egresso
do PPG Neuro ou Bioquimica e 9 docentes vinculados ao PPG Neuro. As aulas foram
disponibilizadas em forma de videos para acesso a qualguer momento pelos
participantes e, também, foram realizadas atividades sincronas, sendo algumas destas
abertas a comunidade. Houve 359 inscritos, destes, foram selecionados 85
participantes de 17 Estados brasileiros, dos quais 75 participaram das atividades
avaliativas. O método de avaliacdo utilizado foi a elaboracdo de conteudo de
divulgacdo cientifica e resposta a questiondrios (pelo Moodle), no qual os alunos
obtiveram um desempenho médio de 75%. A avaliacdo do Xll Curso pelos participantes
revelou a satisfacdo (com processo seletivo, programacao, uso de plataforma online,
duracdo, temas abordados), que obteve notas médias entre 85% e 98%, e as aulas,
85% a 99%. O curso contou com parceiros que auxiliaram fornecendo servicos como: o
Gather.town, para as atividades interativas; IN.GENIUS e BIOSUMOS, com material
utilizado em gratificacbes de atividades de integracdo realizadas no Xl Curso de
Neurociéncias da UFRGS.

Palavras-chave: neuroanatomia, neurofisiologia, curso online.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensao do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/dxcMMuy9iQQ>
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Sessao Morfologia

Mediadora: Prof* Tais Malysz

As discussdes entre publico e extensionistas podem ser acessadas na gravagao do
evento no canal da COMEXT-ICBS no YouTube disponivel em
< https://youtu.be/90LQncAQOvs> a partir da timeline 01:57:58.
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Grupo de estudos de pequenos animais - 32 edi¢do.

Ana Cristina Pacheco de Araujo?!, Camilla Elias Bruno?, Caroline Severo Dornelles?, Julia
Camargo Barth?, Luciele Keller dos Santos?, Mariana Sauzen Alves?, Mauricio
Bitencourt PinheiroZ, Roberta Ramos dos Santos?

Prof2 Dr2 coordenadora do projeto DCM, ICBS, UFRGS; 2alunos de graduacdo da
Faculdade de Veterinaria, UFRGS.
ana.cristina.araujo@ufrgs.br

O projeto Grupo de Estudos de Pequenos Animais (GEPA) tem como objetivos
oferecer palestras de maneira online, mostrar as diversas especialidades dentro da
clinica e cirurgia de cdes e gatos, estabelecer um contato entre os palestrantes
especialistas com o publico ouvinte e promover discussdes sobre o futuro do médico
veterinario de pequenos animais bem como seu papel dentro da sociedade. Este
projeto tem duragao anual, estando em sua 32 edi¢do, sendo dividido em palestras no
12 e 22 semestres. Esses encontros sdo semanais tendo no minimo trés palestras ao
més, com durag¢dao em torno de 1 hora e apds tempo para esclarecimento de duvidas.
Entre esses blocos serd realizada uma pesquisa de satisfacdo em relacao as palestras e
preferéncias de novos temas para o semestre seguinte. Sera feito um cronograma dos
temas abordados nas palestras e divulgacao nas redes sociais do grupo e, quando
possivel, depois do encontro e se o palestrante permitir, também sera disponibilizado
a apresentacao em slides gravada em PDF. O projeto tem como publico-alvo alunos de
graduagdao em medicina veterinaria e profissionais recém-formados. Ja assistiram a
nossas palestras em edi¢do anterior de 2020, mais de 1000 alunos de graduac¢do do
curso de medicina veterinaria de 17 estados e de 60 instituicdes de ensino superior
diferentes. Este ano investimos mais nas redes sociais e expandimos para outros
publicos, como para os profissionais recém-formados e que ainda nao saibam qual
especialidade seguir. Através do GEPA terdo a oportunidade de entrar em contato com
os veterinarios especialistas e saber um pouco mais sobre como chegar a determinada
especialidade, pois nossos palestrantes sempre procurardo explicar qual caminho que
seguiram e que investimentos tiveram que fazer, passando assim, ndo soé
conhecimento, como também experiéncia de vida.

Palavras-chave: especialidades, cdes e gatos, medicina veterinaria.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/u3uNhQ2uYks>
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Projeto de restauragdo e confecgdo de pecas anatéomicas de animais
para fins diddticos e de exposicdo - 52 edi¢do.

Ana Cristina Pacheco de Araujo?!, Bianca Martins Mastrantonio?, Nicolle de Azevedo
Alves?, Werner Krebs?

Prof2 Dr2 coordenadora do projeto DCM, ICBS, UFRGS; 2Técnicos em anatomia e
necropsia do Laboratério de Anatomia Veterinaria FAVET / DCM, ICBS, UFRGS;
3Aluna/bolsista de graduacdo da Faculdade de Veterinaria, UFRGS.
ana.cristina.araujo@ufrgs.br

O projeto tem como objetivos: a criacdo de redes sociais do laboratério de
anatomia veterindria, levando informac¢des de qualidade para os estudantes de
veterinaria do Brasil, assim como para alunos de ensino fundamental e médio. Criagao
de trés atlas anatomicos de veterindria, para os alunos de uma maneira geral,
utilizando o grande acervo de pecgas anatomicas de varias espécies animais que estao
conservadas no laboratério. Manuten¢dao dos animais taxidermizados que estdo em
exposicao constante na Favet, evitando aparecimento de parasitas externos como
cupins e tracas. Desde o inicio deste projeto, hd cinco anos, um dos motivos principais
para sua criacdo foi para restaurar esses animais, pois eles fazem parte da primeira
colecdo de animais taxidermizados do RS feita pelo zodlogo Rudof Gliesch. Além disso,
pretendemos aumentar nosso acervo através de doacdes. Hoje esta colecdo faz parte
da rede de museus e acervos museoldgicos da UFRGS (REMAM). Este projeto tem
duracdo anual, sendo feita a manutencdo das redes sociais de duas a trés vezes na
semana, manutenc¢ao dos animais taxidermizados duas vezes no ano e edi¢ao das fotos
para os atlas anatdmicos de maneira semanal durante todo o periodo do projeto.
Como publico-alvo: alunos de graduacdo dos cursos de veterinaria e afins; alunos de
ensino fundamental e médio e a comunidade geral. Serdo feitas pesquisas de
satisfacdo mensais, via redes sociais, sobre cada tema abordado, além de observar as
manifestacdes ("curtidas") didrias. Também se avaliard os seguidores, procurando
identificar se é aluno de graduacdo ou de escola ou profissional. Na sua 42 edicdo este
projeto foi responsavel pela edicdo de 426 videos de conteudo pratico para as
disciplinas anatémicas dos cursos de veterinaria, zootecnia e agronomia. Esta foi
alternativa encontrada para levar contelddo de qualidade para os alunos de graduacao
em ensino remoto emergencial (ERE) devido a pandemia.

Palavras-chave: anatomia, animal, veterinaria.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/GzR4TPUPS U>
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Liga Académica de Reprodu¢cdo Humana e Embriologia ano 2021
Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Isabelle Souza Chies?, Sophia Martins Simon de Matos?, Leticia dos Santos Litran3,
Adriana Bos Mikich*

!Aluna de graduacdo de Enfermagem, ?Biologia e 3Farmacia, UFRGS; “professora do
Dept. Ciéncias Morfoldgicas, ICBS, UFRGS.
bellechies302@gmail.com

A Liga Académica de Reprodugdao Humana e Embriologia (LARHE) surgiu a partir
do interesse manifestado por um grupo de alunos em 2018. Assim, optou-se pela
elaboragao de uma Liga multidisciplinar que abriga alunos de diferentes cursos que
desejam aumentar seu conhecimento nesta temdtica. O principal objetivo deste
projeto é difundir, dentre os cursos da area da saude da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS) e outros publicos interessados, conhecimentos sobre
Reproducdao Humana e Embriologia. O projeto tem como membros alunos da
graduacdo de diferentes cursos, sendo estes Biologia, Biomedicina, Medicina,
Enfermagem e Farmaécia. E evidente que esta drea necessita de profissionais cada vez
mais capacitados e bem-informados, especialmente em relacdo aos avancos das
tecnologias e procedimentos que possam suprir as necessidades de uma populacao
que vem modificando seus habitos reprodutivos. Dessa maneira a LARHE tem papel
social de extrema importdncia, auxiliando na formacdo desses profissionais e
divulgando informag¢des com procedéncia para a comunidade leiga. S3o escolhidos 15
académicos da UFRGS como membros-diretores anualmente e estes mantém
encontros para organizacdo e distribuicdo das funcGes operacionais da LARHE com a
Professora Orientadora. Nestas reunides, sdo levantados tépicos e palestrantes para o
periodo letivo, assim como sdo programadas também as primeiras reunides de
discussdo de artigos. Na segunda etapa, os ligantes sdo acolhidos pelos membros-
diretores e sdo divulgadas as datas das palestras mensais e reuniées quinzenais para
discussdo de artigos. Em funcdo da pandemia da COVID-19, todas as reunides,
encontros e palestras ocorrem virtualmente através do YouTube e da plataforma
Google Meet, possibilitando maior abrangéncia de publico (em média 150 ouvintes) e
disseminacdo de informacao, sendo assim uma ferramenta de divulgacao cientifica.

Palavras-chave: liga, embriologia, reproducao.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensao do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/7bAQEnn3Jr4>
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Anatomia do movimento.

Bruno Agostini Marques?, Bruno Vinicius da Silva Stepien?!, Serena Bastos Bracagioli?,
Tais Malysz?

!Aluno de graduacdo; %professora do Departamento de Ciéncias Morfoldgicas, ICBS,
UFRGS.
bruno.a.margques97 @gmail.com

O projeto “Anatomia do movimento”, a ser desenvolvida de maio de 2021 a
marco de 2022, objetiva o desenvolvimento e manutenc¢do de um site para divulgacdo
de conteudo associado ao movimento humano com base no acervo do Laboratoério de
Anatomia Humana da UFRGS, exames de imagem e com correlacdes clinico-funcionais.
O ICBS, através do laboratério de Anatomia Humana, apresenta um acervo rico em
pecas anatomicas que ilustram as diversas estruturas do aparelho locomotor. A
disponibilizacdo online de imagens identificadas deste acervo proporcionara material
confidvel e de qualidade para a correlagdo dos estudos tedricos com a realidade
pratica. O site atenderda a comunidade interna e externa, alunos de graduacdo de
diferentes universidades assim como profissionais da area da educacdo fisica,
fisioterapia e medicina. Ja foi realizada a organiza¢do do site e os conteudos referentes
a introducdo ao movimento humano (Mddulo I) e anatomia funcional de membro
superior (Modulo 1l). Através da presente proposta pretendemos dar continuidade na
elaboracdo dos outros dois médulos: membro inferior (Médulo 1ll) e cabega, pescoco e
tronco (Mdédulo 1V). Além disso terd interface para interagdo com o publico e para
postagens de conteudos relacionados com pesquisas e técnicas terapéuticas
envolvendo estruturas demonstradas. Também esta programado a divulgacdo do
projeto em redes sociais e em eventos extensionistas. O conteldo a ser disponibilizado
no site é base para prescricdes de exercicios, tratamentos de reabilitacdo, técnicas
cirargicas, etc. Serdo convidados para fazer parte da equipe executora alunos de
graduacdo dos cursos de medicina, fisioterapia e educacdo fisica. Também serdo
convidados alunos de pds-graduacdo na area do movimento humano e neurociéncias,
assim como professores desses diferentes departamentos (Fisiologia e Fisioterapia).

Palavras-chave: movimento, anatomia, educacao.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/WRO2bR4CDjU>
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Corpus Humanum: conhecendo a anatomia - 52 edigdo.
Daiana Moraes Balinha?, Carolina Farias Stadkowiski?, Tais Malysz3

!Aluna de graduacdo em Odontologia, Zaluna de graduacdo em Biomedicina,
3professora do Departamento de Ciéncias Morfolégicas, ICBS, UFRGS.
daiamoraeb@gmail.com

As disciplinas de anatomia humana e histologia, comuns aos cursos de
graduacdo das areas da saude e bioldgicas, sdo complementares ao estudo dos 6rgaos
e sistemas do corpo humano. Esse conhecimento é considerado essencial para
compreensao da fisiologia corporal e entendimento das patologias. Considerando que
0 acesso a pecas anatémicas e laminas histoldgicas é limitado em escolas, este projeto
propde-se a demonstrar a organizacao dos tecidos, 6rgaos e sistemas anatomicos para
alunos de ensino médio, contribuindo no processo de ensino-aprendizagem sobre o
corpo humano. Os objetivos especificos incluem: promover familiarizagdo com pecas
anatomicas e laminas histoldgicas; preparacdo de material descritivo e material
audiovisual com a descricdo dos tecidos, d6rgaos e sistemas do corpo humano;
proporcionar uma aproximacao da comunidade académica com alunos e professores
de biologia de escolas publicas; e instigar a participacdo de graduandos em projetos
voltados ao atendimento a comunidade. A a¢ao foi desenvolvida no periodo de margo
de 2020 a janeiro de 2021 e, devido a situa¢do da COVID-19, algumas atividades
planejadas ndao ocorreram, como preparacdao de pecas anatdbmicas e a visita aos
laboratérios de anatomia humana e histologia. Com a adaptacao, as atividades foram
direcionadas para a preparagao de um material audiovisual educativo com textos,
desenhos, fotos de pecas anatomicas e de laminas histolégicas para serem
disponibilizados virtualmente. O material descritivo com textos descritivos dos
sistemas humanos e as consideragdes clinicas de cada um foram fundamentadas a
partir da revisdo bibliografica de livros de anatomia, histologia e fisiologia. Os
desenhos foram elaborados para melhor elucidacdo do conteudo, utilizando o recurso
do programa Paint 3D para colori-los. O material ja foi finalizado e atualmente estd
sendo organizado em um site que sera desenvolvido para o projeto.

Palavras-chave: pecas anatOmicas, laminas histologicas, material audiovisual, site.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/S3J7Qo0T6MO0O>
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UFRGS

Sessao Bioquimica

Mediadora: Prof* Tais Malysz

As discussdes entre publico e extensionistas podem ser acessadas na gravagao do
evento no canal da COMEXT-ICBS no YouTube disponivel em
< https://youtu.be/90LQncAQOvs> a partir da timeline 02:18:39.
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Podcast de divulgacao cientifica “Eu cientista”.

Rodrigo Kucharski Goncalves'?, Jodo Francisco Ken Shimomura'?, Bruna Corréa da
Silval2, Diuliane Beatriz Oliveira Corbelini de Andradel?, José Claudio Fonseca
Moreira%3

IAluno de graduacdo em Biologia, UFRGS, 2Revista Eletrdnica A Bioquimica Como Ela E,
3Centro de Estudos em Estresse Oxidativo, Dept. Bioquimica, ICBS, UFRGS.
rkucharskig@hotmail.com

O “Eu cientista” surge em 2019 utilizando um formato novo e crescente, os
podcasts. Essa nova ferramenta da midia é utilizada para preencher a lacuna que
observamos existir no conhecimento de quem sdao e o que fazem os cientistas das
nossas universidades. Com este objetivo a equipe da revista “A bioquimica como ela é”
desenvolveu episddios que pudessem fazer o servico de mapeamento e apresentacgao.
Guiados por perguntas que tentam simular a duvida do ouvinte, busca-se um
crescente na complexidade do assunto, indo de uma introdugdo bem simples até
colocagdes mais complexas do conteudo, visto que o publico-alvo, por ser externo a
universidade, pode ndo estar acostumado com alguns termos. Desta forma o trabalho
que foi apresentado em um simpdsio, chegard aos fones de ouvido através de uma
conversa descontraida. O cientista deixa de ser um nome e vira uma pessoa, ele se
humaniza, vira gente como a gente, que come, dorme, ri e tem vida. Aos poucos a
ciéncia e o cientista comeg¢am a ser vistos dentro da sociedade e ndao s6 como seres
estranhos isolados dentro dos muros da universidade. A audiéncia ainda ndo é
elevada, mas os ouvintes ja estdo espalhados em 16 estados brasileiros, mais de 15
horas de material, foram gravados episddios com 19 pessoas diferentes e os cursos de
graduacgao de origem variam entre biologia, enfermagem, letras, psicologia, jornalismo
e farmacia. O projeto iniciou nos estudios do NAPEAD da UFRGS e devido a pandemia
agora é feito de forma remota pela plataforma TEAMS, mas o apoio para edicdo e
divulgacdo continua sendo feito pelo NAPEAD.

Palavras-chave: cientista, podcast, divulgacado cientifica.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/PX7IsEUg1Qs>
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Producdo de recursos diddticos para o ensino de ciéncias.

Bruna Corréa da_ Silva?, Rodrigo Kucharski Gongalves®?, Jodo Francisco Ken
Shimomura®?, Diuliane Beatriz Oliveira Corbelini de Andradel?, José Claudio Fonseca
Moreira?3

IAluno de graduacdo em Biologia, UFRGS, 2Revista Eletrdnica A Bioquimica Como Ela E,
3Centro de Estudos em Estresse Oxidativo, Dept. Bioquimica, ICBS, UFRGS.
00261674 @ufrgs.br

Este trabalho consiste em apresentar um material diddtico sobre virus,
desenvolvido por alunos de graduacdo vinculados ao corpo editorial da revista
eletrénica “A bioquimica como ela é”. O projeto surgiu e foi realizado durante o
periodo de isolamento social, em decorréncia da pandemia de COVID-19. Diante da
interrup¢cao das aulas presenciais e da necessidade de materiais educativos
relacionados ao tema, confeccionamos um guia de aula sobre virus. O guia de aula
apresenta todos os itens que o compdem com explica¢cdes detalhadas, além de possuir
sugestdes, tutoriais e dicas de como utilizar cada recurso. Voltado para professores do
ensino bdsico, tem como objetivo possibilitar o compartilhamento de conteudos
educativos que visam fornecer informacgdes confiaveis, objetivas e concisas baseadas
em fatos e principios cientificos com potencial de multiplicagdo combatendo as fake
news e a desinformacdo. O guia, assim como outros materiais educativos, esta
disponivel no site da revista www.abioquimicacomoelae.com.br. Espera-se contribuir
para ampliar as atividades relacionadas a divulgacao cientifica, além de oferecer a
oportunidade de qualificagdo dos alunos autores, tais atividades de difusdo de
conhecimento sdo importantes pois, disponibilizam um ambiente, para que
pesquisadores de diferentes areas também busquem atuar em projetos de extensao.
Deseja-se também proporcionar aos alunos diferentes possibilidades para
estabelecerem relacdes entre a ciéncia e seu cotidiano.

Palavras-chave: ensino de ciéncias, divulgacdo cientifica, recursos didaticos.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/qOKW4AU8gMO>
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Kits Escolares: Guia sobre “Pandemia’.

Jodo Francisco Ken Shimomura®?, Bruna Corréa da Silval2, Diuliane Beatriz Oliveira
Corbelini de Andrade'?, Rodrigo Kucharski Gongalves?, José Claudio Fonseca
Moreira%3

IAluno de graduacdo em Biologia, UFRGS, 2Revista Eletrdnica A Bioquimica Como Ela E,
3Centro de Estudos em Estresse Oxidativo, Dept. Bioquimica, ICBS, UFRGS.
ken.shimomural23@gmail.com

Com a pandemia do novo coronavirus ndo foi possivel a execu¢do do projeto
ciéncia na escola de forma presencial. Com isso buscamos criar algo que nos
permitisse, mesmo que de maneira remota, chegar até as escolas do melhor jeito
possivel, desse desejo de contribuir com o desenvolvimento cientifico dos alunos das
escolas publicas e auxiliar os professores em manter os alunos conectados, de alguma
maneira, com a sala de aula. O tema pandemia foi escolhido como forma de
contextualizacdo para que todos entendessem o que é uma pandemia, quais as que ja
ocorreram no passado e como podemos fazer para diminuir seu contagio. Acreditamos
ser um tema de suma importancia por conta do momento em que vivemos. Os
materiais produzidos para o assunto foram: cards informativos de facil entendimento
sobre a pandemia que vivemos, uma aula sobre o histérico de pandemias passadas,
um video animado que explica graficamente o que é uma pandemia e dois processos
interativas (ludicos) para nos divertirmos aprendendo. Para ajudar e guiar a aplicacdo
do material hd um tutorial informativo sobre como podemos aplicar cada um dos
conteudos e com dicas da melhor forma de utilizar nossos materiais interativos. A
divulgacdao dos kits foi feita através de e-mails para algumas escolas publicas e esta
disponivel para todos no site da revista “A Bioquimica Como Ela E”. Posteriormente
iremos avaliar a aplicacdo dos kits em sala de aula, juntamente com os professores.

Palavras-chave: recurso pedagodgico, pandemia, material didatico.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/ZCqrazKb WM>
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Kits Escolares: Guia sobre “Vacinas’.

Diuliane Beatriz Oliveira Corbelini de Andradel?, Bruna Corréa da Silval?, Jodo
Francisco Ken Shimomura'?, Rodrigo Kucharski Gongalves?, José Cladudio Fonseca
Moreira%3

IAluno de graduacdo em Biologia, UFRGS, 2Revista Eletrdnica A Bioquimica Como Ela E,
3Centro de Estudos em Estresse Oxidativo, Dept. Bioquimica, ICBS, UFRGS
andrade.diuliane95@gmail.com

A pandemia do novo Coronavirus evidenciou, dentre tantos problemas, as
falhas ao construirmos um pensamento critico e cientificamente embasado na nossa
sociedade, desde a educacdo basica. Ter mais acesso a recursos didaticos e materiais
informativos devidamente referenciados também virou prioridade no enfrentamento
as fake news. Os KITS ESCOLARES, criados pela equipe editorial da revista de
divulgacdo cientifica “A Bioquimica Como Ela E”, foram pensados para suprir essas
demandas, auxiliando professores e escolas com materiais informativos que possam
ser utilizados durante o ERE. Através de pesquisa bibliografica foram montados trés
materiais didaticos: um video informativo, uma histéria em livreto e um texto tedrico
sobre a vacinagdo. Criou-se também uma proposta de atividade pratica onde é
apresentada a carteirinha de vacinacao e discutimos a importancia de sua constante
atualizacdo. O Guia Sobre Vacinas mostra o passo-a-passo de como acessar e utilizar
cada recurso disponivel no KIT e traz referéncias de onde o professor pode se informar
mais sobre o assunto. Os KITS ESCOLARES foram divulgados nas escolas publicas para
que todos os professores possam ter acesso e, se desejarem, utilizar os recursos
didaticos em suas aulas. Posteriormente iremos avaliar a aplicacao dos KITS em sala de
aula, juntamente com os professores. Ao ressaltar uma das varias necessidades da
educacdo bdsica, e construir materiais facilitadores para atender essa demanda,
dialogamos com escolas, valorizamos a educacdo basica, auxiliamos professores e
estreitamos com isso a ponte entre universidade e comunidade.

Palavras-chave: recurso pedagodgico, vacinacao, material didatico.

Video apresentado na 52 Mostra de Extensdo do ICBS disponivel em
< https://youtu.be/ 91f7XsYjYk>
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Mesa Redonda

Mediadoras: Prof® Renata Rosat
Prof Neusa Saltiél Stobbe

As discussOes entre publico e extensionistas podem ser acessadas na gravagado do
evento no canal da COMEXT-ICBS no YouTube disponivel em
< https://youtu.be/MbB4tbvKuBs> a partir da timeline 01:13:35.
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A curricularizacdo da Extensdo.

A mesa redonda sobre a curricularizacdo da extensdo teve por objetivo discutir a
insercdo da Extensdo nas atividades de Ensino, com especial atencdo ao curso de
Graduacdo em Biomedicina da Unidade, tendo em vista a Resolucdo n? 07 de 18
dezembro de 2019, da Camara de Educacdo Superior do Ministério da Educacao, que
insere carga horaria minima em atividades de extensao na matriz curricular dos cursos
de graduacdo. A discussdo ocorreu com a exposicao de trés professores palestrantes e
um momento de didlogo com o publico presente.

A Prof® Débora da Silva Anjos, iniciou os trabalhos com sua palestra intitulada “
IMPORTANCIA DA EXTENSAO UNIVERSITARIA NA FORMACAO ACADEMICA”. Nela
apresentou sua vivéncia extensionista vinculada ao ensino de graduagao na
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), demonstrando que esta pratica tem
enorme potencial para formagdao profissional e cidada dos estudantes e para a
construcdo de uma sociedade mais justa e soberana. A Prof?> Débora é Professora
Adjunta do Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho do Centro de Ciéncias da Saude,
da UFRJ. E graduada em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro (UFRRJ), com mestrado e doutorado em Parasitologia Veterindria, pela mesma
Universidade. Desenvolve pesquisa bdsica na area de Helmintologia (Taxonomia e
atividade anti-helmintica), além de atividades de divulgacao cientifica na UFRJ. Palestra
disponivel em < https://youtu.be/MbB4tbvKuBs> a partir da timeline 00:02:27.

O Prof. Jodo César Netto, em sua palestra intitulada “INSERCAO DA PRATICA
EXTENSIONISTA NOS CURRICULOS DE GRADUACAO: A TRAJETORIA NA UFRGS”, fez
uma exposicdo esclarecedora sobre a normatizacdo e os aspectos legais que vem
sendo discutidos no ambito institucional sobre a curricularizacdo da extensao, tendo
em vista a diversidade entre os cursos da UFRGS e as vastas possibilidades de insercao
na comunidade. O Prof. Jodo César é Professor Titular do Departamento de
Informatica Aplicada do Instituto de Informatica da UFRGS, com Doutorado em Ciéncia
da Computacdo pela Université Catholique de Louvain, Bélgica. E Presidente da
Camara de Graduacdo do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo da UFRGS. Atuou
como: Presidente da Camara de Extensdo do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo;
como membro e presidente da Comissao de Extensdo do Instituto de Informatica; e
como membro e coordenador das Comissdes de Graduacdo dos cursos de Ciéncia da
Computacdo e Engenharia de Computacdo da UFRGS. Palestra disponivel em <
https://youtu.be/MbB4tbvKuBs> a partir da timeline 00:23:25.

O Prof. Alex Sander da Rosa Arauljo, em sua palestra intitulada “PERSPECTIVAS DO
CURSO DE BIOMEDICINA NA CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO” apresentou as
caracteristicas do curso de Biomedicina da UFRGS e das areas de atuagdo com maior
“vocagdo” para a extensao e comentou sobre algumas discussdes sobre a
curricularizagao realizadas até o momento, na Comissao de Graduagao do Curso. O
Prof Alex é Professor Associado do Departamento de Fisiologia do ICBS-UFRGS, com
graduacdo em Farmadcia, énfase em Analises Clinicas pela UFRGS. Tem mestrado e
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doutorado em Ciéncias Biolégicas (Fisiologia), e Pds-doutorado em Fisiologia
Cardiovascular pela mesma Universidade. Atualmente é Coordenador da Comissao de
Graduacdo da Biomedicina, |ICBS, UFRGS. Palestra disponivel em <

https://youtu.be/MbB4tbvKuBs> a partir da timeline 00:53:05.
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