22°Jornada da

http://dx.doi.org/10.5335/rbceh.v17i2.11913 §d§ oﬁg ZeBozSo

Evento Online

om~—
o~
=3

Stephanie de Carvalho Souza; Universidade Federal do Rio Grande do Sul; stephaniesouzapoa@hotmail.com
Arthur Zasso Krause; Universidade Federal do Rio Grande do Sul; arthur_krause@hotmail.com
Maira Rozenfeld Olchik; Universidade Federal do Rio Grande do Sul; mairarozenfeld@hotmail.com

Adriane Ribeiro Teixeira; Universidade Federal do Rio Grande do Sul; adriane.teixeira@gmail.com

Introducgéao: A UFRGS foi uma das pioneiras em projetos de incluséo de idosos. Atualmente
conta com a Universidade Aberta para Pessoas Idosas (UNAPI/UFRGS), um programa composto
por varias iniciativas para idosos no ambiente universitario. Objetivos: Relatar a participacao de
idosos em disciplinas regulares da graduacéo, via projeto piloto. Metodologia: Para o desenvol-
vimento do projeto, foram criados editais para ingresso em disciplinas regulares dos cursos de
graduacdo em Comunicagado Social (Jornalismo Esportivo), Educacao Fisica (Praticas Corporais
e Envelhecimento) e Fonoaudiologia (Avaliacdo Audiolégica I e Intervengao Fonoaudioldgica em
Envelhecimento). Para participar, os idosos deveriam comprovar escolaridade (ensino médio ou
curso superior). Resultados: Cinco pessoas foram selecionadas para participar das disciplinas em
2019, sendo trés com ensino superior completo. Todas estiveram presentes nas aulas teéricas e
praticas ao longo do semestre letivo, realizando as atividades em conjunto e interagindo com os
alunos da graduacao. Os professores responsaveis pelas disciplinas tinham atuacéo e formacao em
envelhecimento, preparando os alunos para o acolhimento e a integragéo dos idosos nas turmas. A
partir dos resultados obtidos, foi criado um novo projeto, ja apresentado para a Universidade, para
que idosos possam participar regularmente das disciplinas dos diferentes cursos de graduacao.
Concluséao: Verificou-se que a inclusao dos idosos promoveu o convivio intergeracional e a inclusao
na universidade, uma vez que todos participaram das aulas e atividades propostas em conjunto
com os alunos de graduacao. Enquanto para os ja graduados foi uma oportunidade de atualizacao
profissional, para aqueles com ensino médio foi a oportunidade de frequentarem o ambiente uni-

versitario.
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