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A ruptura do ligamento cruzado cranial (RLCCr) é umas das afeccdes ortopédicas
mais comuns em caes e é responsavel por gerar claudicacao, instabilidade e dor na
articulacdo do joelho. A correcdo cirirgica € o tratamento ideal, assim como a
avaliacao pos-operatoria é fundamental para acompanhar o resultado da cirurgia. O
controle da dor e o retorno a funcao podem ser acompanhados de melhora nos niveis
de atividade fisica. A mensuracédo da atividade fisica com acelerémetro no ambiente
domiciliar dos cdes é a forma objetiva que mais vem crescendo na medicina
veterinaria. Sendo assim, 0 objetivo do estudo foi quantificar através do uso do
acelerémetro os niveis de atividade fisica de cdes com RLCCr antes e apdés a cirurgia
de estabilizacdo extracapsular. Foram avaliados 17 caes, com ruptura unilateral de
ligamento cruzado cranial e monitorados através do acelerdbmetro em quatro
momentos: antes, um, trés e seis meses apos a cirurgia da RLCCr. Em todos o0s
periodos os cdes passaram por avaliacdes clinicas e funcionais e foram aplicados
guestionarios (avaliacdo subjetiva da atividade fisica e Breve Inventario de Dor
Canina) aos tutores. Os resultados do pré-operatorio (controle) foram comparados
com os do pos-operatorio. Durante o pés-operatdrio, 0s caes apresentaram melhora
significativa nos escores de claudicacdo, escore de dor, na descricdo da dor, da
funcdo e na impresséo geral do Breve Inventario de Dor Canina. Ja a atividade fisica
mensurada utilizando o acelerbmetro ndo apresentou alteracdes significativas e se
manteve a mesma para todas as variaveis (atividades sedentéria, leve a moderada,
vigorosa, leve a moderada somada a vigorosa e atividade total) durante o periodo de
avaliac@o. Apesar da recuperacéo clinica dos cées ter sido evidente até os seis meses
pos-correcdo da RLCCr, ndo ha alteracdo objetiva dos niveis de atividade fisica
mensurados através do acelerdbmetro no mesmo periodo.



