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TiITULO: Impacto da idade sobre os efeitos da ETCC no limiar de dor e na
memoéria de trabalho. AUTOR: Ricardo Scherer. ORIENTADOR: Wolnei Caumo.
INSTITUIGAO DE ORIGEM: Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
JUSTIFICATIVA: A Estimulacdo Transcraniana de Corrente Continua— ETCC - € uma
técnica de neuromodulagao cujos efeitos estao sujeitos a questdes neuroplasticas que
sao diretamente impactadas pela idade. Por isso, esse estudo visa a elucidar os
impactos da idade nos efeitos da ETCC. METODOLOGIA: foi conduzido um estudo
de prova-de-conceito, controlado, randomizado, cruzado, no qual foram incluidas 30
participantes do sexo feminino com idades entre 15 e 16 (adolescentes - n = 10), 30
- 40 (adultas - n = 10) e 60 - 70 (idosas - n = 10) anos, sendo que cada uma das
participantes foi alocada para receber intervencbes sobre o DLPFC e M1. A
intensidade da estimulagdo aplicada foi de 2 mA pelo intervalo de 30 min. Apds 20
min de tDCS a sessao era concluida com a aplicacao online da tarefa n-back. O tDCS
e a estimulagdo simulada foram aplicadas com um periodo de washout de sete dias
entre cada intervencgao. O limiar de dor ao calor (HPT) foi aferido antes e apds cada
sessdo. A memoéria de trabalho foi aferida apds cada sessdo de estimulagéo.
RESULTADOS: A partir de um Modelo de Equacdes Generalizadas, observou-se que
no grupo de adolescentes, apds a aplicagdo da ETCC sobre o DLPFC, uma redugéo
do HPT comparadas as pacientes que receberam a estimulagao simulada. De modo
oposto, nas pacientes adultas, a ETCC ativa sobre o cortex M1 acarretou aumento do
HPT quando comparadas as pacientes que receberam a estimulagao simulada.



